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. वाहटाचयविरचिता 
अष्टांगह्दयसंहितं 


*परमेश्वरद्विजोत्तमेन विरचितया वाक्यप्रदीपिकाख्यया व्याख्यया समुसिता 


प्रथमो भागः 





क्यस्करस्थाननि aaa Sa 
नारायणक्षमाखुरस्‌ FATA |, 
danfaat वेदयवरेण वाक्य- 
, श्रदीपिका शङ्करनामकेन ॥ . - 


^) we कोट्टयनगर्या 
८ वैयसारथिमुद्रगार्याधिपतिना 
स्वीये मुद्रणालये मुद्रयित्वा प्रकाशिता । 

e e 
कोटम्कीन्दाः ११२५, ~ a  क्रस्ताब्दाः, १५१०. 
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~ “ उपोद्धातः ॥ 
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अस्मिन्‌ हि कौ प्रजानामल्पाञ्वमल्पमेधत्वे चावबुध्य प्रायेणैकाङ्गप्रधानत्वा- 
दतिविस्तरत्वाचार्षाणि ag dan नोचितान्यद्तनीनौ शिष्यरेमुश्रीणामिति मनसि “ 
rer चरकसुरुतादीनि तन्त्राणि संगृह्य “युगानुरूपसन्दभम नातिविस्तृतं गद्यपद्यात्मक 
मष्रङ्गप्रतिपादकमस्थानविस्तराक्षेपपुनुक्तादितन्त्रदोषविवजितं कैयकसाररूपमष्टाङ्गसं्रदाख्यं 
तन्त्रमाचार्थैण वाहटेन प्रथममकारि ॥ 
©) एतदपि कले य उतममतयस्तेषामेव संमदाख्येऽस्मिन्‌ परन्येऽधिकारः, गयपय- 
मयत्वादर्थगाम्भीर्याद्विशाक्त्वा्च | हेकुनाऽनेनाचार्यो वाहटः तस्मादनल्पफलमल्पर्सुय-. ˆ 
तानां श्रील. संग्रहयादपि सारभूतं चरकादीनामतिवि्रकी्ा्नां तन्त्रम्णां सारतरोचयर्पे 
पयमयम्ाङ्गहदयाख्ये तन्ते नातिसक्षिप्तविस्तरतमकरोत्‌ ॥ ei? inet: 
अष्टाङ्गहदयतन्स्य कर्ता स्ल्धुदेशसमुदरवः संघगुप्तस्य तनयो गृहन्निमी ge 
भक्तोऽश्ाङ्गसंग्रहकारो वाहट एव | यत्त्व्टाङ्गहंदयकारो वादोऽषटाङ्गसंग्रहकारात्‌ भिन्न इतिः 
केषा्िद्विदुषां मते तत्‌ स्वभा प्रामादिकमेवेति मन्यामहे, इन्दुना विरचितायामषटाङ्ग- 
हृदयन्याख्यायां शरिेखायां तथा तेनैव रचितायां संग्रहव्याख्यायां तथा वहीष्वन्यामू- ` 
पन्धास्वपि हदयव्याख्यासु संग्रहहदययोरेककर्तकत्वे स्पष्ीकल्योक्तत्वात्‌ । म्रन्धद्यस्य 
भाषासादश्यात्‌ प्रायेण: मतमेदस्यादशेनाच मतमेतननिमूकमतिविस्मयकर् नः प्रतिभाति ॥ 
सुविदितमेवैतद्विदुषामायुवैदान्धिप्रतरपंपोतपान्नाणां भिषजामध्येतृणां च यदायुरवद ~ 
Maas, बहुषु ॒तन्तरे्वषाङ्गप्रतिपादकत्वेन सारतरग्रहणेन चातिग्रसिद्धमनिभाखुर- 
मदाङ्गहदयसंहितारल्ं ada इति ॥ : i 
आयुैदशाल्स्य पठनपाठनादौ केरकाख्येऽत भूविमागे चरकयुध्ुतादिसंहिताभ्य 
खुीत्‌ प्रचारो बाहटाचायैकृतस्याषटङ्गहदयस्येति निर्विवादजेव | हदयग्रन्थल्थ पठनानन्तरं 
° aed चरकसुश्रुतसंग्रदादीनामध्ययनं कार्यमिति केरव्ीयभिषग्वरा मन्यन्त ॥ ~ 


अषटाङ्गहदयस्य केरटीयेभिषग्वरविरचिताः कैरकीम्या शर्वाणी मयाश्चानेकाटीकृ. 
वर्तन्ते 1. विविाधुशहदव््याख्यास्वेताः प्राधान्येनाहता खयन्त रयिभिष्‌भरनः ५, 


व्याख्यानाम, Prasat. व्याख्यानाम. * glad. 
शारिषेखा „ इन्दुः ` सर्वाङ्गसुन्दरी ° अङ्णदत्तः . = 
ऊन्वयमाला *वासुदेवः पज्या ९ 
HATA , ) व्याल्थाकारः रविः प 
er geet es 


sd : ४ vi क / r 
॥ ॥ e 


ज्याख्यानाम, ग्न्थकत।. ^ व्याख्यानाम. “ˆ ग्रन्थकर्ता. ^ 
हदथैबोधिका + श्रीदासपण्डितः वाक्यप्रदीपिका परमेश्व: 
कैरवी श रुचिता शङ्करः 


इन्दोः केरलीयाभिजनव्नं विचारणीयम्‌ | असुणदत्तश्त्वौत्तराह एव । अन्ये 
व्याख्यातारः seater एवेति मन्यामहे । अन safer: सर्वा व्याख्या पन्चादादधिक 
शतवर्षात्‌ प्रायीना एव ॥ 

केरीयमिषगर विरचितेषु बहुष्वप्यशङ्गहदयन्याख्यानेषु पुरातन हृदयङ्गममिदं 
वाक्यप्रदीपिकाव्याख्यानम्‌ । aaa गोर्वाणीमाषया विरचितेषा व्याख्याऽतीवोपयु 


. क्ताऽच्येतृणामथतनीनामायुरवदस्य ॥ ~- 


o 


वादटस्य प्रकारिकेभ्यं व्याख्या aeasdifier केवलं सूत्रजञारौरनिदानस्था- 
aaa, Gat समुपलभ्यते । परमेशवरद्विजोत्तमेनास्य कर्वाऽशाङ्गहदयस्य संपर्णा 
रीका विस्चितेति ज्ञायते । अवदिष्टानां ae कल्पोत्तरस्थानानामपि सा समुप 
भ्यते चेत्‌ तदासादने aa: कर्तव्य इनि मलत्वाऽस्माभिः कता गवेषणा । समीचा 
गवेषणाफलेनास्मा कं चिकित्सितस्थानस्य मदाद्ययचिकिष्विसिताध्यायावधि व्याख्यान 
स्यास्य इस्तकिखितमेकं ताक्पलपुल्तकमस्माभिरुपटन्धम्‌ । अतो हेतोरश्य रचयिता 
चिकित्सितश्थानल्यःपि व्याख्या * विरचितेल्यत्र नास्ति नः सन्देहः; । व्याख्यासम्पादने 
भूयोऽपि समुद्यमः Baas सम्पूर्णा वाक्यप्रदीपिकेयै व्याख्या लब्धुं शक्या 
_ भवेदिति मन्यामहे | अषटाङ्गहदवस्यावशिष्टागस्य वाकयप्रदीपिकाख्या व्याख्या कस्य- 
चित्‌ सकारो वर्तते चेत्‌ कृपया तदस्मभ्यं निवेदनीयमिति च प्रार्थयामो व्यं 
स्मैभ्यः सज्ननेभ्यः ॥ ` प 

- व्याख्यात्‌ षिचारः ॥ 





भवति" क्न्ती पुराणेतिहासप्रसिद्धा॒ मारतनदीति ख्याता निन्ख्या काचित्‌ 
afta भारतखण्डस्य afm’ भागे पश्चिमोदधिकनच्छप्रदेशप्रसिदेऽत्र केरनाख्ये 
परञयराम्ेत्रे । तत्तीरनिकटे नावासुराख्यसमीपे गेहमिति ख्याति देशे वेयाषटकवंशप्व 
न्यतममश्वत्थग्रामनाम्न। प्रथितं भूसुराल्य वतैते । तत्र जाः कश्वित्‌ भिषरवरोऽश्या 
वाक्युदीकाय कर्तेति maa, व्याख्यानेऽस्मभनव्यायपरिसमाप्तौ “इति निव्यतीरः 
गताश्वत्यग्रामनिवासिना परमेश्वरद्विजोत्तमेन विरचितायामष्टाङ्गहदयन्याख्यायां वाक्यप्र 
दीपिकायां प्रथमोध्यायः" इति स्वकतैवोक्तत्वात्‌ ॥ ल 


~ 


& च परमेश्वरभिषग्वरः कस्मिन्‌ -समये केरब्मुवमल्चकारेति निश्चयेन वक्तु 
न किचिदपि भ्रमाणमुपङन्धमस्माभिः ) साम्प्रते ख ग्न्थान्तरस्लादाय्येनोपलन्धं 
goed aa दिशं aa: | अस्मत्ङलजातेन वासुदेवभिषग्बेरेण विरचिताऽश्रज्गहदयः 


= e as Vil ie i 


क - 
सेहिताया अन्वयमाटाख्थर काचिद्रथाख्याऽत्र कति ` । अथे वासुदेवः केरब्देशप्रसि- 
दवेष्ववैयागारेष्वन्यतमेऽशवत्थ्रा्मख्ये वेरोऽवतीणंस्य कस्यचिद्धिषजोऽन्तेवासी सरमभूत्‌ । 
अषाङ्गहव्धस्योत्तरस्थानल्य प्रथमाध्यायन्याख्यावसनिऽन्वयमालाख्याया्मस्यां ज्याख्या- 
यामेवे लिखितं acada “वरग्रामभिषक्‌च्छिष्यवयस्करकवेः कृतौ 1 उत्तरेऽन्वयमाला- 
यामध्यायः प्रथमो गततः ॥” इति । वर्दरामराब्देनात्न सरितो निव्ययास्तीरे प्रसिद्धो 
चेद्रमिति ख्यातो देश॒ एवाभिप्रेत इति योद्यते-- 


नौद्धव्यादिदमीते ay मया यन्नाम काव्यज्ञता- 
कृत्यादिप्रसरः प्रसङ्गत इह त्वध्यायसन्ध्यन्तरे | 
तस्याज्ञावरुकीतनाय वटदेरोदभूतिभाजः स्फुरन्‌- 
--- ^ निदैशस्य fe देरिकस्य भिषजां चूडामणस्तत्परम्‌ ॥ ~ 
इति षष्ठाघ्य।यन्याख्यानावसरे ऽन्वयनालायामुन्तत्वात्‌ ॥ 


वासुदेवभिषग्वसखरेऽथ ६०० कोल्बवर्षात्‌ पूर्वं समजनीति वक्तु हाक्यते,. वदा-- - 
पारम्पर्यवरत्तान्तदरौनात्‌ | अस्या otal ्रदीपिकार्याः कर्ता afaescumaardt Fyarac 
इति पूवं ॒प्रदर्डितमेव । परमेश्वरद्रजोत्तमक्रिचितेय॑वाक्यप्रदीपिका प्रायेणान्वयपूरवा 
कृता । अन्वयमाकाकरस्यास्श्रु वासुदेवस्य BS प्रायेणान्वयसहिता वाक्यप्रदीपिका- 
समाना काचिदल्याख्या वतैमानाऽभविष्ययदि, अन्वयमात्रेणेवोपनिबद्धामेनामन्वयमलां 
रचयितुं यललो ऽसमञ्जस एवेति प्रतिभाति । अतो हेतोरयं वाक्यप्रदीपिकराकंर्ता WHET 
न्वयमालाकवुर्वासुदेवस्य पश्चात्कालजीवीति fag शक्यते । एवं विचायेमाणे सत्ति वाक्य- 
प्रदीपिकाकुः परमेश्वरभिषग्बरस्य कैल; ६०० .कोचम्बवर्षानन्तरमिति frag शक्येते ॥ 


अश्वत्थग्रामाख्यमिषग्वशपरंपराविषये ada काचित्‌ किंवदन्ती भूय; a: 
पूर्वाऽस्मामिः स्थविरेभ्यो बेयवरेभ्यः । सा च ag 


पुरा किल भगवन्तौ देवभिषजावश्विनीखुतौ * सकरकलिकाराकलितकब्यङ्कालङकपङ्का 
विदयेऽस्मिन लोके fra निरामयत्वसु गभुज्यते ^ जनैरिति ज्ञाल्सुयुक्तबन्तौ 
हववेषपरिच्छनौ चातिमनोदरौ विहगरूपधारिणावाविषेभूवतुरस्मिन्‌ भारतव । caf | 
म्रतीकारसमर्थाधिकित्साश्चाच्रपारङ्गताः कति तावद्वर्तन्ते के च ते age shat a 
न्वेषण aye निजरूपप्रच्छन्नौ नासत्यो स्थाने स्थाने परिष्ुमन्तौ सुविरख्यातानां ` - 
विमल्छयुणमणीनां “चिकित्सं्ाखपारावारपारीणानां व्याधिप्रतीकरारतल्पराणामगदङ्काराणां “ 
गृहाभ्याशे समागम्य “alspe कोऽरु"गिति ahaa बाचमवोचतमि्‌ । श्तु 
अरनानामेतेषासुत्तरमल्भमानौ तौ विदङ्गमौ serge चरन्तौ यटच्छया Rate 
सम्प्रापतुः ०। केरण्डदेशपद्वनवेलाथां व्योमप्याणपरङ्ान्तदेहौ तौ, दिन्यविहगौ प्राम ~ 
प्रयाहिणडमानौ कस्मिश्िदिने | निक्ानदीतीरं समागत्याश्वत्थूग्रामेभिष- 
ग्वरसदनप्राङ्गणद्भ्तिनि पारलापलाशकिद्युक जिविरार्जिते माल्तीमदिकादितिकसि 
त्सुरभिकुु्मधूढीपानटीपरिमन्परिपूौ दिन्यौषधिक्ैरसित आरीमे कस्मिधिदशरथकृ्े 


\ ॥ 


Vili bed fi @ 
aqiasge: “कोऽरुक्‌ कोऽरुक्‌ कोौऽरुगिति TATA | स्पष्रेच्ारयुतामभे 
गर्भा्मिभां वाणीं यथामति श्रत्वा स पिप्यलाल्याधीरो fares इदं ताद्वाच-- 


काले ,मितदितभोजी कतचंक्रमणः क्रमेण वामरायः | 
अविध्रतमू्पुरीषः. ag नितात्मा च सोऽरुक्‌ ॥ 
goes श्रत्वा तौ विहङ्गम तत्क्षणमेव तिरोबभूततुः । , तदनन्तर 
किचित्कालेऽतिक्रान्ते सनत्कुमारौ तौ वेयशाच्राभ्यसनोत्सुकतयेति व्याजेन मनुष्य 
बेषधारिणौ तं frais पुनरपि परीक्षितुं तत्र॒ समागत्य चल्दलग्राममध्यवसताम्‌ । 
एवे da वत॑मानौ वैयविद्यामनव्रयामम्यस्य कस्मिधिदिने स्वाचार्याभावे तद्प्रहागतस्य 
कस्यचिद्रोगिणो निगूढं किञिच्याल्रकम चक्रतुः । तत॒ भआचार्यागम cicadas 
Aga रदस्य््यमेनं श्वपिते निवेदयामास । निजवेषपरिच्छ्नो तचिं 
^ बालकनिवेदनमिदूं विञा्रैततप्यन्तमेव स्वरित्रासो युक्त इति मत्वा स्वंकीययाथाथ्य- 

माचि न्विवयाध्ययनगुरूदक्षिणयेकं वेयकरसारभूतं ग्रन्थ दत्त्रा तवान्तदधतुः'” | 
एवमच्ीदेवानुप्रदसम्पादका daar dain भिषग्वराः ॥ 


व्याख्यानस्यास्य वेशिष्टयमपि किचिच्िख्यते । वाक्यप्रदी पिकायामस्यां व्या 
ख्यायामष्टाङ्गहदयतन्वान्तरीतानां agai विषयाणां खक्ष्टमतिसुष््मच्च छत विशदी 
करगम्‌ ) ` यत्र ।यत्रान्यन्याख्यातृणां मते नास्य सम्मते तत्र॒ तत्र श्वसम्मते भिन्न 
was स्यष्टतयां प्रिकटितमनेन व्याख्यात्रा | दरवद्रव्यविज्ञानीयोक्तानामपृक्षीरेष््वादीनामन्नः 
स्वरूपविज्ञानीयान्तरीतानां शुकरिबिजपकान्नादीनां शोधनादिगणरग्रहणीयोक्तानां मदना 
दिगणपलितानामेषिधीनाच्च fraagatere deer प्रसिद्धैव staat भाषया 
पर्ायान्तराणि कथितानि ॥ 
ग्रन्थस्यास्य संशोधनार्थं" हस्तलिखितान्यष्रङ्गहदयसंहितायाश्चत्वारि पुरातनान्याद्‌- 
दीपुस्तकानिः बाक्यप्रदीपिकाख्याया थ्याङयायास्ताल्पत्रात्मकं पुरातनमेक्र पुस्तकं वाक्य- 
प्रदीपिकान्यूाख्यासदहित केय्कषरेमुद्रितमेके पुस्तक समाहत्य तानि चावदितमनसा 
श्रोध्य कृतो "यन्न; । एतेष्वाद्हीगनन्येषु वर्तमानाः पाठमेदाश्व तत्तत्पुस्तकरसं्ञासडिता; 
किपणीषु प्रदशिता 
~^ संदोनार्थम-पीतानां हस्तलिखितपुस्तकानां संक्षप कत्तं सुपत्रं निर्दिएम्‌ ॥ 
~ यनेनानल्येन संशोधितेऽस्मिन्‌ ग्रन्थे मतिमान्यादनवधानाद्रा भ्रमप्रमादादिदोष 
Rage चेत्‌ गुेकपक्षपातिनो मदामतयो विद्वांसः “संशोधयन्त्वौचित्यमनुज्छियेरि 
सविनयमभ्य्थंयामो वयम्‌ ॥ 
~ कोथ्यम्‌ भिषजां बिधेयस्य. 
<--१९५० ध नारायणरर्मात्मजस्य शङ्करशर्मणः 1 
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ग्रन्थानां सूचिपत्रम्‌ ॥ Ngee 

१. अ. Wea | अश्ाङ्गहदख्म्‌ । मूलमात्रं सम्पूणं qeeaicas च । 
पत्रसंख्था श्रीन ~ श्रीयत्र । (१--१६०) अस्मत्कुल्रन्थरोखरालयस्थमिदं ताल- 
पत्रास्मके पुस्तकम्‌ । नाततिपुरातनमन्वयपयेवसानादिचिदठितं लेखकप्रमादादिरदितमतीव 
aftges । अन्थस्यावसानभागे त्वयं केखः-- “इति वैयपतिसधगुपतस्य सूलोर्वाहटस्य 
कृतावषराङ्गहदयसदितायामुत्तरस्थाने चत्वारिंशोऽध्यायः । अष्टङ्गहदयं समाप्तम्‌ । 


_ een नमः । शुभमस्तु" ॥ 

२. आ. ग्रन्थः | अण्राङ्गहद्छ्यम्‌ | मूलमात्रं Gey षट्‌स्थानात्मकं च । 
qqaen fia — जजच्छे 1 (१--२८९) अस्मदग्रन्थसग्रहालयस्थमिदं तुालपत्र- 
मयै पुस्तकम्‌ । -नातिपुरातनं कऋमेणान्वयपर्यवसानादिचिद्वितं प्रायेण- परिङ्पद्रच् 
गरन्थावसाने त्वयं ेखः-- eget चत्वारिोऽध्यायः । इति वेदयपतिशंषगुकतस्य 
सूनोर्वाहटस्य कतावटा्गहदयं समाप्तम्‌ । आधुतैदार्थतत्वक्षरपू्णकरणान्तरेः | दास्यादि" 
गुणशालीनैः शोध्यतां भिषगुद्धमः ॥ शुभं भम्‌ | (889@9९) eam agendasma- । 
QO AAAI: ® @ ०1 > 9999 = छः)ॐ @ aimM@e त ०४० 
2311४९० & १७०० ०१०९००० @& 1 81010४० agsaie मू 
०04 क कण.) BEAR शक्षन्तुमदेन्ति सन्तः । श्रीधन्वन्तरमूतेये 
श्रीपरमेश्वराय नमः । BAA | = ‘i 


३. इ. ग्रन्थः | अष्ाङ्गहदयम्‌ | मूलमावं सम्पूर्णं wea, च „1 
पत्रसख्या १--२२८ । भस्मदग्रन्थरोखरागारस्थर्मिंदं तार्पतात्मकं पुस्तकम्‌ । 
पुरातनं कमेणान्वयपर्यवसानादिचिहितमतीव age च | मत्‌ पितूपितामहेन नारायण- 
र्मणा वैयवरेण लिखितमिदम्‌ | भन्थस्यावसाने त्वयं टेखः-- is 
इति. वैदयपतिसंघगुप्तस्य qalalecea कृताव्टाङ्ग य समाप्तम्‌ ॥ 


धन्वन्तरिभिषगरदभूतनाथाम्बिकादयः । मतपूवेसेविता नियं मङ्गल प्रदिशन्तु मे ॥ 
. पनसान्दोव्धिकारैः ूविदयापथा चरन्‌ । वयस्करतया नृणां तदादृयां योऽलमत्‌ प्रमु 1 
तस्य॒ कारण्यपीयूषपात्रभूतोडस्त्वयं जनः | श्लयुज्ञयसमानस्य जनकस्य महात्मनः ॥ ^ 
शरीशाङ्करमदावैयतनयेष्वग्रजन्मन्भम । नारायणाख्यकेयेन टलिखिताऽषटाज्गसंहिती ॥ अगु 
दाथतत्वत्रापूर्णकरुणान्तरेः । द श्त्यादि गुणशाली शोध्यतां भिषगत्तमेः ॥ संग्रदाचल 
सम्भूतामार्ुवैदान्धिगामिनी र्‌ । अकरोत्‌ सुधागङ्गामगदारथी स विटः ॥ षटृल्थान- ~ 
हदसर्म्पवियराखरागतोदकाम्‌ ? ron ge रमहदावतमिरवाम्‌ ॥ विंशद्युधिकसम्पू- 
णबाताध्यायतसेङ्गिप्रीम्‌ । अनवयाष्टसादघ्पदय ॥ रोगयादोगणव्याप्तसूधा 
TRAE । अमृतोपमभेष ॥ ` तीक््णाभिक्षारशच्छपदिबढ- 
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वानल्सेविताम्‌ ) सौम्यौषधखखस्प्ीमन्दमाश्तवीजिताम्‌ ॥ शल्याकर्षणयन्त्रादिमीना- 
कर्षणमाल्नीम्‌ | कषायचूसंरेद्यतोयसेकतपङ्किनीम्‌ ॥ रसायनाश्वकरणदोत्यच्चघ्रप्रवा- 
हिनीम्‌ । इन्दुदशनलम्पूणवेदार्थासृतपाथसीम्‌ ॥ रोगिपातकिनिददोषविनारितगदाद्यभाम्‌ | 
भिषगुत्तमसिद्धोघसुनिवेदितवैभवाम्‌ ॥ साऽविष्फुरतु ast हदये हदयाभिधा । 
abaal यथा गौरी स॒न्दरीन्दुमुखी मम ॥ रागादिरोगान्‌ सततानुषक्तानरोषकायप्रखता- 
wana । ओत्सुक्यमोहारतिदाज्ञघान योऽप धाय नमोऽस्तु तस्मै ॥ रागादिसेगाः 
सहजाः समूला May सरवे जगतोऽप्यपास्ताः । तमेक्वेदयं शिरसा नमामि वैयाग- 
मन्ञाश्च पितामहादीन्‌ ॥ atacand aged सन्तः ॥ विन्दुखष्टिपिविसवी- 
चिकाश्गभङ्गपदहीनदूषणम्‌ । हस्तवेगजमवुद्धपर्वकं क्षन्तुमहेति adler सन्‌. ॥ 

~ श्रीभर्यादिसर्वग्रहेभ्यो नम. ~॥ ५ — 
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‘2 € ग्रन्थः । अश्ा्गहदयम्‌ | मूलमाद्रे सम्पूणं ष स्थानात्मकं च । 

~ पत्रसख्या श्रीन - जजलन्य | (१--‰ ३३) अस्मद्रन्थशेखराल्यस्थ  ताल- 

पत्रपुस्त्रकम्‌ । पुरातने परिदयुद्ध प्रायेणान्वयपर्यवसाना दिचिहितश्च । खण्डितबहुपत्रच्च | 

म्न्थस्यावसाने त्वयै लेखः-- “इत्युत्तरे चत्वारिंशोऽध्यायः । करुणाकरनश्नदं 

लिखितं षुस्तकं x x > > । मश्दारकुन्दकुलसुन्दरमन्दहासमिद्रादिवन्दितमनोक्ञपदा 

रविन्दम्‌ वन्देहमिन्दुवदरन सुनिवरन्दवन्यमिन्दीवरप्रियमकान्तिमहं मुकुन्दम्‌ . ॥ 
_ बोधितमुनि > xxx > x 1x x x x Saf मे कनतु कृष्णमार्ताण्डः ॥, 

विन्दुसषटिपिविचित्रवीथिकाङ्गभङ्गपदहीनकूषणम्‌ । हस्तवेगजमदद्धपूवैकं क्षन्तुमर्हति 
- समीक्ष्य सन्तः uw श्रीवाखुदेवाय' नमः । धन्वन्तरये नमः ॥.. 


५. क. श्रन्थः | वःक्यप्रदीपिकाख्या । सूत्रस्थानात्मका । पत्रस्य 
१-८१७१ Bevel तिरुनक्रदेशवासिनां केरग्पुरास्तव्यानां पण्डितवर्याणा- 
मस्मत्परमसुहदां IAA सकाशान्धमिदं ताल्पत्रमयं पुस्तकम्‌ ॥ 3 


nN 


[| ॐॐ 1 
भ्रीमद्राहटाचार्यविरचितम्‌ 
॥ अष्ट गहदयम्‌^ 


Rewind पिरचितया वाक्यददी पिकाख्यया 


= व्याख्यया सथुसित्तम्‌ 
~~. ~ न ° 
~ सूत्रस्थानम्‌ (0 


eo 


+ प्रथमोऽध्यायः | 
हरिः । श्रीगणपतये नमः। अविन्रमस्तु 1 
मनःङसुदरतीवोधशारच्छीतकरोचिषे । 9 


समस्तकामसन्तानत्शवे गुरवे नमः ॥ “ “a 
Fara aaa AAA SCHIST । ^~ 


आयुर्वेदविदो वैद्यान्‌ लोक्त्रयद्तिषिणः ॥ 


इह तावदयं तन्त्रकारो लोकहिताय दालरमारिैपयुस्सदाचाश्माचरन्‌ “आरीन्नमस्कि- 
या चस्तुनिर्हशो वाऽपि तन्सुखम्‌” इति प्रबन्धसुखस्थितिलक्षणै चानुविदधाचड शौख्रस्वावित्रन 
न्परिपमाप्षिप्रचयगमनाथं शिष्यरिवावाष्टयर्थ चेष्टदेवतानमस्कारं करोति रागादीदयादिना-- ~ 


UT सततानुपक्तानरोषकायमखतानरेपन्‌ ।- es 
* ओलसुक्यमोहारतिदान्‌ जघान योऽपूषवे्ाय TILT . 
तस्मै angiaa aa: अस्त्वियन्वयः । तस्मै इति पदेन सर्वनामे- 
प्रसिद्रा्थम्डिति वचनात्‌ प्रमुणतः प्रसिद्धस्येवापूषेवैयस्य नमस्कायेता, ° तस्मात्‌ प्रमाणप्र- 
सिद्ाथकरेण भवितन्यन्‌ | तस्व समाराधकसमूरंभसफलीकरणसामर््यत्‌ | STE ene _ 
यमू: । वेत्तीति वेयः, तेन मादेव ५५ प्ते ¦ उक्त “मवरोगातुरश्यह तव, | 
पादाजसंरङतिः | भेषजं farsi Ag! नान्यत्‌ fee aa” 0 “भिषक्तमं त्वां जिषृजां 
4 ( indita'Gagft National 
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Ee : ˆ अषटाङ्गहदये सूबस्थाने 

(२ e 
णोमि'^ इति श्रुतिरच | महादेवप्रतिपादकेनापूरवशब्देन चिकी षितवस्त्वोपयिकविरि्टप्रतिप- 
त्तिलाभहेतुता् ददीयति । “तं यथोपासते स तथा भवती"ति श्रतिरच । नम इति» देहवा- 
ङमनसामवनतिङंसी निपातः । अन्तुराब्देन area भवत्विति प्रार्थना । “उरसा शिरसा 
„ पद्भयां मनसाऽजलिना टशा | वाचांसाभ्यां संम्रयुकैतः प्रणामोऽषटाज्च ईरितः ॥ नराणां वाङ्मनः 
कायः श्रतिस्मृत्यजरि्रदैः 1 देवानुपरहणी चेटा. सर्वारभे नमस्कृतिः” ॥ इति च ॥ “कायिको 
वाचिको वाऽस्ति नमस्कारस्तु तन्मुखे | समा्तिलिद्वानुमितो नान्यथा तत्समापनम्‌'** ॥ 
इति नमस्कारस्यावश्यायु्ेयत्वम्‌ | कथमस्यपूर्वत्वमिलयाह--यो रागादिरोगानदेषाज्ञघान 
इति । राग आदिरेष द्ेषलोभादीनां ते रागादयः, मनसो विकाराः | रागादयश्च ते रोगःश्च इति 

रागादिरोगाः | देहमनसी सुजन्तीति रोगाः | ५मनरदारीरयोस्तापः WEAN, | ar „. 
` „ राधेयभावेन तप्ताज्यघययोरिव” ॥ इत्युक्त | ~रागो हि नाम जीवात्मना संबद्रस्ससार्च- 
क्रमवल्छ्रोऽजञानहेतुको मुकुक्गन्धवदश्पषटः परिणामे fasta मानसो विक्रारविदेषः । 
~ ~“-ुकुव्यमोदवद्वौल्ये सजीवाज्ञानसंभवः | विकारो मानसन्तीतरो राग स्त्यभिधीयते ॥ इदं मे 
स्यादिदं मे स्यादिति भेदविकल्पनी \ मीनसी साद्भद्रविषया वृत्तिरिच्छेति कथ्यते ॥ प्रचिता 
सैव कुर्वाणा प्रव्तिबोत्तरक्षणे । तदसिद्धौ विरोधेन तापनी राग उच्यत ॥ इन्म्यनं छेदयि- 
घ्यामि सर्वोपायेद्धनादिकम्‌ । अस्येति तीव्रा या बुद्धिस्स 2g इति कथ्यते | अन्यायेन परद्र- 
व्यादित्सा वा लोम उच्यते'' ॥ आदिशब्देन द्वेषमोदो वा aia । आदिशब्देन अरिषड्वः 
परिगूीतो Dat वा । त्रथाणामेषामेव संसारनिदानत्वेन प्राधान्यात्‌ अत एवत्सुक्यमोहारतिदानि- 
ति तल्कार्यवयनिरदैशः | अदोषान्‌ कृत्वा । एषां रोषोऽजञानम्‌ । जजञानमूलत्वात्‌ | जघन GA 
~ wera निरीकृतवानित्यथः | सततानुद्क्तानित्या टि विेषगे्हनने दुष्करत्वं दरयति | 
सतते सर्वदा, अनु जन्मनः प्रभृति शरीरिणा सङ्गतान्‌ । अन्वित्यनेन रागे गत द्वेषः, तस्मिन्‌ 
गते लोभः, इति रागादीनामेकावच्छेदेन शरीरे नित्यसश्छेषो दशितः | अनुशब्देन देहा- 
न्तरप्राप्तौ च" संबन्धो दरदितः । अूरोषकायप्रखतान्‌ गजलुरगोरगादीनां सवेजन्तूनां काये 
रतान्‌ गतान्‌ | ब्रह्माण्डान्तस्थितसर्वजीवेषु व्याप्तानित्य्ैः। अरोषे काये च प्रसतानिति 
वा | अरेषो मनःपर्याय: “erat बुद्धिरात्मा च मनीषा धिषणा मतिः । चित्तसग्रय् 
सन्तानं शेमुषी स्वान्तमान्तरम्‌'' ॥ इति ॥ मनसि स्थितानां रागादीनां नतरस्वरविङ़त्यूखकं- 
_ -पादीनां दनात्‌, षः ee युक्तमेव | तथा, ओत्युक्यमोहारतिदयन्‌ | ओत्सुक्यमु- 
त्कण्टा-- ®अकन्वाधैषये रागे वेदना महती तु या । सरोषण्ड्सु गात्राणां तामुत्क- 
ण्ठ वैषा ॥ मोहः कार्थगत्यजञत्वम्‌ | स्थानासनशयनचंकमणेष्वकवरानवस्थितिररति९ | 
तीन्‌ ददति । मिथ्याज्ञानलक्षणस्य मोहस्य कारणत्वे ज्ञौनाभावलक्षणस्य मोहस्य कायै- 
त्वमिति मोहस्य, कारणत्वे wae Faq । एवंविधान्‌ रागादीन्‌ यो हतवान्‌ 
तं werd साष्टाज्ञपातेन नमस्कारेण पूजयामीति aa: 1 अथवा-- वेत्तीति, Ga: । 
तस्य धातोः क्मिक्षत्वात सर्वं जानातीति । तरूमात्‌ ada इति सिद्धति ` + 
“सस्तो इद्ध? इति च 1 पमं तसमै इदधसुनये नमोऽसं 2 omer 
qa इति प्रसिद्धिः । aca रागादीनां त्रयाणामेव ग्रहणम्‌ । परमो Bea 


> 


~ 


; \ : प्रथमोऽध्यायः ॥ ree 


e e 

मोदश्च aa एव महाविषाः > निर्विषो मगवान्‌ बुद्धो रागाया येन नादिताः ॥ 
इति क्लुनिदशः कृतः । “वस्तुः प्रमेयपुरुषः प्रमेय fanaa’) , इति तक्षणम्‌ | 
(वक्तव्यं wea सेबन्धारथप्रयोजनम्‌ | तद्धीनतन्दे श्रोतार” प्रवतेन्ते हि जातु 
न' ॥ इत्यक्तत्वादत्रोपायोपेयलक्षणस्संडन्धः | उपायदाच्रम्‌ । उपेयमायुः, धर्मा 
jaa च । अस्य mee हेतुलिङ्गौषधस्कन्धतया हेतुलिद्गौषथाख्यं स्कन्धत्रयम- 
भिक्यम्‌ । “धातुसाम्यक्रिया चोक्ता त््रस्यास्य प्रयोजनम्‌" । इति सुनिवचनेना- 
ख्यापि रोगोपशान्तिः प्रयोजनमित्युक्तं भवति । “विवक्षितोऽत्र संबन्ध उपायोपेय्‌- 
लक्षणः । आरोग्यपरमायुष्यं॑धर्मार्थानासुपेयता ॥ उपायर्शाच्रमथस्तु हेतुलिङ्गौपधा- 

es ` स्कन्धत्रयं रोगदान्तिः प्रयोजनमुदाहृतम्‌” ॥ एवमादिग्रन्थेन ॥ 


® : be) 
qrarsaraaniures श्या सेधन्धादिकयोक्तवा gra seqifa— अयेति । ˆ 
अथात आवुष्काभीयननामाध्रयाये व्याख्यास्यामः । ˆ “^ 


अथ अत्तः आयुष्कामीय नाम अध्याय व्थाख्यास्यामः RAFAT: | अथराब्दो मगटा- 
यिकारानन्त्ेषु द्रव्य: । अओङ्करशाथराब्दथ द्वावेतौ ब्रह्मणः पुरा । गण्डं भित्वा ˆ 
विनिर्यातौ तस्मान्माङक्िकादुभौ ॥ वेदादौ प्रथमो योज्यो flask” । 
इति । अथ शाचाध्येतृणां age भवत्विति ans । अधिकारे, ae कामीये 
शाख्रमधिक्रियते यावदत ऊर्वं प्रकम्यते तत्स्वैमायुष्कामीयं वेदितन्यम्‌ 17 eng: 
ष्कामीयां दिनचर्याम्‌, आयुष्कौमीयं वाजीकरणमिति । आनन्तर्ये, इष्देवतावन्दनानन्तरं „ 
रिष्यप्रश्नानन्तरत्च } अवोत्तराख्याल्कार्ैला दीददरिष्यवचनसुत्नीयते संस रेऽस्मित्नमी 
प्राणिनो नानारोगानीकाभिभूताच्रातारमलममानाश्चतु्वगभ्वाप्त्यसमथां द्दयन्ते, तत्‌ को 
नु भगवन्नत्रोपाय; स्यादित्ति । रिष्यप्रश्नानन्दुरं रुररवाहटनामा प्रतिशष्ञे । अतः- 
अस्मदवेतोः शिष्यः श्रुतरीलदौचादिसंपन्न इतो हेतोः । “अतरशाब्दोऽत्र हेत्व 
हेतीङ्दिष्यस्य संपदः | बाह्याध्यात्मिकभावेन सेपदो feat मतां; ^॥ ^ आध्यात्मिक- 
"cq जिज्ञासा संशायादिसमन्विता । पुस्तकाचार्यवद्धाया बाह्याः रिष्यस्य संपदः” ॥ ˆ 


आयुष्कामीयमिति-एति सततं यातीलयाुः । एवं गत्कस्वृभावं कथं युगानुरूप 
काल्वतिं नीरोगं “वादिति कामयन्ते याचयन्त इत्यायुष्क maa । तेभ्यो दितमायु- 


ख्कामीयम्‌ । सकलायु्वेदा्थसूलणादायुष्कामदहितत्वम्‌ | नामशब्दः प्रसिद्धो कः 
यानुमतत्वं प्रसिद्धिः । अध्यीय-आयोऽर्थगति; । एकामर्थावगतिमग्िरलय प्रकृतो मन्धोऽ- 
ध्यायः ॥ सवस्य मरन्थस्यार्थमयिक्रलय प्रवृत्तत्वेऽपि म्रन्थप्येकदेशूस्य रूढ्या योगेना- 
्थगतिद्धधिक्रलय safes: । विविधैः प्रकारैः, विविधघ्रकारत्वै तादापत्विकाय- ^ 
fasted, द्विविधदुःखप्रतीकारहेतु व्याख्य ।॥ 1 आङ्भिविधौ । यःकच्छिष्यबोधो 
त्पत्तिः, 9 नियो यावत्स्यात्‌ ताकत 1 eee वर्णयिष्ारः | 
अत्र ्र्थना्थैस्य ख्यातेः परस्मैपदिनः ॥ aeard,, Reale... 





श „ अषटङ्गहदये सूलस्थाने ५. i “ 


अथातरदाब्दयेर्विपातत्वाद्‌ बह्थयोतकत्पेम्‌ । “aq य च यो योऽर्थो yet 


aq तत्र च । निपतन्ति विचिव्रार्निपातास्तेन संज्ञिताः ॥ उपसगनिपातानां 
केवलानां स्वल्पं; । न स्वरूपादतेऽ्थोऽस्ति योतकास्त्वन्यसन्निधौ ॥ det यथा- 
न्धतमसि सज्ञातो युगपद्वहून्‌ । अर्थानपि योतयति तथा चाद्या; प्रसङ्गतः ॥ ˆ 


यदल॒ व्याख्यातं तत्‌ किं स्वमनीषाल्पितं न वेति शाङ्कायामाह--इति ह स्मेति 1 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो पदपयः । 


ह आत्रेयादयः महषयः इति आहुः स्म॒ इत्यन्वयः । दशब्दोऽनुकम्पाया, 

न तु फलाकाक्षयेति भावः । आत्रेयाय -- “आत्रेयश्च agit निमिः SQ = 
“+एव च 1 हारीतः airs तथा dares, ॥ असंख्येया गणास्त्वेते राकर- 
शिष्या, esa" | महान्तश्च ऋषयश्च ते महर्षयः । “अवाप्तन्यान्यवाप्तानि यस्य 
` ~-सर्वाणि^ देषिनः । पेरोपकारव्यसनी स महुनभिधीयते"' ॥ ज्ञानायतिराथयोगाद्रा महत्वम्‌ । 
ऋषणात्‌ ^ सर्वतत्वानां anaes: । अनेकर्पिप्रहणमनेकर्षिमतसंग्रदाथत्वादस्य 
शाखश्येति । इति वश्च्यमाणेन प्रकरेण 1° “इति हेतुप्रकरणप्रकारादिसमाप्तिषु"' । आहुः 
स्म व्रवन्ति स्म । “लट्‌ स्मे" इति भूते लटूप्रयोगः ॥ एवेमागमप्रामाण्यमस्य तन्- 
स्योक्तं भवति । अथ शिष्यवचनादनन्तरमतो हेतोः, यस्मादयं शिष्यः श्रुतादिसंपन्ो 
धीमेधूददिमांध प्रार्थितवान्‌ । अत आयुष्कामीयननामाघ्यायं विविधैः प्रकरेरारिष्यवेो 
धोत्पत्तर्णयिष्यामः । केवलमनुकम्पमाना आल्ेयादयो महषय इति ब्रुवन्ति स्म ॥ 


ननु काम्यमानस्याप्यायुषस्साक्षादिष्टानिष्रप्तिपरिदाररूपत्वामावात्‌ कथं निर्विशङ्कं 
श्रीतृजनप्रवृत्तिरियाशङ्कं Wea श्रोतृजनं प्रोत्साहयति -- आयुरिति । 


आयुः कापयणनेन धर्पाथसुखसाधनम्‌ | 
ˆ „ आयुर्बदोपदेशेषु विधेयः परमादरः ॥ १॥ , = ˆ 


आयुः कामयमानेन आयुवेदोपदेशेषु परमादरः विधेय इत्यन्वयः । युगानुरूपं 
सीरोगमायुरिच्छता gat | आयुवदार्था उपदिदयन्त एमिरावरेयादिप्रणीदेदशाच्चस्तेष्वायुः 
. इशान्नेषु RAR: पाठावबोधाु्ठानरूप उत्कृष्य aa: कर्तव्यः” ^` “एव सामान्येना- 
युद पाठावबोघादिकं कर्तन्यमित्युक्तिः सर्वायुराच्चसारसंग्रहभूते स्वकीये ae 
नितरां पाठावबोधादिकं कर्तव्यमिति विशोषोक्तौ पर्यवस्यति । सामान्यविषेर्विरोषपयैव- 
सायित्वात्‌ | अयु्वेदोपदे शेष्विति बहुवचननिरहैशादन्यशाच्त्रिषयोपपन्नानामर्थरादिहोप 
निपतितीनामर्थानां विज्ञानार्थं तत्तत्तनतरेष्वध्यादरो विधेय इति च द्योतयति । , निवुषः 
काम्यत्वे हेतु विरेषणद्वारा दरयति Bite be | प्रियतेऽनेन समस्तज- ` 
गदितिः 1 अ्यप्त याच्यत eb: । ख च मोमूदिरण्यादिः + खुरजदः 


4 \ 1. 
क) ६ : प्रथमोऽध्यायः च ioe Wk 
Saad: | खमिन्दरियम्‌ 1 यत्न्दयाणां aa? हर्षः, तत्‌ खखसुच्यते । तद्‌ द्विविधे 
तादात्विकषमायन्तिकब | तादात्विकं सुख कामः, तदङ्गानि खक्चन्दनादीनिं तच । 
आल्यन्ति सुख मोक्षः । “तादात्वसुखसंजञेषु भावेष्वज्ञो ऽलुरज्यते , । आलयन्तिकं सुखं 
मोक्षस्सं दुष््रापोऽयतात्मभिः" । तषां साधनसुपायः । णवे धर्मा्थयोस्सुखस्य चायु 


स्साधनमिलयथः ॥ 


“ अथायर्वेदश्य निलयत्वाद्‌. गोरवं प्रतिपाय तन्मूलत्वेनाेयादिग्रणीतनां प्रन्थानां 
गौरवमापूत्र्य तन्मतानुसारेणात्मनोऽपि ग्रन्थस्य गोरवं दरोयति-- ब्रह्मेति | 


ब्रह्मा स्मृताऽयुषो वेदं परजापतिमनिग्रहत्‌ | 
सोऽश्विनौ at agard सोऽतरपत्राविकेन gaia ॥ २॥ ~" 


1 # 


तेऽश्ि्रिलादिकास्ते त॒ पृथक्‌ तन्त्राणि तेनिरे । ~ ˆ: - 


ब्रह्मा आयुषः वेदं स्मृत्वा ' प्रजापतिं, अजिग्रहत्‌. । पुरा ष्टयुन्॒खो ` विधाता 

वेदस्मरणानन्तरं पूर्वमनुभूतमायुर्वेद वेदवत्‌ इद्वा दक्षप्रजापतिमबोधयत्‌ । स ~ 
दक्षोऽश्विनाववबोधयत्‌ । तां भेदघाक्षमबोधयताम्‌ । तावश्चिनौ तद्रेदमरदणकुतूहलिनमि 
न््रमबोधयताम्‌ । सः, अविपुतादिकान्‌ सुनीनजिग्रहत्‌ । पुरा दक्षदक्ञध्वसनानन्तरमु 
द्भूतैज्वरादिभिरपद्‌ तान्‌ प्राणिनो धर्मादिकरणासमर्थान्‌ व os 

तत्परिहारार्थं परमकारुणिकररातेयादिभिमदर्षिमिरिशष्यतामुपगतेस्सम्प्राथितुस्स इन्द्‌“ 
यादिमहर्षीनबोधयत्‌ । त॒ आत्रेयादयः स्व्िष्यभूतानम्िवेशादिकान्‌ मुनीनजिग्रहन्‌ । 
अजिग्रदहतामजिग्रहनिलयत वचनविपरिणामेन सम्बन्धः | ते तु प्रथक्‌ तन्त्राणि तेरे + 
तुशब्दस्ससुचये । ते, अम्निवेशादय आत्रेयादयश्च ayaa मान्तरद्ादिति -मन्यमाना 
प्रत्येकं स्वनामाङ्कानि शाघ्लाणि तेनिरे चकरुः, सविश्रं कृतवन्तः । तन्त्रयन्ते धान्त 
आयुवैदार्था एभिरिति तन्त्राणि ॥ * .५.श 


नि 


= 


सुनिप्रणीतेषु ay aay ey acg किमात्मनस्तन्त्रकरणे प्रवास ॒इल्यादाङका- 
यामाद-- तेभ्य इति | pete ५ 


: तेभ्योऽतिविप्रकीर्णभ्यः प्रायस्सारतरोचयः ॥ २ .॥ 
क्रियतेऽषटंगहूदयं नातिसेकषेपविस्तरम्‌ | 


लभ्यः प्राय; सारतरोचय> क्रियते इत्यन्वयः | तेभ्यो सुनिकृतेभ्यस्तन्त्रेभ्यःश्रायो 
वाहुव्यात्सारतराणामुचयः | उच्चीयन्ते सनतु विदिता पदार्था अनेनेत्युचयः, एकत्र 


e 


i _ अ्ज्ञहदये सूतस्थाने eons J f 
राशीकरणम्‌ | सारतरगरहणेनेतद्गमयति % ae साराणासुच्यः छृतः। अनेन TATA 
gaadint seas: कृत इति । अतिविप्रकणेभ्य इति हेतुगभ विरोषणम्‌ | 
इतस्ततो विक्षिप्तीथजालेम्यः । अनेनास्य तन्त्रस्य प्रारम्भे निमित्तसुक्तम्‌/। संग्रहे 
g— “तषामेकैकमव्यापि समस्तन्याधिसाधने'' इत्यारभ्य “asad म्र्थबन्धश्च 
संक्षेपाय कमोऽन्यथा' इत्युन्तन म्रन्थेन निषिम्‌ । किन्नाम क्रियमाण तन्लमिलयत 
ae—asizezafafa । अन्वर्कनचैतत्‌ + यथा शारीरस्य सर्वावयवेभ्यः प्रधानदेशो 
हृदयं तथेदमषटा्गायुवेदस्य प्रधानमूतत्वाद्ुदयमिव हदयम्‌ । ead च “हृदयमिव 
हृदयमेत"दिति । अतिसंक्ेपातिविश्तरौ aa न वियते तननातिसंक्षेपविस्तरम्‌ । अतिरं- 
क्षिप्तातिविस्तृतपुनरुक्तादिस्वदोषवजितमिति यावत्‌ । “सज्ञां निमित्त कतरि परिमाण 
प्रयोजनम्‌ । SRA सर्वतन्त्राणां पशचद्रक्ताऽनुवणेयेत्‌ ॥”” इत्युक्तत्वात्‌ । रैन 


„+ संज्ञानिमित्त उक्ते, cae aaa । अन्धानि च युक्तयोपलक्षयेत्‌ ॥ 


~ ~ कानि“ पुनस्तान्यज्गानीदयत आह-- कायेति | द 


o 


a 


कायवाटग्रहोर्ध्वागङब्यदंष्टाजरा्रषान्‌ ॥ ४ ॥ 
अष्टावंगानि तस्याहुशिकित्सा येषु.रंभिता | 


+ तत्य काशरवाल्परदोर्ध्वाज्गराल्यद्टराजरात्रषान्‌ ast अङ्गानि आहुः, येषु चिकित्सा 
aay इत्यन्वयः । तस्य॒ शाच्रल्य कायादीनष्टावङ्गान्याहुः 1 ब्रह्माऽतेयादय इति 
शेषः । येषु कीयादिषु चिकित्सा सधित्ता । कायचिकित्सा, बालचिकित्सा, इत्यादि 
goa । “चिच्लयन" इत्यस्माद्धातोन्युत्पादितः कायशन्दः | सम्पूणेधातुरदैह इत्यथः | 
बालस्त्वासम्पूर्णधातुत्वात्‌ gaa चिकित्सामेदेन निः । वालस्य ग्रहसम्बन्घाद्‌ 
म्रहचिकित्से।ˆ | ततः शरीरस्य मूङ्रक्षारथम्‌दवाज्गचिकित्सा । ततः शकाकादिशच्रसाध- 
नसामान्येन शल्यचिकित्सा । पीडाकरणसामान्यादृष्टाचिकित्सा । दष्टा विषात्मिका, 
सर्प्ताकर्कदिषिषनिकित्सेलर्थः । ft मरणे सम्भाव्यमाने रसायनोपयोगो aa 
इति तदनन्तरं जराचिकित्सा, रसायनोपयोगः । रसायनसिद्धानां विषयेषिणां वृषचिकित्सा, 
वाजीकरणोपयोगः । “इति काद्रचिकित्सादिभिर्टभिरङ्ैः सुप्रतिष्ितमिद शाख्रमिलयमिः 


"ga: । धिकित्सा९ व्याधिप्रतीकारः । “चतुर्णा भिषगादीनण्च्छतानां धातुवैकृते । 
* रतस्य चिकित्सेखभिधीयते 0” * 


। 
एवमागमञद्विपवैकं ct eae हेतुमाख्यायाऽ्युष्कामीयाध्यायस्य वह््यमा- 
णारथूचना करोति । तन्नापि तन्त्रत्य कायायङ्गसेग्दात्मकत्वात्‌ कायस्य च 
दोषधातुमक्समुदायत्वात्‌ त्तषु च दोषामेव प्राधान्यतिनेवादावाह-- वायुरिस्यादि 1 


^ 


“~ वायुः पित्त ववि त्यो दोषास्समासतः | Melt 


| . | 


५ ध प्रथमोऽध्यायः १ 1 
# ९ es ¢ > 

e वायुः पित्त ama इति दोषा; समक्षतः त्रयः स्युः इत्यन्वयः । *चरान्द- 

स्ससुचये । वायुश्च पित्त *कफश्च, इत्युक्तम्रकारेण दोषास्संक्षेपतस्तयो भवन्ति । 

असमाखूकरणं प्रथक्‌ प्रथक्‌ प्राधान्यख्यापनार्थम्‌ । वायोः प्राधान्यत्‌ पूर्वनिर्शः । 

प्राधान्य वक््यति “विभुत्वादाश्युकारित्वादि'"द्यादिना ॥ * 


दोषानुक्त्वा ast प्रवृत्तिमाद-- विक्रेतेति । . ४ 
दिकृताऽविकृता देहं घ्रन्ति ते वर्तयन्ति च | 


ते fasasfara: देहं घ्रन्ति aaa च इत्यन्वयः । ते वातादयः, 

-~ fara: क्षयत्रृद्धिभाजः शारीरं कादर्यादिरुजादिना पीडयन्ति । अविकृता: स्वप्रमाणस्थिताः, 
देदमुत्साहादिना स्थापयन्ति । Ha विक्ृताऽविृतपदयोः सेमस्तत्वाद्िकृता देह घ्नन्ति,^ “ 

अविकृता देहे वतयन्ति, इति भ्रान्तिनिरासाय योग्यतया saggy ` चराब्दो, निरि 


इति बोध्यम्‌ । तन थैदा faced घ्नन्ति यद्‌]ऽविकृतास्तद्‌ वर्तयन्तीर्छथो ऽवगम्यते ^ 
॥ ° 
दोषाणां सक्रल्रारीरव्यापित्पेऽपि faa ` स्थानमाह-- a इति । 
- 


ते व्यापिनोऽपि हनाभ्योरधोमध्योध्वसेश्रयाः ॥ ६ ॥ - 


~ 

ते anita: अपि हृन्नाभ्योरधोमध्योध्वैसंश्रयाः इलयन्वयः । क ae T 
अपि हत्राभ्योरधोमध्योरध्वसश्रयम् । विेषेणेति वाक्यदोषः । तत्र AAI: 4क्रारायो 
वायोः स्थानम्‌ । हल्नाभ्यो्मैध्य पित्तस्य °स्थानम्‌ । geared वक्षोभागः कफस्य 
स्थानमिति गम्यते ॥ ig 


के 


देदृदेशसंबन्धविरोषसुक्तवा कालसंबन्धविरोषमाह-- वय इति (2 


„ ˆ" . बयोहोरातििक्तानां तेऽन्तमध्यादिगां; क्रमात्‌ । 
ते mre वयोहोरादिभुक्तानां अन्तमध्यादिगा स्युः इलन्द्रयः | वातादयस्सकल-- 
्रीरन्याप्निऽपिं ्मि्रमोहोरात्रिभुक्तानामन्तमध्यादिगाः । वयददेन्देनात्र बाल्यादित्रय-, 
ससुदायरश्षरीरपरिणामः परिगृह्यते | बयसोऽन्ते aaa वायुः, मध्ये aS 
पित्तम्‌, आदौ कौमारे कफो Fad । भुक्तमाहारः । तस्यान्ते जीरणप्रायावस्थायां 
वायु्वद्रेते । मध्ये पच्य॒मानावस्थायां पित्तम्‌ । आदावामावस्थश्यां कफो aga । 
अद्वोऽश्ते सायाहे वायुः, ०मध्याहे पित्त. पूर्वहि कफो वदधते । निशाया ˆ अन्ते 
अपररात्र वायुः, HU पित्तं, निशाया कष्टौ पूर्वरात्रे * ष्मा ada | geek 
lal क्वात्मकत्वा्तदयहणेन तेषाभ्पे dat हैतमिलयवसेयम्‌ 1/९ खत 





, A 
a 
8 ८ / ^ 


८ “~ ^ अष्टाङ्हदूये सूब्रस्थाने of 


aewa— “ag frauig वासन्तिकं मध्याहे Stas aime प्राटृषिकं प्रदोष 
afieagua शरदं प्रत्युषसि दैमन्तिकमुपलक्षयेत” इति । सवत्र सववामनूतमध्या- 
दिगत्वप्रतिषेधा्थ मादिति वचनम्‌ ॥ & 


5 दोषकार्याणां serena: स्वल्पं निर्दिशति -- तैरिति । 
तैभवेद्विषमस्तीक्ष्णो मन्दायिस्समेस्समः ॥ ७ ॥ 


तैः अभिः विषमः तीक्ष्णः मन्दः च भवेत्‌ । समैः समश्च भवेदित्यन्वयः । तैवा 

तादिभिः कमादमिर्विधमस्तीक््णो मन्दश्च भवेत्‌ । अत्र वातादीनां समुदितानामेव Ae 
~ जननसमर्थत्वात्‌ भूयसा तु व्यपदेशा इति" न्या्नेनकैकोत्क्कृतो वेषम्यादिकायभद्‌ 
इलयवगन्तन्थम्‌ । ˆतेन वाोत्कर्वेण विषमः, पित्तोत्केण तीक््णः, कफोत्कर्षेण मन्दः, 
` मैः परस्परापिक्षया हान्युत्ककविवर्जितैस्समः स्यादिखथोऽवतिक्चत । समेरियनेनाङुपि- 
तानामन्यीन्यसमानां पररह: । “समवातपित्तकिफानीं प्रकृतिस्थानां समा भवन्त्यप्नयः” 
_ इति मुनिः । चराब्देन ससर्गस्समुचीयते । तत्र यद द्वयो षयोरुत्कषस्तदा दरयमेवोद्यम्‌ | 
यथा वातपित्तयोराधिक्ये सलयतनेस्त््यम्‌, वायेोर्योगवादित्वात्‌ । वातकफयोराधिक्य 
मान्द्यम्‌ । कफपित्तयोरुत्कर्षे, ARAMA कदाचिन्मान्य कदा चित्तक्ण्यमिति । एव 


चतुरविक्नेऽमिर्भवतीति भावः ॥ 


अभ्निचातुविध्यमुक्तवा तदाश्रयस्यापि. कोष्ठस्य चोतुर्विध्यमाद-- ae इति । 


कोष्ट BAL HATA मध्यः स्यात्तेस्समैरपि | 


तैः कोषः क्रूरः गदु; मध्यः स्यात्‌ 1 wa मध्यः स्यात्‌ इत्यन्वयः । भेत्रापि 
कमादियनुवर्तत 1 तेर्वातादिर्भरेकोल्वभैः करादथस्त्रयः कोष्ठाः 1 समैस्समग्रमाणस्थिैरपि 
मध्यः त्यात्‌ | न केवलं कफेन मध्यकोष्तेयपिशब्दार्थः । वातोत्कर्धण कूरः 
पित्तोत्कर्षैण मृदुः, कफोत्कर्षेण म्यः । हान्युत्कर्षविवजितेरपि मध्य एव कोष्ठ इति | 
त्र समदोषे” मध्यकं तु वातपित्तयोः स्वं स्वे कूरकोष्ठगुषेरलक्षणं fae कमं 
क परस्परप्रतिबन्धेनावतिष्ठमानयोरविरुद्रः, तृतीय एव कफः स्वं कायमेदः 
म ते । इति समदोषमध्यकोष्तासंज्ञा । व्द्धेन samt पूर्वो मध्यो जायत 

इति कारणमेदादनग्नोर्भदः | नानैव केवले समानत्वम्‌ । “अधिकश्टेष्मणा मध्यो वमने 
~ व्यक्तिमेष्यति । समदोषस्तु यो मध्यो fate स सुशरो भवेत्‌ ॥'* इत्युक्तत्वात्‌ 

क्रियया चोभयकरोष्रभेदज्ञानं विदयते ॥ ॥, 


eae प्रकृतिर्विरप्यते-- | 


ल 


^ ^ 


^ ५ ° प्रथमोऽध्यायः A “8 


ट छा्पवस्थजन््दौ विपेणेव विषक्रिमेः ॥ ८ ॥ 
° ते fae: रतयो हीनमध्योत्तमाः पृथक्‌ । * 


a 


जन्मादौ शुद्ध तवस्थेः तैः प्रथक्‌ ° क्रमात्‌ हीनमध्योत्तमाः तिः प्रकृतयः स्यु- 
रिल्यन्वयः | जन्मादौ गर्माधानकाले, जीवसेक्रमणसमय इरि aaa । तत्काठे gz 
रोणिह्तयोर्योर्यः meat दोषः पाटलादिवासितपानीयामोदवत्‌ daca गरभारम्भाक्ति- 
प्रतिबन्धाक्षमोत्कषविरिष्टेन वासनार्पेणाधिको ददथते । तेन ्रकरृतिर्जायत इत्यथः | 
क्रमाद्रातेन दीना, प्त्तिनि मध्या, कफेनोत्तमेति । परथगिलनेन ससर्गसन्निपातजत्व- 
मपि प्रकरतीनां ददीयति । वातादीनां दृष्णात्मकत्वेऽपि शुक्कार्तवावस्थायां प्रकरृतिनि- 
> a पेणेव 
ष्परादने प्रलयनुपहन्तृत्वमस्तीति irae दर्शयति । चनरिषकरमेरवि 1 यक्षा 
विषयोनेः कीटग्धिकदेरन्यमारणात्मैकेनापि ° विषेण ॒विषात्म्िका भ्रकृतिस्संपयते तथा † 
ates दोषैः शुक्कातेवावस्थायां प्रकृतिर्जायते । अचिन्न्यप्रम क्त्वा. 
द्वेत॒फलभावल्येति भावः । प्रकृतिरदभरीरस्वभार्वः । सा च जन्ममरणान्तराच्वर्तिनी 
स्वकारणोद्रेकजनिता निर्विकारा कापि दोषसंभ्थितिः । अत्र चराब्देन सत्वरजस्तमो- 
गुणास्समुचीयन्ते । तैरपि वातादिवत्‌. सप्त परकृतयः स्युः ॥ 


प्रकृतीनां गुणक्थनद्रारा ससरगसन्निपातजाताश्च प्रकृतयः स्युरिति दरीयति-- 
समेति । ष 


परधातुस्समस्तासु Ber जिन्दा Fatwa ॥ ९ ॥ ~ 


समस्तासु समधातुः शरेष्ठ, द्विरोषजा निन्या इखन्वयः । सर्वप्रकृतिषु मध्ये." 
समा हीनाग्रिकमाव्रदिता धातवो देदधारणस्वभावु वातादयो यस्यां Saat सा 
समधातुप्रकृटिः, कफप्रकृतरपि शरलयथः, प्रशस्यतमा । वातपित्तजा, वातकफजा, faa 
aaa च प्रकृति््निन्या । बहुव्याधिजनकत्वान्निन्यत्वम्‌ | ¢ 


एवे दोषाणां संख्यास्थानकर्मण्युक्तवा स्वरूपन्निरूपयति- तवेति । 
# 


| । न 
~ ° 


ww” < F 
" तत्र “रुक्षा टघुर्शीतः खरस्म्ष्मधटोऽनिः । : क 
तत अनिलः रूक्षः लघुः शीतः खरः पुक््मः चलः इत्यन्वयः । तेषु क 
वातो रुकषादवगुणयुक्तः । ुएागुणिनोरभेदोपचारादेवसुक्तिः । ae धिकृतो वायु्वतंते  .. 
तत्रावयकै वतमाना रूक्षादयः, Med तस्य बोधयन्तीति कायवशद्ातो इक्तादिणैयुक्त | 
इदयमिधीयते ।. वातस्य रूक्षल्शुखीता गुणा (ना 1 तत्रापि रुक्षः प्रधानगुणः । 





श 
© ¢ / 
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एतैवदु्वदेते । तद्विपरीतैः स्निग्धोष्णगुरभिरदमं खतीलयमिप्रा्ः । खरः परुषः | 
सष््मलोतोगामित्वात्‌ सूष््मः । चलो नैकत्र स्थितिशील, ॥ 


पित्त सक्लिहतीक्ष्णोष्ण खपरु Fe सरं द्रवम्‌ ॥ १० ॥ 


पित्तमिति । पित्तं सस्नेदतीक््णोशण लघु faa सरं द्वमिलयन्वयः | सस्नेहय 
fevers सस्नेदतीक्षणोष्णम्‌ | सस्नेदमीषत्स्नगद्ुणयुक्तमिलथः । अव deste 
भ्यामादारविहाराभ्यां पित्तं aga, मन्दशीताभ्यां शमं यातीदयभिप्रायः । प्रायस्तीक्ष- 
गुणेन कोपे, आश्युकारित्वमुक्तम्‌ । उष्णेन यथा कुप्यति तथा नान्यैरिति । पित्त 
ेषष्णगुणः प्रधानः | लध्वादीनामप्रधानत्वमेव । तद्िपरीतेरदशमश्च । विक्वमामधहव = 
~ सरं व्यापनरील्म्‌ । ffaaitg सवेदेहव्य्षिः 1 नानिव्वदेकदेशकोप इलयभिप्रायः | 
दरवमिति द्रवमूर्तित्वात्‌ ॥ 


ˆ स्निग्धश्शीतो gee: sett Tea: स्थिः कफः 


fara इति । कफः faa: शीतः गुरः मन्दः WET: Te: स्थिरः इत्यन्वयः । 
दविरधरीतगुरः कपरद्धिकराः | रूक्षोष्णरघवरशमनाः | मन्दधिरकारी । पित्तकोपवन्नाञ्ु- 
aaa: । Sea: कचकचायमानः | स्थिरोऽव्याक्षिरीलः 1 एवन्दोषाणां गुरुलघ्वादि- 
गुण्ोगाद्ीषोमात्मकत्वं साधितम्‌ । एवे हि दोषाणां स्वल्पे ज्ञाते वातादिहेतुकस्य 
wena स्वरूप ज्ञात भवति ॥ , श 


श 


~ ^ एषा दोषाणां मिश्रीभूतानां तन्तन्यवहाराय संजञ्रयं चिकीर्राद-- dari इति । 


संसर्गस्सननिपातशच तदवििक्षयकोपतः ॥ ११ ॥ 


तद्विविक्षयकोषतः संसगः सन्निपातः च इत्यन्वयः । तेषां वातादीनां” द्योः 
षयश्च कोपश्च dea: । तरयाणां क्षयश्च कोपश्च सनिपातसंज्ञः । तद्विविक्षयकोपत 
~~ इति प्रथमार्थे सपवर्विभक्तिकस्तसिः ॥ 


Tae 


दोष्नातुमलो हि देह इति दोषानुक्त्वा तदनन्तरं धातुमलान्निदिराति-- रसेति । 


मसाख्ड-मांसमेदो eT THA धातवः 
ˆ , सप्त दृष्या, मखा मृत्रङृत्खेदाद्योऽपि च ॥ १२ AL 


ˆ १. मजा. ध. | १. ५४ ५ G i ia ional 


१ 


Pst 


cr 
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११ 


रसासस्मासमेदौरस्थमन्छरक्वानि सप्त धतिवः इत्यन्वयः | शरीरधारणाद्र तुसंज्ञा | 
दोषमलानामपि देहधारणाद्भातुत्वमस्ति तथाऽप्यमी सप्तैव Heal धातुब्दवाच्या alg निय- 
माथे भप्तम्रदणम्‌ | दृष्यास्ते च । धातवो वातादिभिदूषणी्याः । मजा इति 
नकारान्तम्‌ । मूत्र्रत्स्वेदादयो मला: | मलिनीकरणान्मटयंज्ञाः । आदिशब्देन कर्ण- 
मल्दूष्रिकःदिपरिग्रहः । अपि च मलश्च दृष्या eas: । घातुवन्मलाश्च दोषैदूषणीयाः ॥ 


दोषादीनां द्िहयनिकारणददीनसुखेन सर्वभावानां बद्धिहानिकारणमाह-- ब्द्धिरिति । 
ृद्धिस्समानेस्सर्वेषां Patiala: | 


aaa: सर्वेषां afe: स्यात्‌, विपूरीतेः विपर्ययः ca garaa: । सर्वेषां दोषातु- 


मलानां समनेस्सददोर्ृद्धिः । विथरीतैरसबनेर्विप्ययः क्षयः । समानैरिति बहवचननि-~ 


शाद्‌ द्रन्यगुणक्रिय गृह्यन्ते | तत्र द्रव्यतो यथा-- मासं मांसेन gga { गृणतो.“ 


यथा-- nei क्षीरमोजसो agar । fend यथा-- धावनादिका fag वायो 
वृद्धिकरी । आस्यादिवास्वप्रादिका apart । अतापि गणसामान्यस्यैवान्यभिचा- 


रित्वम्‌ । एषां त॒ल्ययुणेरद्िर्विपरीतेः क्षयो भवेदित्युक्तत्वात्‌ । द्रन्यतो विपरीतं — 


यथा-- naga मांसस्य क्षयक्ररः । a यथा-- मयमोजसः क्षयहेतुः । क्रियातो 
यथा — खखरीलताकरम वायोः क्षयकरम्‌ | सवश्वेतदाध्यात्मिकान्‌ wares । 
यदस्य ब्रद्धिकरं तत्तस्य समानम्‌ । ययस्य क्षयकरं तत्तस्य विपरीतमिति y 


वातादीनां गुणेस्समानासमानाम्यां द्िक्षयावभिधायेदानीं समानासमानात्मकान्‌ ~ 


रसादीनाह-- रसा इति । 4 


. 


रसास्स्ादरम्ण्टवमतिक्तोषणक्रषायकाः ॥ 227 
=.  षडद्रन्यमाश्चितास्ते च यथापूर्वं बर्हाः । . - 


स्वा्रम्कल्वणतिक्तोषणकषायकाः षड रसा भवन्ति । स्वाद्रादयो रसनेन्दरिय- 


WANA: *। Fey: | षडग्रहण नियमाथम्‌ । ogee हरीतक्रयादिहरिणादा- 
त्मकम्‌, आश्रित स्तत्र स्थिताः। ते च यथापूर्वं बलावहाः । ते चेति चशब्दो विरोषवाची ५ 
ते च स्वाद्रादयो रसाः पूर्ानरतिक्रमेण देहस्य बलावहा बलकराः । तेन ate उष्स्य 
देहबलकरत्वं कषायस्याल्पबलकरत्वमिति | तत्र भूतयोगविदोषो रसानां बलाबल्करत्वे हेतुः ॥ 


१. सप्तग्रहणमोजसः काचिदपि दृष्यत्वं नेति सूचयितुं" इति cesar: । 2, वद्धि 
समानैरिति--- .“कृष्णात्रेयस्तु गुणसामान्यमेत्ेभछति । तदैयन्थो हि-- “एषां तुल्ययुभै- 
afafaage: क्षयो भवेदिति” इति श्रीदाकश्ण्डितः । > 











4 


a 
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ward तेषां दोषप्ररामनप्रकोर्पविभगे दरीयद्ि-- तत्रेति । 


तत्रा मारत घ्रन्ति त्रयस्तिक्तादयः कफम्‌ ।॥। १४॥ 
कषायतिक्तमधुराः पित्तमन्ये तु Raa | 


तत्र॒ आद्याः त्रयः रसाः ad घ्रन्ति । तषु षटु रमेषु मध्ये, आयाः Kg 

म्कल्वणस्त्रयो रसा वायुं प्रशमयन्ति, अन्य तु त्रयस्ते कुर्वते । तषु रसेषु ॒तिक्तो- 

षणकषायकाः कफं प्ररामयन्ति, अन्ये तु त्रयः स्वाद्रम्कलवणास्ते कफं कोपयन्ति । 

कषायतिक्तमधुराः पित्त घ्रन्ति, अन्ये तु त्रयस्ते कुवत | अन्ये लयो wars 

„ Fem: पित्त कोपयन्ति ।.शएवे स्थावरजङ्गमातपमकस्य द्रज्यस्याध्यात्मिकभावेन समाना- 
समान्त्वे A ॥ ^ 


भ ° 3 ic 

~ शमनं कोपनं east द्रव्यपरिति त्रिधा ॥ १५ Ul 
aa शमनं कोपने स्वस्थहित इति feat स्यात्न इयन्वयः | यत्कुपितश्य 
वाय्वादेः समीकरणसमर्थं तच्छमनम्‌ | यदकुपितस्य कोपक्रण तत्‌ कोपनम्‌ | यन्न 
कुपितस्य समीकरो समर्थन्नापि समस्य कोपने केवलं यथास्थितमेव सवाहयति तत्‌ 
eae 1 अनेन प्रकारेण द्रव्यं fare भवति । “मत्स्यादि दोषकोपाय 
~ गुद््याङ्ुपदान्तयेः । स्वस्थकृततो त॒ शाद्यादि Had द्रन्यकल्पना ॥” इत्युक्त । 

~ (द्रव्याध्रितत्वा्रीयमाद्‌ --, उण्णदीतुःणोत्कर्षादिति | 


द्‌ 


कमि 
उष्णशीतगुणो कर्षात्त् बीर्यं far स्पृतम्‌ | 
© ८ र 

& तत्र॒ उष्णशीतगुणोत्कर्पात्‌ वी fear Sad इन्वः । तस्मिन्‌ द्रव्ये, उष्ण- ८ 
शीतौ गणो, तयोरुत्क्पो अतिशयः, गुणान्यतिरिक्तः । तस्माद्र द्विकारं स्मृतम्‌ । द्रव्यगु- 

* गेगरत्करषशक्ती" TAs sat लभेते aaa: । लघ्वादिक्बर्पप्र्नयवरणस्योत्छट- 
० राक्तित्वात्तेषां तन्मुखेनैव कार्यकरणत्वम्‌ । यथपि सर्वे दर्यं पश्चभूतात्मके तथाऽप्यननीषोः 
मा्र्ह्ात्सवैभावानां fargo तन्मुखेनैव ^ कायेकरमुष्णवीयैमुच्यते ॥ 

विपरीतं शीतवीयमुच्यत ॥ 
a 


धी्यविपाकयोरतीन्दरियत्वसामान्याद्वप्रनिन्तरं विपाकं दर्शयति- त्रिधेति 1 


; ४ 
cit, ४ प्रथमोऽध्यायः Rig Ree 

९ ¢ : ५ 
* द्रव्यस्य स्वाद्रम्न्करैटुकात्मकः विपाकः त्रि इत्यन्वयः | स्वाद्रादिषड्रसाश्रयंत्यापि 
द्रव्यस्य Tidal मधुराम्मैकटुकश्वभावो विपाकच्चिप्रकार एव । विशिष्ट पाको 


विपाकः, श््रन्यपाकादन्यः, रसपाकाचान्यः | आत्मकग्रहणाद्रसादस्याभेद्ः सूत्रितः fh 
router गुणानाह-- गुरुमन्देति | 
« गुरुषन्ददिम्िग्धशक्ष्णसान्द्रमृदु स्थिराः | 
गुणास्ससृष्ष्मविशदा विशतिः सविपर्येयाः ॥ १७ ॥ 
सविपर्येयाः ससुष््मविदादाः गुरुमन्ददिमक्लिग्धश्चक्ष्णसान्दरमृदुस्थिराः गुणाः विर- 


तिरेत्यन्वयः । विपर्ययेः- ल्घुतीक्ष्णोष्णङ्क्षपरषद्रवकविनसरश्धूलपिच्छिलै; सहिता गर 
दयो द्रव्येषु कार्यनिष्पादनेन कल्ध्यमाना oda भावा विरातिसंख्या भवन्ति । 


नि 


तत्र लघुतीक्षणोष्णरक्षद्वपरषद्रवसंयुताः कठिनत्वसरस्थूलपिच्छिलाः सविपययपः । aaa _ _.- 


कर्म, Saeed, मन्दस्य दामने, Sever शोधने, दमस्य edad, इष्णस्य, 
स्वेदने, स्निग्धस्य छेदने, रूक्षस्य शोषणं, श्ष्णस्य रोपणं, परुषस्य लेखन," सान्द्रस्यं 
ग्रसादन, द्रवस्य विलोव्वन, मृदोः waa, कठिनस्य zed, स्थिरस्य सन्धारणं, सरस्य प्रेरणं 
सूक्ष्मस्य विवरणं, स्थूलस्य Xxx, विशदस्य ated, पिच्छिलस्य लेपनमिति गुणानां यथास्वं 
कमं बोध्यम्‌ । तत्र TST अन्नपाककाकानुमेयो; चिरपाकी गुरु, भाड्ुपाकी लघुः । 
मन्दतीक््णौ कार्यानुमेयो; मन्दधिरकारी, तीक्ष्ण agent । शीतोष्णगूदुकठिनशटक्ूणपुषाः 
स्यंग्राह्माः । स्निग््रसष््मौ च्चुम्राह्यो 1, व्याप्तिशीलस्सरः; विपरीतः स्रः । 
एवं द्रव्याणां रसवीर्थविपाकेरणेः कायैकरत्वमुक्तं भवति ॥ 


अथेदानीमुक्तथ्मकाणां द्रव्याणां सदोपयोगात्‌ संदव॒दोषवेषम्ये THEA वा 
mma विरेषमाह-- कालेति । 


कालाधकमेणां योगो दीनमिथ्यातिमा्कः 

सम्यम्योगश्च विज्ञेयो रोगारोग्येककारणम्‌- ।। १८ ॥ 
„ setae दीनमिथ्यातिमात्रकः योग सम्यग्योगः च रोगारोग्येककारण विङञेधौ 
इत्यन्वयः । कालः शीतोष्णवधलक्षणः । अर्थां इन्द्रियार्थाः, शब्दादयः † कम ay 


वाक्चित्ताना, धावनादि । तेषां हीनमिथ्यातिमात्रको योगः सम्यग्योगधवत्युभयविषो 
यथासंख्य शगारोग्यैककारणं *विङ्ञेयौ । दहदीनमिथ्यातिमात्रको योगो रोगैककारणं, सम्यग्‌ 


१. रोगारोग्थेककारणमिति acai 'वि्ञेयाविति पाठो युक्ततरः ॥ ` +, daar amen यविति पो युक्ततरः ॥ ` „` 


2 





~ 


7 
- 


¢ + 


१४ ~ अष््गहृदये सूलस्थाने 


योग ॒भुारोग्यैककारणम्‌ । एककाररणं प्रधानकारणं विजेः । कालस्य स्वलक्षणैः 
श्ीतोष्णवपैरल्पः संयोगः स्वलक्षणाभावश्च हीनयोगः । तैरेवोत्छृष्टेयोगोऽतियोगः । 
अन्यलक्षणकालस्यान्यलक्षणयोगो मिथ्यायोगः । अन्यूनानतिरिक्तस्वलक्षणयोगः समयोगः | 
शब्दादीनामनुकूलानामप्रतिषिद्धानां च यथास्वमिन्द्य श्रोल्लादिभिरल्पकालसंयोगः, अलय 
न्तासंयोगश्च हीनयोगः । ^तेषामेव तैरनवरते सयोगोऽतियोगः । प्रतिषिद्धे: संयोगो 
मिथ्यायोगः | अनुकूैरप्रतिषिद्ैशवाथेरन्युभानतिरिक्तो योगस्सम्यग्योगः । एवं कर्मापि 
मन्तन्यम्‌ । एतेषां दीनातिलक्षणे “दिनोऽथनेन्द्ियस्याल्पस्सयोगः” इत्यादिना प्रन्थेनो- 
परिषरदवक््यति । अत्तायोगादीनां दोषकोपकारणत्वाद्रोगकारणत्वसुक्तमित्यवगन्तव्यम्‌ ॥ 


रोगारोग्ये के इत्याह-- रोगस्त्विति । य, 
रोगस्तु aga दोषसाम्यमरोगता । 


~~ -दोषवेषषम्यं तु रोगः, दोषसाम्यं अरोगता न्वयः । तुशब्ट्‌ एवाथ । दोषादीनां 


यदरेषम्यं  हीनाधिकभाव स्वकरमानुमेयः, तदेव de: । यदा दोषाणां वैषम्यं स्यात्तदा 


_ ज्वरादिरोगोत्यत्तिः । यद्‌ तेषामन्यूनाधिकमावेन स्थितिस्तदा रोगाभाव इत्यथः ॥ 


~ 


° 


'शोगभेदान्‌" दरौयति-- निजेति । 
निजागन्दुविभागेन तत्र रोगा द्विधा मताः ॥ १९ ॥ 


तत्र रोगाः निजागन्तुविभागेन fear मताः इथन्वयः । तत्र रोगारोग्ययोर्मध्ये 
रोगा ॒ज्वरादयः । निजागन्तुभेदेन द्विप्रकारा मताः । तन्वकृद्धिरितिदोषः । मिथ्या- 
हारविहारादिकुपितदोषजाता सेगा निजाः । अभिघातभूतादिजा रोगा आगन्तवः ॥ 


रोगाधिष्ठानमाह-- तेषामिसिं । 
ˆ तेवां कायममनोभेदादधिष्ठानमपि द्विषा | 


तेषां कायमनोभेदात्‌ अधिष्ठानमपि द्विधा इत्यन्वयः । द्विप्रकार. स्थितानां तेषां 


ू 


r 


“ ' रोगाणां म॑नश्वाितमोत्यत्तिटैश्यत इयर्थः । ज्वरादीनां Tae, राणद्वषादीनां 
व ce a 


गन्द्रूनासुभयमपि स्थानम्‌ ॥ 





१. रोगाणां संक्षेपतो द्रैविध्य. ख. ॥ २. निजानामागन्तूनां च विभागेन भेदेन 
्विरकारा मताः कल्पिताः. ख. ॥ ३. निजागन्तुभेदभिन्नास्ते रोगाः शरीरं Gari 
वर्तन्त इयथः । तत कायाश्रिता निजा रोगा ज्वरा््ादयः; कायाभ्िता आगन्तवो - 
रोना, अभिधातजा ज्कूविद्रध्य्रदय ( शाना निजा रोगा ज्वरमदालयःदयः, मानसा 
आगन्तवो रोगा Teas: ख. ' ss orl 


A % . * -. 
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त्य मनसो रगापिषठानत्वा्तदुषटितुमाई-- रज इत्यादि | 


* रजस्तमश्च मनसो द्रौ च दोषावुदाहृतो ॥ Re ॥ 


मनसः रजः तम: च द्वौ दोषौ = उदाहृतौ इत्यन्वयः । मनसो रजस्तमसी द्रौ 
दोषाववियासंभूताबुदाहतौ | तत्वविद्धिरिति शेषः । gees: समुचयार्थः । द्वितीयोऽव- 
धारणार्थः । द्वाविव मनसो दोषो न तृतीयोऽस्ति । द्वितीयश्चराब्दो वातादीनामपि मनोदूष- 
कत्वन्द्दीयति । केषाचचित्‌ पक्षः- सत्वे न कथच्विदोष इति व्यक्तीकतुं द्विमहणम्‌ । 
aa रजस्तमसोरुद्रिक्तयोदौषत्वं समयोगुणत्वमिति बोध्यम्‌ ॥ 


रोगस्य प्रसगाद्रोगित्वज्ञानोपायमादू-- दरीनेति । z= 


दकषनस्परनपरशनैः परीक्षेत च रोगिणम्‌ । ` . - 
रोगिणं ददीनस्पदानप्रभ्नः च wea इत्यन्वयः । रोगवन्तं पुरुष ददौनादिभिः 
प्रयेकं बुध्येत । चकन्दाद्‌ द्वाभ्यां त्रिभिश्च यथासंभवं परीक्षेतेति । तत्र दरनेन . _ 


वणसंस्थानादिकं, स्पदानन तमकाठिन्यादिकं, प्रश्चेन शूलारोचकादिकं ज्ञायते । एवे 
रोगोपहतररीरं दना दिभिर्ञातव्यम्‌ ॥ 


अथ रोगित्वे ञाते कोऽसौ रोग इति विरोषं जिज्ञासते रोगविरोषन्ञानोपायमह-- 
रोगमिति । = in 


रोगं निदानप्राय्रपलक्षणोपश्चयापिभिः ॥ २१॥ ˆ ` 


निदानप्राभ्रपलक्षणोपदायाप्तिभिः रोगं परीक्षेतं* इत्यन्वयः । निदानं तिक्तोषणादि 
Ras । प्राग्रूपं पूरवरूपमालस्यादिकम्‌ | रक्षणे स्पष्टलक्षणम्‌ | स्पष्टलक्षणमारामातगमादिकम्‌ । 
पायः सुखोनुबन्ध्याहारादुपयोगः । आप्तिः संप्राप्तिः । आदितः प्रति न्याधेरागमनम्‌ । ~ 
एतैरज्वरादिरोगविरोषः, अयं वैतज्वरः', अयं पित्तकासः, इत्यादिके जानीयादिल्यथः । 
अत्र निदानप्राय्रपल्ध््छ करमभावित्वात्‌ तत्क्रमेण वचनम्‌ । Sate दुदक्यस्य 
aged ज्ञानमिति लक्षणानन्तरमुपशयोक्तिः । निदानादिचतुष्टयपरिपारिरूपत्वा- “ 
त्संप्रातरन्तेऽभिधानमिति बोध्यम्‌ ॥ ao 


एक रोगलक्षणमुक्वेदनीमोषधे व्याचिख्यासुस्तस्य च देकालपेशचितत्वादुपरायादेश्च . | 
तदपेकषपित्वात्तावेव' वक्तव्यशविति तत्र देदमेदमाह-- भूमीति ।  . ¦" 


4. sane ख.॥ २. देशकालपिक्वितिन्वात्तावेव. खं ॥ ८८ Nationa 


~— 








अ्र्गहदये सूत्रस्थाने 


भूमिदेहमभेदेन देशमाहुरिद द्विधा .। 
“ इह भूमिदेद्परमेदेन देशं द्विधा आहुः इत्यन्वयः । अस्मिन्नायुवैदशाघ्चे dia 
देहभेदेन चः देश द्विरकारमाहुः, आचार्या इति देषः । भूमिदेरो वक््यमाणजांगलादिः । 
देददेशः शिरपाण्यादिः पकारायादिष्च । त क्षारीरे aia ॥ 


भूमिदेशभेदानाह-- जांगलमिति । . 
Sins वातभूयिष्टमान्‌पं तु कफोखणम्‌ ॥ २२ ॥ 
साधारणं समपरलं त्रिधा भृदेशमादिशेत्‌ | 


~ ~ arenas मृदेश aes, कफोद्बणं भूदेदां तु आनूपं, सममलं WaT साधारण ईते “ 
` त्रिधा ana sara: । वातप्रधानं wea जाङ्लमिति जानीयात्‌ । यत्र स्थिताः 
~ पुरुषा ह्कषादियुणवाहुल्याद्रातरोगप्रधानाः स्युः स देशो जाङ्गल्सुज्ञः । उपलक्षणनचै- 
तदल्पवारिनगादिलक्षणानाम्‌ । RM yaa जानीयात्‌ । तत्रापि 
पूर्ववत्‌ । वातभूयिष्ठमिलयनेन पित्तद्राताधिक्य, तेन जाङ्गलं वातपित्ताधिक्रम्‌ । तुशब्देन 
= बातस्याप्याधिक्यमाह । aaa कफवाताधिक्रमिति । aad दें साधारणमिति 
विद्यात्‌-- “समास्साधारणा यस्माच्छीतवर्षोष्णमारताः | समता चैव दोषाणां तस्मात्‌ 
साधारणो मतः” -॥ इत्यतेषां लक्षण वक्ष्यति । एवं जाङ्गलानूपसाधारणभेदेन भूद 
विप्रकारं जानीयादिलयथेः ॥ 


कालमाह-- क्षणादिरिति । > 


a 


Sete च कालो मेषनयोगकृत्‌ ॥ २३ ॥ 


क्षणादिः व्याध्यवस्था कालः च मेषजयोगकृत्‌ इयन्वयः । क्षणादिः क्षण- 
नाडिकामुहूर्त्ीमःदिः प्रसिद्धः । आमपच्यमानपक्रनवपुराणत्वादिको व्याधेरवश्थाकाल्ः । 

इयेवं द्विविधः | भेषजस्य रोगिणा संबन्ध करोतीति भेषजयोगक्रत्‌ । अथवा भेषजस्य 
योगः सम्यग्भावः, तदथसपादनसामथ्येमिति यावत्‌ | उभयमध्युदाहरणेः प्रदशयिष्यामः 
“सोमराजीन्ठ संसेव्यं क्षण धर्मे भजेदिति” । “किंचित्‌ द _द्विथतो यश्च सपुरीषो 

¬ निवतंते'' इति । ““प्राडमुखं पाययेत्‌, पीते मुहृतमनुपाल्येत्‌” इति । "“मासादृ्वं 
ain सवरतः" इति । “aiid योगमेवारभेत', इति “area पक्षस्थितं fra” 
इत्यादिकः क्षणादिकृः । व्याध्यवस्थालक्षणस्य कालस्योच्यते । “आइच्योतनमभिष्यन्दे 

~ युज्ञीतोध्वं॑दिनत्रयात्‌"' इति । “अजने पक्रदोषस्य प्रतिदयाये च नावनं" इति । 
““कषायपानपथ्यान्दंशाह इवि ठधिते, रपिरदयात" इत्यादिको व्याध्यवस्थाकालः 1 











ए, 


, भूमिदेहयोः र्दन. खः ॥ fT णि cond Nation 


॥\ 


4 ण st 4 ४, 
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a तदौषधमेदद्रयमाह~- ोधनमिति । 
शोधने शमने वेति समासादौषधे द्विषा । 


ates शोधनं शामन चेत्यनेन प्रकरेण समासादद्विधा । कुपितदोषविनाञ्ाथै यद्‌ 
रवै हरीतक्यादि, sod भयातपादि वोपयुज्यते तदोषधमित्युच्यते । तच्छेधनसूपेण 
शामनरूपेण संक्षेपतो Rae । यत्‌ कुपितान्‌ दोषान्‌ बहिर्निरस्य रोगोपरमनं करोति 
तच्छोधनम्‌ । यत्‌ स्वरथानस्थित्तानामेव दोषाणां साम्यहेतुस्तच्छमनम्‌ ॥ 


2 सस्यौपधस्य शोभने, aaa = Rear we श्रीरिति । ”. ` ` 


शरीरजानां दोषाणां क्रमेण परमोषधम्‌ ॥ २७॥ › -- 
वस्तिर्विरेको वमने तया तट घृते मधु | ." 
शरीरजानां दोषाणां कमेण वस्तिः विरेकः वमने, तथा तैल घते मधु परमौषधं ` ¦ 


इत्यन्वयः । वातपित्तकफानां क्रमेण चस्त्यादयच्रयः शोधनरूपेण . परं प्रधानमोषध, 
jaf कमेण शमनरूपेण प्रधानमोषधम्‌ ॥ ४ 4 


मानसानामप्याह-- धीरिति । 5 ५ 


धीयेर्यात्मादिविङ्ञाने मनोदोषोषधं.परम्‌ ॥ २५ ॥ ` 


धी्ैयात्मादिविक्ञाने परं मनोदोषौषध इर्छन्वयः । great मेष मेधा, यया 
हिताहितविवेकः । धैय दुःखसहत्वे, येन हितमेवनमहितद्यागश्च | तथात्मःदीनां विज्ञाने, 
विरिषटज्ानम्‌ । आदिशब्देन देशकालपरिहः । आत्मा ao, तत्रैवमभिजनोऽदं, , 
तत्र चेदमुचितं, इदमनुचितं, एवमहमथैवान्‌, एवमहं श्रः, इदमस्मिन्देरो are चोचितं 
ez नेति, igh नम्‌ । येन हिताहितसेैवनासेवनस्याविच्छेदः, सेभवति + 
एतन्मनोदोभयो ese: परं पधानमोषधम्‌ । परशब्देन वमनादिदद्धिरपि तथोरोषध- 
विति कथयति ॥ ध द 


wa युक्तया सकलचिकित्सितमभिधाय acter भिषगादिपादचतुष्ये धक्ति-- _ 
भिषमगित्ति । oe 


१. geet वातादीनां सोने शमने च ¦ परानप्ोषधे Wash. ख. ॥ > ` | 
1 wt a 


१८. , अशङ्गहदये सूतस्थाने 


, भिषक्‌ द्रव्याप्युपस्थाता रोगी पादचतुष्टयम्‌ । 
~  चिक्रिस्सितस्य FRG sein तचतुगुणम्‌ ॥ २६ I 


चिकित्सितस्य भिषक्‌ द्रव्याणि उपत्श्राता रोगी इति पादचतुष्टय निर्दिम्‌ । 
चिकित्सितस्य रोगोपशमनकषक्षणस्य वैयः, द्रव्याणि हरी टक्यायोषधानि, उपस्थाता 
gitar: रोगी व्याधितः, इयेवं पादच॑ु्टयमेराचतुटयमुक्त; तन्तरकृद्धिरिति रोपः । 
तत्‌ ses चतुगुण । तेषां पादानां प्रयकं चत्वारो गुणाः सन्तीदयथः ॥ 


aq भिषगाख्यस्य पादस्य गुणानाह-- दक्ष इति | 


“~ ˆ  दक्षस्तर्था्तशाच्ार्थो दषटकमां शुचिभिषदर । 


भिषक्‌" दक्षः तीरथात्ताच्राथः क्म ञ्चिः इत्यन्वयः । दक्षस्सवकरमखु कृशा 
उहापोहषटुरिति at. |. तीर्थात्तराख्थिः सम्परद्रययुक्ताद्गृरोः स्वीकरृतराचश्वरूपः । 
तथा, वमनादीनि कर्माणि बहुरो exif येन स तथा । आचार्येण कृतानां कमर्णा 
aga सयव कर्मणि निस्सन्देहता जायते । छचिः-निमृलं कायवाङ्मनोव्यापारयुक्तः | 
भिषगित्यन्ते निर्ैशदेवेगुणयुक्तस्य खभिषक्तवमिति सूचयितुम्‌ ॥ 


-- ~ 
प 


बहुकलयं बहुगुण सम्यन्न योग्यपोषधम्‌ ॥ २७ ॥ 


N\ 


ates बहकल्पादिगुणम्‌ । बहक; स्वरसफाण्टरसक्रल्कश्टतचूर्णभिन्नाः कल्पना 
यस्य शत्तथा । बहुगुण दीपनत्वायनेकयुणम्‌ । सम्पन्ने पाक्सस्कारयुक्तम्‌ । पाकसस्कारे 
क्रियमापे- दोरदितमिति यावत्‌ । योग्ये रोगल्य रोगिणश्च हितं, देशकालावुरोधेन 
योगाय ` प्रभवतीति वा ॥ न 


< अनुरक्तः Baal बुद्धिमान परिचारकः । ८ 
si eI तनि अनुरक्तः-वेदातुरयोः नः । पिन सत्बुद्धिः ॥ 
^ "माल्यो रोगी मिषम्बदयो ज्ञापकः सत्ववानपि ॥ Re ॥ ˆ 

रोगी, आद्यादिगुणः | आव्यः-धनवान्‌ । भिषग्वरयः-वैयविधेयः, भिषगुक्ता- 


ˆ ape । ज्ञापकः-निदानव्याध्यवस्थादीन्‌ बोधयित समथः । सत्वुरानपि, 
सत्ववान्‌-मनोबल्युक्तः । भपिडाब्देनाधिकरसत्वाल्पसत्ववत्तां निषेधति ॥ ~ 


3. ददीनेनैव 4 ॥ † दक; न 
८ eI 








ह प्रथमोऽध्यायः ‘ १९ 
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\ # 

पादचतु्टयपर्तिविषयाना, व्याधीनां सुखंसाध्यादिमेदानाह-- सवेति \, 

* स्वोषधक्षमे देहे qa: पुंसो जितात्मनः 1.” 
अमर्पगोऽस्परेसखग्ररूपरूमोऽनुपद्रवः ॥ २९ ॥ 
अतुस्यदृष्यदेशतुपकरतिः प्रादसपदि | 
ग्हष्वनुगुणेष्वेकदोषमारगो नवः सुखः ॥ Zo ॥ 


सवौषधक्षमे देहे जातो गदः ge: । तीक्णय्रादिगुणोषसदिष्णौ देहे जःतो 
गद्‌ सुखसाध्यः | यूनः, a बाल्डद्रयोरिल्यथ; सोऽपि aa: । तथा पुसः, a 
खरीङ्कीवयोरल्पसत्वतया । तथा, जितात्मैन शान्तेन्द्रियस्यं ` । तथा, अमर्मगादिगुणो ~` 
गद्‌; खुखसाध्वः, दिरोहद्य।दिमम्राप्तः । तथा, अल्यहेत्वप्ररूपरूपः-अल्पानि Bea. 
een यस्य॒ सं तथा । असपूषहेत्वादिको गदः ga: ।  हतुरनिदानैम्‌ । ` 
अलराल्यहेतोगदश्यावदयं ERTS signet हेतुना महान्‌, ay । 
तन्नद्रल्यथमेवमुक्तिः | तथा, अनुपद्रवः-उपद्रवरहितः । “व्याधरेरुपरि यो व्याधिभवत्युत्तर- . 
कालज: । उपक्रमविधाती च न्स aaa उच्यते” ॥ तथा, अतुल्यानि असमानानि 
दूष्यादीनि यस्मिन्‌ व्याधो, शीतेन कफेन शोणितमुष्ण दूषितं -लोऽवुल्यदूष्यः । 
अतुल्यदेशो यथा-- आनूपे ea पित्तसंभवः । अतुल्यर्ुरयथा-- शरदि कफोद्धधः | 
अतुल्यपरकृतिः, यथा-- frases: कफोद्धव इति । तथा, एकदोषमार्म, एको" दोष. 
मागो यस्य॒ स एकदोषमागैः । एकदोषो वततायन्यतमदोषजः । ससभसन्निपाताजनित ५ 
इयर्थः | एकमार्मः-बाह्यमध्याभ्यन्तरमार्गान्यतमजातश्च 1 मार्गशच--“श्ाखा रक्तादय+ 
cag fa व््यमाणलक्षणः । नवः-अचिरकालोल्यन्नैः । तथा mea सति 
reg ag च गुणवद्धिषगादिसपततौ | तथा भौन्वादिनवगरहषु ञमस्थानेषु acy’ 
~ च गदः; सुखसाध्यः ॥ व ध. 

शखादिसाधनः कृच्छ्रः संकरे च ततो गदः | 

way । सद्वीदिधिनः गदः कदरः । week गदः साच्यते स zs 
BS, यन्नेन साधनीयः | ततः सकरे स्थितः गदः च कृच्छर; । ततः सखस्य 
छृ्छरसाध्यलक्षणयोः सकर मिभ्रलक्षणत्वे जातो गदश्च _ऊच्छरसाध्यः ॥ 4 


= ` शेषत्वादायुषी .याप्यः पथ्याभ्यासाद्िपर्यये ॥ ३१ >~ ~ 





——=— so 1 - 


१. मृन्वादिनकेधवुेु, अल्कलस्यासथेषु च acd ख. ॥ 
# x ४; 





२ + € ANTE सूलस्थाने 


शेषत्वादिति । विपर्यये आयुषः शेषत्वात्‌ पथ्याभ्यासात्‌ याप्यः इत्यन्वयः + 
सर्वोषधक्षमत्वादिकात्‌ खुखसाध्यलक्षणात, प्रायो विपयंये स्थितो गदः, नियतायुषत्वात्‌ 
पथ्यल्य सातल्यानुष्रानेन याध्यः स्यात. ।, यस्तु न साध्यते न॒ च मारयत्ति सं 
याप्यनामेति ॥ 


अनुक्रम एव स्यात्‌ स्थितोऽयन्तविपरये । 
ओत्सुक्यमोहारतिङृद्द््रिष्टोऽक्ननाशनः ॥ ३२ ॥ 


अनुपक्रम इति । (अलयन्तविपर्यये स्थितो गदः agra एव स्कर । 
सर्वेभ्यः सुखसाध्यलक्षणेश्ीऽतिङयेन वैपर fegd गदः, अनुपक्रम एव भवति । 
कदात्रिदपि न साध्यतां "याति । मारयतीलर्थः ) तथाऽन्यो यो गदः)" ओत्सुक्यमो- 
` हारतिकेत्‌ सोऽप्यनुपक्रमः । तथा, ष्रि, तथाऽन्यो यो" गदो दृष्टमरणलक्षणः 
सोऽ्यनुक्रमः | तथा, अक्षनादानः-चक्षुरादीन्द्रियनीरानः सोऽध्यनुपक्रमः 1 आयुरन्त्मूता- 
नामिन्द्ियाणामभवेऽपि गत एव ger इ्यभिप्रायः ॥ 


sarang, रोगिणमपि र्ाख्येयमाद-- खजेदिति 1 
canara मिप तेषा दि द्विषम्‌ । 
हीनोपकरणं व्यग्रमिधेयै गतायुषम्‌ | ३३ ॥ 

- ~ चण्डं शोकातुरं भीरं gab वे्यमानिनम्‌ । 


Rae: fend aha.) एवेविधमास्त रोगिण खंखसाध्यलक्षणलक्ितमपि 
भिषक त्यजत्‌, न चिकित्सेत्‌ । ios राज्ञा निराकृत, दटाखटभयात्‌ । तेषां 
भूपानां द्विषं दीव, fame: cae । तथा हीनोपकरणं चिक्रित्सांगसंपादनाशक्तः 
fret: । तथा eat कार्यान्तरव्याकुलम्‌ | अविधेय कैोक्तमकुर्वन्तमिर्यधः । गतायुष 
- - Bfsea ) ,चण्डमलयन्तकीपनम्‌ । दोकातुरं धनश्न्तादिविपोगजेन मानसेन 

ger पीडितम्‌ । भीरं “अनेनोषधेन मम किं aed aa न्तचित्तम्‌ | 

PPR “AG च ait च चोरे भप्नव्रते तथा । निष्कृतिर्विहिता 

कृतघ्ने नास्ति निष्कृतिः” ॥ इत्युक्तत्वात्‌ । तथा वैयमानिनम्‌ । खयजेदिति 

सर्वत्र योज्यम्‌ ˆ) अवैयमात्मान a4 मन्यत इति स्वमतनोषधं कुरवन्तमिलय्ः | 
अहमपि भेषज जानामि, किमनेनेति निन्दावत्वादिलयश्रः ॥ 








१. खपुस्तकरे नोङुम्यतेः ॥ २. अविधेयमवैयवदथम्‌ । गतायुष वृतादिना ee 
रष्टिमिति यावत्‌. ख. ॥ i sna 


,९ प्रथमोऽध्यायः . ; २१ 


. ® e 
एवम्थरूपेण सकलशाच्र ्चैखग्रहणाथ aaa प्रतिकथनोपादानद्रारेण कब्दरूपेण 
संग्रहीतुद्कामोऽध्यायसंग्रहमाह -- तन्त्रस्येति । » 


तन्त्रस्यास्य परं चातो वरक्ष्यतेऽध्यायसंग्रहः ॥ ३४ ॥ 
#॥। 
अतः परं अस्य तन्लस्य अध्यार्यसुग्रहः IA इत्यन्वयः । अतः परं तन्ता- 
थसं्ैदणादृच्वमष्टगहदयाख्यस्य शाघरस्याध्यायानां ase एंवाघ्रोक्तिः' करियते ॥ 


के पुनस्तेऽध्याया इद्याह-- आयुष्कामेति | 


.~ आयुष्कामदिन्वीहारोगानुत्ादनद्रवाः | 
अन्नज्ानानपंरक्षामालाद्रब्यरसाश्रयाः ॥ ३५ ॥ 
दोषादिज्ञानतद्वदतचचिकित्साद्रयुपक्रमा क. 
सध्यादिस्नेहनस्वेदरेकास्थापननावनम्‌ ॥ ३६ ॥ “ 
TAVERNA पियन््रकशखकम्‌ । 
सिराविधिष्शल्यविधिच्शसक्षाराम्रिकमेको' ॥ ३७ 
सूतस्थानमिमेऽध्यायाचिरत्‌-- — : 

दिनर्त्वीहा दिनचर्या oe च 13a पवोक्तचिचादध्यायाः सूत्रस्थानम्‌ | 
हेतुलिगोषधानां सलरूपोऽघ्यायोऽस्मिस्तिष्ठतीति पूत्स्थानम्‌ | अत्र सर्वत्र easel 
कल्यार्थपूचकत्वानैकस्मिन्नध्याये साकल्यार्थवाचकत्वम्‌ । अतश्च, एकंकोऽध्टयाय--श्थान- 


नामधेयपरिप्रन्न लभते | शारीरादिषु पुनरेकेकस्मिन्नध्याये शारीरार्थसद्भावाच्यारीर- 
मिति व्यपदेशो युक्तमिलयवगन्तन्यम्‌ ॥ . oa) 


, : TIAA | 
गमभावकरान्तितद्रयापदगममविभागिकेम्‌ ॥ ३८ ॥ 
विकृतिदृतजं षष | & 

शारीरमिति । atrelz शारीरं, त शारीरं स्थानमुच्यते । अध्यायसंग्रह इति 

शेषः" । षष्ठ दूतजं । षण्णां पूरणे षषे । दूतविषये .ज।तं दूतज, दूतादविज्ञानीयम्‌ ॥ 


° 


ee ee ee ee a eS भा - 





१. एकत्रोक्तिः. ख. ॥ २. किक ६. अन्व्यमालाकरध्रं ॥ ३. aaa छतं 
स्थाने शारीरं | उपचारात्‌ तदध्यायसङ्गहणमपि शरीरम्‌ १ शारं स्थानमुच्यते. खर ५ 


tira 


ध 0 । Me Art 


and 


RR ° -अषटङ्गहदुये Age 


निदानं स॑र्वरोगिकम्‌ः-1 
उ्वराखक्श्वासयध्मादिपदवरशोऽतिसारि्णाम्‌ ॥ ३८ AI 
BUTT ALATA च । 
पाण्डुकुष्मनिरार्तानां AGAR च षोडश ॥ ४० ॥ 


निदानमिति । निदान नाम स्थानमुज्यते । सावरोगिकं सवरोगनिदानमिलयथः | 
षोडशानां Wess: ॥ Seep 1 | 


+ चिकित्स sat रक्ते कामे शासे च यक्ष्मणि । 
. वमो azteca, fafa zt, at जपूत्रिते ॥ ४१ 
ˆ, दिद्रधीगुखनटरपाल्डशोफविसपिषु । ` 
कुषटित्रानिरव्याधिवातासचेषु चिकित्सितम्‌ ॥*४२ ॥ 
दराविशतिरिमेध्यायाः ^ | 
चिकित्सितमिति. । ज्वरे चिकित्सितम्‌ । -उप्रितनचिक्रित्सितशब्दः सर्वत्र 


योज्यः, ज्वरचिकित्सित रक्तपित्तचिकित्सितमिलयादि । इमे द्राविरातिरध्यायाधिकि 
~ त्सित्स्थानम्‌ ॥ ; ज 3 


ॐ :1 ° र हा 


कल्यसिद्धिरतः परम्‌ | 


ध मजर क 


करपरोवमे रिरेकस्म तत्सिद्ध्स्तिकस्पना ॥ ४३ ॥ 
ˆ सिद्धिवस्त्यापदां षष्ठो द्रव्यकल्य 


अतचिकित्सितस्थानादनन्तरं कल्यसिद्ि्चाम स्थानम्‌ । कल्पः सिध्यते ज्ञायत 
इति कल्पसिद्धिः <। षष्ठो zen: । षडध्यायाः FRET 


न 


-_ क 


Me वत्‌ उत्तम्‌ । 
aaa Teast तदृ, दवौ च भूतो ॥ ४४ ॥ 
`. उन्यादे च ease at at ag सन्धिषु । ; `¦ 


१. सार्वरोगिकम्‌. आ. इ. ॥ ap ate ni 


at 








> प्रथमोऽध्यायः. ६ २३ 
» 9 


SHASTA त्रयो, द्रो चापि संगो ॥ ४५ ॥ 
*~ कणनासायुखक्तिरोत्रणे भगे भगन्दरे । . 
Feat AAA चगुद्यरोगे NAAT ॥*५६ 
fay gst काटे च मूषिके च रसायने | 
र FAT TUSSLE बाजपाषणः . ॥ ४७ ॥ 
अत उत्तरम्‌ । wea स्थाने, उच्यत `इति AG । तत 
ag, अध्याय इत्यादि योज्यं सर्वव ,। ` 'दक्तमोकछगनाशेष्वेकैकः ` । " "भङ्गे 
भगन्द्रे Wee । AAT बीज्मोषणोऽध्यायश्चत्वार्िः । -रेतःक्षीणतया श्लो 


त्पादनाशक्तानां Jefe योगौ यालौश्तत स. वाजीकरणाध्याय् was: । तदेवमेते 
चत्वारिदध्याया, डत्तरस्थानप्‌ ॥ ६ 


1° 


इत्यध्यायशतं शिश षट्‌ भः स्थनेरीरितम्‌ | ४७: ॥ 


क > 


षड्भिः स्थनेरित्यध्याश्रानां fa शतमुदीरितम्‌ । सूत्रस्थानछारीरनिदानचिकित्सि- 
तकृल्पोत्तरः षद्भिः स्थनेरनेन्धकार्ाध्यायत्नां'विद्यतयधिकं सत pag -1 - 


इति निकरातीरगताश्वत्थग्रामनिवासिना  परमेश्वरद्विजोत्तमेन कृतायामष्ाङ्गहूदयन्या- 





ख्यायां वाक्यप्रदीपिक्रायां सूत्रस्थाने प्रथत्रीऽध्यायः ॥ ४ न 
+ 9 4 ६५ . eae 
ea Nw, 
न कथ 1 -~. < 
° # = द्ध 
ng द्वितीयोऽध्याय 
* s ri ce 
oe et rer = 7” 


° एव सेक्ैपेणायुकामीयोक्त हेत्वादिरकन्धत्रय विशेषवित्तराश्ैः व्याख्येयम्‌ ¶ 
तत्रापि बहुवक्तव्यतया प्रथमे बहिरङ्गो हेतुवैक्तव्यः । तस्य a विहाराहारात्मक- = + 
त्वाद्‌ द्वविध्यम्‌ । fierce “ च निंयतानिर्यकाखंमेदेन ` द्वविध्यदव्‌ ` । नियतस्य. च॒ ~ 
दिनार्बवरूपत्वात्‌ पूर्वन्दिनच्चमाह । यद्रा, एवे सामान्यसेक्षेपाम्यामायुष्मामीयोत्तं 





"~ 


. i) x 
२४ wea पूतरस्थाने 


हेत्वादिस्कन्धत्रय॑विरोषविस्तराभ्यां व्याख्यातुकरामः ूर्वमायुःकामयमानेनेलयादिनाऽयु 
घ्यमाग्नव्यमि्यक्तत्वादायुष्याणां ग्रधानमूतमाचारं वणयितुमुपक्रमत  । “आयुष्याणां 
मुख्यतममारोग्यस्योपूप्रादकम्‌ | निल्याचारं बोधयितुं दिनचर्याभिधीयत wv’ 


अथातो दिवचर्यान्नामाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह साहरातेयादयो महभ्यः ॥ 


अथेति । अथ अतः दिनचर्या नाम अध्यायं व्याख्यास्यामः । ह आत्रेवादयः 
महषयः आहुः स्म॒ इति इत्यन्वयः । अल दिनचयरि्देन प्रतिदिने कर्तव्यं cig 
~ सेचन्यायामाहारात्मरक्षारूप्यतुर्विधमपि स्वस्थटत्ते परिगृह्यत । दिने कर्तव्या चर्या 
` दिनचर्या । दिनराब्दो रात्रिन्दिवोपरक्षकः % 


तद्र किमि्याह-- ब्राह्म इति ^। 


ट 


ब्राह्मे हूते उत्तिष्टवं स्वस्थो रक्षःथमायुषः 
स्वस्थः MYT: wa ब्रह्म get Sheba इत्यन्वयः 1 “समधातुस्समामिश्व 
समधातुमलक्रियः । seaaicafaqan: स्वस्थ इत्यभिधीयते ॥ एवे स्वस्थलक्षण- 
युक्तत्वात्‌ स्वस्थः पुरुषो व्याध्यलक्षम्यायुभावेनः यथोचितस्यायुषः स्थिलय्थं waa. 
ˆ श्ाडिकावेषे ब्रह्मोपासनयोग्ये ged wena उत्थाने कुर्यात्‌ । अस्वस्थ पुन- 
स्लदनुखूयं कुर्यादिति बलादुक्तं भवृति । “astssm वा ्योऽशस्तु निदायाः षोडदोऽपि 
वा । agi ged त वियाद्विकल्प्यः शक्तययक्षया' इति ॥ 


उत्तिश्व किं कर्याद्धियित आह-- शरीरेति । ; 


शरीरचिन्तां निर्यं कतश्लोचविधिस्ततः ॥ १ ॥ 
अकेरनयगोधखदिरकरंनकङभादिकम्‌ ।> - 

~ = ATER च aes कषायकटुतिक्तकम्‌ ॥ २॥ 
भक्षयेदन्तपवनं दन्तमांमान्यवाधयन्‌ | 


[ oe (~ ~ > 
° 


¢ 
प 








4. अन्वयमालाकरस्त्वेवमन्वु्च वक्ति स्वस्थः Wa ded sha, आयुषः 
रक्षाथ, शरीरचिन्तां frat”. इति ॥ ।२. ged व्याध्यल्षम्यादिना विनः खः ॥ 


= द्वितीयोऽध्यायः : २५ 
ततः शरीरचिन्तां faded कृतौ चविधिः भ्रातः भुक्तवा च अर्कादिकं दन्तपवने 
दन्तमांसान्यबाधयन्‌ भक्षयेत्‌ । (उत्थानानन्तरं शरीरचिन्तां fad जीर्णाजीर्ण, , तथां 
धातुमेदेन शरीराबयवसख्यानमिति । योगशान्ने -- “कः कालः कानि, मित्राणि को देश 
कौ व्ययागमौ । काहे का च मे शक्तिरिति चिन्त्यं aedg: w शुक्तम्‌ | कालादिकं 
च शारीरसेबन्ध निरूप्य सम्रहोक्तप्रकारेण कृतमूतरपुरीषोत्सर्गबरोच।चमनक्रियः, तदनन्तरं , 
feat दिवाभोजनान्त च, अर्कादयन्यतममूलक्रत दन्तपवन दन्तमां सान्यपीडयन्‌ 
भक्षयेत्‌ i) दन्ताः gaeasaafa दन्तपवनम्‌ । किंभूतम्‌! शधम्र-आपोत्थिताग्रम्‌ | 
an त्रिफलात्रिकटुकादिचू्ण्ोदाक्तत्वन कपायकटुतिक्तकम्‌ । अनेन सुखवेशयारो 
saben: सम्यक्‌" सम्पद्यते । भक्षयेदिल्नेन भोजनो दषं शो चाचमनमोन- 


# 1 


frat सूचितम्‌ ॥ . 
AIS श = 51 / N व : al 
दन्तपवनानर्ान्द्दीयति-- नायादितिं । ८/८ ८24 .. 
A wi? = ‘ 
वचादजीणवमधुध्वासकासस्यरारदिती ॥ 2 ४ 


तृष्णास्यपाकहमेतशिरःकणीपयी च तत्‌ | 


अजीर्णादिमान्‌ aan | अजीर्णायामयिनो द्वादशा दन्तपवनं न भक्षयेयुः | 
अजीणमामदोषः । वमधथुः-छदिः । अर्दितो वातव्याधिविड्धेषः । *आस्यपाको*सुख- 
रोगविदोषः । हृदादीनामामयशब्देन सबन्धः ॥ 


॥। 
तत; सन्थ्योपासनादिक ater ° सर्व॑विधायः स्वशाच्राधिकरृतमारोग्यसाध- 
ame— सौवीरेति । + 


सोवीरपंजनं निलयं हितमक्ष्णोडततो भजेत्‌ ॥ ४ ॥ 


* aa: सौवीरमजञने नित्यं भजेत्‌ । दन्तधावनानन्तरे खवीरदेशक्नातमजनं निद 
भजेत्‌ । तेनानेन चक्षुषी निल्मजयेदित्यथैः । निलमित्यनेन रसाज्ञनविधानेऽगयेतत्‌ 





१, क. TAR नोपलभ्यते. ॥ २. सुखवैरस्यारोचैकश्वेष्मायपचयः. ख्‌; ॥ -~ 
80०9 ०10109० 62 $ >€ ७० @18>. @3-@० MAI ^ @9 58 2० 34 
8029०0७० ADA, OAD ०4) @ ७ * ०९००५०० BAIOIAY = 
५8169 = छ 82 641. OTe कद, ०8० MIA 
३. ग्रागरम्बत्‌ “लिखिज्जिहा्गनुसुखं जिहानिरंखनेन च । तथाऽस्यमख्वरस्थगन्धा जिहाऽ्स्य . 
दन्ता ॥ रचिनेरादयल्धुता न॒ भवन्ति naa च । इति ई. पुरुतरकेऽधिक 
पाठः ॥ ४. . ालोक्तसुपजीन्य. ख. ॥ : 
` # TF 

{ 
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२६ : WIA सूरस्थान 
ार्थमिति सूचयति । अवदयकरवन्यतां वा । senia? अक्णोर्दितं स्वभावत एवा- 
frat दितम्‌ u 
तदेवाक्षिहितत्वं गुणनिरूपणद्रारा दशंडति -- लोचने इति । 


छोचने तेन भवतः सुस्िग्धघनपक्ष्मणी | ` ८ 
व्यक्ततिवर्णे विमले मनोज्ञे ATA ॥ ५ ॥ 


तेन लोचने सुक्लिग्धघनपेक्ष्मणी व्यक्तलिवणै विमले सृष्ष्मदर्ने मनोज्ञे च भ॒वतः 
soa: । तेन सोवीशज्ञनेन नेत्रे सुक्लिप्धघनपक््मणी स्पष्टरक्तशुककृष्णवर्णे निर्मले 
दूषिकादिरहिते genera) दर्शनीये® च waa: ॥ एवं निलयप्रयक्तेन सौवीरा- 
जनेन नेत्ररभ्रातिरेत्यान्नेस्य तैजसत्वादाञ्च कफपीडा स्यात्‌ ॥. 


e ध < 
अलस्तत्परिहारार्थमाह-- चश्चुरेति | 


चक्षुस्तेजोमयं तस्य विरोषच्छष्पतो भयम्‌ | 
योनयेत्सप्ररात्रेऽस्मात्‌ स्रावणार्थे रसांजनम्‌ ॥ ६ ॥ 


चक्षुः तेज्ञोमयम्‌ । तस्य विदोषात्‌ Soa भय स्यात्‌ । अस्मात्‌ aM 
Ty सप्तराते रसाज्ञनं योजयेत्‌ इयन्व्यः । यदपि चक्षुः पत्भूतात्मकं तथाड्य- 
भिभूयस्त्वात्‌ तेजोमयन्यपदेदाः, । तस्य नवस्य वातादितो विरोषद्रैपरीयेन कफेन 
पीडा -्यात्‌ „1 अस्मात्‌ कारणात्‌ aa शष्मणः क्षरणाय सप्तरालान्तरेण प्रातो 
wre योजयेत्‌ । तेनाज्येदिव्य्थैः । ^“सोवीराजनसंयुक्तो दार्वीकाथो घनीकृतः । रसा- 
ज्ञनत्वं लभ्ते AK नेत्रस्क्षणम्‌ ॥ इति ॥ : 
ततो नावनगण्डूषधूमताम्बूरभागभवेत्‌ | 
तत ईति । ततः नावनगण्डूषधूमताम्बूखभाग्भवेत्‌ | सौवीरार्नप्रयोग्मनन्तरमुद्रर- 
ˆ करेणेव नस्यगणषधूमा वक््यमाणविधिना प्रयोक्तव्याः | तदनन्तरं ताम्बूल । अज्ञनादी- 
नामेवंभूतक्रमयोजनाफरं सङ्गटात्‌ बोद्धन्यम्‌ “Micha: कवर्नावनेरितम्‌ । 
धूमेन wales agama ॥ इति । अत्र ताम्बूलमिति केवृकस्य नाग- 
वटीद्कस्य न ग्रहणम्‌ । किन्तु योगविदोषस्येति बोध्यम्‌ । यथोक्तम्‌--. टरूणी- 
गण्डविपाणडुनागलतिकापणं “arin - Tes कपूरफाल्युदरणम्‌ ` 1 
. 1 । “ © 





न्‌ FS a em ed 7 ~~ 
१. रसाज्ञन. ख. ॥ i ५ 


: त द्वितीयोऽध्यायः : ^ २७ 
योगोऽ मदनप्रमावभवने ताम्बूजनामा सुखध्रीकान्तिप्रमवः सुसौरमनिधिः dee: 
wa: ।” “ताम्बूलं कफ़व।तजित्‌ प्रतिदिनं सेव्य faa ge: पञ्चघरीरतीलय 
खसमं Wir, । आमध्याह्मनन्तूरन्तु करणीयांस्तान्‌ करमादाचरन्‌ भुक्तवा GT 
फलाधिकन्तु विदिते पत्राधिकं स्यान्निशि ॥” “पत्रपूगो श्समे रागः पूगाधिक्ये विरा- 
गत! । चर्णाधि्ये तु दोरगन्ध्यं पत्राधिश्ये सुगन्धता ॥? 


अन्यत्र प्रस क्गाभावात्ताम्बूलानरहानिदेव दद्ीयति -- ताम्वृलमिति । 


args sages eats ॥ ७॥ 
विषपच्छामदार्ता बामपध्य्‌ं सोषिणापपि | 


gv 


ताम्बूलं क्षतपित्ताघरूक्षोत्कुपितचकषुषां विषायातनिाश्चापथ्यम्‌ 1 aa wea 
तिनः, मर्माभिघातिनश्च । farce रक्तपित्तिनः । ear सौम्यधातुक्षयेएर" wear. 


रीराः । मूर्छा adware: । मदधित्तवि कौरः । रोषिणो राजयक्ष्मिणः । रोषि- , 


णामपील्यनेन, अरुच्य दिहरत्वाछ्छोषिभिः कदाचित्सेव्यमिति प्रतिपादयति ॥ 


एक्न्ावनादिभिः श्ेऽ्मणि क्षरते बुभुक्षायां च जातां वातकोपशान्तयधरमवरय- 
कर्तन्यमाह-- अभ्यङ्गमिति । 
अभ्येगमाचरेन्नित्ये, स जंराश्रमवातहा ॥ ८ ॥ 
इष्टिपसाद पुष्व्यायुःसखमसुखक्तवदाठ्यैकृत्‌ । ~ ~ 


e 
अभ्यङ्गं नियमाचरेत्‌ । fase सात्म्योपलक्षणमू । एक्वित्रिदिनप्न्तरितमपि- 
यस्मिन्‌ दिने येनाम्यङ्ग आचरितः, तेन तदिनानतिक्रमेणाम्यङ्खैः सेवनीय इत्यथः । 
अओभ्यङ्गगुणानाह-- स इति । स जराश्रमवातहा टष्िप्रसादादिङ़च भवति । यथो 
चितमाचयमाणः gst जरादीन्‌ हन्ति । टेः प्रसादो Baca | पुष्ट्गपुष्टिः । 


शोभनात्वग्यस्य लध्थ aa: सुत्वक्तवम्‌ । आयुष्कृत्वे प्रभावेन । श्रमः शरीरसादः ॥ 


ॐ ° 2 


शिर sfa— 9 
„ “ सिरः्रवणषादेषु तं विरोषेण शील्येत्‌ ॥ ९॥ 
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Re ˆ अष्ाङ्गहृदये सूलस्थाने 


त शिरश्रवणपादेषु विरोषेण शीलयेत्‌ इत्यन्वयः^। तमम्यद्गं शिरसि श्रवणयोः 
पादतख्योश्वातिरोयेन्न शीलयेत्‌ | परनःपुन्येनाभ्यज्ञयादिल्यथः । श्रवणे पूरणम्‌ ,॥ 


अथेतद्पवादमाह-- ai इति | | 
AUST कफमरस्तक्रतसशुध्यजी णिभिः । 


अभ्यङ्गः कफग्रस्तादिभिवज्य; । कफम्रस्तः-अभिनवजातक्रफः । कृतवमनविरेकेण 
तदिनेऽभ्यज्गो न शीलनीयः । पेयादिक्रमगप्रयोगावसानादर्वागियपरे ॥ 


कृताभ्यङ्गेन व्यायामः कर्तव्य इल्याद-- लाघवमिति । 
॥ छात्रं कपैसामर्थ्यं SISTA? क्षयः | १० ॥ 
~ .विभक्तयनगात्रतरं व्यायामादुपजायते | 


व्यायामष्टाघवादिकमुपजायत † येन कर्मणा क्रियमाणेन शरीरमायस्यते तद्ल्या- 
यामदोन्दर्नाच्यतेः 1 त्माद्ल्यायामाछ्नववादयः GI उत्पयन्त । लाघवे 


` शरीरश्य मोरवदानिरियथेः | अनायासेन धावनादिकर्मकरणपटत्वं कर्मसामथ्यम्‌ । विभ- 


क्तानि विभागेन स्थितानि घनानि निबिडानि गात्राणि यस्य तस्य भाव, तथात्वम्‌ । 
व्यायामादेतत्स्े sad, इति स्तुत्या व्यायामः कर्तव्य इत्युच्यत; “विधि्तुलयोः 
समा वृत्तिस्तथा निन्दानिषेधयोः । विधानं कुर्वत स्तुत्या निन्दया च fata 
नम्‌ ॥* इति शचनात्‌ ॥ “» sé 


„ . वज्यविषयमाह-- वातति । 


~ शवातपित्तामयी बाटो दृद्धोऽजीणीं च तं BAU ११॥ 

वातपित्तामयी बालः ag. अजीर्णी च तं त्यजेत्‌. eda: । वातपित्तजा. 
तरोगातो बील बद्रधाजीर्णी च व्यायामन्त्यजेत्‌ । “ae आ षोडदाद्वृद्धस्स- 
प्ताः परतः स्थितः 1” अजीणिनोऽभ्य्गनिपेधादेव व्यायामनियेधे सिद्ेऽभ्यज्गमन्तरेणापि 
व्यायामो न कतव्य इति ज्ञापत्नाथमजीर्णीं चेत्युक्तम्‌" ॥ 


€ 
. oor 


व्यायामाचरणस्येयत्तां दरीयति-- अरधशक्तयेति । Stn 
अधेशक्त्या निपेव्यस्तु बलिभिः स्िश्वमोजिभिः | 
WANS वसन्ते च, मन्दमेव ततोऽन्यदा ॥ १२ 








9 रन्दनाच्य ख. ॥ २. सिद्धेऽपि पुनर्व्यायामनिषेधेनाभ्य्गमरतरेणापिं Sart 


कतेन्य॒ इति सूचितं भवति. खः ॥ 
2 9 
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८ र द्वितीयोऽध्यायः ४ २९ 


र : 

सः शीतकाले वसन्ते शच वलिभिः क्लिगधभोजिभि; अर्धशक्तया तु निषेव्य 
इत्यन्वयः | स॒ व्यायामो देमन्तरिरिरयोर्वसन्ते च द॑ल्वद्धिः क्लिग्धभोञ्निभि.' 
सद्धिरधबलेनेव निषेवणीयः । यावच्छक्यते ततोऽर्धमिति -- “स्तनयोरन्तरे घ्राणे 
सर्वसन्धिषु कक्षयोः । स्वेदोद्रमो क्लाद्रे च शाक्तयर्धमिति निर्दिरोत्‌ ॥” वसन्त- 


काटे देहाबल्त्वेऽपि व्यायामस्याधशक्तया निषेव्यत्वे शछेष्मक्षयार्थमुक्तम्‌ । हेमन्तरिशि- , 


EI पृणेबल्त्वात्ततोऽन्यदा मन्दमेव भिषेव्यः । ततो हेमन्तरिरिरवसन्तभ्योऽ- 
न्यस्मिनतुतयेऽपि स्वल्पमेव carnal निषेवणीयः । मन्दमिति क्रियाविरेषणम्‌ ॥ 


व्यायामस्य पश्चात्‌ करणीय aq fafeafa— तमिति । 
ते कृलाऽ्ुसु दहं मदैयेत समन्ततः । : 
ते कृत्वा 3 समन्ततः अनुखखं aia इत्यन्वयः । त aaa कृत्वा 
देहे परितः यथासुख देदमपीडयन्पन्येत्‌ ॥ ” ध 
अतिन्यायामभिषेधति-- तृष्णेति । स | 


तृष्णा क्षयः प्रततमको रक्तपित्त श्रमः BA: ॥ 23 ॥ 
अतिव्यायामतः कासो ज्वरश्छर्दिश्च जायते । 
अतिव्यायामतस्तृष्णादयो भवन्ति १ उक्तप्रमाणमतिक्रम्याचरितन व्यायामेन 


तृष्णादिरोगोत्पत्तिः । तृष्णेति व्याधिविदोषः । क्षयो , राजयक्ष्मा । प्रतमकः-तमक- 
श्वासविरेषः | श्रमः इारीरसादः । छम इन्दरियसादः ॥ - 
# 


+ अतिन्यायामनिषेधप्रसङ्गेनातिजागरणौदीन्यपि न्षिधत्नि-- न्यायामेपति । 


व्यायामनागराध्नसीभाष्यहास्या'दिसाहसम्‌ ॥ १४ ॥ 
गैन सिह-इवाकपन्‌ भजन्नति विनस्यति । ^ “~ 
साहसमतिमात्रसेवां कुर्वन्‌ पुरुषः, अति सहसा विनयति । गजमाकर्षन्‌ सिंह इव । 


[~` 


१, बलिभिः ज्लिग्द्रात्रभोजिभिः. ख. ॥. २. सकलं देहम्‌. ख. ॥ ३. Tee 


षेधति. ख. ५ ४. हास्यभाष्या, अ. इ. ई. ॥ 
8 


y 
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व्यायामजागराध्वच्लीभए्यहास्यादिसाहसं भजन्‌ अति विनरयति † व्यायामद्धीनां 


forthe Arts 


2 : ° अषटङ्गहदये qaena 
सिंहस्य . गजहनन एव शक्तिः प्रसिद्धा । यथा तेन सदेन गजाक्षेणे क्रियमाणे गजेन 
ak इन्यत wi तथैव व्यायामादीनामतिसेवया नरो arta: ॥ 


मर्नानन्तरकरणीयमाह-- उद्रतनमिति , 
उरनं कफहरं मेदसः पविखायनम्‌ ॥ १५ ॥ 
स्थिरीकरणमंगानां त्वक्पसादकरं परम्‌ | 
उद्वर्तनं कफरादिगुणम्‌ । “द्रव्यस्य चद्रपिष्टप्य देहे लिप्तस्य श्यत: । प्रतिलोमो 
य =उत्वर्षस्तदुदरतनमीरितम्‌ ॥' मेदसः प्रविलायने मेदक्षपणम्‌ | अङ्गानां दारव्यतावह९ ॥ 


e € 
कृतोद्रतनेन ज्ञातव्यमिति ल्ञानगुणानाह-- दीपनमिति । 


दीपनं दरष्यमायुष्यं AAMAS ITY ॥ १६ ॥ 
कण्डूमटश्रमस्वेदतन्द्रातृडदाहपाप्मजित्‌ | 
` ञानं दीपनुदिगुणोपेतम्‌ । दीपनमभिदीप्षिकरम्‌ । वृष्य जु्धवद्धनम्‌, आयुष्कर् | 


ऊर्ना * मनप्रसादः, gene वा । बलं शक्तिः । तृट्‌ पिपासा । सर्वाङ्गीणस्तीव्र 
सन्तापो दाहः ।, पाप्मा पापः । ज्ञानस्य दीपनादिकरू; प्रभावः ॥ 


उष्णाबुनाधःकायस्य परिषेको TSI! ॥ १७ ॥ 
- तेनेव सृत्तमांगस्य वहत्‌ केशचष्ुषाम्‌ | 
Sst । अधःकायु्योष्णाबुना परिषेको बलावहः । कर्णादधोज्गस्योष्णजलेन 
~ परितः सेको बर्करः । उत्तमाङ्गघ्य तेनेव परिषेकस्तु केशचश्चुषां बहत. । रिरस- 
स्तेनेवोष्णोदकेन परिषेको विधीयमानस्तु केरास्य वच्षुषोध्वाहितः ॥ 


^^ e 
¢ . 
oT 
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ज्ञानानर्दान्दर्दयति-- ल्ञानमिति । £ 


सानमर्ितनेत्ास्यकर्णरोगातिसारिषु 11 १८ ॥ 
अध्मिनपीनसाजीणिुक्तवत्सु च गर्हितम्‌ | 
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9 a . 
* द्वितीयो ऽष्य्रयः ॥ ३१ 
9 is प 
am अर्ितनेत्राश्यक्णरोशातिसारिषु आध्मानपीनसाजीरणिमुक्तवत्यु च . गर्हितं 
इत्यन्वयः*। अर्हितादीनां ag afta । नेलादीनां रोगशब्देन संबद्धः । आघ्मा- 
नादीनामज्ञर्णान्तानां gq sia । भुक्तवान्‌ gover: | पीनसो नासाघ्ठावः | 
ल्ञानमेतषु afed निन्दितम्‌ । निन्दया निषेधः क्रियत ॥ 


° ललातेन भोक्तव्यं । aa fase जीर्णेति । 


जीर्णो हितं मिते चाच्रात्‌, न वेगानीरयेद्रत्‌ ॥ १९ ॥ 
न वेगितोऽन्यक्ारी स्यात्‌, नानितवा साध्यमामयम्‌ । 


जीर्णे हित , face । eat भभाहारे सम्यक्‌. परिणते हित पथ्ये रक्त- 
शाल्यायन्नं मात्रावदेव्‌ भुञ्जीत । जीणे इत्यनेन जीण एवः भोक्तव्य, अजीणे न 
भोक्तव्यच्चेत्युभयन्नियम्यते । श्ु्ेगेरणम्रसक्त्याऽन्येषामपि वेगानामुदीरणन्निषेधति-. वेगान्‌ 
बलात्‌ न ga: वेगितः अन्यकानी न स्यात्‌ इलयन्वयः । व तविण्मूत्रादीभां वेगा- 
ननुन्मुखीभूतान्‌ ISA प्रवतयत्‌ | SHA वेगोत्सर्ममकृत्वाऽन्यत्‌ saa कुर्यात्‌ | 
वेगितस्यान्यकायप्रतिषेधप्रसङ्गेनात्राप्यन्यकायप्रतिषेधमाद'-- नाजित्वेति | साध्यमामयम- 
जित्वाऽन्यकारी न. स्यात्‌ । साध्यस्यामयस्य चिकित्सा विच्वनेनासाध्ट्ुतापत्तिः । अत 


साधयितु a रोगमजित्वाऽन्यस्यनुष्रयस्य कर्ता न स्यात्‌ । असाध्यस्यामयस्य © 


चिकित्सा न कर्न्येति च aga भवति ॥ ४ 
स्वैः सर्वदाकुेयमाह-- सुखेति । ` | < 
सुखार्थाः सुवेभूतानां मताः सर्वाः FIAT: ॥ २१ ॥ - 
= 
सुख च न विना धर्मा्स्माद्धमपरो भवेत्‌ । 


* सर्वभूतानां सर्वा; प्रवृत्तयः सुखार्थाः मताः; gaa धर्मात्‌ विना न भवति 
तस्मात्‌ धर्मपरः भवेदिलयन्वयः । सर्वप्राणिनां सर्वा saat मानसिकदेहिककमाणि 
खखप्रयोजनानि, इनि । एवं सवैः सवप्रकारेणाभित्रतन्तत्‌ सुखं तादात्वित्यन्तिक- 


मेद्भिन्न धर्माद्रिना न साध्यं भवति । तत्मात्‌ कारणात्‌ धर्माचरणप्रधनः स्यात्‌ । ° 


“धर्मात्‌ gaa ama ज्ञानामभोक्षथ्च जायते ।” इत्युक्तत्वात्‌ एेदिकामुविकुखप्ापतये 
wigan: स्यादित्यथ: । “विप्रकीर्णा बहुविधा नराणां धरमव्रृणना । क्रियते 
तेन वाकुयानां न परस्परसैगतिः ।* ` L 


SIE pe EE Ee eS Ca a दद = २ 7 रो 
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विषयान्तरं . ख. ॥ A naira. Gandhi Nati 
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३२ ०  अष्टा्हूदये सूस्थाने 
(1 


,मक्येति-- ५ 
भ्या कस्याणप्ित्राणि सेवेतेतरदूरगः ॥ २१ ॥ ` 


कल्याणमित्राणि gaa सेवेत । (कल्याणानि शुभाचारवाङ्मनांसि मित्राणि 
भक्तयाऽव्याजेन भजेत । तादरामिवससरगद्भन्यश्यापि छभाचारवाड्मनस्त्वं स्यादिलयथः | 
इतरदूरगः कल्याणपिक्षया । इतरेभ्योऽकल्थाणमित्रेभ्यो दूरगः, GEA: | TE 
कदाचिदपि न. संवसेदिति भावः ॥ 


दिसाम्तेयान्यथाकामयेशन्यपरषारृतम्‌ । 
ahaa व्यापादममिध्य¡ -दण्विपययम्‌ ॥ २२ ॥ 
^ = पापं कर्मेति दश्षधा कायवाड्‌.मानसैस्त्यजेद्‌ 


e ° 

हिसेति-- farmers संभिन्नलापं व्यापादं अभिध्यां 
उण्विर्येयं इति दराधा पापं कर्म कायवाङ्मानसेः यजेत्‌ इत्यन्वयः । हिंसा प्राण्युपघातः । , 
स्तेय चायम्‌ । अन्यथाकाम निषिद्धकामसेवा, गुरुदारगमनादिः । एतत्‌ त्रिविध 
कायिकम्‌ | Gag परेषां भेदक्रद्रचनम्‌ । परुष ॒निष्डुरवचनम्‌ | अनृतमसत्यकथनम्‌ । 
सभित्नलापमसबन्धप्रलापम्‌ । चतुरवियमेतद्राचिकम्‌ । व्यापाद प्राण्युपद्रवचिन्ता | 
अभिध्या परगु्रासदिष्णुता । टभ्विपरथेयं शाखवेपरील्यं, नास्तिकत्वादि । तिविधमे 
तन्मानसम्‌ | सर्वभेतद्‌ द्वितीयान्तम्‌ 4 इत्युक्तप्रकारेण दशधा afd mi wa 
ˆ कायवाड्मानसेच्िभि्यंथाक्मन्त्यजेत्‌ । न कुर्यादित्यर्थः ॥ 


क: ५ 
अतत्ताति-- * 


अदरत्िव्याधिशोकार्ताननुव्तेत शक्तितः 1 २३ ॥ 


स अत्र्तिन्याभरिदोकार्तान्‌ शक्तितः अनुवर्तेत इत्यन्वयः । ` वृत्तिना afta 
व्याधिदोकीम्यामार्ताश्च स्वसामथ्ानुरूपेण प्रयतेन दारिद्रयन्याधिदिम्यो रक्षदिलयथः ॥ 


आत्मवदिति-- ¢ 


ओत्मवत्सतत पश्येदपि कीटपिपीटिक्म्‌ । ` । 


४ [1 


न ~ ee 





नि 
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¢ ्ितीयोऽूयायः  . रेरे 
# e 
कीटपिपीलिकं अपि qed आत्मवत्‌ aL इत्यन्वयः । केवलं पापकर्मारन्ध- 
शरीरं कुीटपिपील्किं मशकमक्कुणादिकमप्यात्मवत्‌ स्वशरीरतुल्य पयेत्‌, अनुपालयेत्‌ | 
fe पुनर्मनुष्यानिलयपिशब्दार्थः ॥ e 


अचयेदेवगो विपरवेरृदधनुपातिथीन्‌ । २४ ॥ 
* अर्ययेदिति । देवादीनचैयेत्‌ । देवादौन्यथाहं मानयेत्‌ । वबृद्राः-ज्ञानरीलतपो- 
विद्यावथोमिः । “अतिथिरवशवदेवान्ते भोजनार्थमुपागतः ॥ 


विभुखान्नाथिनः इर्याननावमन्येत नाक्षिपेत्‌ | 
ga । अर्थिन विमुखान्न कुह्न । (असौ किमपि दास्यतीति तेषाभुन्मुखत्वं 
तदन्यथाकरण विमुखत्व, त न कुर्यात्‌ । यथाशक्ति दद्यादिदयर्थः)' अर्थिनः नावमन्येत | 
(याचनमतीव निन्मसौ तत्‌ करोतीति तप्रति, कुत्सने न कुर्यादियर्थः । अर्थिनः) 
नाक्षिपेत्‌ परुषवचनादिना न ॒परिभवत्‌ ॥ , . 


उपकरारपधानः स्यादपकारपरेऽप्यरो ॥ २५॥ 


waa । अपकारपरे अरौ अपि ciara: स्कन्‌ इन्वथः | सर्वदा, 
आत्मानं प्रति, अपक्रियाकरणतल्परे रात्रावप्युपकारप्रधान; स्यात्‌ | किं पुनरुपकारपरेषु 
मतर त ° क + बि 
्रष्वियपिराब्दार्थः | सर्वदा सर्वजनं ofa, उपकारपरः स्यादिल्यथैः ॥ 


सम्पद्विपत्छेक्रमना, हेतावीर््येत्‌ HA तु न | 
aes 
सम्पद्विपत्स्वेकमनाः स्यात्‌ । सम्पत्सु विपध्सु च समचित्तः स्यात्‌ । सम्पत्सु 
wy न गर्वितः, विपत्सु जातासु न दीनः, भवेत्‌ । हेताविति- हेतौ श्यत्‌, 
W तु न" हेतौ कारणे सेवादिकरे Sia । ई्षणन्नाम यतर्‌ परस्य भूत तत्‌ 
क्ये मम नेति बुद्धिः । अनेन हेतुनास्य धनादिप्राप्तिः, अहमप्यस्मिन्नुपाये प्रयज 
करिष्यामि, इति sat fing | फठे धनादौ, Sat न कार्या । फडार्थिना fe 


तत्कारणे यत्तितन्यमिति भावः ॥ १ 


काले हितं मितं ब्रयाद विसंवादि पेशम्‌ ॥ २६ ॥ 
TAA सुमुखः Tate, FIT: | 





e 
१. २. क. भन्थ एवोपेलम्येते ॥ # 
94 





b 


३४ # अषटाज्हृदये सूलस्थाने 
कले पूर्वाभिभाषित्वगुणवान्‌ । हिते, मित, अपिप्तवादि, पेशलं ब्रूयात्‌ | कले 
वचनधरस्तावे । . हित समभ्यानामनुग्रहकरत्‌ । मित न बहु, वाचाल्त्वक्ंकया | 
अविसंवादि स्यम्‌ “1 tae मधुरं, wags वा । पूर्वाभिभाषी समुखपूर्वाभिभाषी 
स्मितपूर्वाभिभाषी वा । सुमुखः -ओषनरूल्लाटादीनां सकोचादिविक्रतिरहितः । सुशील 
-नखविलेखनादिकुत्सितव्यापाररहितः । एवं विधो भूत्वा हितादिगुण वचन ब्रूयात्‌ | 
रगेति-- seas. स्यात्‌ । स्वष्वारचित्तः स्यात्‌ ॥ ॥ 


TRAE न Aaa विद्न्पो न च शंकितः 1 २७ ॥ 


„ ^ नैक इति। एकोऽद्वितीयः सुखी न्‌ स्यात्‌ । उृतकरजनादिभ्योऽसंविभज्य धु- 
~ रादिसुखोपभोग्यवस्तूनि नोपुज्ीतेयथेः |, तथा सर्वत्र सर्वस्मिन्‌ विष्ठन्धो विश्वस्तो 
न स्यत्‌ | तथा च भगवान्‌ व्यासः-- “are मायया वतिंतन्यप्‌ इय त्च | 
सवत्र मित्रस्वजनादिषु राङ्धितश्चाविश्वम्तो न स्यात्‌, तेषां वमु ख्यदोषप्रसङ्गभयात्‌ ॥ 


न कंचिदास्नः Taq RAAT | 
~  प्रकाशयेन्नापमाने न च निरनेहतां TaN ॥ २८ ॥ 


` कच्चिदप्यात्मनः ad न प्रकारयेत्‌ । कमपि पुरुषं “असौ मम शाल॒"रिति 
जनाय न Spa 1 आत्मानं कस्यचिद्रिपुं न प्रकाशयेत्‌ । “अहमस्य शाघु""रिति 
न ख्यापयेत्‌ । (आत्मान प्रति परकृत परं भ्रत्यात्मकरृतच्चापकारं गोपयेदिलयथः) 
उभयप्रकारानेन मेदः स्यात्‌ ।  अपमानन्न प्रकारयेत्‌ । प्रभोः fears न प्रकारयेत्‌ । 
ag fag इति लोके न ख्यापयेत्‌ । राजा मयि क्ञेहरदित इति कस्मैचिदपि 


न कथयेत्‌ | तत्प्रकाशनाध्यसो डातावकदो्ेदकैः सुतरां नि्ेदीक्रियते ॥ 
ral 


जनस्याशयमालक्ष्य यो यथा परितुष्यति । - `" 
ते तयैवायुवर्तत.पराराधनपण्डितः ॥ २९ ॥ 
a जनस्येति । पराराधनपण्डितो भूत्वा जनस्यादायमालक्ष्य य; gar परितुष्यति a 


तथवानुवतेत इत्यन्वयः । पण्डा went बुद्धि, त्रान्‌. पण्डितः | पराराधने कुशलो 
भूवा लोकस्य safe भिन्नविषयां रुचिं बुध्या परिच्छ्यि यो जनो येन प्रकारेण 
परितुष्यति ते तेनेव sai प्रियवचनादिनाऽराधयेत्‌+। अनेन सर्वोकश्रियत्व 
स्यादिति. भावः ॥ 4 
~ 

9 ख. ग्रन्थ एवोपलभ्यते. ॥ † स 





Sa द्वितीयोऽध्यायः * ३५ 
# । 2, 
न पीडयेदिन्द्रिधाणि न चेतान्यतिटाव्रयेत्‌ | 


नेति । इन्द्रियाणि न पीडयेत्‌ । रसनादीन्धियाणि कदन्नादिना न निगृह्णीयात्‌ । 
एतानि नातिकाव्येच । एतानीन्दियाणि७ स्वन्नशानादिना न विलो भयेच ॥ 


a तिकीशल्ये AT भनेत्ते चाविरोधयन्‌ ॥ ३० ॥ 


विवगेति । त्रिवर्मश्ल्यमारम्भं न॒ भजेत्‌ । धर्माधिरसैरविरदितं' कर्म नाचरेत्‌ । 
तिव्गसाधन ea gaia: । aa विरोषमाह-- तश्वाविरोधयन्‌ भजेत्‌ । तच्च fat 
परस्मराविरोधेन भजेत्‌ । अर्थकामाभ्यां , धर्म, ainda, aad, अर्थेन 
कामघाबाध्रयन्‌ त्रिवर्गेषु तल्यव्रत्ति स्यादथ ॥ ~ 


अनुयायात्‌ प्रतिपदं सतर्ेषु मध्यमाम्‌ । -- ° ` 


॥ 
अनुयायादिति । सरव्धरमैषु मध्यमां प्रतिपदमनुयायात्‌ | छृष्यादिसर्वैन्यापरषु 
मध्यमां प्रतिपदे मार्ग सेवेत ,॥ 


aaa त्रमटायनः ॥२३११॥ 


नीचेति । नीचरोमनखरमश्रः श्यात्‌ । नीचान्यदीर्घाणि रोमनखदम्रूणि यस्य 
स एवेविधो भवेत्‌ । रोमदाब्देन वाद्ररपरशतषु रोमाणि केशाध्ोच्यन्त । निमे 
मलायनश्च स्यात्‌ | प्री, पादौ मलायनानि प्राणकर्गा्ीनि नवद्वाराणि पङ्कदूषितादिः 
मलरदहितानि यस्य ॥ . अ, 


„ AAAS; TAM, सुवेषोऽनुद्रणोज्टः |. 


> a 


ज्ञानशीलः-नियन्नायी स्यात्‌ । तथा सुखुरभिः कपूरचन्दनायनुलि्तत्वात्‌ 
सुतरां सुगन्धि? स्यात्‌ । तथा gaat जीर्णमलिनादिवखरहितो वेषे, यत्य i 
एवेविधो भूधादिति । तत्रापि विेषन्द्रीयति-- अनुद्रणोज्वलः स्यात्‌ । अनुद्धत 

वेषः, तथा दडोनीयगप्रियवेषत्ब्रादुज्वलश्च स्यात्‌ ॥ 


* धारयेत्सततं रत्नसिद्धमन्त्रमहोषधी; ॥ ३२ | 


9 Cl RET iy 





9 ua 


१, कामैरविरहितम्‌, ख. ॥ २, तुल्यतती. खं. ॥ भ 


३६ र aera सूलस्थाने 


| 
धारयेदिति । रल्नादीनि सततं धारयेत्‌ । रल्नानि वञ्रपद्यरागादीनि । सिद्धमन्तो 
ऽपराजितादिः । महौषधीः सददेव्यादिकाः । रल्नानि बाहुमरीवादिषु, अपराजितादिमन्त 
मनसि, मदोषधीमूरधादिषु च सदेव धारयेत्‌ ॥ 


सातपत्रपद्‌ राणो विचरेुगमात्रहक्‌ | 


सातपत्रपद्राणः युगम त्रेटग्विचेरेत्‌ | प्रयाणकाले छत्रोपानत्सहितः सेपस्थाण्वादि- , 
wake हस्तचतुष्टयमालमग्रतः wad विचरेत्‌ । “aa नेच्रदिते छत्र वात- 
वषातपापहम्‌ | अन्वथेसंज्ञं Wed बलटकूजु्कवर्धनम्‌ ॥" 


fafa malas कर्ये Pet get सहायवान्‌ ॥ ३३ ॥ 


-निशीलि । आत्ययिके कायै निशि च दण्डी मौटी sama विचरेत्‌ । 
अतिप्रयोखनवति aa सति निर्यपि स्पायुत्रसनाश दण्डसदहितः, तथा दिमकीटादिरक्षाथ 
रिरोवेष्टनसदितः, कतिपयविश्वस्तपरिवारवाश्च विचरेत्‌ । अथैबलादनाययिक्रे कर्ये cat 

a विचरदिदयुक्तम्‌ । “स्खकरतस्संपरतिष्ठान शतूणां च, निवारणम्‌ । अवष्टभनमायुष्यं 
WAR दण्डधारणम्‌ ॥” 


चेतयपएूञ्यध्वजाशस्तच्छायामसमतुषाञ्चचीन्‌ | 
नक्रिमेच्रकराखोषटवटिमूलानयुव्ोऽपि च ॥ ३४ ॥ 

~ चयेत । चैलयादीत्नाकरमेत्‌ । deer aaa’) Sq: प्रसिदधग्रकष 
vada षा । वोद्राख्यो वा । पूज्यो रुरवादिः । अशस्ताः-चण्डाल।द्यः । 
एतषां छाया नाक्रामेत्‌ । तथा ^ भस्म॒ भूतिः । अञयुचिः पुरीषादिः । एतांश्च 
नाक्रमेत्‌ | धव्शहंवाचेनभूद्धिः । “आचारायुरोलक्ष्मीतपोदहानिकरं परम्‌ । aA 


न 


याक्तधरणीकुघन किल देहिनाम्‌ ww” + 
2 नदीं ATA बाह्यां नामिस्कन्धमभिव्नेत्‌ । . 
4 सन्द्ग्धनावं दक्षं च नारोदहृ्टयानवत्‌ ॥ ३५ ॥ˆ 


प aE a 





a 
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CY fi द : 
नदीमिति । बाहुभ्यां श्दीन्न तरेत्‌ । अम्निस्कन्ध नामिव्रेनत्‌ । अमिस्क- 
न्धोऽम्समूहः । अमरा शेरामिमुख्येन न व्रजेत्‌ । सन्दिग्धेति, शिथिलबन्धनत्वा- 
जरत्व[दिभाराकान्तत्वाद्‌ गमनं प्रति सन्दिग्धां नावं नारोहेन्‌ । aaa स्वं 
नारोहेत्‌ | दुष्रयानवत्‌- ged मत्तदृत्यादिकमपि नारोहेदियर्थः ॥ 


4 नासेदरतमुखः दुर्या श्वुतिदास्यविलृमणम्‌ । 


नेति । असव्रृतमुखः श्रुतिदहास्यादिकन्न कुर्यात्‌ । हस्तादिना ga पिधाय 
श्ुतिहास्यादीन्‌ कुर्यादिल्यर्थः ॥ 


नासिकान्न विङ्णीयाद्नाकस्माद्रिटिखेद्धवम्‌ ॥ ३६ ॥ ` 
aaa विगुणे नासीतोकुटिकश्चिरम्‌ । „= ", 
नासिकेति । नासिकान्न विकुष्णीयात्‌, अकस्मात्‌ भुवे न fasta | मलो- 


£ 


त्सारणमालमेव कार्यमिति “विशब्देन योतयति । अकस्मात्‌ कारणं विना भूमौ न - 


विल्खित्‌ । अङगर्विगुणत्न "चेत । दस्तपादादिभिरननुगुणं न व्याप्रियेत | 
उत्कुदिकथिरन्नासीत ॥ $ 


देहवाद्‌मनसां चेष्टा प्रार्‌ श्रमाद्रिनिवतेयेत्‌ ॥ ३७॥ 
नोर््वनानुशिर faa सेवेत न दमम्‌ | 

तथा चखरयैत्यान्तचतुष्पथसुराटयान्‌ ॥ ३८ ॥ 
सूनाटवीशूल्यग्र्मश्ञानानि दिवाऽपि न | 


ध ` देहेति । देहादीनां चेष्टाः श्रमात्‌ ma विनिवतैयेत्‌ । देदादिभियेथाः 
शक्ति aad: | ऊर्ध्वजानुधिरन्न fq । उत्तानशायी जानुद्रयमृध्वमुन्रीय चिर- 
कालन्न शायीतलयैर्थः । नक्त gan सेवेत । dal तरमूलर्थतिन, कुर्यात्‌ +~ 
तदाभ्रितकीदादि्मू्श्दादिपातरका्म्‌ । तथा चत्वरादीश्च रात्रौ न सेवेत । 
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Re + ` * अषटाङ्गहये सूलस्थाने se. 
Ford, चेतयसमीपम्‌ । सुराल्यो देवाख्यः । एषु ्रदेरोषु ual प्रायशो भूतादय- 
ante, अकस्माच सेवेत । सूनादीनि दिवाऽपि न सेवेत । अपिदन्देन रात्रौ 
कदाचिदप्यसेवनमाह° | सूना वधस्थानम्‌ । अटवी निनो देशाः ॥ 


सर्वथेक्षेत नादित्यं न भारं शिरसा वहेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
नेक्षेत प्रततं सृष्ष्मदीप्रामेध्याप्रियाणि च । 


सर्वथेति । आदिल सर्वप्रकारेण न दक्षेत । “उयन्तमस्तमायान्तन्तपन्त 
प्रतिमागते | sient भा्वन्ते वाससा वा तिरोहितम्‌ ॥” इति सर्वप्रकारत्वम्‌ । 
` ~ शिश्सा भारं न वहेत्‌ । शिरसि भारं न fea । सूक्ष्मादीनि च प्रतते RBS । 
प््मरूपाणि वस्तूनि । दीप्रमुज्वलं, wate ।ˆअमेध्यमञ्युचि वस्तु । cease 
~ न पेत्‌ । *प्ततप्रहणेन कादाचित्कदरनेन दोषाभावः सूचितः ॥ 


^ 


4 “ मद्यविक्रयसन्धानदीनपानानि' नाचरेत्‌ ॥ ४० ॥ 


~ ध मदविक्रयसन्धानदानपानानि नाचरेत्‌ । मयस्य frais न कुर्यात्‌ ॥ 


~ पूररावातातपरजस्तुषारपरुषानिरान्‌ । 
WIS: क्षवधूदरारकासस्भराननमैथुलम्‌ ॥ ४१ ॥ 
इलच्छायागपद्ष््यार्दष्टिविषाणिनः । 
~ दीनाना्यातिनिपुणसेवां feast. ॥ ४२ ॥ 
.सन्ध्यास्वभ्यवहारसीस्वप्नाध्ययनचिन्तनम्‌ | 
= शतुसत्गणाकीणेगणिकापणिकाशनम्‌ ॥ ४२ ॥. ` , 
THAT इस्केशावधूननम्‌ । 
ˆ तोयाभिूज्यमध्येन यानं धूं शवाश्रयम्‌ ॥ ४ ।। 
ˆ भचातिसक्ति विसमं स्वातनतयं dig च त्यनेत्‌ | 
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@ e ई 
पुर॒ इति 1 पुरोवातादीन GL । Bae: क्षवथ्वादीन्‌ Waa । gael 
दिकाले °ऋजुदेह एव स्यादिल्यभिप्रायः । अन्ने भोजनम्‌ । कूठुस्थितकक्षच्छाया 


कूलच्छा्रा वा । वरपद्रिटो राज्ञोऽप्रियः । व्याको दुष्दस्व्यादिः । रष्टिणः सर्पाद्याः । 
विष्राणिनो waren: । हीनाः परतिताः et अनार्यां असाधवः । अतिनिपुणः-अतिग- 
णनापरः, आत्मनो चियमानाद्धनदेरधिंक मन्यमानः । तष सेवां तैस्सह सङ्गमम्‌ । 
उत्तक्विग्रह विरहे aaa | सजने: सह धस्तव्यमिदयर्थः | सन्घ्यास्वभ्यवहारादीन्‌ 
त्यजेत्‌ | अभ्यवहार भोजनम्‌ | सखी ear अध्ययने arene: । चिन्तन- 
मीश्वरस्मरणवज्मन्यत्‌ safer । “आदारान्नायते व्याधिः कूरगर्भक्तु मेथुनात्‌ | 
निद्रया दीयत वित्तं विदयाभ्यासान्ग्रदुभेवेत्‌ uu” इति । शच्वादीनामदानमन्नच्च asd । 
सत यागः । गणाः कथकचारणादयः, तैराकीणमशने व्याप्तमन्नम्‌ । गणिका वेदया। 
आपणिको वणिक्‌ | गतरर्वक्त्रेण नश्च वादय» टक्रायनुकरणन्त्यजेत्‌, न कुर्यात्‌ 1 हस्ता- 
धूननं Sages wad, । तोय िपूज्यमध्येन यान च Us | मध्याव्द 
मर्यकं grea । तोयपूगीज्ययोररयोमध्येनः यान *न कुर्यात । एवमम्योः Taga । 
समासकरणात्तोयाभ्योस्तोयपूज्ययोरम्नपूज्ययोश्च मध्येन याने न कुर्यात्‌ ।* रावाश्रयं 
शवदादोद्धूत yaaa । मयस्यातिसक्तिमतिसवान्यजेत्‌ | तथा aig विखम्भ 
स्वातन्त्र्ये aaa । विष्ठम्भौ विश्वासः, कार्यादिषु तद्विधेयतान्लजेत्‌ । स्वातन्त्र्य 
स्वाधीनत्वम्‌ | अदे स्वतन्त्रेति तासां बुद्धौ न प्रकाशयेदित्यथः ५ 


एवे विस्तरेणाच,रकथनं इत्वा सक्षेपेणाचारज्ञानोपायमाद-- आचाय इति । 
e 


आचार्यस्सपचेष्टासु aH एत्र हि धीमतः । ४५ ॥ 
अलु्र्या्तमेवातो खोकिका्थ परीक्षकः । + - 
dma लोक एव आचार्यैः दि, अतः करिका was: तमेवा- 
qatar: । प्ररास्तवुद्धियक्तल्य पुरुषस्य निदरोषन्यापारेषु छक एवोपदेष्टा 
यस्मात्‌ तस्मादरेतोलो किका्थ सदाचारज्ञाना्थं बहुशो निरूप्य “एते हि विरिष्टाः, oft 


रेवमुप्चरित, अस्ाभिरस्येवमुपचरितन्यमस्मिन्‌ विषये इति परीक्षको भूत्वा तमेव 
लोकमनुकर्यात्‌ Srl यथा न्यवहारादिके करोति तथा ज्यवहारादिकरणमयुकरणम्‌ ॥ 


आचारेषु बहुषु कर्तव्ये सत्स्वप्येतदेव विरेषेणानुष्रेयमिति ददीयति-- अरद्रेति । 
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मध्येन. ख. ॥ ॐ 


> 


४० „ अषाङहदये सूलस्थाने 


आप्रसन्तानता त्यागः कायवार्चेतसां दमः ॥ ४६ ॥ 
स्वो्थवुद्धिः परार्थेषु Mania aaa | 


आर््रसन्तानता aM: कायवाकूचेतसां दमः परार्थषु स्वाथबद्धिः इति asad gata 
इत्यन्वयः | आ्र॑सन्तानता-आ्रचित्तता, सर्वभुतदयात्वमिति यावत्‌ । लयागो यथा 
राक्ति दानम्‌ । तथा कायादीनान्दमः, ईिंनादिदशविवकर्माननुगरान्‌ । परप्रयोजनेषु 
स्वप्रयोजनवदाचारः । saa सदतं शोभनाचारः पर्याप्तम्‌ । त्रिवगसाधने 
परिपू्ीमिलथैः । तस्मादेतदेव सुतरामनुषरयमिति भावः ॥ 


^~ आचारकरणेऽभ्युपाय दरयति-- नक्तमिति । 


„ नक्तन्दिनानि मे यान्ति कथभूतस्य संप्रति ॥ ४७ ॥ 
`, दुःखभाईन wag निदं सन्निहितस्मृतिः | 


सम्प्रति कथभूतस्य मे नक्तन्दिनानि यान्ति । एवं नित्यं सन्निहितस्मृतिः 
दुःखमभाङ्न भवतील्यन्वयः । इदानीं कथभूतस्य BA वाञ्छुम वा कुवेतो मम 
रालिन्दिनानि यान्ति, अतिक्रामन्ति । अनवरतमेवे पूर्वोक्तप्रकारेण स्मरणं कुवन्‌ 
सभानीरपरत्वाद्‌ दुःखभाद्नै भवति | Taya स्यात्‌ ॥ 


& उपसंहर्णमुखेनाचारानुष्रानफलन्दरबति-- 


इत्याचारः समासेन, य प्राप्नोति समाचरन्‌ ॥ ४८ ॥ 
 आयुरारोग्येशवयै. यश्चो लोकांश्च शाश्वतान्‌ । ४८३ ॥ 
sata ५ समासेन आचारः इति | सक्षेपत उक्तः । आचार इति समाप्तः | 
^ समासत इत्यनेन रसग्रहादिषु धर्मशाचेषु विस्तरत उक्तमिति सूचितम्‌ । afafa— 
य समाचरन्नायुरादीन्‌ प्राप्रोति , उक्त यमाचारं सम्यक्‌ कुर्वाणः पुरुषो यथोचितः 


मायुः, तथ नीरोगताम्‌ , पेशर्यमतीन्द्रज्ञानादीश्वरभावं, तथा यजञन्ूखयश्वतान्‌ नित्यान्‌ 
^ लोकांशाप्रोति, । एवमैदिकिफलमारोग्यादिकमनुमूयान्ते मोक्षमवाप्रोतीलर्थः 1॥ ¢ 


इति निकातीरगताश्वत्थग्रामनिवासिना परमेश्वरद्रिजोत्तमेन कृतायामषटाङ्गहृदय- 
~ व्याख्यायां वक्यप्रदीपिकायां सूत्रस्थाने द्वितीयोऽध्यायः ¢ श 
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व्रतीयोऽध्यायै | 


उक्ता चर्या दिनगता भिन्ना स्यादतुभेदतः । १ 
तन्तभेदज्ञानाथखतुचर्ाऽभिधीयत ॥ 


अथात ऋतुचर्याज्नामाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्पाहुरातेयादयो महषयः ॥ 


अयेति-- ऋतुविशेषेण कर्तव्या चर्यां ऋतुचर्या । अस्मन्तृताविदे कर्तन्यमिति 
वक्तु; ऋतुज्ञानापेक्षितत्वात्‌ पूर्व तत्स्वरूपमाह -- मासरिति । ध 


मासैर्रिसिस्यर्पाघायः क्रमात षडतवः AT | ( 
faa fated तिद्याष्यनयु्तरम्‌ ॥ १॥ . ` 
आदानं च, तदादत्ते ani मरतिदिन बलम्‌ । 


Raed: arma: मासे: क्रमात्‌ रिरिराया; षड्‌ ऋतवः स्पत); इत्यन्वय, | 
माघफाल्ुनचेववेदाखज्येष्राषाटश्रावणपरो्रपादाश्वगुजकार्तिकमार्गरीपूोषद्विकख्येमांषयेमसि 
कमात्‌, रिरिरवसन्तमरीष्मवर्षारद्वेमन्ताख्याः saa उक्ताः । “चित्रादितारका 
यदा पून्दुसयुतम्‌ | तदा चैत्राद्यो"मासाच्िमि; षशान्यसप्तमाः WW? चन्तस्याखा वसन्तः) 
ज्येष्ठाषाढौ ग्रीष्मः श्रावणपोष्रपादौ वर्षाः, आश्युजकार्तिकौ शरत्‌, मार्गशीर्षपोषो 
हेमन्तः, माघफाल्गुनौ दिरिर इति । अत्र माघादिग्रण युगपरिवर्तनस्यादिर्माघ ` 
इति ज्ञापनार्थम्‌ । “शुद्धपक्षे प्रतिपदि fafa चोत्तरायणे । माघमा श्रविछायां 
युगः संपरिवर्तते ॥” ह्यक्तम्‌ । एते माघादया मासाश्वान्द्रं पक्षमवरन्य प्रोक्ता 
इति गम्यन्ते | दिदिरादिप्रहणमयनप्रविभागार्थम्‌ । प्रतिदेशग्पैनां विचि ्रवरत्तिरश्यते, 
तथाऽपि मासस्वरूपत; षडेवर्तव॒ इति वोध्यम्‌ । त्रिभिरिति-- तेचिभिस्तूतरमयनं 
विथात्‌ । area विद्यात्‌ । शिदिरादिष्डरतुषु मध्ये fg शिशिरवसन्तग्रीष्मकालेु सवि 
तुतरदिण्देशगम्न््तरायणम्‌ । तदेवादानमिति चोच्यत इत्यथः । आशानसंजञाया ८; 
अन्दथेतान्द्शप्रति-- तदिति । तत्‌ प्रतिदिनं चरणां बलमादत्ते । aad कवर दिने * 
दिनि प्राणिनां सारं गृहानि # तस्मिन्‌ काले sae बलहानिः स्यादिः ॥ “ 


* 


कया युक्तया वलमादन्न इत्याह-- तस्मिन्निति । 


तस्पिन्नत्यर्थतीक्ष्णोष्णरूक्षा AUT AAT: ॥ २ ॥ 
1 ° ॐ 


४२ ५ + अष्रद्गहदये सूत्रस्थाने 


- आदित्यपवनाः सौम्यान्‌ क्षपयन्ति गुणात्‌ अवः । 
: तिक्तः कषायः कटुको वनोऽ रसाः क्रमात्‌ ॥ २ ॥ 
तस्मादादानमग्रय-- ˆ 

तस्मिन्‌ मार्मस्वभावतः आदिलयप्रवनाः अल्यथतीक्ष्णोष्णरूक्षाः सन्तः भुवः 
सौम्यान्‌ गुणान्‌ aaa । तस्मिन्नादानकाले मागस्वभावेना्यर्थोष्णमयूखन्धापत 
मण्डलो waa: तत्सबन्धेन वायवश्वालर्थ॑ तीक््णादिगृणाः सन्तो भुवो 
भूलोकवर्तिनः स्थावरजज्गमस्य सोमगुणमूयिषान्‌ मन्दशीतक्षिगधादीन्‌ गुणान्नारायन्ति, 
विपरीतैर्विपयैय इति न्यायात्‌ । अल तिक्तः कषायः कटुक एते रसाः क्रमात्‌ 
बलिनः स्युरिति | अस्मिन्नयने तिक्तकषायकटुका रसाः क्रमात्‌ बलिनः स्वकरायक्रर 
caaat भवन्ति ।. कमादित्यनेनेतत्‌ प्रतिपादयति । स्वारेभकभूतयोः खवावोरु 
त्कच्छिशिरे तिक्तो बलीयान्‌ | एवं गोनिलात्मकः: कषायो वसन्ते । ग्रीष्मे 
वहृयनिक्त्मकः कटुक इति, वृद्धिस्समानेरिति न्यायेन । तस्मादादानमाघ्रेयम्‌ | 
यत॒ एवं भूमेः सौभ्यगुणहानिः, वद्धन्च रूक्षाणां रसानां, तस्मादादान, उत्तरायणापर- 
पर्यायमभ्निगुणमूयिष्ठ स्थात्‌ , afew: समानगुण्रजनैकत्वात्‌ | 

° ऋतो दक्षिणायनम्‌ | 


वर्षादयो fara, यद्व विसूजत्ययम्‌ ॥ ४ ॥ 


ऋतव इति । वर्षादथल्रय ऋतवः दक्षिणायन विसर्गश्च । वर्पाशरुदरेमन्तकाेु 
‘fay रवेदक्षिणदिम्देशप्रापिर्श्विणायनम्‌ । तदेव विसगीश्वोच्यत इत्यथः । विसगस्या- 
न्व्तामाह-* अयं बल विसजति यत्‌ । अये कालो बल प्राणिभ्यो ददाति 
यस्मात्‌ तन विसर्गाख्यः । तद सर्वेषां aeafe: प्रतिदिन स्यादित्यथेः ॥ 


पृववदत्रौपि युक्तिन्दरीयति-- सौम्यत्वादिति । ae 
सोम्यलादत्र सोमो हि वट्वान्‌ हीयते रविः | 


aq सौम्यत्वात्‌ सोमः बलवान्‌ दहि, रविः हीयते eam: । अस्मिन्‌ 
कटे सौम्यत्वात्‌ सौम्यगुणवृद्धिदरानात्तदश्रितरात्रिव्रद्धिदर्यनाच सोमो बलवान्‌ स्यत्‌ | 
तथाञ्पेयगुणक्षयदशनात्तदाधितदिनहान्युपलच्धेश्च adda: संपयते ॥ 


मदष्व्यनिलः क्षीतेः' शान्ततापे महीतले ॥ ५ \ 
ˆ सिग्धाश्चेहाम्ब्टवणर्मधुरा बटिनो रसा 


१. हीते. इ ॥ 
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° °. 
मेघ इति । इह रतिः मेधक्ष्ययन्लिः महीतले शान्ततापे सति, क्लिग्धाः 
अम्ग््वणमधुराः रसाः च वलिनः स्युः इत्यन्वयः | zeae शीतगुणर्मेषादिभिभृ 
शानतत्तापे सति क्लिग्धयुणा अम्कादयश्च बिन भवन्ति । aay क्रमादित्यनुवर्तत्‌ | 
पूरववदरयाख्येय्च | अलास्च्टवणयोरा्नयत्नऽपि तत्कारणयोभूजलयोः Tie सौम्यत्वात्‌ 
समानगुणवद्ध॑नेन बलवत्वे न तजस इत्यवसेयम्‌ ॥ ( 


एवमयनोक्ते बलस्य हानवृद्धी waa aa इति ददयति-- रीत इति । 
सी तेऽयं दरष्टिप्वेऽयं बटे Ted तु शेषयोः ॥ ६ ॥ 


शीते बलमग्यं, aa बलमल्प, रोषयोस्तु बलं मध्यम्‌ । रीत शीतोप- + 
लक्षिते काले हेमन्तरिशिराख्ये नृणां Yee पूणं स्यात्‌ | हेमन्तस्यावसानदिने 
पूणवले भवति । देमन्तस्यादिदिने शिदिरस्यावसानदिने च समम्‌ ५ एवमन्सरयोः । - 
हसन्ते विसर्गकाकस्य परप्कर्ाधिरोद्‌।च्छिदिर त्थादानादित्वात्तत्कालरोश््येणान्ाप्त्वाद- 
ग्रथवलत्दसुपपन्नम्‌ । asad वषरीष्मयोः क्रमाद्रिसर्मकाटेऽव्याप्तत्वादादनिश्य परप्र- 
कर्षाधिरोदादल्पवकत्वम्‌ । रशेषयोः शण्रसन्तयोर्विसर्गादानमध्यभूतयोरूपचयापचयक्रमेण ` ` 
मध्यबल्मेवोपपन्नम्‌ :॥ = 2 


एवमतुस्वरूपमुक्वा ag चर्या faay:, हेमन्तिरिरयोरशीत रत्वेन (चर्याया 
एकत्वाच्िरिरे देमन्तविधे, देशाय लाघविकत्वादादानक्रमभङगन, पूर्वं हेमन्तचर्यो 

वक्तुमुपक्रमते-- बलिनि इति । 4 
विनः ज्ञीतसंरोधाद्धेमन्ते प्वलोऽनलः 


भवत्यलपेन्धनो धातून स पचेद्रायुनेरितः ॥ ७ ॥ 


=> 


> 


„ ` हेमन्ते बलिनः aetna, अनलः प्रवकः भवति । हेमन्ते विसर्गान्तत्वा- ~ 
दुपचितवलस्य पुसो जाठरामिव्यिन शीतनाहननेन attra स्वस्योष्मणो cage 
दिरनिस्सरणेनान््स्थितत्वात्‌ प्रकरेण ज्वलितो wade: । हेमन्त इति .रििरर्तोरषि 
ग्रहणम्‌ Lame हेमन्तिरिरयोरेव शीतसंरोधेन वलनां पुसाममिवदधिः, न वर्षाज-, 
faaa शीतेन सरोधादम्निकद्ध । तवर कालस्वभाव एव हेतुरिति । ततः करिमिलयाह-- 
अल्पेन्धन ' इति-- सः अल्येन्धनः सन्‌ वायुना ईरितः धातूत्‌. पचेत्‌ । य एवं ब्धः 

स॒ जाद्भाभिरल्पादारस्सन्‌ समानवायुनाऽघ्मानक्मेणा GA: पाच्नीयाभावाद्र- . 
सादीन्धातून्‌ पचेत्‌. । व्यति a— “आहासमभ्निः परचति दोषानाहारवजितः 1" ta 
क्षे dag जीवितन्धातुसक्चये" इति ॥ ˆ ‰ ` : 


9 न 
तदा विधेय कर्म॒निर्दिशति-- अत इति | nahi Nation 


ve „ अष्टाङ्हदच्रे सूलस्थाने 
त ‡ 


अतो हिमेऽरिमन्‌ सेवेत स््ाद्र्टट्यणात्रसान्‌ | 


= अस्मिन्‌ हिमे, स्वाद्रम्खवणान्‌ रसान्‌ सेवेत । अल्वेन्धनत्वं सति 
धातुपाकाख्यात्‌ कारणादस्मिन्‌ दिमोपलक्षिते कले sag स्वाद्रादीन्‌ रसान्‌ नित 
~ रमुपयुज्ीत | अचाम्टलवणयोरमिदी ्िकरत्वेऽपि प्रेरकवातरान्यथ विधिरिति बोध्यम्‌ ॥ 
देष्यानिङानामेतर्ि प्रातरेव aylaa: ॥ ८ ॥ 
ARAB संभाव्य यथोक्ते शीटयेदनु | 
Tanase Was’ विमदैनम्‌ ॥ ९॥ 
नियुद्ध ङशटेस्साद्धं पादघातं च युक्तितः | 
,देघ्याद्विति । एतर्हि निरानां दैघ्यात्‌ प्रातः एव बुभुक्षितः aan 
संभाव्य aig यथोक्त वातघ्नौकैरभ्यङ्गादिकं ahead । अस्मिन्‌ काले दिनहान्या ofa 
वद्धः पूवमेवैः भोक्तुमिच्छावत्वान्मूत्रपुरीषोत्सर्गादिक कृत्वा तदनन्तरमेवोक्तानतिक्रमेण 
` वातघ्रतेखवेलातेलादिकैरमभ्यज्गं शीलयेत्‌ । मूरधतेटैरसनविल्वादितेलैः fiery च 
शीव्येत्‌ । तदनन्तरं विमरहुनं सवाहनं तथा gasemg ॒तद्विद्धिमदः सद Pag 
wag तथा ङुक्तितः, पादाघात स्तैमित्यशान्द्यर्थ पदेन हानेः शनैर 
Heaa कुर्यात्‌ ॥ 
कषायापहृतसिहस्ततः स्तो यथाविधि ॥ १० ॥ 
कुकुमेन सदत प्रद्ग्धोऽरुधपितिः | 
रसान्‌ स्िग्धान्‌ FS पृष्टं गोडपच्छ्सुरां सुराम्‌. ॥ ११॥ 
गेधूमपिषटमषिक्चक्षीरोत्यविकृतीः शुभाः os 
नवमनन वसां तेर TARA सुखोदकम्‌ ॥ १२ ॥ 
~  “ भावासजिनकोरोयपवेणीकोथपास्ततम्‌ । „ˆ. 
~ SMP, Mam नेत्‌ ॥ १३ ॥ 
युक्त्याकेकिरणान्‌ स्वेदं Grea? च सदा | 


"ऋ eae ee a mee 
ae 9. . रभ्यज्ञमूष्वेतेलम्‌, आ. इ. ॥ ` २. US Restore 
भवः ख. ॥ ३. fm, अ.“ इ, ॥ ४. पद्त्राणम्‌. a. भा ईई 

इन्दुः. अन्वयमाङाकरश्च.* ॥ ^ wh ६ 





> 
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ततः कषायापहृतलेदः यशविधि ज्ञातः सदर्पेण कुङकमेन प्रदिग्ध; अगङ्धूपित 
fara _ रसान्‌ भजेत्‌ । तदनन्तर कषायदरन्येम रिरीषङाबरादिचू्णेनापनीतनेहो 
यथाविधि कृतल्ञानः, कस्तूरिकरासदहितन कुङ्कमेनानुलिक्ताङ्गः, Aa धूपितदेदः, Par 
दितस्कृतान्‌ मांसरसान्‌ मनव । संस्कतो धूमो धूपः । “निरस्थिरुधिरे श्वुण्ण 
क्ष. किते हरिणादिजम्‌ । प्र पल्द्रुधमितमरप्रस्थे जले Tau पादावरिष्ट acd 
गान्ननि aaa | ages: किचित्‌ किञिजीरकजं रजः ॥ त्रिजातधान्य- 
ditaa भूस्तृगेनाधिवासितम्‌ । विदान्मासरस क्लिग्ध सिद्ध॒स्वास्थ्यानुवतेने wv’ 
तथा गौडं gana । अच्यषुरां सुरामण्डम्‌ । तथा ` सुरां तण्ड़कपिष्छतमय- 
fase भजे | शुभाः गोधरूमपिषिमषिश्क्षीरोत्थकिछ्रितीः च भजेत्‌ । शमाः साघु- 
रचिताः । गोधुमादिभ्यो जात। विक्रतीः, अपूपकुन्माषादीन्‌ः । fas तण्ड़लपिष्टम्‌ ०। 
तथा नवे षण्मासानतिक्रान्त रकशाल्यासन्रन्च । “जुद्धमांसत्य यः ae: सा 
वसा परिकीर्तिता” i तथा तैले भजेत्‌ । पानविषयमेतत्‌ । अत्र॒ नवुुन्नवसा्तैलानां 
गुरुत्वेनाभ्िरामना्थ विधानमिति बोध्य्‌ । शोचकार्थे gales, राचक्रियायामुष्णोदकच 
भजेत्‌ । उष्णस्वमावैर्छुभिः प्राततः, प्रावाराजिनक्रोोयप्रवेणीकोथपास्थृत शयन्‌ 
भजेत्‌ | उष्णस्वभवैरलदुभिः पूक्मे्माजजिष्ठादिभिः, saa; म्रकर्षेणाच्छादितदेहः; 
प्रावारादिभिरास्तृतं दत्तप्रतिच्छ्य, शयन तल्पं भजेत्‌ । तत्र शयीत, came, | 
तथा ara, sateen Face । सम्यग्योगेनातपं cage Beas: | सवदा 
पादताणच्च भजेत्‌ । सर्वदा नमनविपये सति पदुकाधार्यवर यायादित्यथेः ॥` 


पीवरोरुस्तनगराण्थः समदाः TAIT’ प्रियाः ॥ १४ ॥ 
हरम्ति शीतपुष्गाग्यो PSA: । 


पीवरोरुस्तनश्रोण्यः समदा; प्रिया; धूपकुद्मयोवनैः उष्णाज्गयः मदाः -रीतं 
हरन्ति इत्यन्वयः । बहृदृश्तनजघनाः, तथा यौविनासवादिजनितन कामदरेककारिणा 
मदेन, सदितत्वान्मत्ताः, मनोनुकूल्त्वादिष्टाः, तथाऽगर्वादिभ्नेन धूपेन , ड्धिमानुलेपनेन 
त्था पित्त्रदधिकारिकालत्वात्‌ सदजेन यौवनोष्मणा चोष्णेहाः feat गाढाशेषेण 
शीतन्नदन्ति ॥ > 


॥ 
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१. अपूपराष्कुल्यादीन्‌. ख. ॥ २. प्रमदाः सम॑दा.. ई. ॥ 7 : 
12 # १ 


1 


we < ( aT सूक्स्थाने 


> 
. अगारतापसन्तप्रगभभूवेदमचारिण ॥ १५ ॥ 
* शीतपारुभ्यजनितो न दोषो जातु जायते | ¢ 
as । अङ्गारतापसन्तप्तगमभूवेदर्मचारिणः नरस्य शीतपारुष्यजनितः दोषः 


जातु न जायते इत्यन्वयः । भद्गारविन्यासतपिन सन्तप्ताभ्यन्तरे गृहे स्थितस्य 
नर्य शीताधिक्यजनितो दोषो दुःखे कदाचिन्न जायते ॥ 


हेमन्तचर्यामुक्तवेदानीं . शिशिरे तामादिशति -- अयमिति । 


ह अयमेव्र विधिः काथः शिरिरेऽपि विशेषतः ॥ १६ ॥ 
तदा हि श्वीतमधिकै tea चादानकाटजम्‌ । 
i दिरिरेऽपि, अयं विधिरेव विशेषतः कार्यः । free चातिशयेन दैमन्तिका 
चर्या safes: । senha: कार्येलयाह-- ae शीतमधिकं, आदानकालजं 


ˆ dere हि । तस्मिन कले कालस्वभावाद्धेमन्तादधिकं शीत भवति ! आदान- 
कालजं de किञ्चिदेव स्यात्‌ । यस्मात्तस्माद्रेतुद्वयाद्विरोषेण करयति ॥ 


ˆ सम्प्रति कमग्रा्तां वसन्तचर्यो निर्दिशति-- कफ इति । 


€ anfaat दि सिरे aacsatgartta: ॥ १७॥ 
 इत्वाऽमनि इर्ते रोगानतस्तं तरया जयेत्‌ । 
तीकष्णवमननस्याच्घुरुक्षेथ भोजनेः ॥ १८ ॥ 
व्यायापोद्रदनाघातेः . 


fait चितः कफः वसुन्ते salgafia: af हत्वा रोगान्‌ gee हि । 

अतः तं ल्वरया Get: वमननस्यायैः aged: भोजनैः च व्युयामोदर्तनाघातैः च 

~ जयेत्‌ इत्यन्वयः । fae मधुरक्लिग्धादिनाऽ्ारेण स्वल्थान एव वद्धिं प्राघुवन्‌ 
शीताधिक्येन स्त्यानत्वान्न कुपितः sear वसन्ते रविक्किरणसन्तापादहरवीभूतो विपरी 
तत्वात्‌ स्तैमियादिकान्‌ रोगान्‌ gaia’ । अस्माद्वेतोः, तं कफमविव्वेन तीक्णवः 

~ मननस्यधूमगण्डषै, तथा ल्घ्वादिगुणैर्मोजनदरन्यः, व्यायामादिभिश्च शास्ति येत्‌ ॥ 





‡ १. off सन्ने कृत्वा रोहास्तेमिलयरोचकादीन्‌ कुर्यात्‌. ख. -॥ ˆ ७७०००९० 
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> जित्वा ॐष्पाणञचुदरणम्‌ । 

` स्नातोऽनुिकषः कपूरचन्दनागर्ठुङ्मैः ॥ १९ ॥ 

` पुराणयवगोधुमकषद्रनांगरश्रयथुक्‌ । 
सहकाररसोन्मिश्रानास्वाद्य प्रिययाऽपितान्‌ ॥ २० ॥ 
प्रियास्यसगसुरभीन्‌ परियानेत् लां कितान्‌ | 
सोमनस्यङृतो इयान्‌ wae; सितः पिबेत्‌ ॥ २१ ॥ 
निगदानासवार्षदी MATT TAT | 


जित्वेति 1 sg शटष्मांथ जित्क ara: कपूरादिभिरनुलिप्तः पुराणयवादिभुक्‌ 


निगदान्‌ सदकाररयोन्मिश्रत्वादिगुणान्‌ आसचादीन्‌ वयस्यैः afea: aay एवे 
कुपित कफ जित्वा संशमम्यानन्तूरं am: कै्पूरादिभिरयुलिपताङ्गः पुराणानि cere 
ण्मासातिकान्तानि यवमोधूम्षोद्राणि, तथा जाङ्गलमांसं gearhead scot भुजान, 


देशकालायनुपदतान्‌ सदकाररसाधिवासितानासवादीन्‌ सखिभिः सहितः पिवेत्‌ । ` 


an प्रिययाऽस्वादार्पितान्‌ प्रियया किञ्चित्‌ पीत्वा दत्तान्‌ । तथा प्रियावदनधारणेन 
सुरभीच्‌, प्रियया वदने धृत्वा दत्तानित्यथेः । “Som: deat शग्रियत्तमावद्नादि”- 
awa । प्रियया सइ सेव्यमाने तन्नत्ोत्पलाङ्कितत्व श्यात्‌ । तथा वा पिवेत्‌ । 
ad एव सोौमनस्यकृतः-चित्तप्रसादकारिणः | हयान्‌ ania 1 +“भासुलख क्रियते 
यस्तु द्रन्याण्यासव ईरितः । सारदरन्यकषयिध्य तथा तक्रादिकवेः ॥ सक्ल्कैर्मासमुषितः 
कुम्भेऽरिष्टोऽभिवधनः” । शीधुरिश्चकृत मयम्‌ । ale अ थ्‌ । माधवो 


wed मद्यम्‌ ॥ 
„ मयानधिकारिणां पेयमाह-- ङ्िवेरति 1 4 ६.८५ 
.  श्गिवेरावु साराबु wag जट्दाबु वा ॥ २२॥ 


शगिविरभिद्रं जलं पिवेत्‌ । असनादिसारसिद्रं जल च्ञ पिवेत. । क्षौद्र 
मिश्मेवु वा "पिवेत्‌ । जलदेन क्थितमलब वा पिवेत्‌ । पुराणयवादिके मात्रया 
filtered तदनन्तरं स्म्यादिके सेव्यमिलयभिम्रायः ॥ % 


» zaonfaamag परितो जलादिषु । ` 
ˆ अदृ्नैष्सूर्यषु पणिङुदिमक्ान्तिषु 1 २३ ॥ 
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ध 


. परुष्विधुषषु कामकरमान्तभूमिषु ! 
“ विवित्तपुष्ृकषेषु काननेषु सुगन्धिषु ॥ २४॥ 
गोष्ठकथाभिश्चित्राभि्षध्याहने गमयेत्‌ सुखी । ` 
गुरी तदिव स्वप्नस्तिग्धास्न्परधुरस्तयजेत्‌' ॥ २५ ॥ 


दक्षिणानिक्रीतादिगुणेषु काननेषु स्थितः चित्राभिः गोष्ठीकथाभिः सुखी weg 
गमयेत्‌ । दक्षिणानिल्रीतादिगुणेप्रूपवनेषु स्थितः, विदग्धानां या गोष्टी तस्यां कृताः ` 
कथा गोष्ीकथास्त।भिः कमनीयाभिः garage: सन्‌ दिनमध्यसुप्रातपं काठं 
गमयेत्‌, अत्तिवाहयेदित्य्थः । दक्षिणदिकूप्रवतर्मारुतैः शीतषु, शिरिरेषु । तथा सम- 
न्ताजलवादिषु । निबिडपत्रतया afar प्रदेन्न ईषद्ट्ः क्चित्रशेऽदरयस्सूर्यो ay तथाः 
विधेषु “1 वञ्मरतक्रादिमणिनिवद्वैः gf: शोभा येषु । तथा qe: कोकिलैः, विघुष्टेषु 
SREY | कामकर्मणो मदनव्यापारस्य, अन्तभूमिषु प्ररस्तमूमिषु ; मदनोदीपनेष्िलयथः | 
AAT प्ररस्तवाची । नानारूपपुष्पयुक्ता Fa येषु । अत एव शओोभनगन्धयुक्तंु । 
- शुरुशीतादि लखजेत्‌ । कपरद्धिभयात्‌ गुरुशीतादिगुणमन्नं न मेवेतदथेः । अल्ल ख्वणस्य 
Teast, अन्नसस्कारार्थं॑स्वल्पमेवोपयोज्यत्वाद्विष्थन्दित्वेन सञ्चितस्य कफस्य 
रुतिङत्वाच ख्वएल्यानिपेध इत्यवसेयम्‌ ॥ 
्ीप्मचर्यामाह-- तीक्णेति 1 
-तीक्षणां्रतितीक्ष्णा्चंष्मे संक्षिपतीव यत्‌ | 
- Aisin पटुकखम्रव्यायामा$करासत्यजेत्‌ ॥ २६ ॥ 


ग्रीष्मे तीक्ष्णाः „अतितीक्ष्णा सेक्षिपतीव यत्‌, भतः अस्मिन काले 

~ Pat asia । dase भाक्करोऽतिशयेन diene, अर्थात्‌ जगतः 

ee विनारायत्येव । अस्मद्वेतोः, ग्रीष्मे बल्हानिभयात्‌ पटवादीन्न Bade: | 
~अम्कस्योष्णवीयत्वानु, लवणस्य“ तीक््णत्वात्‌, कटुकस्य रूकषत्वान्निषेयः ॥ 


~  -भजेन्मधुरमेवानने रघु स्निग्धं दि द्रम्‌ | 2 अच्व 


[ 





; १. मधुरं AI. अ. आ. ई. ॥ समन्ताज्ख्वादिपु ayoqo ० ०29१909 
2 95391189 ता2. &Slaco ० +> ma, € ह्याकारस्तु ““स्नेदर्भकोऽतिः 
clemig:” इति पठति. ॥ ३, amen “sad हीयते asa त्न वायुश्च aga 
इति 2H, अ. ओ. इ. £ पुस्तकेषूपलभ्यते । इन्द्ररणदत्तादिभिनन न्याख्यात् ॥ 


. 


) 3 
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क 
मधुरादिगुणमेवान्नं भजेत । मधुरं बलाम्‌ । वदिबलाथे ल्घु । वातदामनाय 
स्निगधूम्‌ । पित्तशामनाय हिमम्‌ । द्रवं श्ष्मक्षयनिषेषाथम्‌ ॥ , 


` एव॑ सामान्येन भोजनमुत्वा विरेषेणाह-- ख॒शीतेति । 


सुश्ीततोयसिक्तागो fear सक्तून्‌ सरा्रान्‌ ॥ २७ ॥ 


सुशीततोयसिक्ताङ्गः arn सक्तून्‌ चिद्यात्‌ । सुतरां शीतेन तोयेन 
परिषिक्तदेहः faced सक्तून्‌ fear ॥ 


मदयन्न पेयं, पेयं बा स्वरं, सुबहु वारि वा । ` ° 
मदय न पेयम्‌ । ्रीष्नेऽतितीकषगोष्णत्वात्‌ waa पेयम्‌ । Rad स्वल्पं 


 सतरामल्पं पेयम्‌ ।` खुबहुवारि मयादधिकज्युक्तं वा मयै पेयम्‌ । * “eat Bag 


वारि a” दृत्यनेकविधत्वे car स्वां प्रकृतिमुदियोक्तम्‌ । वातश्ेष्मम्रकृतिना ` 


पित्त्ज्मप्रक्ृतिना ततक्षया नित्यत्वेन पेयत्वे सति खुतरामल्पमेव पेयम्‌ । बहु 


न पेयमिलः । सुबहुवारि, वेत्यनेन पित्त्टष्मपरकृतिनाप्युचितमयेन शष्मक्षया्थ पित्त 


प्रतीकारमपीच्छता सुबहुवारि वा तन्मय पेयमिति (विषयविभागो बोध्यः । अन्यथा 
नितेधविध्योर्विरोधः स्यात्‌ * ॥ > ह 


अन्यथा ज्ञोफा्ञेथिस्यदाहमोहान्‌ करोति तत्‌ ॥ २८ ॥ 


(अन्ययेति । अन्यथा उक्तप्रकारादन्यथा पीतं)* तत॒ मय शोफादीन्‌ . करोति । . 


शेथिल्यं निबिडताभावः । सर्वोमीणर्तीव्रसन्तापो aie: । मोहो "दचियम्‌ ॥ 


इन्देन्दुधके शञाटिमन्नीयाजांगठेः, पठेः । ~ 


कुन्देन्दु्रवन्मिति । aime: पठेः- मांसे: सद शालिमयात्‌ | कुन्देन्दुधवक- 
मिति geaifeam । शश्ुण्णस्सितः स्म्रतरशाल्ी रक्तो व्रीदिरुदाहतः । 


aga नातिधनं रसाव्यां रागषाडबो ॥*२९ ॥ 


पानकं पचसाराख्यं नवमृद्धाजनस्थितम्‌ | . 
परोचचोचदैुक्तं aes मृन्मयशुक्तिभिः I, ३० ॥ 


ॐ 
Pi ei ee se RL Si Se aE 1 
१.ख. एव ॥ २. शोष. अ. आ. इ ॥*३. ख. एव ॥ : 
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अष्ाङ्गहदये सूलस्थाने 


पाटलावासित ART सुतम्‌ | 


“पिबेदिति » रस मांसरस नातिघनं तनुभूते पिवेत्‌ । अतिघनस्य विदाहि. 
त्वात्‌ । wiadid । “शकरामरिचाक्रान्त fq मथितं दधि । शुण्ठीजीरकसयुक्तं 
रसच्ेदयभिधीयते wu? शद्ा्षुकाथः शालिसक्तूपिपन्नो मेध्वांशाव्यस्सत्रिजातस्सधोन्यः | 

“asta: शर्कैरावांशिमिश्रो' रागो ज्ञेयः great डाडिमाम्न्ः ॥ नवगद्धाजनस्थिते 
मोचादिभिधुक्तं aes geared पानके गृण्मयञ्चुक्तिभिः पिवेत्‌ । 'दराक्षामधूकमरधुक- 
कोल्डाडिमसाधितम्‌ | पानके पञ्चसाराख्यं दाहतृष्णानिवतंकम्‌ ॥” प्च साराणां कल्के 
सलिलिनालोञ्य रात्रस्थितं वाससा ager नवे मृण्मथकुम्मे स्थिते सम्मर्हितर्मोचा- 
दिभिधुक्तं डाडिमादिनेषदम्ने भरणमयरपाक्ः पिवरेदिति । पाटलवासिते सकरपर सुशी 

~ तन्तीम्भश्च । पाटलावासितत्वेन कषूरचृणयुक्तत्वेन च सुतरां शीतव्मम्मश्च ava 
युक्तिभिः ` पिवेत्‌ ॥ 


~ . बशांककिरणान्‌ भक्ष्यीत्रजन्यां भक्षयन्‌ पिवेत्‌ ॥३१ ॥ 
3 ससित aed क्षीरं चनदरनक्षत्रहमीतत््‌ | 
‘ शशाङ्ककिरणानिति । रजन्यां रादाङइकिरणान्‌ ग क्षयन्‌ न्द्रनक्षवशी- 
as ससित मादिष क्षीर पिवेत्‌ इल्यन्वयः | रातो शशाङ्कक्िरिणःहयमक््याणां भक्ष 
णकाले किचचिल्कालमाकारो स्थापनात्‌ sega सुतरां रीतव्ट महिषीस- 


~ बन्धी पयः पिवेत्‌ । चन्द्रहीने काले नक्षितैदशीतकमिति । प्रक्षिप्य दा्करां क्षीरे 
पक्ेऽतिघनतां गते । निवतिता ये weed शशाङ्किरणाहयाः ॥ 


अव ॥ ३२॥ 
नेषु माधवीश्िषटाक्षास्तवकशाचिषु | 
सुगन्धिहिमपानी यसिच्यमानपटाच्करि ॥ ३३ ॥ 
-  .-कायमने चिते चृतपवा्फटटुतरिमिः। ^ 
ˆ , कदव्गीदच्कट्हारमृणा्कमलोतटेः ॥ ३४ ॥ † < 
alas, कलपते तरपे Taga | 


~: 
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॥ तृतीयोऽध्याय , ५१ 


) 


a) 


ध्यन्दिमिऽकतप्नातेः स्वप्याद्धारागेऽथवा ॥ ३५ ॥ 
„ पस्ताक्चीस्तनहस्तास्यपत्तोशीरवारिणि। . 


मध्यन्दिने अर्कतापः अग्रङ्कषमद्मसालताटसुद्रोष्णरदिभषु माधववीश्ठिष्टाक्षास्त- 
बकशालिषु वनेषु सुगन्धिहिमपानीयसिच्यमानपटाच्छकि चूतप्रथैकरुल्लेविभिः चिते काय- 
माने wae: कदकीदव्कल्दारण्रणाक कमलो त्पलैः कल्पिते aca स्वप्यादिलयन्वयः । 
मध्यन्दिने मध्याहे सूयरदिमसन्तप्तस्सत्नत्युचतयरा, आकाशसुटिखद्ि्बहद्विः aera 
wa स्थगित उष्णररिमर्येषु; तथा, अतिमुक्तट्ताश्छिश्रक्षामज्ञरीयुतपृपवनेषु कल्पिते 
जालयादिसुरभिपुष्पवासितत्वात्‌ सुगन्धिना शिशिरेण पानीयेन सिच्यमाना पटाल्िकिा 
यस्मिन्‌; तथा चूतानां sa: फल्टबिभिश्च परितो व्याप्ते कायमाने प्रपाखं, 
सुकुमारस्पदात्वात्‌ कोकः कदगीक्छादिभिर्बिरचिते; तथा विकसन्तः कुसुमानि az 
वाश्च यस्मिन्‌, तथाविधे शयने शयितो निद्रां सेवेत .। कदल्या confers 
Aq | seek सांगन्धिकम्‌ । कमल पत्मम्‌ । अथवा पुस्तखरीश्तनदस्त्‌स्यप्रतर- 
त्तोशीरवारिणि धारागृहे स्वप्यात्‌ । पुस्तच्नीस्तनदस्तास्यः प्रतृ्तमुशीरवासित ak यत्र 
तस्मिन्धारागहे स्वप्याद्रा । धारागन्नाम चतुस्तम्भप्रतिष्टितमदृरयप्रभवाभिर्चरिष्यन्दि 
नीभिजक्धाराभि; aftad मण्डपम्‌ ॥ 


eo 


निशाकरकराकीर्ण atagg निशासु च ॥ ३६ ॥ 
असन ° ६ 


निशासु निशाकरकराकीर्णे सौधे चासने कुयांदिति । ` ला चन्द्रदिम- 
भिव्युप्ति हम्यतल एव स्थिति कु्वीतेदयथः ॥ > 
स्वस्थचित्तस्य चन्दनाद्रस्य Alea | ~ 
< निदर्तकामतन्स्य सुसृष्ष्मतनुवाससः' |) 29 ॥ 
जठुद्रास्ताल्छरन्तानि विस्ठरता; प्मनीपुटाः | 


Saag मृदुरकषेपा दटवपिहिमानिदखाः ॥ ३८ ॥ 
व 
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५२ ‘ ^ asta पूवस्थाने 


~ 
° 


- कपूरम्िका पाला हारा; सहरिन्दनाः | 
मनीहरककालछापाः रिरवश्शारिकाश्छकाः ॥ ३९ ॥. 
मृगाच्वखयाः कान्ताः MFHT | , 
जेगमा इव पडिन्यो हरन्ति दयिताः SATU ४० ॥ 


स्वस्थचित्तस्य चन्दनाद्रेस्य मालिनः निवृत्तकरामतन्त्रस्य पुरुषस्य जलद्रर्दयः 
ad हरन्ति । स्वस्थचित्तस्य प्रागुपात्त प्राधान्यख्यापनार्थैत्‌ । स्वस्थचित्तस्येव 
aera: शरीरसादं नुदन्ति, नोपतप्तमनसः । उक्तश्च-- “निरृतिः पुष्टता, 
श्लोकरशोषणाना” मिति । तथा चन्दनद्रल्य । क्षे क्षगे चन्दनाजिप्तदेहः स्यादि- 
सरथः । तथा .सुगन्धिपुष्पविरचितमालधकौ स्यादिः । निकृततसुपरते कामतन्त्र 
SETI, यस्य । सुरतादुपरतमानसः स्यादिति । उक्त ““विरव्यनङ्गसङ्गमः 
इति ५ तथा सुनरां qed ser तनुनो स्वच्छे वाससी यस्य | तादरावच्नवारी 
स्यादिति । sat: कल्मेन्रीः परखःडन निर्मिताः । विस्तृता महान्तः, पद्चिनीपुय 
नद्िनीपत्रीणि, वीजनाथम्‌ । उत्कषपाश्च । किम्भूताः१ sacar, जख्वषिदिमानिः 
ma । ag शनैरशनेरुकषपो ` वीजने येषां । तथा seat दिमोऽनिलो येषु । 
सीतजलाभ्युकषतैरमन्दागमो वायुः कायं इयथः । कपूरशकलप्रथिता मालाः als 
कामालाश्च | हाराः-मुक्तादामानि, सहरिचन्दनाः । “छेदे रक्तं॑कमे पीत dt 
न्दनमु्यते । हरिचन्दनेनाप्यतुखेगः a इति ^। मनोदरः को मधुर आलप 
येषां तथाविधाः । दिरावो बालकाः r तेषां ददनादिना च gare: । तषा 
Bra egal च ्मनाशः । कान्ता eae: प्रोतफुरकमलोज्वसा 
दयिताश्च छम हरन्ति । स्वत एव सुन्दराग्यो खृणाक्कल्पितवलयाः-विकसितकम- , 
waiters, fora ददीलिदनादिभिः छम हरन्ति | एवम्भूताशोत्प्रक्षयन्ते- 
जङ्गमास्सश्चार्ण्यिः पद्मिन्य इव ॥ ५ 

वर्षाचर्यामाद-- आदानेति । ( 


„ अह््ानग्गनर्वपुषामप्िस्सन्नोऽपि सीदति । ^ _ 
¢ , वर्षासु दोषैः- | ५ 


आदानण््यानवपुषां सन्नः aft: वर्पो अपि दोषैः सीदति ara । 
आदानकाठेन BRR वणां सन्नो मन्दोऽभिः safe पुनदषटदोषिर्वातादिभिरवं 
सन्न भवति । अत्तिमन्दो waded: ॥ a 9 
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८.८ तृतीयोऽध्यायः ५ 
> 3 > ए 
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दुष्टानामेव वातादीनामश्रिसादकरत्वात्‌ कथन्त दुरा इ्याह्‌-- दुष्यन्तीति । 


: दुष्यन्ति asqaaigisay ॥ ४१ ॥ 

` सतुषारेण परता सहस्रा Tada च । 
भूवाप्पेगास्ट्पाकेन AAT च वारिणा ॥ ४२ ॥ 
वह्‌निनेव च मन्देन-- 


अम्बरे अंवुलम्बाबुदे सति त सतुषारेण सहसा afta मरुता भूवराष्येण 
अन्कपाकरेन मिनन वारिणा मन्दन वह्विता च दुन्यन्ति द्रयन्वयः। अंबरे-आकारे 
अुनाऽतिनिभरत्वादैवा मेवा weal । प्रत्र्सर्व शट. wade: । तस्मिन्‌ सति 
सवारिशी करेण, अत एव सहस ग्रौष्मसन्तापादनन्तरमेव रीतच्न aaa मरुता, आम्य 
ead वायुदुष्यति ।` प्रीष्मदीपिताया भुवः प्रथमजलसेकेन जात उषा धुर्ब्रकारो 
व्यो मूबाघ्य इत्युच्यत । तन MASI तथा काठ वाभाव्यादम्न्धाकेन ˆवारिणा 
तथा मलिनेन लूतादितन्तुवरि्मू्ादिक्वेण वारिणा च पित्तं दुष्यति । मन्देन 
वहित, चशन्द।न्मलिनिन वारिप च ष्मा दुष्यति । एवन्त दोषा दुं प्रापनु- 
वन्ति । स्वक्र्मण्य्ोग्यास्तन्पयन्त. इत्यथः | पूर्वविधिसिद्धत्वाद्हर्मन्यानुवादः । 
अत दुष्यन्तीत्युक्तया स्वस्थानस्था एव gis प्राप्ता विषादिस्रन्धैवत्स्वकममयु्रदीना 
जायन्त इ्यवगन्तस्यम्‌ ॥ ध 


1 


तेःप्वत्यन्योन्यद्‌ पिषु | 
भजेत्साधारण TANT च थत्‌ ॥ BN 


a 


तेष्विति । अन्योन्यदूषिषु साधारणं सवं भजेत्‌ । यत्‌ ऊष्ड्रणः तेजन 
तत्‌ ` भजेत्‌ इत्यन्वयः । तष्वभिवातपित्तश्चेष्मसु पूवोक्तप्रकरेण परस्रदूषणस्वभ वेषु 
सत्सु साधारणे दोषत्यशमनं aa “तिक्ताखतासैन्धवडाडिमाः"दिकं भजेत्‌ । यदत्र 
सन्दीपने cages aq सेवेत । वातादिभिरमिदुष्यति मन्देनुभनिना वातादिदुष्टि 


इत्यन्योन्यदृष्िश्यत्‌ 
किं साधारणमिति तद्ैदाहरणार्थमाह-- आरूथापनमिति । 


आस्थापन श्रुदधतनुजींणं धान्यं रसान्‌ तान्‌ । =, 


जांगॐ पिशितं qa मध्वरि"चिरन्तनमर्‌ ॥ ४४ ॥ ` 
14 ४1 9 ट 


a? 


ॐ 


५६ , अष्र्गहये सूत्रस्थाने ८ 


aay सोधधवगां चन्धिकां wig | 
“ तुषारक्षारसो हिव्यद धतटवसातपान्‌ ॥ ५३ ॥ - 
तीक्ष्णमद्यदिवास्वप्नपुरोवात्रान्‌ TAA | 


चन्दनेति । चन्दनादिभिरन्वलस्सन्‌ रजनीमुखे dag स्थितस्सोघधवका्वन्दिनं 
भजेत्‌ | उन्दनायनुकेपनेन मुक्ताघग्धारणेन सृक्ष्मनिमल्वचपरिधाननोज्वल्ददस्सन्‌ प्रदोषे 
हम्यतलेषु स्थितः सौधधवनां sical सवेत । रजनीमुख दृदयनेन परतस्तुषारा- 
तभयाज्जोत्छ्ला न सेव्येति प्रतिपादयति । तुषारादीन्‌ aaa । क्षारो यवक्षारादिः । 
(सोिमतिसो दिलमिति वच्यम्‌) । aed तृप्तिः । तीक्ष्णमयं तीक््णदव्यक्रस्पितं 
मयम्‌ | तथा दिवास्वप्रादीन्‌ वजये | : 


एवे बवेस्तरेणोक्तायतुव्या सुखस्मरणाथ संक्षिप्य रसतो - गृणतश्च ददीयति-- 
शीत इति । ठ 


शीते वर्षासु Taide saa भजेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
स्वुदुन्निदाये श॒रदि स्वादु तक्तकपषायकान्‌ | 

शरद्रसन्तयो SH शीतं TAKA ।॥ ५५ ॥ 

अन्नपाने समासेन पिफतपताऽन्यदा | 


_ शीत gig च आयन त्रीन्‌ रसान्‌ भजेत्‌ । (हेमन्तरिशिरयोरवर्षाख॒ चायान्‌ 
PARA रसान्‌ भजेत्‌) | वसन्तऽन्त्यान्‌ रसान्‌ भजेत्‌. । वैसन्ते तिक्तो 
Wate रसान्‌ भजेत्‌ ¦! निदाघे स्वादु शरदि स्वादुतिक्तकषायकान्‌ रसान्‌ 
भजेत्‌ । -निदाघो iva: । शद्रसन्तयोस्समासन aang भजेत्‌ । अन्यद्‌, 
अतो विपरीतमन्नपानं भजेत्‌ । अन्यदा देमन्तरिदिरगरीष्मवर्पासु, अतो विरतिं 
ज्लिग्धगुणमन्नपानं WEL । व्मचनान्तयोरशीतमन्नपानं भजेत्‌ । म्रीषमशरदोदशीतगुण- 
. मनपान Asi | अन्यद्‌ वाहमन्तशिदिरवसन्तेष्वतो. विपरीतमुष्णगुष्ूरूपानं भजेत्‌ । 
शरदि सूक्ष्यीत, वसन्ते रूतोष्णं, ग्रीष्मे क्षिग्धरीतं, वर्षा हेमन्तदिरिरेषु क्लिग्धोध्ण- 
मिति विषयविभागो बोध्यः ॥ 


~= = ~ 





ल 


१. क्मन्थे नास्ति. ॥ २. waa नास्ति. wed. वसन्ते तिक्तकषावकरदकान्‌ 
CTL सवत. ख. ॥ ४. WERT सक्षमन्नपाने समासेन भजेत्‌, ख. ॥ 252० 
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पूव दास्य wae विदो पमाह-- नित्यमिति | र 
9 


निलयं सप्ररसाभ्यापः स्वस्वाधिक्यमृताटरतो ॥ ५६ ॥ ` , 


नित्य aque: काथः । सरवरषु सर्वैरसाभ्यासः. कायै इति । देहस्य 
Mey च पाञ्चभोतिकत्वात्मर्वरसोपयोगेनैव Seer भवति । ्डतुकस्यापि कालस्य 
पा्भोतिकञे शिशिराख्यस्य कालस्य खतरार्रात्मकत्वदिस्यापि खवार्यात्मकभाववधनेन 
जाताः. पीडाया निरसनार्थं॒तत्प्रतिपक्षभूतत्य स्सस्योपयोग आयिक्रयनेव कायै 
ति । चतौ ऋतौ स्वस्वधिक्ये fey स्व.साभ्यासः काथ इति । ऋतात्रतौ 
वस्य्र्तुमदंप्रति विदितस्य रस स्यावि प्यत्ेवनमन्येषामल्पसेवनमित्यथः ॥ 


agaedt चयमिदग्रदशनाथतुसन्धिमाह-- त्वोरिति 
ऋलारन्त्यादि'सप्राहाग्रतुान्ध,रते स्मृतः 
तत्र पूर्वो विधिस्त्याज्यः सेवरीयोऽपरः क्रमात्‌ ॥*५७ ॥ 


(त्वो; रिशिरवसन्तये्ीभमप्राजरषोरिा दि ्योरन्यादिधान्दादी यौ सप्ताह 
ताजरनुमन्धिरिति -दतः, इत्युच्यते । }' गच्छत ऋतोरन्यसत)ह अगच्छतथर्तीरादिस्ताद 


इति दिवसाशवतुद्च ऋतुमन्धिशब्दवच्याः । da पूवेविधिः कमात्‌ याज्यः, अपर 
क्रनात्‌ सेवनीयः । तत्र ऋतुनन्धौ पूव तसम्यन्धो विधिर, अन्यसलाहादारभ्य क्रमेण 
न्वदिनःपथ्यमम्यस्तःमियादिना Gea | अपरः उत्तः सञ्ञन्धी तद्त्सेवर्नीथ ॥ 


1 


किमेव क्रियत इत्याइ-- aA 
FAIA हि UA स्युः सहसा ्यागशीलसचात्‌ | 492 ॥ 


सा त्यागशीलनात्‌ असात्म्यजाः रोगाः .स्युः हि । पूर्वा नस्तस्य ज्ञटिति 
यागात्‌ क्षटिति शलनाच्रासात्म्यजाता रोगा भवन्ति यस्मात्‌ तद्मात्‌ क्रभग 
ल्वाज्यः करमेण सेव्यश्ेलयर्थः | ARI ल्यागोऽप्यसात्म्य एव *। अनम्यत्तश््य 








सेवाऽप्यसात्म्या एव॒ । आत्मना सहाभ्यस्तं सात्म्यम्‌ ॥ a 
इति feardeaaa थग्रामनिवासिना परमेश्रद्वेजोत्तमेन कतायामष्ङ्गह्दयन्था* 
ख्मायां वत्यप्रदीपिकरायां सूलस्थाने तृतीयोऽध्यायः ॥ 3 a 
Sate Rn ध ° 
——=em 





रन्तादि. अ. आ- | ई. इन्दव. UR ऋत्वोरन्यादिसप्तादौ ऋतुसन्विः, ~ . 


इति cna. ख.॥ ३. आत्मना सहाभ्यस्तं' सात्म, तस्य भावः सात्म्यम्‌, खं, ॥ 
* =» प a tne 
x - a 


#। 
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ue | WIA सूरस्थान 
$ 


` चतुर्पोऽध्यायः }, 


¢ 
= 


श्वस्थत्य रोगानुत्यतिः sea: प्रागुदीरसिा । 
कर्मतो व्याध्यनुत्पत्तिरिदकैमभिधीयत ॥ 
agI— ® 
उक्तेन स्वस्थवृत्तन न स्वास्थ्य वेगधारिणः । 


अतस्तत्प्रतिषेधाथ रोगानुत्पत्तिरूस्थ्रत ॥ 


अथातो रोगानुत्ादनी यन्नामाध्याय व्यःख्यस्यःमः | 
: इति ह स्पराहुरतियादयो महर्षयः ॥ 


नै € 
"अथेति । रोगाणामनु दन रोगावुत्पादन, तस्मे दितो रोगावुत्पादनीयः 1 
[ bes i 


वेगानां प्राप्तानामप्रतिषेधाद्रोगानुत्पत्तिरुच्यते । अतस्ते वेगा न धार्या 
 इत्याह-- वेगानिति । 


- वेगान्न धारयेद्रातविण्पतक्षवतृर्ःघाम्‌ | 
ˆ निद्राकासंश्रमश्वासजभाश्रुरडरिरेतसाम्‌ ॥ १॥ 


वातादीनां वेगान्न धारयेन्‌ । छर्ध्वाधोमेदेन द्विविधो वातः । wea 
उद्वाररूप्रः । अधोवातोऽपानाख्यः । faz ge: । श्रमेणःध्वयानादिजेन जातः श्वास 
श्रमश्वास: । सृष्टु्विकासो - गात्रविनामो जंभा । “्रवृत्युन्सुखता वेगो वःतदीनाः 
मिति स्मृतः” | वात।दीना्रतुदशानां प्ररतयुन्सुखत्े सति afta तद्विसनन 2a 


frat: ॥ ~ ५ 


एवं ध।रणायोग्येषु वेगेषु ये रोगाः सेभवन्तीति तानाख्यातुकामः, aa वातस्य 
धर्वाधोमेदेन द्वित्वेऽपि, पूव भूठपुरीषसमानयोगक्षमत्वात्‌ गुल्मा दिकर्त्वा् प्रबल 
स्याधोवातस्थ निरोधजातान्‌ रोगान्दर्शयति-- अधरोवातस्येति । —. 


- 


9 


अधोवातस्य रोधेन गु्मोदावतरम्‌कपाः । 
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Suet चतुर्थोऽशछ्रायः ॥ ५९ 
3 + 


9 2 
वाततपूत्रशकृत्सगदष्टय ATTRA: ॥ २॥ > 


अधोवातस्य रोधेन ora: स्युः । अधोवातवेगधौरणेत्॒ गुल्मादयो zat 
रोग मवन्ति । 8%, योग्यत्वात्‌ र दरवस्त्यारिु पीडाविरेषः । छम इन्द्रिय. 
सदः | बातमूत्रदारताम्रृत्तिः । रप्टूयसरोवेधो नाशः ॥ (दो BAM । गुल्मो- 
दृतौ वस्यमःणलक्षणौ ॥ $ 


THA: पिण्डकोर्पतिद्यायश्चिरोरुनः | 
मुखेन fea पृनोक्ताश्वामयाः स्पृताः ॥ 2 ॥ 


a 


3a 


aba इति 1 aad रोधेन पिण्डिकदरष्ादयो रोगाः esa, जायन्त 
इत्यथः । प्रतिदयायः पीनसः । सुखेन विनूमवृ्त्च एरीषच्छदृन, । ू्ोक्ता 
अधोव।तरोधजाता रोगाश्च स्मृताः । ash warded: ॥ 


उगभगा्परवरितमेदुवक्रणवेदनाः । 
त्रस्य रोधात्‌ पूर्वे च प्रायो रागाः- . 


° 
अङ्गेति । शूलस्य रोधादङ्गमङ्दयः द्युः । वस्त्याराये, मेदे, aan चं ae 
पीडा । पूर्वे वातर्द्रोधोत्था dea प्रायो जायन्त । प्रायोग्रहणाद्वात््द्रोधनेषु रोगेषु 
कतिचिदेव रोगा जायन्त इत्युक्त । एतः च रोगा वातादीनां चिरकालधारणेनेव 


जायन्त | न करादाचित्कधारगेनेद्वगन्तन्यम्‌ ॥ ~ 
२ ५ 
कमेणेषाचिक्रित्सितमाह-- तदोषधमिति । + 
हि i 
: तदोषधम्‌ ॥ ४॥ 


वलयभ्यंगावगाहाश स्वेदनं aang च | 


a 
वत्यभमहवेगाहाश्च स्वेदने afeqey a तदाषधम्‌ । वर्त्यादिकं तेषां वाता- 
दित्रथरोधजातानां रोगाणामौषधूिकित्सितम्‌ । ^“फलग्रधाने; कमायेमूत्रादिद्रवपेषितैः° । 
पिण्डी aussie फल्वर्तिरिति स्ता ॥ अपानमूत्रराकरृतामप्रृ्तो org च । तां 
प्रयुज्ञवात्‌. प्ृताभ्यक्तामक्ते TT विचक्षणः” ॥ अभ्यङ्गाऽभ्यज्नम्‌ । वांतदरन्यसाधरिते 








(स =-= 


१. रोधेन. ख. ॥  (ानी५०)५ 996 वू Sram Qas& 
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andhi Na 


६० । SARA सूदस्थाने १ 
(4 e ; cr 


द्रवे द्रोणीस्थित मम्रदेदश्यावस्थापनमवदहः | उपनादुदिकमन्यल्वेदनश्च । वर्तक 
face. | प्रयोगाणासुक्तानां ससुचयार्थमेकश्वकारः | अन्योऽङक्तवातटग्कः धाद Hee: ॥ 


^ 


विष्मूत्ररोधरजेधु विदरोषचिकरित्सितमा-.४-- अन्नपानमिति | 


अपाने TSA ETAT WAT ॥ ५ ॥ 


विडोधोत्येषु aeng विड्भेदि aaa । पुरीषोधजातघु रोगेषु विशो aes 
मेदि प्रवं वास्तुकमस्त्वायन्नप न शस्यत । उाब्दात्‌ पूर्वोक्तं वत्यरादिकच ॥ 


HAT टै" पाने च प्राग्भक्तं शस्यते धतम्‌ | 

जीर्णान्तिकं चोत्तमया मात्रया य,जनाद्रयम्‌ ॥ £ ॥ 
ˆ .अवपीडकमेतच सरित 
मूज्रेष्विति । मूलजेषु तु पाने Seat जण ‘faa घृत Ue । 
मूत्ररोधजेषु रोगेषु पानविषरये भोजनस्य at पर्वपीतषटतजरणानन्तर्च घृत रस्यत | 
gama कुर्यादिल्ययेः । अत्रापानस्य कोपः । “mat व्िुण्ऽपान इति पूष 
saa: | नेन सह प्रयोगविधानादल्पमात्रमिति च सिध्यति । faaraia 
सेवनी्ेमिति दशयति-* येजनदरय उत्तमया मालया शस्यते । अहोरालजरणल- 
quar सेब्यमिति । भक्तस्य पूर्वमवस्थावदादेकयामेद्न यामदयेन यामल्येण वा पचन, 
योग्य पीत्वा तेन Ge पचनयोग्यमन्नशच+ भुञीत | पुनस्तत्पद्नानन्तरं सोष्य।मपचन- 
योग्यं ˆ घृतमेव पिवेत्‌ । एवमुनयकालग्रयोगेणाहोरात्रजरणलक्षण। मात्रा प्रयुक्ता भवति 
वेगध्रारणेन क vq बुप्यति । तस्य वायुकोप्स्य cena श्रेयः । उत gaa श्य 
इति विरोषणारथप्रदरीनाथस्तरब्दः 4 एतदवावपीडकमिति रङ्ितश्च । एतस्य धृतपान- 
विधानस्यार्वपोडकरे्ञतयथः + अन्नमवप्ोडयदीत्यवपीडकम › ऊर्ध्वाधो निगेधेनान्नावपीडनात्‌ | 
उक्तश्च-- ““भक्तस्य प्राक्‌ तदन्त च सपिरिषट विशेषतः । मूत्रजेषु गदेष्वेतदवपी 
डाख्यया स्मृतम्‌ ॥ इति 


ीनमववातरोषजान्‌ रोगान्ददायति-- धारणादिति 
। धारणात्‌ पुनः 
उद्रारस्यारचिः कम्पो Fara हृदयौरसोः । ७.1 

आध्मानकासद्प्माप्‌, दिध्मादत्तत्र भेषजम्‌ । =^ 1 


प "2 Oe ष > 
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~ eee चतु्थोऽघ्यायः | ६१ 
3 “0 
पुनरुद्रारस्य धोरणादश्ूयादयः स्युः । पुनदशब्दो वातरोधसामान्यादधोवा- 
तानन्तरं व॑क्तव्योद्वाराख्योर्दवातपरामदीकः | अरुचिरन्नानभिलोषः । कंपस्सरवाङ्गचटनम्‌ | 
हृदये उरसि च विबन्धः, अन्तः स्तेभधरतीतिः । दिभ्मेति-- लत्रोद्रारारर्णजातेषु 
रोगेषु ` िध्मांचकित्सा कार्या ॥ 


पुनः करमेण क्षवादीननि्िशति-- शिरोतीति । " 
शिरी न्द्रियदोवल्यमन्यास्तंमार्हितं तेः ॥ ८ ॥ 


्तेद्धारणाच्छिरोत्यादिकं स्यात्‌ 1 इन्द्रियाणां चक्षुरादीनां स्वविषयग्रहणा- 
aay दौ्वल्यम्‌ । वातपूर्णत्वान्मन्ययोश्वलनामावो मन्यास्तंभः । अर्दितो वातरोगुवि- 
शेषः । “sient समो स्यां मूर छोतःपये स्थितो । नस्तः sada शब्दः 
्ुतन्तदिति निर्दिशेत्‌ ww’ “ee 


तीक्ष्णधूम नाघ्रणिनावनाकंविलोकनेः । 5 
saaaa क्षुति सक्तां Mea च शीट्येत्‌ ॥ ९ ॥ 


तीक््णेति । सक्तां श्चुत तीक्ष्णधूमादिमिः भरवर्तयेत्‌ | .सक्तामपरवर्तमानां | 
तीक््णराब्दस्य नावनान्तेस्संबन्धः । तीक््णधूमादयो वक्ष्यमाणाः | ती््णाघ्राणं नासया 
मर्चादिपरदणम्‌ । ्ुतपरवतनान्तरं श्राणब्यानवाप्बोस्साम्याथ जञदस््दौ चाभ्यसेत्‌ ॥ 
ोपांगसादवाधियसमोहश्रमहू्दा; । ~ ` 
तृष्णाया निग्रहात्‌, तत्र शीतस्सर्गो विधिहितः ॥ १० ॥ 


+ शोधिति । तृष्णाया निग्रहात्‌ निरोधात्‌, शोषादबः स्युः । श्रोषि इल्गशोषः 


. 
* 


a 


+अङ्गसादश्यारीरश्याराक्तता । समोहो बैचिलम्‌ । aa gems स्वो विधि- ~ 


रन्नपानादिकिः ङीतो दितः । shaders: कल्प्य इत्यर्थः ॥ 
? 


. OC अंगमेगारचिग्गनिकाश्धशलश्रमाःश्चुषः.। , = 
तत्र योज्यं 2g स्िग्धयुष्णमस्पं च भोजनम्‌ ॥ ११ ॥ 
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६२ । अष्ाङ्हटये पूतस्थाने 

अङ्गभङ्गेति । gal निग्रहादङ्गभेज्गादयः स्युः 1 ग्कानिरशरीरसादः | शूल इति 
योग्यत्वात्‌ GRINS: | तत्र शु्रेगधारणजतिषु रोगेषु कष्वादिगुणं भोजने 
योज्यम्‌ । शाल्यौदरीनामन्नं मात्रया भोज्यमिदय्थः ॥ 


निद्राया मोहमृदधक्षिगोरारस्यजुम्मिकाः । 
अंगम, Was: aa सेवाहनानि च ॥ १२॥ ˆ 


निद्राया इति । निद्राया निग्रहान्मोहादयो भवन्ति । मृष्नोऽकू्णोध गौखम्‌ | 
आलस्यं निरुत्साहत्वम्‌ | तत्र॒ निद्रावेणरोधजेषु स्वप्र इः, संव्राहनानि च इश्नि । 
ˆ „ अङ्गप्रलङ्गेषु च तत्तदङ्ञोचित संवाहन कुशलैः कारयेदिलय्थः ॥ 


,“ RTT रोधात्तद्ढृद्धिः चामर चिहदामयाः । 
„ शोषो हिध्मा च, कार्योऽत्र कासहा सुतरां विधिः ॥ १३॥ 


कासस्येति | कासस्य dame, aa काप्रस्याधिक्यं स्यात्‌ । तथा 
श्वासादयश्च । हदामयो elt: | अतर कासहा विधिः सुतरां कार्यः । कासरोध 


जेष्वेषु -कासचिकिंत्सितोच्ो विधिरतिशयेन कार्य; । सुतरामिलयनेन श्वाकादेरपि चिकि- 
त्सित्तमवस्थावशायोज्यमिति ॥ 


त 


TRAST, श्रपश्वासाद्विधारितात्‌ । 
हिति विश्रपण तत्न वातघ्नश्च क्रियक्रमः ॥ १४ ॥ 


feat गुल्मादयः स्युः । भध्वादिना श्रमेण जातः श्रासः 
= श्रमश्वासः । तस्य वेगधारणेन गुल्मादयः स्युः । तत्र विश्रमणं दित, वातघ्नः 


Gara । श्रमश्वासरोधजेबु निर्व्यापारतया स्थितिस्तथा ज्ेदस्वेदादिकः क्रियाक्रमश्च 
दितः Uo % 


[ 
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जंभाया इति । विधरास्तिया sear: क्षववद्रोगाः स्युः । gfafee ये 
रोगा जायन्ते जभानिग्रहेऽपि त एव शिरोरत्यादयः स्युरि, । अतर जंभवेगरोध- 
जेषु बाह्याभ्यन्तरतो वातजिद्िधिः fear हित इति aa: ॥ * 


पीनसाक्षिचिराट.पन्यस्तम्भारुचिश्रमाः ॥ १५ ॥ 
* सगुरपा बाप्पतः, तत्र AAT मर पिया; कथाः । 


'चिधारितात्‌ बाष्पतः पीनसादयः ल्युः । अक््यादीनां सुजया संबन्धः । तच 
स्वप्रो मय प्रियाः कथाः ¦ बाष्पयेधजेषु खखस्वापः कायः । मयसेवा च प्रिय- 


#। 


कथाश्रतिश्च ॥ 


° > 


AREAS, Uk 
THETA TPT वमे; | : 
गण्टूषधुमानाहारं GA BAT ATA: ॥ १७ Ut 
STM, Slates शस्तं चात पिरेचनम्‌ | 
सक्षारलवणन्तेटमैभ्येगार्थे' च शस्यते । १८ ॥ 


° > 
विधारिताया aa:, विसर्पादयः स्युः । दवेगधारणाद्विसर्पादयो भवन्ति 1 
अक्षिकण्डूः, पाण्ड्वामयः पाण्डुरोगः | अलल ॒वमिरोधजेषु गण्डूषादयद्ास्ताः । गण्डषश्च 
धूमश्च अनाहारश्च, त्रयाणामेकवद्धावः | अनाहार उपवासः | रूकगुणलोषधमभ्यत्रहलय 
पीत्वेति यावत्‌ । तदुद्रमस्तस्य सुक्तौषधस्योद्रमः । रुक्षगुणदरन्येन वमन कार्यम 
सथः । क्लिग्धस्य कफोत्करेदितत्वात्‌ । एतावता हि श्राणवायुः ear gala 
व्यायामायल् शस्तम्‌ । अघस्य छती रक्तमोक्षण । तथा प्षारलवणाभ्यान्तेलममभ्य- ~ 


जार्थऽम्यङ्ग।य शास्यते | चशब्दः डुध्याकर्षणाथ. ॥ 
> 


ABTA VATA ATS । । = 
हदव्यथा मूवरसषगांगभगर्व्मासम षण्डता; ॥ १९ |॥ =" 





१. wea. ई. १ २. अक्षिकण्डूपाण्डूनामामयेन सम्बन्ध eee: ॥ =“ 
३. ज्वरः ई. ॥ ४. वृध्यदमः ई. ॥ e009 ००5 - 11 ^ 
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६४. ; अष्रङ्गहदये सूवस्याने ८ 


. ताभ्रचुडसुराशाटिवस्त्यम्यगाध्गाहनम्‌ | 
वःम्तश्ुद्धकरेस्सिद्धे भेत्‌ शीरं परियाः fea: ॥ २० ॥ 


gaifefa । विधारिताच्छुङ्कात्तत्छवणं तस्य geca aay | गह्यवेदना 
पायुमेदनव्रषणशचुलम्‌ | प्रकृतत्वात्‌ गृह्य एव श्वयथुः । EAA wait: । wee 
बृद्धिरोगः । अरम अरमरी । षण्डता Siac । तल ताग्रनचूादिकं 
भजेत्‌ । वस्तिरनुवासननिरदोत्तररूपः । वस्तदयद्धकेरः कूदमाण्डत्रसप्रथतिमिस्सिद्ध 
क्षीरं भजेत्‌ । स्वदुध्यनुकूलशीलत्वात्‌ प्रियाः fea ॥ । 


~ वेगरोधिनो ये न चिकित्त्यास्तान्दरीयति-- तृरद्लरमिति । 


. Tea Bas क्षीण विद्वमं वेगरोधिनम्‌ | 
gama विद्वम क्षीणं रवंगरोधिनन्दकनेत्‌ । तृषा पिपासया योग्यत्वाद्रस्टा- 
दिग्रदशे' लेन चातं पीडित, पुरीषं werd क्षीणदेद वेगरोधिनं न चिकित्सत्‌ ॥ 


_ वेगधारणेन न केवलमेत एव रोगा जायन्त, अन्येऽपि रोगास्सन्तीलाह-- 
रोगा इति । * 


-रोगास्स्ेऽपि जायन्ते वेगोदीखणधारणेः ॥ २१ ॥ 


„ सवै रोगा अपि वेगोदीरणघारणेर्जायन्त । वातादिवेगानामप्रवत्तानामुदीरणेन तथा 
तषां प्रवत्तानार्मप्रवत्तनेन ashi व्याधयो भवन्ति । न केवलं पूर्वोक्ता ` एव गुल्मादय 
इत्यपिशब्दीर्थः | अत्र वेगान सुदीरणाद्रेगधारणंजा एव रल्मादयः पूर्वोक्तास्स्वे सभवन्ति | 
तत्र तथाद्निधमेव भेषज्यमपीति सुचयितुमनुवादरूपेण सर्वेऽपि रोगा धारणेरंदीरणेजायन्त 
इत्युक्तवान्‌ f वेगोदीरणजातानां रोगाणां दुब॑ख्त्व ख्यापयितुमनुवादः ॥ 


नु रोगानुत्पादनीयः sega: । तत्‌ कथं सर्वरोगाणां मेषज्यं प्रस्तुतमिति । 
aq एरिहाररूपेणैतदाट-- निर्मिति । 


छ - act ° प ¢ 9 

निष्टं साधनं तत्र भूयिष्ठं ये तु"तान्‌ प्रति | 
तल ये तु भूयिष्ठ जायन्ते तान्‌ प्रति साधने निम्‌ । og केगोदीरण- ` 
धारण्ञ्षु रोगेषु मध्ये ये तु भूयिष्ठ बाहुल्येन तदानीमेव जायन्त ^ गुल्मोदाव 
तादयः, तान्‌ रोगान्‌ off चिकित्सिते व्॒त्यभ्यङ्ञलादिना साधनं निरिच्छुक्तम्‌ | 
ये. तु पुनरानुष ्गिकाऽ्तषां गक््यमाणेन विरेषचिकित्सा कर्येति सूचयित , तशद ॥ 


1 the Arts 


ee चतुरथोऽध्ट्मायः ५ a ee 


ऋ 


स्वेषां रोगाणां युक्तया चिकित्सितन्दरंयोति-- तत इति । 


ततश्वानेकधा प्रायः पवनो यत्‌ प्रकुप्यति ॥ २९ ॥ 
अन्नपानोषधं तस्य युज्यतातोऽनुखोमनम्‌ | 


०» ततश्च प्रायः भनेकधा पवनः प्रकुप्यति यत्‌ अतः तस्यानुलोमनमन्नपानौषध 
युज्ञीत इत्यन्वयः | ततश्च वेगोदीरणधारणाभ्यां पुनरबाहुव्येनानेकधा शुदरावकाशलन्धा 
वकारात्वादिवहुप्रकरेण पवन एव कोपे याति । अस्मात्‌ कारणात्तस्य पवनस्यानु- 
ama श्वमार्गयोजकमन्नपानमौषधन्च शोधनदामनरूपं योजयेत्‌ । प्रायदरब्देन क्रचित्‌ 
कफादेरपि कोपमनुवदति । वेगोदीरणधारणन्नाम वायोः कम । der क्रियावत्वातू 
तन वेगोदीरणधारणलक्षणेन agra कुप्यति । स छुपितस्सवनिव ॒विकाराज्ञनयति । 
“शाखागताः कोष्टगताश्च रोगाः” इत्याबुक्तश्च | एवे वायुकोपजातत्वात्सवरोगाणां -वायो- 
रनुलोमनेन शान्तिभवति । इति युक्तया सर्वरो्रचिकित्सितमुक्तमिलयनगन्तव्यम्‌ %॥ 


यदि amin जायन्ते । afe नरकादिहेतूनां लोभादीनामपि' वेगा न ६ 
धार्या इति प्राप्ते सतीदमाद-- धारयेदिति । 


, , धारयेत्तु सदा वेग न्‌ दितेषी परत्य चेह च raz 
टोभेष्ये्षमास्छ्यरागादीनां जितेन्द्रियः । . 


इह च प्रेय च fast नरः fea: सदा लोभादीनां वेगान्धारयेत्तु । 
एेदिकामुलिकयोरात्मनो हितमिच्छन्‌ पुरुषो जितेन्द्रियो year सवैकारं लोभादीनां वेगा- 
न्धारयदेव | एषां प्रवरत्युरमुखत्वे धारणमेव काय, न वातादिवद्विसजनमिंति । जिते 
fea इत्यनेन धारणेऽभ्युपायं श्रेते । इन्द्रियजये सत्येषां धारण शक्यत इत्यथः । 
जितानि दान्तानीन्द्रियाणि चष्ुरादीनि मनःषष्ठानि यस्य । र्यां कोधः । मात्स्य 
परेसम्पदि व्यथा ॥ 


न्यद्नि रोगानुत्यत्तिकारणन्ददीयति-- aces । 
यतेत च यथाकारं पटानां शोधनम्पति ॥ २४ ॥ 


यथक्राल मलानां waa प्रति यतेत च इत्यन्वयः | स्वोधनकालानतिक्रमेण 
मलानां धेतादीनां शोधनं वश्यादिना बहिरि्कासनं भ्रति यन्न कुर्यात्‌ । यो यश्य 
मलस्य विदितदुशोधनकालस्स तस्मिन्‌ काले शोधनीय इत्यथः ॥ 1 
17 ९ 


? 


° 
° 


६६ + ^ अ्टाङ्गहरदये सूलस्थाने 


© 


मलदोधने निमित्तमाह-- अयथमिति । 
अद्य सचितास्ते हि क्रुद्धाः स्युजीं बरत च्छदः | 


ते aaa ofan: र्धा; जीवितच्छिदः स्युः हि इत्यन्वयः । त वातादयोऽ- 
तिदायेन स्वस्थाने af& गताः कुपिताश्सन्तः प्रतीकराराविषधभूत्वात्‌ कदाचिज्जीवि- 
तविनादाकरा भवेयुः , यस्मात्तस्मात्ते शोधनीया इयथः | Ae afar इलयनेन 
waa कुपितानां शोधनभेव श्रटमिति योतयति ॥ 


„ ` संशोधन प्ररांसति-- दोषा इति । 


~ दोषाः कदाचित्‌ कुप्यन्ति जिता टयनपाचनेः ॥ २५ ॥ 
ये तु संश्ञोषनैच्शुद्धा न तेषां Geez; | 


दोषाः saa: जिताः कदाचित्‌ कुप्यन्ति, ये . तु saad: ger तां 
पुनरुद्भवः न इत्यन्वयः । वातादयो कंघनपाचनप्रयोगः प्रकृति प्रापितास्सन्तः कदाचित्‌ 
कस्मिश्चिदवस्थान्तरे कोप यान्ति । ये पुनरूसेडोधनेरवष्टयादिभिरशुद्रा बहितिष्कासनेन 
्रकरतिन्नीतास्तेषां वातादीनां पुनरुद्धवो न, पुना रोगकरणोन्मुखत्वे न स्यात्‌ ॥ 


श्योधनानन्तरकरणीयन्दरायति-- यथाक्रममिति । 


~ -यथाक्रमे यथायोगमत उर्ध्वं प्रयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
। रसायनानि सिद्धानि दृष्ययो गाः कारवित्‌ । 


अत ऊध्वं कालवित्‌ यथाक्रमं यथायोग सिद्धानि. रस।यनानि व्रष्ययोगांश् प्रय. 
जयेदिलयन्वयः | संशोधनानन्तस aiefaga:, यथाक्रम रसायनवाजीकरणोक्तविधानेन, 
यथायोगे श्राह्यवासिष्टीदियोगेषु बहषु॒तत्तदेटयोग्यानि बहुशो दृष्टपर्ययान्नि. स्वस्थप्रकरः 
णोक्तत्वाद्रातात्नपिकानि रसायनानि AT । तथा. वाजीकः णेक्षी वृष्ययोगान्‌ aA 
करणानि च प्रयोजयेत्‌ | काटशब्दो देशबलवयस्सात्म्यौहारप्रकृतीन,मुपलक्षणाथः ॥ 


रसायनादिपीडितदेदस्य रक्षणग्रकारमाह-- Bae | a 


भेषजक्षपिते पथ्यमाहारय हणे क्रमात्‌ ॥ २७ ॥ 
- शाटिषष्टकिगोधूमदरमंसधरृतादिभिः 


; 4 चतुर्थोऽध्यौयः a (८ 


# . 
हृदीपनभेषञ्यसेयोगादरुचिपक्तिदः ॥ २८ ॥ 
साभ्यगोद्रनख्नाननिरूदश्लहवस्तिभिः 

भेषजक्षपिते साभ्यद्गादिभिहृयदीपनभेषज्यसयोगादरुच्िक्तिदैः शाल्यादिभिराहार; 
FA, Fen पञ्थम्‌ । रोधनादिक शति पुरुषे) अभ्ग्गादिसदितेरभ्यङ्गादिभिधेयथः, तथा 


ह्योषधसयोगाद्विपक्तिदैदी पनोषधरसेयोगादभिबलप्रदै, शाल्यादिभिरादरिदरानेश्डनेरवदणे 
हितमेव ॥ 


एवे बहे कृते पुरुषः कि प्रप्रोती्याह-- तथेति 1 


तथा स रभते शमे सपरपवकपाखम्‌ ॥ २९ ॥ 
धीवर्णेद्धियतरेमद्यं द्रूषतां FEMA: 


तथां सः Wa लभते, सर्वपावक्पाटवादिकच्च भते । एवे कृते Gea सुखं ~ 


रसायनवाजीकरणप्रयोगञातफठक्यं॑स्वास्थ्य SAA |. तथाभूतात्वन्नसम्बन्धिनां yay 
दशाभ्नीनां neq स्वपाककरणे सामर्थ्यम्‌ । धीवणयोशवक्षुरादुन्दरियागाच्च वेमल्यम्‌ । 
तथ। वृषतां amass दीघायुष्मत्वज्च लभते ॥ 


इदानीं निजरोगोत्पत्तिकारणपरिहारप्रसजैनागन्तवो रोगास्तत्परिहाराश्चोच्यन्ते-- 
य इति । Je ह 


ये भूतविषवायश्िक्षतभेगादिसंभवाः ॥ ३० ॥ .. 
रागदरेषभयाव्राश्च ते स्थुरागन्तो गदा; । 


ये भूतारिसंभवा wagers ते गदा * आगन्तवः „ स्युरिति । भूता. 
देवादयो ` oer. विषं स्थावरजक्गमोद्धवम्‌ । वायुः पुरोवातादिः 1 क्षतररोखादिजः। 


wa दण्डायभिघातः | .राग््रषभयाया राग्द्रेषमयादिभवाः । “जयमाददभवे वाद्ये” . 


[^ 
इति वैजयन्ती । भूतावेशादिदेठुभिस्तथा रागादुदरकहेतुमिश्च ये गदा जायन्ते तपां 


 गदानामागुन्तुसेज्ञेयथेः ॥ 


(५४.४६ 


स्यागः सज्ञापराधानापिन््रयापशमः स्मृतः ॥ ३१॥ 


 । 


देशकाटात्मविज्ननं सदूढत्स्यानुवतेनम्‌ | an in 


fen * अष्टाङ्गहदये , सूतस्थाने १ 


aged समासेन विधिरेष प्रदरितः ॥ ३२ ॥ 
“ निजागन्तुबिकाराणायुतननानां च शान्तये । 


am इति । निजागन्तुविकाराणामनुत्पत्यै उत्पन्नानां शान्तये च समासेन 
ज्ञापराधत्यागादिक एष विधिः प्रदिः; ¦! “धीष्तस्सृतिविन्रष्टः कम यत्‌ Fads 
यमम्‌ । ग्रज्ञापराध तं ena सरवेदोप्रकोपनम्‌'” इति । तस्य त्याग अननुष्ानर्म्‌ | 
इन्दरियाणामुपशामः सेथमनम्‌ । स्पृतिरतीतार्थानुल्मरणम्‌ । देशो जाङ्गलादिः । काल 
शीतादिः । आत्मा प्रकृत्यादिः । एषां विज्ञानमवबोधः । एवमभिजनोऽदे, तत्र 
चेदमुचितमिदमनुचिते, एवमहमथवान्‌, एवमह at, इदमस्मिन्दशे काले चोचित 
मिदन्नेति बहुविधं परिकल्पन देशकालात्मविक्ञानम्‌ । सतां कत्तस्यानुवतनं सतामा- 
aaa । निजा वातादिदोषजाः, आगन्तुविकारा भूतायुद्धवा ` ज्वरादयः, तषामु 
त्पत्यभावाय,* उत्यन्नानां निजागन्तुव्याधीनां नाशाय च संक्षेपेण ्रज्ञापराधल्यागादिक 
एष विधिरुक्तः । प्रज्ञापराधत्यागादीनामनुष्टानेन निजागन्तवो रोगाः कदाचिन्न भवन्ति । 
उत्पन्नाश्च शान्ति प्रप्नुवन्तीतयथेः ॥ 


. इदानीन्दोषाणां शोधनकाल उच्यते-- शीतोद्धवमिति । 
dizi दोषचयं वसन्ते 
ˆ विज्ोधयन्‌ ग्री्मनमभ्रकाठे । 
-घनात्येय ATTRA सम्यक्‌ 
प्राप्नोति रोगारतुजान्न जातु ॥ ३३१ ॥ 


Tae वसन्ते ay सम्यग्विरोधयन्‌, ग्रीष्मजन्दोषचयमभ्रकाले 
ag सम्यग्विशोधयन्‌ , वर्षिकन्दोषचय घनात्यये ng सम्यग्विरोधरयन्‌ , ्तुजान्‌ 
-रोगान्‌ जातु न , प्राप्रोति ।* हेमन्तरिरिरोद्धवं कफ वसन्तकाले-आञ्च, आदिमासे 
च? रूपे सम्यग्धीनातिमात्रयोगामावेन वमनेन नि्ैरणाद्वेतोः कफकोपञःनान्‌ रोगान्‌ 
. “कदाचिन्न प्राप्नेति ।' प्रीष्मकालजातं वातं वर्षासु श्रावणाख्ये मासे वस्तिभिर्विशेधि 
नाद्ेतोर्वातकोपजातान्‌ रोगान्‌ न प्राप्रोति । aging दोषचय पित्त घनात्यये 
शरदि, अल्यन्तघनविनारे कार्तिके मासे विरेचनेन विदधनाद्वेतोः पित्तक्रोपजातान्‌ 
रोगान्‌" न प्राप्रोति । ऋतुजानिति कारणे कार्योपचारः ऋलतुकालस्य दोषकोरनत्वेन 
दोषरोगकारणाख्तुजानित्यक्तम्‌ | अत पथ्यसेव्रिनोऽपि काटस्वभावादरोषकोपो नियतः | 
तत्परिदारार्थमेवं शोधनम उक्तः ॥ a 


4 # 
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स्वस्थाुकथनमुखेनोपरंहरति-- निलमिति । 
नित्यं हिताहारविहारसेवी 2 
समीक्ष्यकारी TAT; | 
दाता समस्सत्यपरः क्षपावा- 
नाप्षोपसेवी च भवत्यरोगः ॥ ३४२ ॥ 


नित्य दहिताहारविहारसेवी अरोगः भवति । नित्यं aaah हितादारवि- 
हारसेवनशीकः, तथा समीक््यकारी विष्दयकारी निरूप्य कार्याणां कर्ता, विषयेषु 
` दाब्दादिषु मधुरगीतस्त्यादिषु, भुसक्तोऽतिधद्धाविहीनः, दाता यथाशक्ति radia: ^ 
समः सुखुःखेषूत्सेकदैन्यरहितः, तथा सत्यपरः सत्यसन्धः, क्षमावान्‌ सर्वसहः .। क्षमा- 
वत एव पूरो क्तनु्टानराक्तिरिति भावः । आप्तोपमेवी च सज्ननसेवी चै । तरपोपसे- 
वीत्यन्त निर्हशादाप्तोपसेवनेनेवात्मनो हिताहाराद्युष्ठानं भवेदिति सूचितम्‌, । एवंविधः 
पुक्मोऽरोगो भवति । ज्वरादिभो रागादिभि वियुक्तो भवतीति भवः ॥ 


इति निवातैरगताश्वत्थेम्रामनिवासिना परमेश्वरद्विजोत्तमेन कृतायामष्टाङ्गहृदुयन्या- 
ख्यायां वाक्यप्रदीपिकायां सूत्रस्थाने चतुर्थोऽध्यायः ॥ = 
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नित्ये दितादारविहारसेवी भवेदिति प्रागुदितं यतो नः । 
दितादिताहारविदोषवित्त्ये द्रवान्नविज्ञानविधि, व्रवीति ॥. ^ 
कठिनद्रवभेदत्वादाहारोऽपि द्विधा मतः | Sa 
कठिनानां द्रवैः पाकात्स्वयमेवोपयोगतः ॥ ` 
* तस्य पूरवमुपन्यासः, प्रषव्यात्तोयस्य" तेष्वपि ।¢ 
# आन्तरिक्षन्तु तत्रापि गुणाधिक्यात्‌ ्रवक््यते .॥ 
~ 
° 
१. Hens sagaad आ, इ. ई. पुस्तकेषूपलभ्यते | अर्थेष्वलभ्यष्वकृतप्र- | 
यनं छृ्रादरन्निलयमुपायविल्सु । जितेन्दरिन्नाजुतपन्ति रोगास्तत्काल्युक्तं यदि नास्ति . 
दैवम्‌ कालोऽलुकूतयो विष मनोज्ञा धर्म्या; करियाः कर्मानुबन्धि । सत्यै faa 
विशदा च. इुदधि्भवन्ति धीरस्य सदा खलाय ॥, ` = 
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 * अथातो ्रवद्रव्यविज्ञानीयन्नामाध्यायं व्याख्यास्यामः) 
इतिं ह स्माहुरत्रेयादयो मदपय; ॥ 


अथेति | द्रवाणःन्तोयग्दीनां aot विज्ञान गुणावबोधः, तस्मै हितमध्यायमिति ॥ 
क . 


aaa; | 
तत्रान्तरिक्षस्य गाङ्गसामुदरमेदेन द्वित्वात्‌ पूर्वं गाङ्ग जलमाद-- जीवनमिति | 


जीवनन्तपण ह्य हव्यदि बुद्धिप्रदोधनम्‌ | 
तन्वन्यक्तरसं मृष्टं शीतं टध्वमृतोपमम्‌ ॥ १ ॥ 
~ गगा नभसो VB, WTS त्न्दुमारुतेः 
दिताहितत्वे तद्‌ भूयो देशका विपेते | २ ॥ 


नभसो भ्रष्ठ गङ्गाम्बु जीवनादिरणम्‌ । वायुवश्ान्मेधेगज्ञात उद्धयामितृष्टक) 
ana वच्नादिना ada गाङ्ग जटमीदग्णे भवति | जीदनमोजोदद्धिकरम्‌ । तपण 
मांसायाच्यायनकरम्‌' । - ह॑ हदयवर्तमानानां मन्रमृतीनां हितम्‌ । हादि- आनन्द - 

चन्द्रोदयददीनवदनिरश्यमानन्दं विधत्त इयर्थः । gfgsstan gaara | तु 
स्वच्छम्‌ | अरवयक्तरसमनभिन्यक्तषडसोपेम्‌ । षड्स।नान्तुल्यत्वेनावस्थितत्वाद्न्यक्त- 
Wat | मूष्मन्य द्रव्य स्वादाद्ररिष्टास्वादसुखजनकम्‌ । शीते MeL, TIA वी 
येण च । ल्घु cay | “दैद्ुणयुक्तस्य धुत्वासंभवादस्य सूरयोदषतप्रसुक्तत्वात्‌ 
लधुत्वमिति वयम्‌ 1 अग्रतवदेहस्य हितकरत्वादग्तोपममिति स्तुतिः । तस्यव गुणा- 
न्यथात्वन्दीयति-- स्ृष्टमिति । तत्‌ भूयः अरवन्दुमासतैः eos तु दिताहितत्वे 
देशकालौ अपेक्षते । एवं विधं गाङ्ग जलं पुनः कालानुसारिभिस्सूयन्दुपवनेः ee 
नदीकूपादिस्थन्तु पूरवगुणांस्खक्तवा॒हितत्वायाऽहितत्वाय च देशं जाद्घलादिकमसितं- 
भेतादिके कालच दन्तादिकमपेत्तते | तद्गुणवत्‌ स्यादिः ॥ ^ 


स्क 


„ गङ्गा्ञनोपायमाह -- येनेति | ॥ 
TASS शाल्यन्नं राजतस्थितम्‌ | 
ध अद्धिन्नमदिविण च ततु पेयं गाग eS १ ® 


ˆ येन अभिकृष्टं ugafead अमरं शाल्यन्नं asa अविवर्ण च भ्वति, तत्‌ गाङ्ग 
जलं ta इत्यन्वयः । येनाम्बुना, अभितः परितः, ao सिक्त, धवव्ीकतं राजते पाते । 
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स्थितं शाल्योदने छेदरदित पूर्ववणमेव च भवति cama जलमिति विज्ञाय पेयम्‌ । 
पातव्यं पथ्यत्वात्‌. ॥ ° 


अन्यथा 1 37 
MBL तन्न पातव्ये मासादाश्वयुजाद्विनाः | 


“ अन्यथा सामु । राजतपा्रस्थिते mera येन सिक्तत्वात्‌, fer विवर्ण 
भवति तत्समु जलमिति Faq । तदाश्वयुजान्मासाद्विना न पात्यम्‌ । तत्सारं 
जलं, आश्चयुजभास शरदादिमास वजथित्वाऽन्फस्मिन्‌ BS न पातव्यम्‌ । aga 
मासि तु कालस्वाभाव्यात्‌ पथ्यमेवेति भावः ॥ 


1 
र 
4 


CY 


कथं कृत्वा सेवनीयमियाद-- 


wag सुपात्रस्थमश्िपन्ने सदाः पिवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
तदभावे च भूयिष्ट ान्तरिक्ना्ुकारि यत्‌ | 
शुचिपृभ्वसित्वेतद गऽकंपवनाहतप्‌ ॥ ५ ॥ ८ 


रेन्द्रमिति । रेनद्रमम्बु सुपात्रस्थं भविपन्नं सदा पिवेत्‌ । एवं जञात्वा adiauxig 
हेममृण्मयपात्रस्थ कृत्वा, अत एवा्नजातदुगैन्धादिदोष सवेदा सवैतैषु पिवेत्‌ । तदसे- 
स्यत्तौ चेयं जलन्ददोयति--तदभावेतिः । तदभि यत्‌, द्चिष्र्वसितश्चतदेशेऽकंपवनादतं 
भूिष्टमान्तरिश्च जुकारि तत्‌ पिवेच | शाङ्गजलासम्पत्तौ यत्‌, श॒चो-ऊषरपङ्कादिरदितेऽतिम- 
दयसितश्चतख्रदि च देशे saan तप्तं मारतक्षोभितवे, अत॒ एव qe बाहुल्येन, 
आन्तरिक्नानुकारि यत्‌ गाङ्गजल्गुणाधिकं तत्‌ freq ॥ 


2 १ 


^पेयमुक्तवा देयमाह-- Fale | 


न पिवेत्‌ प॑करेवाटतृणपर्णाविास्वृतम्‌ । , ‘ 
शूर्नुपवनादटमभिरै घन गुर ॥ ६ ॥ ६ : 
केनिट argued न्तग्राह्मतिरत्यत; | ¢ 
पड्कैवालतृणपर्णाविलास्तृतं जलं न पिवेत्‌ | पङ्कनाविलं कलं, रेवाल्तृणपर्णा- 


od 


दिभिरास्तृतमाच्छादितं, भूमिर्थं जल कदाचिदपि, न पिवेत्‌ | शस्लादिभिरछत्त्चात्‌ 


~ व त का एष 2, 
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सूर्यादिभिरख्, अस्मृच, जलन्न पिवेत्‌ । अभिक तल्कालपतितान्यकाल्वर्षजलमिश्री- 
भूतम्‌ । “वार्िकन्तदहोकृटं भूयि्ठमदितं जलम्‌ । ogi किरात तैव प्रसन्नं दोषु 
नाशनं ॥» इति'। घने सान्द्रम्‌ । फेनिले सज्ञातफेनम्‌ । अतिरोत्यादन्तप्रःहि च ॥ 


अनाव च यदिव्यमातेवे प्रथं च यत्‌ ॥ ७॥ 
तादितन्तुविष्मूत्रविषस श्ेषद्‌पितम्‌ । 
aad दिव्य यच्च॒ aa न पिवेत्‌ । ऋत्वन्तरे म्ीष्मादौ वर्षस्यायोगे कले 
कष्ट unig च न पिवेत्‌, wants प्रथम वषं fees । प्रारष्यपि प्रथमवष- 
परिगृहीतं गाङ्गं जले न पिबेत्‌ । द्तादितन्तुविण्मूतविषसंश्टेषदृषितमिति eae 
विशेषणम्‌ । cadet तन्तुविण्मूत्रसम्बन्धेन दृशितत्वादर्षायोग्यकाटे walt गङ्ग 
न चेयमिल्यथः । आदिदाब्देन कीरादयः प्राणिविदोषा wea ॥ 


१ 


भस्मादनन्तरं ` बहूपकरारित्वान्रदीज्युणाण्दीयति-- पश्चिमेति । 
पशचिमोदधिगारसीप्रवहा याश्रामलोदकाः ॥ ८ ॥ 
^ पथ्यास्समासात्ता नव्यो, विपरीतास्ततोऽन्यथा । 


याः पश्चिमोदधिगाः या; रीघ्रवहाः याः अमलोदकाश्च ताः नद्यः समासात्‌ 
पथ्याः । अदः अन्यथा विपरीताः इयन्वयः । "याः पश्चिमरमुद्रगामिन्यस्ता नयः 
समासात्‌ प्रायो देदस्य हितकराः । ˆ याश्च॒ शौप्रवहास्ताश्च पथ्याः । याश्वाक्टषो- 
दकाल्ताश्च पथ्याः | शीप्रवाहित्वममलोदकत्वश्च सर्वासां नदीनां पथ्यत्वकारणम्‌ | 
अतोऽन्यथा पू्वैसमुद्रगामिन्योऽल्यवेगाः पङ्कादिकट्पाश्च विपरीता अप्याः ॥ 


erat, पवैतभेदा्ाह-- उपरति । 


उपछास्फालनाक्षेपविच्छेदेः खेदितोदकाः ॥ ९ ॥ 
~ दष्वन्मल्योद्धूताः पथ्यास्ता एव तु स्थिताः 1 
. कृमिश्ठीपदहक्ण्रिरोरोगान्‌ wera ॥ १० ॥ “ 


9. अभिकं तत्काल्वर्षादन्य. ख. ॥ Ne emanleleamo’- 
Rom QO < § ०2००१95) 6० ०१40989 © + MaJo @0) 9191० 24S 
०151340.  8०००००७५०००८ ०461902 ०>०@9 9० &-[19 05 @ ~ 
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Ss , 

दिमवन्मलयोद्रूताः उंपलास्फालनक्षेपविच्छेदैः खेदितोदकाः पथ्याः" । . दिमव- 
जाता मल्यजाताश्च AI: | उपलेष्वास्फालने wea तनाक्षेपः पतनविरोषस्तन वि्छेदा 
विश्टषास्तैः खदितं जातक्षोममुदकै यासां तथाविधाः Aa: पथ्याः । ता एव स्थिता- 
स्तु कृम्यादीन्‌ saad । दिमवन्मल्योदभूतास्तु स्थिता मन्दवहास्सत्य उदरङृस्यादीन्‌ 
जनयन्ति । gait: कण्टरोगः रिरोरोगशच । दहिमवन्मल्योद्भूतानां नदीनां केचित्पथ्यत्व, 
केन्निदाचार्या अपथ्यत्व्वाहुः । अत एवय तन्तकारो युक्तया मतद्यमप्येवेविधेन 
विशेषणेनोपन्यस्तवान्‌ ॥ 


ARMAS ACT TAA, ASAT: | 
TAMA, संहयविन्ध्योद्धवाः' पुनः ॥ ११॥ 
HOSA, दोषघ्न्य, पारियात्रनाः | 
वरपोरषकारिण्यः,.सागरांभखिदोषङ़ृत्‌ ॥ १२ ॥ 


प्राच्यावन्लयपरान्तोत्थाः दु्नामानि FAA । प्राच्या गडा: । अवन्तयो AAT: । - 
PRIA: BEM: | एषु दशेषु जाता नयो दुर्मामानि-अर्शोसि जनयन्ति । अर्शा- 
सीत्युपलक्षणम्‌ । उदरव्याघीनपि जनयन्ति । महेन्द्रना उदरश्यपदातङ्कान्‌ कुर्वते, 
उद्रातङ्कः sass | सद्यविन्ध्योद्धवाः पुनः कुष्टादीन्‌ Yaa 1 steed इति- 
पारियात्रपर्वतजाच्िदोषहरा बलपो्चषकारिण्यश्च, teas षत्व दुर्वत | सागरांभि- 
दोषान्‌ करोति । तन नदीनां समुद्रसकाशे जच्छद्धिक्षययुतं प्रदेशामप्यमिति सूचितम्‌ ॥ 


~ 5 >. bee 
विद्यात्‌ RIT ATS; | 
कूपतटाकादीन्‌ जाङ्गलानूपरैकतः विदात्‌ इलयन्वयः । HRSG aaa 
qa कूपादीनां गुख्लाघव Faq ॥ जाङ्गले करूपादिञलं जाङ्गला लघ्वादिगुण- ` 
युक्तम्‌ | आनूपे कूपादिकमानूपगुण गुरवादिगणयुक्तम्‌ | पूर्वोक्तदौटस्थितानां कूपादिज- 


लानां तत्तच्छैलगुणत्वं वेदम्‌ ॥ : ५ न 


„ सावरकरस्य जलस्य गुरुकाघवे निरूप्य सेवनविधानमाह->- नान्ि्यादि । ~ 
aig पेयम तयां बा स्वरयमस्ाम्निगुल्मिभिः ॥ १३ ॥ 


. 
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७४ ध ~ अष्टङ्गहदये सूत्र स्थाने 


 “ पण्डूदरातिसाराश ग्रहणी santa,” | 
ऋते शरननिदाघाभ्यां पिवेत्‌ स्वस्थोऽपि BRIT: ॥ १४ ॥ 


अल्पाश्निगुल्मिमिः अम्बु न पेय, seat वा स्वल्पं पेयम्‌ । पिपासासहिष्णु- 
तायां सल्यामल्पा्यादिभिस्सुतरामल्पं पेय. वा । व्याधीनां सलिकपानेन ब्रद्धिरिति 
निषेधः । पाण्ड्वादिमद्धिश्च । ऋत इति । स्वस्थोऽपि हारन्निद्‌। घाभ्यामतेऽल्पशः 
पिवेच । स्वस्थोऽपि शरद्प्ीष्मकालौ वजयित्वाऽन्यस्मिन्‌ कःलेऽल्पशः स्तोकमेव, 
तृष्णारामनमालमेव पिवेत्‌ | किं पुनरातुरः । शरद्म्रष्मयोस्तु aes पेयमेव ॥ 


पानीयस्याहारकालेघ्रूपयोगे गुणविरोषन्दर्शयति-- समेति । 
[॥ * 
समस्थूलकृशा भक्त मध्यान्तप्रथमावुपाः | 

भक्तमध्यान्तप्रथमांबुपाः समस्पूल्श: भृवन्ति इत्यन्वयः । भक्तर याहरस्य 
मध्यान्तप्रघमेषु काठेष्वेवु पिबन्तो यथाक्रम anger: स्थूलदेहः कृरदेहाश्च भवन्ति । 
तेनाहारस्य मध्यकाले पानीयं॑पातम्यमिति वोध्यम्‌ । सङ्गहेऽपयुक्तम्‌-“भक्तस्यादौ 
जल. पीतमम्निसादं कृराङ्गताम्‌ । अन्ते करोति स्थूत्वमृध्व्वामारायात्‌ कफम्‌ ॥ 
मध्ये मध्याङ्गतां „ साम्यन्धातृनाज्ञरण खखम्‌ 1” इति ॥ 


उष्णं शीतमिति भेदमधिृलयाह-- शीतमिति । ॥ 
शीतं मदात्ययम्गनिमृच्जाच्छरिममधरमान्‌ ॥ १५ ॥ 
ष्णोप्ण'दार्हपितत सर विषाण्ु नियच्छति | 
शीतमम्बु मदात्ययादीन्नियच्छति, हन्ति । उरानिरिन्द्रियसाद; । श्रमहारीर . 
` सादः । दिक्रचक्रवाच्परिघ्रहन्तिप्रतिमासो श्रमः । तृष्णा पिपासा । उष्णेन sar 
हारादिना WT दाहं उष्णदाहः । fet रक्तपित्तम्‌ । शीतगुणस्यांबुनरशीतमिति 
विशेषणेन प्रभाते गृहीत्वा Bene क्षिप्य, एकापाटलादिवासितं शीतीकृतं तोय गृह्यते । 


भदात्ययाद्भिपीडितानश्निव शीतजलपाने युक्तम्‌ | “अनवस्थितदोषाभेर््यिक्षीणवलस्य च। 
नाल्पमप्यामसुद्कं दितं तद्धि त्रिदोषकृत्‌ ॥” इत्यक्त ॥ ee 


= 


e 


उष्णां बुगुणानाह-- दीपनमिति । 
~ दीपनं पाचनं कण्ठ्यं BOR वस्िजोधनम्‌ 11 १६ iI, 


ˆ १. दोष (शोफोशोषिमिः, Su २. भुक्त. ई. ॥ ३. भ्रमश्रमान्‌. आ.“॥ ॐ. तृष्वो- 
STH. “ई. ॥ ५. TEL. आ. इ. ई. ॥ cleo MONOD ०1990188. `" 
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दिध्पाध्मानानिखश्ेष्मसद्यहुद्धिनवञ्वरे | । 
कासामपीनसन्वासपाश्वरुक्षु च शस्यते ॥ १७ ॥ 
उष्णे ae दीपनादिगणम्‌ । दीपनमपनेः | पायनं ,गुर्थादिगृणयुक्तान्नं पचति । 

कण्ठ्यं कण्टद्योत्तरयुद्धिकरम्‌ | बस्तिशोधनः वस्त्याशयदोषविनादानम्‌ । दिध्माध्माना- 
fey सदयदशद्धावामज्वरे च शस्यते । कास।दिषु च शस्यते । आम आम- 
दोषे । पार्ैरुगित्युपटक्षणम्‌ । श्ह््रोण्युदररु्व'युष्णांु हितमिति । aRgat 
वमनविरेचने कृते तदिरसु्णांबुं सेव्यमित्यथः । 

अनभिष्यन्दि ay च तोयं कथितक्षीतवम्‌ | : 
पित्तयुक्ते fed दोषेऽध्युपिते तल्तिदोषट़ृत्‌ ॥ १८ ॥ -. 


अनभिष्यन्दि 1 क्थितश्ीतैं तोयमनभिष्यन्यादियुणम्‌ . । त्तोयपुकविधानेन 


निष्कःथ्य cited तोयमनभिष्यन्दि, न शेष्मघुतिकारि । शीतक्त्वादभिष्यन्दित्वै . 


तोयस्य प्रासम्‌ । तत्‌ थितद्ीतक्त्वेनास्य निषिद्धम्‌ । fragt दोषे पित्तवाते पित्त- 
शटेष्मणि पित्प्रधाने सन्निपाते च दितम्‌ । “यत्‌ क्वाथ्यमानं निगेन्धफेने cafe 
भलं ल्घु । चतुर्भागावरिष्टनतु aa कफरोगलुत्‌ ॥ तत्‌ "पादहीन पित्तघ्नमधहीनन्तु 
वातनुत्‌ । इति । तदध्ुश्ितं चरिदोषछृत्‌ । एवं गुग॒तदध्युषितं रात्रिसुषितं 
विदोषवद्धन, तस्मान्न पेयमिलर्थः ॥ 


कोपादिवहुविधस्य जलस्य  साद्मपि विदोषकरमिदयाद-- पानीयमिति । 
पानीय्नतु पानीय WA येऽन्यपदेजे | 
. अजीर्णे कथिते चामे, पके ज॑ीर्णेऽपि नेतरत्‌ । १९ ॥ 
: afta विधिरयं, aq ast लिखि त्यजेत्‌ । 


. न - £ 
अन्युकरदेशजे पानीये जलेऽजीणे, प पानीयं जलं, न ठै पानीयं 
नैवं पातव्यम्‌ । asd इति चेत्‌ | जाङ्गलजे जले Tass सत्मानूपजं जलन ` 


पेयम्‌ । आनूपे dass सति जाज्गलजन्न पेयमित्यादि । अन्यप्देशज इत्यक्त । 


त्वादन्यदपि aaa । ascii सारसन्न पेय, सारसेऽजी्णं ata पेयमित्यादि । 
was’ जलेऽजीणे कथिते „ पानीयन्न पेयम्‌ । पके कथिते जके जीर्ेऽपीतरदामं 
wa पेयम्‌ .। जीर्णेऽपीलयनेन पक्रपानीयसैविनाऽमं जल कदाचिन्न सेवनीयमिंति 
सूचितम्‌ । ` अये विधिरीति । “पानीयन्न तु नीय मिव्यादिकरोऽयं विधिराम्‌- 
कथितयोरशीतये्योर्जल्योरुिश्योक्तः । तप्ते caste शििरन्यजेत्‌ । उष्णे , जलेऽजीणे 


~ 


wf * अाज्गहदये मूलस्थाने 


एव tara । जीर्णे तु शीत aa: ॥ -तपवारिषणि जीर्णे तु शीत 
वारि . पिवित्युनः इत्युक्त ॥ 


अतिमाच्नसेवितिस्य दोषानाद- अतीति । 
अतियोगेन सिं तृष्यतोऽप प्रयोजितम्‌ ॥ २० ॥ 
प्रयाति ३केष्पपित्तसं उवरितस्य विरोषतः | 


तृष्यतः अपि अतियोगेन प्रयोजित सलिलं शेऽमपित्तत्वं प्रयाति, ज्वरितस्य 
विशेषतः । अतिदायेन पिपासितस्याप्यतिबाहूल्येन सेवितं जलं शेष्मपित्तत्वं प्रयाति, 
ease परिणमति । तेनाधिकं करोती: । ज्वरितस्य सज्ञातज्वरस्य 
नरस्य | विरोषतोऽतिदायेन ॥ ‘ 


pe 


“अतियोगेने“द्यादिना निषिद्ध्य पानीयस्यातीव निषेधो मा भृदिलाद- 
पानीयमिति “ । 
- पानीयं प्राणिनां प्राणा विश्वमेव च तन्मयम्‌ ॥ २१॥ 
~ अर्तोऽत्यन्तनिषेधेन न कचिद्रारि वायते" | 


प्राणिनां श्रानीय प्राणाः, faa ततृमयमेव, अतिः अल्यन्तनिषेधेन (कचित्‌ वारि 


न वार्यत इन्वः | प्राणवतां तोय श्रीणाः प्राणनस्य प्रधानहेतुत्वात्‌ | तोय 


३ 


[१ 


विना नं प्राणितीयथः । faa स्थावरजङ्गमात्मके पानीयमयमेव । Heed 
खन्ततिषेषेन )` . कदाचिदपि पेयत्वामावेन स्तोकमाच्र कुत्रचिज्ज्वरातिसारादीनां कस्मि- 
शिदवरुथान्तरेऽपि न निषिध्यते । पेयत्वायोग्यत्वेऽपि edema देयमिति भावः ॥ 


c ~ e Cc 
तीयवाच्यत्वतः शीतादिगुणे्तन साम्यतः । ८ 
नाच्किरोदकापि तोयानन्तरसुच्यत ॥ 


pote ee a fet £ 
“ˆ नाक्किरोदकं fava स्वादु ष्यं छि खु ॥ २२॥ 
ˆ रष्णापिततानिटहरं दीपने वस्तिसोधनम्‌ | 





Laer शोकोऽयं ead | “आस्यशोषाङ्गसादाया शत्या तदलाभतः) । नदि 
तोयाद्िना वत्तिः स्वस्थस्य व्याधितस्य atu इति, भ. आ, इ. ६. पुस्तकेषु \ 
इन्दुना व्याख्यातश्च ॥ २. ख. एव ॥ ३. प्रागस्मात्‌ ““उदकवाच्यत्वतामान्याच्छीता- 
दिगुणसाम्या्च नाच्किरोरदकमाद--नाव्किरोदकमिति 0 इत्यधिकः ख. पाट 1“ ^ ˆ" 


. 
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”» . 
करो ~ & च्विः र £ = 
नाच्क्रिरोदकं ज्ञग्धादिगुणम्‌ । नाच्िरौदक्म्र बालफलान्तर्गतमुदके ग्यते | 
““तुङ्गदुमस्य हि.फ़ल चतुद्धां परिकल्प्यत । aes cea cage तथैव च'।'” वृष्य 
शुद्धवर्धनम्‌ | fea शीतवीयप्र्‌ । दीपनल्धुत्वे प्रभावतः । वस्तिशोधमं मूतरविरोधनम्‌ ॥ 


इदानीं जलानां वराबरत्वं दरी्यति-- वर्षास्विति । 


* वर्षासु दिव्यनादेये परं तोये बरावर ॥ २३ ॥ 


वर्षासु दित्यनादेये तोये परं वराबरे श्यन्वयः । प्रावृषि दिव्य॒गङ्गान्वत्यन्त 

पथ्यं, नदीभवं तोयं परमपथ्यम्‌ । asig गङ्गन्वेव सेव्यम्‌ । नदीतोयेन ल्ञानपाने 
न कु्यादियथः ॥ A ॥ 
+ इति aaa: । ~ 


, क्षीरवर्गः 


जीवनादिसमानत्वान्निलयतश्चोपयोगतः | 
era क्षीरवगमिदोच्यते ॥ 
सामान्येन पयसो गणान्द्दीयति-- स्वादुपाकमिति । + 
स्वादुपाकरसं क्लिग्धपोजस्यं धातुवधेनम्‌ | 
वातपित्तहरं ष्यं says गुर MAA ।। २४ ॥ ~ 
प्रायः पयः-- ` ४ ~ $ 
पयः प्रायः स्वादुपाकरसादिगुणम्‌ । पयः सर्व क्षीरं रायः स्वाद्रादिगुणयुक्तम्‌ | 
स्वादू पाकरसौ यस्य तदेवम्‌ | “स्वादुः पटश्च मधुरमम्ब्योऽम्कं पच्यते ` रसः !” इति , 
स्वादुरसत्वादेव स्वादुपाकत्वे सिद्धे पुनः पाक्र्रहणं पाकस्य कायंकरत्वातिदायख्या- ~ 
पनाथैम्‌ । ओजसे हितमोजत्यम्‌ | ओजो धातुसारः । धातूत्‌ रसादीन्‌ पोषयतीति 
धातुवधेनम्‌ । धातपत्तप्रशमनव्र । ष्यं geting’) रसादिष्दतिशयेन शुकं वधेर 
तीति । नेन ब्रीगमनराक्तता चोक्ता । Soe शष्मवद्धिकरम्‌ । गुर गुरणम्‌ । 
diate । प्रायो seq कविदल्यभिचारं सूचयति । ओष्टिकविकाजक्षीराणा 
मीष्रक्ोष्णलवणलच्वादिगुणदनात्‌, | 


a 
~ रामःन्यगुणयुल्वा गल्मदीनां क्षीरस्य -विशेषगुणानाह अद्वेति । ~ 


aie अत्र गव्यन्तु जीवनीयं रसायनम्‌ । ` - 
20 ^ 


we 9 अश्र्गहदये सूत्रस्थाने 


९ [ 


कषतक्षीणदितं मेध्ये बदयं स्तन्यकरं सरम्‌ ॥ २५ ॥ 
“ MPAA ATARI’ Tega: | 
जीणज्वरं HAH ST रक्तप्ति च नाशयेत्‌ ॥ २६॥ 


अत्र गव्यन्तु जीवर्नीयादिगुणम्‌ । भत्र एषु क्षीरेषु मध्ये ved गोक्षीरम्‌ | 
ु्विरेषे । विशेषेणातिशयेन, ओजो्रद्धिकरम्‌ । रसायनमिव रसाग्रनम्‌ । प्राणसनधः- 
ware || रसादिधातुलाभोपायत्वा्च । क्षतमुरःश्षतभ्‌ । क्षीणः क्षीणधतुः । 
ताभ्यां दितम्‌ । शब्दार्थानामाश्युमरहणशक्तिीधा, तत्य दित मेध्यम्‌ । बल्य बल- 
करम्‌ । aot स्तन्यत्रद्धि करोति । सरं व्यापनशीखम्‌ । अत एव क्षीरेण सह 
सेवितमौषधमाघ्च सर्वत्र देहे गच्छति । श्रमादीश्च नाशयति । श्रमदरारीरसादः | 
मदो मदनामा व्याधिः | अलक्ष्मीनाराकटपं प्रभावात्‌ | अतिनृषमति्चुघ्रच । अत्र 


च सुमान्योद्कगुणविपरीतो यो विशेषगुणः सोपवादो fags; । अथ चेत्सदशः स 
तस्थेवोपवेहक इति सर्वव वेदम्‌ ॥ “ र 


` हितमत्यम्यन्द्िभ्यो गरीयो माहिषं दमम्‌ । 
~ हितमिति । माहिष अव्यरन्यन्द्रिभ्यः हितम्‌ । भलयचनिभ्येऽनिद्रम्यश्च हितम्‌ । 


ˆ waft _ रामयति “निद्रां , जनयति । सर्वक्षीरेभ्यो गुरुतरं दिम शीतवीर्यञ्च ॥ 


’ 


अॐस्पाबुपानव्यायापरक्रड्[तक्ताशनटचु || २७ ॥ 
आने शोषञ्वरश्वासरक्तपित्तातिप्रारमित्‌ | 

„ अल्पाडुपानेति । आजमल्पाुपानादिभिेतुभिरघुगुणम्‌ । शोषादिजित्र । शोषो 
राजयक्ष्मा | अजानां स्वल्पादुपानादिकं स्वभावः । ` हेतुकीर्तनमन्यस्यःपि जातरप्येव 
हेतुयुक्ताया नतिः क्षीरं ay भवतीति ज्ञापनाथम्‌ । अत एव सायन्तनक्षीरस्य 
लघुत्वम्‌ | “अचेष्टया च meat: स्मृतमौषसे" इत्युक्त ॥ हु 

aging ati दीपने BZ Ul २८ ॥ 
ˆ शस्त बातकफानादटृमिश्चोफोदराशसाम्‌ । = ˆ  , 
ˆ ईषदिति 1 ओष्टिकमुषटकषीरः ईषद्ूक्ष, हषदुष्ण, Sqzana 1 वातादीनां शस्ते 
पथ्यम्‌ ॥ 


# 
~ [न 
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mat वातपित्तागभिधाताक्षिरोगजित्‌ ॥ २९॥ 
त्पणाश्च्योतनेनस्येः-- ^ 


मानुषमिति । मानुषे तर्पणादच्योैनेः aed: वातपित्तासृगभिधाताक्षरोगजित्‌ । 


ead aad नस्येन च वादेन पित्तेनाखजाऽभिघातन चोल्पन्नस्याक्षि- 
dea नाशनम्‌ । न पानयोग्यमिलयर्थादुक्तं भवति । 


RET चोष्णमाविकम्‌ । 

बातव्यापिहरं हिष्माश्वासपित्तकफप्रदम्‌ ॥ Re ॥ 

अहयमिति । आविकमविक्षीरं, अहयोदिगणम्‌ । हृदये वर्तमानानां मन्नग्ती- 

न मुन्मेषविनाशमेनाह्यत्वम्‌ । उष्णसुष्णवीयम्‌ | ^ वातव्याधीनामाक्षेपारीनां काशने 
दिष्मादिकर्व ॥ . . 


। ईइस्तिन्याः SEA 


> 


हस्तिन्या इति । हस्तिन्याः क्षीरं बाढमतिदायेन Re ° स्थेर्यकरमू. ॥ 


» उष्ण त्पैकरफं रघु । „+ 
शाखावातहरं साम््टवण जडताकरम्‌ ॥ ३१ ॥ 


उष्णमिति । एकफन्तु, Souda । एकः शफः खुरो यारा त 
एकदाफा वडवादयः, तास।मिदमेकदफं क्षीरं शाखासु पाणिपादेषु स्थितस्य वातस्य 
ना्चनघ्‌ । ईषदम्कमीषवणन्न । जडताकरं स्तैमिकरम्‌`॥ ॥ 


# 


इति क्षीराणां .स्वरूपगुणमुक्वा सस्कृतासेस्कृतमेदेन गुणविेषं ददीयति-- 
पय इति । न. 4 ae $` 
-पयोऽभिष्यन्दि गुवां युक्तया शरृतमतोऽन्यथा.। 


शि x ^ 
आमे पयः गुरं अभिष्यन्दि च । अपदः पयो गुरुगुणं Va । युक्तय 
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८० : awe सूलस्थाने 


श्तं GR पयः, अतोऽन्यथा, आमाद्विपरीत लघ्वनभिष्यन्दि च स्यात्‌ । “Rae 
गुणे. क्षीरं क्षीरादम्बु॒चतुणम्‌ । क्षीरावरोषः कतव्य क्षीरपाके त्वय विधिः ॥” 
इति युक्तिः । “्नतुखिद्विखणन्नीरं सम वा क्षीरपाचने । क्षीरावरिष्ट पक्तव्य eg 
तत्‌ प्रतिलोमनन्‌ ॥ अनौषथं सौषधं वा पक्रं ल्घु भवेत्पयः । इति वा युक्तिः ॥ 


भवेद्रीयोऽतिमृतं धारोष्णममृतोपमम्‌ ॥ २२ ॥ 


अतिश्चते पयः गरीयः भवेत्‌ । क्रथनेन ` घनीभूते पयो गुरुतरं भवेत्‌ । धारो- 
ort दोहसमनन्तरमुपयुक्त dass । स्तिदोषकरमिलयथः ॥ 


„ इदानीं क्षीरविकृतीन्‌ दध्यादीन्‌ निरूपयति -- अम्ब्पाकरसमिति । 


~ .अम्व्पाकरसं aft गुरूष्णं दधि वातनित्‌ । 
TIAA ATA MHA ॥ ३३ ॥ 
` रोचिष्णु शस्तमरुचो शीतके विषमज्वरे । 
~. पीनसे aa, रक्षन्तु ्रहणीगदे \ ३४ ॥ 


दधि, अम्च्याकरतादिगुणम्‌ । अम्ब पाकरसौ यस्य तदेवम्‌ । पाको विपाकः | 
“दुग्धदध्नोरविपाकोक्तिः पुरस्तन्छैष्ययेतुकी | wares कार्य प्रेष्टतरन्तयोः ॥” 
इति । “भेदि तत्‌ पिण्डितान्‌ भावान्‌ ecm भिनत्ति यत्‌ । विपरीतमतो प्रादि 
तच स्तम्भनमुच्युते ॥” ge चिरपाकी | caffra गुरुगुणस्य चिरपाकित्वमुक्त, 
न त्ीक्षणाभ्निसुदिश्य । sordid । मेद-कादिङच । अत्र दध्नोर्ष्यत्वदीपनत्वा- 
दिकं “fafa कुरुते" इत्यादिभिरतुभिः, विचितप्र्यभारन्धत्वेन च संभाव्यते | 
एवमन्येष्वपि द्रव्येषु बोष्ट्रम्‌ .। रोचिष्णु स्वस्मिन्‌ रुचि करोति । अरुचौ, अरुचि 
व्यधो हितम्‌ । अन्यचाहारं रोचयतीवयर्थः । शीतके शीतकन्वेरे सततकादौ विषमज्वरे 
च शस्तम्‌ । पीनसे qs च शस्ते पथ्यम्‌ । रूक्षमिति- wag ग्रहणीगदे 
“शस्तम्‌ । तुर्वशे । उदध्रतीपरिभागं दधि श्रहणीरोगे हितमिति fasta: । अनेन 
हेतुना दध्नः प्रकृतिस्थस्य ferred युक्तयैवोक्तम्‌ । अम्च्त्वादुष्णवीर्यत्यैःच । A 
रपित्तृत्वेऽपि fig पुनस्तद्प्रहणमतिदायाथम्‌ ॥ «¢ 


तत्र दध्नः सेवने विशेषमाह-- नैवेति । 
^ नेवाद्यानिकि नेवोष्णे वसन्तो्णसरतसु a “te 


ew ® @ छ" + Gameadme ans ०9 5@2ो > 8 ठक OOMS. 


१. पित्तरक्ता. ई. ॥ 





६. पञ्चमोऽध्यायः , ८१ 


नासुद्रपं' नाक्षोद्र चा्धृतसितोपलम्‌ ॥ ३५ ॥ 
न चानामटकन्नापि नित्यन्नो मन्दमन्यथा । - र 
ज्वरासकूपिचवी सङृष्टपैण्डवामय'शदम्‌ ॥ ३६ ॥ 


„, निशि sara । दधि wal कंदप्चिद्पि न सेवेत । तेन दिवैवायादिलयथैः । 
sua. aha तक्वत्पक्रं Tee: । बसन्तोष्णरशरत्सु नायात्‌ । अन्य 
तुष्वेव Waa: । असुदरसूपं नाद्यात्‌ । अन्यर्तावपि मुद्रसूपेन विना arena । 
तथा mata । अन्यर्तावपि सुदरसूपो द्रसितोपत्ममलकानामेकतमेन रहितं 
दधि नाश्चादितयथः । नित्यमपि vert । एकमपि विहिते ai नित्यो द्धि 
नायात्‌ | are नो अयात्‌ । “दृध्यकस्थामसेग्रष्ल दुगधरावस्थासतीख लु । अन्तरा- 
aff यत्‌ ज्ञेयं मन्दकं तत्‌ faded ॥" अन्यथा सेव्यमानं दधि ज्वरादिपदम्‌ । 
- निशादिषु सेन्यमान दधि ज्वरादीन्‌ yeaa gaia करोति ५ 9 


तकगुणानाह---तक्रमिति | 4 
तक्रे wy कषायाम्मे दीपनं कफवातजित्‌ । < 
शञोफोदराशहणीदोषमूतरमहार्चीः ir ३७ ॥ - 
शुरपष्ीइृतव्याप्रपाण्डवामयान्‌ नयेत्‌ । * 


तक्र लच्वादिगुणम्‌ । “तकर हयुदधिन्मथिते olor निर्जलः'मिति ` dae 
क्षणम्‌ । म्रहणीदोषो MEM: | मूत्रस्य अटः garam: | ger fear 
तिमात्रसेवया जातो रोगो घरृतन्यापत्‌, दोफादीस्तन्द्रास्तंभविसज्ञतादि ॥ 


agar सरं alata कष्टेभनिच-- 

" मस्तु त्रत तक्रगुणयुक्तम्‌ । “अच्छं ART wa ae स्त्विति कथ्यते 1४ 
सरं विरेचनम्‌ । छोतसां 'मारीञद्धिक्रत्‌ ॥ उदरग्रदेदो पिण्डीभूतस्य aan विष्टम्भः ॥ 
US pe gts ~ ¢ a 

9. युष. ई. ॥ % तन्ना. ख. ॥ ३. पाण्डुभ्रम. ख. ॥ ४. गरहणीमूत- 
ङच्छरज्नरीरुचीः. भ. आ. इ, ई. ॥ ५. दलम. ख. ॥ ००० ०९७१० 
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व. अज्गहदये सूत्रस्थाने 
aaitage ga— खध्विति । 
ल्घु ॥ ३८ ॥ 
नवनीतं oer शीतं बणवलाभिञ्रत्‌ | 
संग्राहि वातपित्ताखक क्द्राशोदितकासजित्‌ ॥ ३९ ॥, 
aged बाटदद्धानां भशस्तं सोडुमायकृत्‌ | 
नवं नवनीतं ठच्वादिगुणम्‌ । नवे तदानीं मथित्वोदध्रतन्नवनीतम्‌ । शीतवीयम्‌ 1 
रक्ृतिवरणस्य स्फुटतां करोतीति ated । amfe पुरीषवन्धङृत्‌ । पित्ताग्‌ रक्तः 
पित्तम्‌ । अर्दितहरत्व केपनेनेयवगन्तव्यप्र 1 चे fea पथ्ये चक्चुष्यम्‌ । धातु- 
TANIA FT च प्रकर्षेण शस्तम्‌ । देहस्य सुकुमारभावमापादयतीति सोकु- 


maha ।“धयायारेनाविभिर्वापि'मृणावदुपादनुते । tafe यदधिकां वस्तु सुकुमार 
न्तदुच्यते ^” ट 


्षीरोद्वन्तु संग्राहि रक्तपित्ताक्षिरोगनित्‌ ॥ ve ॥ 
-्षीरोद्धवन्त सङ्गह्यादिगुणम्‌ । दोहसमनन्तरमेव मधथितात्‌ क्षीरादुदधरतत्रवनी त- 
मिशयेन स्नाहि | रक्तपित्तमक्षिरोग्वातिरायेन जथति च ॥ 
 तन्दरयति-- शस्तमिति 1 


- - शस्तं धीस्शृतिमेधाम्िवलायुच्ुक्चश्चुषाम्‌ | 
- बाुदद्धमजाकान्तिसोकुमाथस्वराथिनाम्‌ ॥ ४१ ॥ ` 
AAAI AAA Gay । ; 
वातुपित्तविषोन्मादशो षालकष्मीञ्वरापहम्‌ ॥ ४२ ॥ 
MENG शीतं बयसः स्थापनं घृतम्‌ । ~ 
° ` weet विधिभिद्ृते कर्मसहसशचत्‌ ॥ ४३ ॥ 
_ धृते धीप्रशतीनां शस्तम्‌ । धीर्धारणावती मेधा अनुमूतार्थचिन्तन सतिः । 
= = 
१.न्यायामादाधिना वापि. ख. ॥ mamloo ®2 7728 € 6 ठठ ठाछ%0) 
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च 

मेषा आश्यप्रहणशक्तिः | आयुष्करत्वं प्रभावतः ।' बाव्बेद्धयोः प्रजायपेकिगा् शस्तम्‌ । 
प्रना Aa । Baa सफरताकरमिलयथः | “नानाप्रकराराभिव्यक्तश्गाराकारसूचिता । 
रूपोपभोगतारुष्यर्यो ऽलङ्कारोङ्गसंश्रयः ॥ सा शोभा सेवर कान्तिः स्यूते!" इति कान्ति- 
रक्षणम्‌ ` । क्षतक्षीणयोः परीसर्पशच्राभिग्टपितः पीडित आत्मा देहो Aue शस्तम्‌ | 
शव्रविद्धस्याऽमिदग्धस्य च बाह्यान्तरुपयोगेन तज्ातपीडाहरम्मित यावत्‌ । Beri तैला - 
agg श्रेष्टम्‌ । तैकादीनां farses तत्प्रतिपक्षान्यगुणस्टषो saa । 
घृतस्य तदभावात्‌ सवेज्ेषृत्तमत्वम्‌ । जरया विना वयसः त्थापनाद्रयसः स्था- 
पनम्‌ । विधिभिरश्यत सहषछठवीय कर्मेसदछठकरद्धवति । विधिभिर्महातिक्तादिभिः पक्त 
सहघ्वीयमनेकान्‌ स्वान्‌ गणानल्यजदेव कर्मेसदृघ्ाण्यनेककार्याणि करोति । यथा Azz 
तकसर्षिः शुक्रदेव ayaa भवति, यथा egaga मेधादिकमविनारय तद्गुण 
करोतीलयादिकं कमेसदषछकरृत्वम्‌ ॥ + य 


बहुव्स्थितल्य गुणानाह-- मदेति । , > ह 


मदापस्मारमूरगंयान्‌ रिरःकर्णाक्षियो निजान्‌ , 
पुराण.जयति व्याधीन्‌ व्रगशोधनरोपणम्‌ | ४४ ॥ 


पुराणं ad मदःदीन्‌ व्याधीन्‌ जयति ; पुराणमतीलबहुकालैम्‌ । ^पवर्षात्‌ 
रेति तु जीणीमित्युपचर्यते । वूर्षमेकादलो प्राप्य सर्वदोषहरं शिवम्‌ ॥” इति | mea 
पूययेच्छ्ल्या दिन।शनत्वाच्योधनत्वम्‌ ॥ : 


बल्याः RAAT TIARA: | 
german विष्टम्मिगुरुदोषठाः | ४५ ॥ 


4 ` बल्येति । कीलाटादयो बल्थादिगुणाः । “कीलाटो बहुर्तक्रेण स्वल्पश्चीरे 

हृतः स्यतः । git सदयरतूतायाः पीयूषश्त्वश्चतेऽपि वा ॥ क्षीरमुष्णीकृतन्तक्रयुक्त 

स्यात्‌ कूधिकाषम्‌ । क्षीरतुल्येन तक्रेण युक्तो मोर ईरितः ॥** आदिशब्देन क्षीर्‌. 

शाकतक्रपिण्डिकादयः । शु्धादिव्धनो विष्टम्भिनो गुरवो दोषढाश्वापथ्यत्वेने विकार 

कारिणः ॥ 6 3 ° ^ 
गव्ये श्ीरधूते शेष् निन्दिते चाविसम्भवे | 


(यिति । स्ये पीडते र, agen निन्दते च इन्वयः \। गर 


-----~---- 
SS = < > 


# 
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“eo : wae पुलस्थाने 
waa. क्षीरघृतयददहहितकरत्वमविसंभवयोः क्षीरघ्रनयोदंहाहितकरत्वमिलयथः । दधितक्र 
मर्दनामपि गन्यानामेव श्रष्त्वमविसंभवानां निन्दितत्व् वेदितव्यम्‌ ॥ 





इति क्षीरुवर्भः \ 
इश्चुवगः । ५ 
गुणक्रियासमानत्वादधिकचोपयोगतः | 


fanaa त्वि्ुवर्मः क्षीरकगांदनन्तरम्‌ ॥ 


इक्षोस्सरो गुरः क्ि्ों वृंहणः कफपूतक्रत्‌ 1 ४६ ॥ 
टरष्यरशीतोऽखपित्तप्तः स्वादुपाकरखो रसः | 
सोऽ AAV: 
इक्षो रसस्सरत्वादिगुणः । बहणे देदयोषकरः " कफं सत्र वरयति । पाषा 
णादिना संशचुण्णभ्ये्षोस्सद्य एव यो रस उत्पयते तस्येत यथोक्ता गुणा वेदाः | 


अग्रे Fea eqs जातो रसः किच्िदवणरसः । “अतीव qe मधुरो मध्ये 
मधुर एव च| अग्रे wag च ज्ञेय इक्षूणां लवणो रसः ॥” इति ॥ 


1 


- ~ न्तपीडितदशकरासमः 11 ४७ ॥ 
` दन्तपौडितः `दाकरासमः शयन्वयः । परबत््र्विहीनो -दन्तपीडनाजातो रसस्सि. 
~~ तोपलातुल्यम्ुणः ॥ 
4 यान्त्रिकस्य रसल्य गुणानाह-- मूलेति । ८ 


~ `पर्लाप्रजन्तुजग्धादिपीडनान्परसंकरात्‌ | 
ane किचिक्तालविधृत्या च fata याति याच्तिकः ॥ ४८ ॥ 


बिदादी गुरविष्म्भी तेनासो-- 
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9 9 
 यान्विकः मूलाग्रजन्तुजग्धादिपीडनात्‌ मलसङ्करात्‌ किञचित्‌कालविघ्रया च विकृति 
याति । यन्तपीडितो रसः; मूला ग्र जन्तुजग्धज्, आदिङब्देन त्वग्जटापवग्रहणम्‌ | 
तषमेकीभूय पीडनाद्रेतोः । तथा ` यन्त्रत्यान्योन्यकरषणाजातस्य, मलस्य सङ्करात्‌, 
fram । तथा किचित्कालविचम्बनेन विकृति स्वभावान्यत्वं पूर्वोक्तरसादिगुणः- 
दन्यथत्वं प्राप्रोति । तेनासौ विदाही गुरुविष्टम्भी स्यत्‌ । तेन पूर्वोक्त द्ेतोर्या - 
Raat रसो विदाह्यादिगुणरुसम्पद्यते । अतिरायेन ge, विष्टम्भी च. । जाठराभि- 
संयोगात्‌ पाकं गच्छन्‌ मध्यमावश्थायां विद्यमानः पित्त gar चिरमवतिष्ठते यो 
भावः, न द्रागेव जरां याति स बिदादीत्युच्यते । विष्टम्भी विटम्भकरः । तत्मा- 

न्मूखादिरदितं कालाविन्टम्बितश्चोपयोक्तन्यम्‌ ॥ 


seit सामान्यगुणसुकतवा विरोषगुणमाह-- तत्रेति । 
तत्र पोष्ड्कः। ˆ 
कैतयप्रसादमाधुयांदर, स्तमनु वैशिकः" ॥ ४९॥ ˆ 


तव dese: शेलयग्रसाद्माधुर्यात्‌ वरः इयन्वयः । तेषु सरवैष््वुरसेषु मध्ये 


hese रसरदेत्यादिभिदतुभिर्वरः, Be: । gael रसस्य प्रसन्नता, स्वच्छतेत्यथेः । 
वांशिकस्तमनु । वंशेषषुरसदशदयादिभिः पौण्ड्काद्वीनः । वांशकः, तस्य रसो वांशिकः ॥ 


शातपैककान्तारनैपागब्चास्तैतः) क्रमात्‌ | 
सक्षारास्सकषायध्च सीष्णाः' किबिद्विदादहिनः ॥ ५० ॥ 


शातपर्वकादयस्ततः कमादनु । शतपर्वकादिसम्बन्धिनो रसास्ततो वां दिकद्रसात्‌ 
कमादृत्तरोत्तरं शेत्यादिमिर्हीनगुणाः । तथ, ईषतक्षारत्वेन युक्ताः, sagas, ईष- 
दूर्णगुणाः, $इषद्विदािनश्च । शतपैकः, तस्य रसदशातपवेकः | कान्तारः, तस्य रसोऽपि 
कान्तारः । नैपाढः, तस्य रसोऽपि Aare: । आदिराब्देन सङ्गहोक्तानामिक्षणां ग्रहणम्‌ ॥ 


> 





“ १, वांशकः. अ. आ. ह. ई. ॥ २. पुण्डरीकस्य. ख. ॥ र. स्तथा. अ. ॥*४. 
कोष्णा-. आ. इ. ई ॥ ® ००००००० aly DBAS. ९2९915० alee! 
त न ®. ०9९1४ >° ०4910 © > 86102410 ave, । ०५००५८० 
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८३ * „~ अशरङ्गहदये सूत्रस्थाने ६ 


इष्ुविकरृतीनां गुणन्निरूपयति--फाणितन्त्विति । 


फाणितं गुषेभिष्यन्दि चयद्धन्मत्रश्ोधनम्‌ | 
फाणितं गुवांदिगुणम्‌. । अभिष्यन्दि शछेष्मघुतिकारि । दोषाणां त्वधाम्न्येव 
` aired करोतीति, त्रिदोषकरमिय्थः | मूत्रशोधनं मूत्रमतिवाहयति ॥ 


नातिश्चेष्मकरो धोतस्यष्मूत्रकद गु; ॥ ५१ ॥ 
प्रभूतकृमिमजाखड्‌मेदोमांसकरोऽपरः' | 
~ ˆ धौतो gat नातिश्टेष्मकरः । करिश्ित्‌कफकर इत्यर्थः । समूत्रराक्त्‌, मूता 
कृती प्रवर्तयतीदयर्थः । धौतदञदवरसकृतः ^ अपरो oe: प्रभूतकरम्यादिकरः । प्रभूता 


कृम्यादयो यश्य स: । प्रभूतान्‌ Beal करोतीत्यथः । asda, समल 
इति यावत्‌ ॥ 4 | 


~ 


: 


ea: पुराणः 4A, AA ्रसादङ्रत्‌ |] ५२ ॥ 


ह्य इति + पुराणो aa a: पथ्यश्च । संवत्सरो ae: पथ्यः । स्वभा- 
वत , एव weet दितः । नवोऽचिरकालज,तो गुः शेष्मादिकृत्‌ ॥ 


ष्याः ATA ear’ स््तपित्तानिरखापदहाः | 
मरस्यण्डिकाखण्डसिता; करमेण TMT.’ ॥ ५३ ॥ ~ 


maa । मत्स्यण्डिकाखण्डसिता वृष्यादिगुणाः । करमेण गुणवत्तराश्च । मत्स्य 
~ ण्डका गुणवती .। ततो ora: खण्डः ) ततोऽपि गुणवत्तमा सिता ॥ - 


AY तिक्तर्मूघुरकषाया' याषराक्षरा | 


„ ` तदगुगेति arse तद्गुणा सितासमगुणा । या दुरालभाक्रा्थसम्मिच्ति 
ेशव्सेन किम्पाकमूलमिन्धनीकृलय क्रियते सा ae ॥ ;: : ` ‰ +: 


१ कफोऽपरः. आ. इ. ई. ॥ २. क्षीणक्षतहिता ई ॥ ई... त्तमो 
६.॥ ४ मधुरा कषाया. ख. 1 oSsenlas 016५०56, 8० ००4०९. ` 
क] भर) 99 न द) ८०9० 9670० ने ८255९. ` तण] _ 
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hs saa पच्चमोऽध्यायः ५ ~ ce 
is ८ 


MAS seeatay पि्त्यस्स्वशकराः ॥ ५४ I> 


दाहेति । सर्वेशर्करा दाहादिष्न्यः । उक्ताश्वान्याश्वानुक्ताददस्कराश्च । सर्वोगी- 
णस्तीव्रसन्तापो दाहः ॥ ४ 
वरावरत्वे निर्धारयति-- शरेति । 


च 


THAR 'फाणितं च वराबरे । 


-इष्ुविकाराणां wha फाणितञ्च क्रमेण qual भवत इत्यन्वयः । BATE 
विकृतीनां गुकादीनां सिता वरा, फाणितमवरम्‌ ॥ rr 
marsha मधूच्यते-- च्चुष्यमिति । ४ 


aaa छेदि वृद ्ेष्पविषदिष्मासपित्तेजित्‌' ॥ ५५.॥। 
षमेदङ़मिच्छर्दि्वासकासातिसीरनित्‌ । 
ATRIA TAT WIZZ ॥ ५६ ॥ = ` 
रूक्ष कषायमरधुर तत्तुर्या मधुशकरा | ह 
wpa । शचश्ु्यं चक्षुषे हितम्‌ । अज्ञनारच्ोतनाभ्यामिति 
वेद्यम्‌ । छेदि Gewese पिण्डितान्‌ भावान्‌ छिनत्तीति बाह्याभ्यन्तरप्रयोगेन । तृडा 
दिजिन्‌ कु्टादिजिदिति च प्रायेणाम्यवहारविषयमेव । amat शोधने पूयपैच्छिल्या- 
दिनाशनम्‌ । सन्धाने यद्‌ द्रौ त्रणोष्टावेकीकरोति । तथा व्रणरोपणम्‌. । senha 
बाह्यविषयमेव । वातग्मम्यवहारेण | RM कषायानुरसं मधुररसश्च | चश्ुष्य 
केदीरयादिना aga: कर्मनिरेदाः । wet कषायमधुरमिति स्वसूपनिरेराः । मधुराकरा ON 
तन्तुल्या तत्समानरणा | मधुयुक्तंन कथितनेक्ुरसेन कता मधुशकरा ॥ 


° 


aT aye उष्णस्य निषेधमाह-- उष्णमिति । 5 ड 


ˆ  उष्णञ्ुष्णा्श्णे च युक्तं चोष्णेनिहन्ति तत ॥ ५७ ॥ + 
तत्‌ उष्ण निहन्ति । तन्मधु, उष्णे सदभ्यवह्तन्निहन्ति पीडयति । तथा, 
न 
१. मूर्च्छा. ख. ॥ २. तनुत. ख. इन्दु. ॥ २. मेदकृष्ट. ख. ॥ ०००९9 


USEMUDIO, ` 89 1612० MOGMD. = @ ५०८९७०2० 9@ 02 ०192 12० ©. 
४. GL ख. इन्दुश्च. ॥ ¢ 


2s mae geee MERA घूस्थाने 


zomg मर्मादिघ.तादिजातोष्णपीडितं पुरुषश्च निहन्ति 1 उष्णकः ठे देदो चोपयुक्तन्नि 
aa । तथा, उप्णगुणेरऽ्ण्पोरादारादिभियुक्तस्सन्निदन्ति ॥ 


seq मधुनः प्रयोगविषयमाद-- प्रच्छर्देनेति | 


mad निरूहे च agen निवायते । E 
अलन्धपाकैमेवा्चुः तयायेस्माश्िवतते ॥ ५८ ॥ 3 
उष्ण मधु प्रच्छर्दने free च न निवार्यते । soma मधु वमननिरूड- 
योने निषिध्यते । तत्र युक्तिमाह--तयोः भलब्धपाकं एव ang निवतेते यस्मात्‌, 
तयोवेमनवस्त्योरपक्रमेव॒ जाढठराभिसयोगफलमकबध्वेत्र॒रीप्रन्निवतेत, पुनरागच्छतीति 
यस्मात, तस्मात्‌ कारणात्‌ तयोर्ष्णीकृतस्य मधुनो निषेधो न भवति ॥ 


; इतीक्षुवरगः Es 


; aaa: | 


a : "Te नित्वान्मयनिरणये । 
5 प्राप्ते बहूपयोगित्वान्मदयात्‌ श्रकूत्तटमुच्यते ॥ 


तेत्र तैलानां. सामान्यगुणमाह-- तैलमिति 71 


"तैलं स्रयोनिव,तत्र मुख्यं तीक्ष्ण व्यवायि च | 
` त्वण्दोषकद्चश्चुष्यं LAT SHEA च ॥ ५९ ॥ 


तैले स्वयोनिवद्भवति । तिरोद्धवस्य दस्य तैलमिति मुख्यार्थः । dene 
पामान्यात्‌ wear ated । सर्वं तैकं स्वयोनिवत्‌, ˆ स्वकारणसमगुण 
भवति ।* एरण्डवीजस्य ये गुणास्त॒एवेरण्डतेलेऽपि सन्तीलयादि ade । विरे 
wae । तत्रेति-- तत्र मुख्यं तीक््णादिगुणम्‌ । तेमु Gay मध्ये मुख्यन्तिलो 
द्ववमिति यस्य निर्वचनं तत्तु तीक्ष्ादिगुणम्‌ । व्यवायि ग्याप्तिशीलम्‌ | यद्द्रन्य 
मभ्यवदरणसमनन्तरं देहे सवत्र व्याप्य पुनः पाके प्रयाति तदृल्यवायि pop 
षत्‌ स्वग्दोषान्‌ कृन्तति, विनाशयति „.अचकषुभ्यच् । CAREER । 


ट ^ 





9. कमाशवेव. ई. सर. इन्दुश्च. ॥ 


: ef ` प्वमोऽध्यायः ध > 
> 4 प ५ 
तत्राभ्यज्गेन त्वचो दोषान्‌ वलीपलितवेवर्ण्यादीन्नाशायति । पानाभ्यासेन त्वचो, दोषान्‌ 
वल्यादीन्‌ करोतीति च । अभ्यङ्गेन aan हन्तीति safe । भस्माच- 
्ुष्यन्नास्तीति । अभ्यवहारेण चश््ाशिनादचश्चुष्यं॒च्चुषोरदितमित्नि च । “eax 
दृष्टिदोषध्न तैकं पीतन्तु दहत्‌ 1” ace । एवमनयोः पदयोरुभयाथों वेयः । 
सक्षम सृष््मघ्लोतोगामि । उष्ण दीय । कपन्न च ^ । तिलस्य कफकत्वात्तैल- 
स्छपि कप्रत्वे प्रप्रोतीलाशाङ्कयाह । “aver च” कफन्न करोति च । चराब्दात्‌ 
कफटत्व्च नास्तीत्युक्तम्‌ ॥ १ 
HAM वृंहणायाटं स्थूलानां FAA च | 
aghek कृमिघ्रे च संस्कारात्सेवरोगजित्‌ ॥ ६० ॥ ` ~. 
दशानामिति । दानां वंहणाय स्थूलानां करीनाय च अलम्‌ |, छृददेदानाम- 
vada den कुं पर्याप्तम्‌ । स्थूलानां पानेन करीनं aq पर्याप्त | वदधोवेटके 
ुरीषगरादीलर्थः | eather । aged हृमि्रतव चच पानेनेति वेयम्‌ । सस्का- 
रा्विरिष्व्यङृताद्‌ गुणाधान।दशेषरोगान्‌ जयति । तीक्टणममन्द्‌ भवति । व्यवायि न - 
स्थिरम्‌ ॥ + ¢ 3 
सतिक्तोषणमैरण्डं तैं खादु Ter ˆ 
वध्पगुरमानिखकफानुदरं विषमज्वरम्‌ | ६१ ॥ d 
TMG FATT’ जयेद्‌ | ; 
सतिक्तेति । ररण्डन्तैलं सतिक्तोषणादिगुणम्‌ । ईषत्तिक्तरसमीपतकट्रसन् | 


स्वादु मधुरम्‌ । सरं शषदरेदि । वर््मादीश्च जयेत्‌, नादयति । वर्ध्म ae: । 
कव्या्याध्रितौ wat च जयेत्‌ । ` * ~ 


तीक्ष्णोष्णं fafeas विसं रक्तरण्ठोद्वन्तति ॥ ६२ ॥ 
तीषटोष्णमिति । रकतैरण्डोद्वन्त्वति तीकगोष्णादिगुणम्‌ f ुर्विरेषे-। अन्ये 


रण्डादतिरायेन तीष््णादिगुणम्‌, । अनेनेरण्डतेलेऽपि तीक््णोष्णादियुणत्वमुक्तम्‌ । fae 
मामगन्धि. ॥ 


स 
१ 
१८सर्वदोषजित्‌. ख. th २. ृष्कोषटाश्रयो अ. आ. ॥ eagesmm™aaaw 
Glo @०20162० 6.१.219 ०4014 @० ©, = ००७० 
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2 23 


९० ड .* अष्ट्गहदये सूलस्थाने 


ˆ कटरणं सापिषन्ती्ष्णं कफञुकक(निखापहम्‌ | 
ay पित्तासकरत्‌ lagers जत्‌ ॥ ६३ ॥ , 


* कटष्णमिति । स्प कटुकोष्णादिगुणम्‌ | जन्तव उदरक्रिमयः ॥ 


आकष wag fea केश्यं गुरु पित्तानिरापहम्‌ | 
आक्षमिति । अक्षभवन्तंलं स्वाद्रादिगुणम्‌ । fea शीतवीयम्‌ ॥ 
£ नात्युष्णं निम्बजन्तक्तं कृपिबृष्टकफमणुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
तनित | निम्बजन्नात्युष्णं, ईषदुष्णं कृम्यादिनारनच ॥ 
~ उमाङ्खसुम्भज चोष्णं HTH GAH | 


उमेति । उमाकुसुम्भजन्तेलमुष्णन्त्वग्दोषादिङ्कत्र । त्वरदोषा वीपलितादयः। 
“feds aay कोखम्भमवरं परमिति axe quae । आयन्ते त्तया 
कृतमिति बोध्यम्‌ ॥ “ 


= चतुःनदन्तिरभूतत्वाद्रसामजानावाह-- वसेति 1 


वसा मज्ञा च वातघ्नो बरपित्तकफपरदौ ॥ ६५ ॥ 
मांसानुगस्वरूपो च विद्यान्मेदोऽपि ताविव । 


वसा मना च तौ वातघ्नादिगुणौ । वसा वरादादिमांसल्नेदः । अस्थ्ने[ऽन्त 
स्थितस्य Beer asfa संज्ञा । तो वसामजानौ मांसानुगस्वरूपौ च । स्वोत्पत्त- 
स्थानभूतमांससमानुगुणावित्यथः £ वराहयोवंसामन्ञोर्वराहमांसगुणतुल्यत्वम्‌ । एवं सर्वे 
Taq 7 वसामजगुणसाम्यान्मेदोगणन्निरूपयति-- मेदः अपि तौ इव fama 
“Sasi वरामनतुल्यगुण वियादियथेः । dea: que चतुश्नदानन्तभूतत्वादिति 
बोध्यम्‌ ॥ 
इति deat । 9 


- 7 ङक. 


on 


ah 
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° 


, पच्चमोऽध्यायः ५ + ९१ 


१ 


WA: | 2 


तीक्ष्णोष्णादिगुणप्राय॒तैव्वर्गोक्यनन्तरम्‌। ¬ 
वर्ण्यत द्रवरिषन्तु मयमय समासतः ॥ 


= स्यानं सामान्यगुणमाद-- दीपनमिलादि t 


दीपनं सेचनम्म तीक्ष्णोष्णं तुष्टिम्‌ ॥ ६६ ॥ 
सस्वादु तिक्तकटुकमम्च्पाकरसं सरम्‌ । ` 

BRUT स्वराराग्यपरतिभावणवृ Ul ६७ ॥ 
नष्निद्रातिन्द्रिभ्यो हितं पित्तासदूषणम्‌। `, `, 
शस्थु रहित श aed सतो विशोधनम्‌ ॥ ६८.॥ 
वातश्टेष्पहरं युक्तया पीतं, विषवदन्यथा | 


युक्तया पीत wa दीपनादियुणोपे्म्‌ । युक्तया बलकालदेशाद्यनुरूपया मात्रादिकेया 
पीतमयमभ्िदीसिकरम्‌ । त्॒िर्मनःपरितोषः | पुष्टिदशारीरपोषः °। ईषन्मधुरमीषन्तिक्तमी- 
naga । सरं व्यासिशीलमू । स्वरादीन्‌ करोति च । प्रतिमा बुध्युन्मेषैः | 
सरद्व्याणामारोग्या्सुपदिष्त्वेऽपि तषां दोषद्िरेषापक्षयाऽनारोम्यकरत्वत्र टम्‌ । मयस्य 
तु तत्तदोषादयये्षया सेव्यत्वेन सर्वदोषदरत्वादारोभ्यकरत्वम्‌ | न्निदस्य चातिनिद्रस्य 
च सेवाविङेषेण Saleen, sere । va कृदास्थूलंयोरपि । पितत रक्तश्च Tafa | 
सृक्ष्न सृष््मघोतोगामि । श्लोतसां THIS | “सुक्ष्मकलोतोविशोधेन'मिति वा 
पाठः | अन्यथा विषवद्भवति । युक्तया पीतन्तद्िषतुल्य स्यात्‌, । देदनाशनमिति यावत्‌ ॥ „._ 


गुर रैदोषननने' नवं जीणमतोऽन्यथा ॥ ६९ ॥ 
aff । नवन्तद्‌ गुरु दोषजनन्च । अनत्तीतकतिपयदिवसन्तन्मय ae 
विदीषव्नच्च स्यात्‌ । जीण, दशादातीतप्‌ । अतोऽन्यथा च्छु दोषद्स्व ॥ „+ 
मयानर्हन्दंयति--, पेयमिति । 


( ___ Raster Te मभ a विरकिश्यातुःः । प 


५ 


° 


° 





विदोषजनन 4 
9. cet ea. ६. ॥ २. लिदोषजनन, ख ॥ ` srs Gag Wat 


oe , षज्गहदये सूलस्थाने 


.  जाल्यधतीकष्णद्ररयसम्भारं FTA च ।। ७० ॥ 


तदुष्णोपचरेण न पेयम्‌ । उष्णे वेदमाहारादिकमुपचरण यल्य_। तथा विरि 
wa gage च न पेयम्‌ । इतवमनविरेचनेन पेयादिप्रयोगादवगिव न पेयमि- 
wi) श्वुधातुरोऽतिष्चुदराम्‌ । तथाऽ्यथेतीक््णगुणमलर्थख्दुगुणन्च मयन्न पेयम्‌ । 
aap न पेयम्‌ । येन द्रव्येण शाल्यादिना यन्मद क्रियते तत्तस्य सम्भार । 
aera तेन कृतम्मयन्न सेव्यम्‌ । agi रर्चनादोषादश्वच्छव न सेव्यम्‌ ॥ 


मयविरोषानाह-- गुल्मेति | 


, गुरखोदराशोग्रदणीशोषदत्सेहनी गुरः | 
. Rise मेदोख्कस्तन्यमूत्रकफावहा ॥ ७१ ॥ 
खरः गुल्मादिहत्‌ । सुरा याल्यादिपिषकृता ) गुर । मेदःप्ररतीनावहति 
~ करोति च ॥ e 
`  तद्शुणा वारुणी gar टैघुस्तीक्ष्णा' निहन्ति च । 
SRA विबन्धाध्मानपीनसान्‌ ॥ ७२॥ 
तदेति । वारुणी बहुजकेन मधुना कृता । सा तद्गुणा, अनन्तरोक्तुरा- 
समगुणी । इयन्तुखष्वी । प्रक््णा च । शचूलादीत्रिहन्ति च । विबन्धरस्लोतोविबन्धः ॥ 
 नातितीत्रमदा रघ्वी पथ्या वरैभीतकी सुरा | 
r= णे पाण्ड्वीमये SB न चालये विरुध्यते ॥ ७३ ॥ ` , 


„ नातीति । , वैभीतकी ge नातितीवमदा । नातितीवो मदो geo: । ईषन्मः 
दकरीर्षः | विभीतकबीजकृता सुरा aval: । aonfag चान्यमयवदयरथनर, निश्ध्यते ॥ 


यथा द्रव्यगुणोऽरिष्टस्सवेमद्यगुणाधिकः | 

HEN W SH AATTM ASL SATA | ७४ ॥ Ay 
हन्ति गुरमकमिषीह्मः क्षायः कट्बातः | 
-१. safe. @ ॥ २. शोफशोपोदर. ख, ॥ ३. कषायकट, खः :॥ 





_ + 





॥। 


: Sa. प्मोऽध्यायः Ce Se 


N क . 
ययेति । भरिष्टो बहुद्व्यसिद्धतोयमिरेण geq कृतः । यथा द्रन्यगुणानुगो येद 
वयैस्सिद्धस्तेषां गणाननुगच्छति । ada दीपनत्वादिभिर्मदयुगरधिकः । ग्रहण्युदीश्च 
दोषान्‌ नाशयति । तथा कषायः कटुरसो .वातकरश्च ॥ 


मद्रकं लेखनं हृ नाद्युष्णम्मधुरं सरम्‌ ॥ ७५ ॥ 
= अल्यपित्तानिलं पाण्डुमेहोशःकृमिनाशनम्‌ | 


मा्रीकमिति । adie दराक्षारसकृतम्मयम्‌ । केखनमिति तैक्णयाच्शेष्मादिकं 
विलिखति । अल्पपित्तानिरम्पित्त वातननेषत्‌ कोपयतील्यथेः ॥ 


अस्मादल्यान्तरगुण A वातकरं TE ॥ ७६ ॥. 


खाजूरमिति । खाजूरम्मयं, अस्मान्मा्ीकादल्पान्तराः किशिद्विरोफ WM» यस्य 
तदेवम्‌ ॥ > 


meray; ize’ नातिमदो रघुः । 
शाकैर इति । श्रातो मयविशेषरसुरभ्यादिगुणयुक्तः | खभघ्राणमीतिकर ॥ 


दष्टमूव्रकद्रातेः भोडस्तपणदीपनः ॥ ७७। - 


सेति । गुव्कृतो मयविरोषस्सरमूत्रररद्वातः | मूत्रर्दरातान्‌ सुखेन . विखिज- 
तीर्थः । तपेणश्च दीपनश्च ॥ ध 


बर = 5 ~ [> ष्मविकारहा | : Eg 
वौतपित्तकरस्सीथुः सेहश्चप्मविकारहा | a 


, मेदश्ोफोदराशोघ्रस्तत्र TELAT वरः ॥ ७८ ॥ 


वातपित्तैर इति । शीधुरिघ्ुरसक्ृतो वातपित्तकरः । तथा, ज्ञेहविकारदा शटेष्य- 
विकारहा ? ल्दपानजातविकारनादनर्टेष्मविकारनारानश्च ॥ तथा मेदश्रति्नः | तल्‌ 
पक्ररसो वरः । रीधुिधा,) अपकेशवुरसक्ृतः पकेश्ुरसकृत इति । त्तं तयोः पएकरसः 
परिणतेक्चो रसेन कृतो वरः श्रेष्ठः । गुणाधिक्यादिति रोषः ॥ 
य्‌ + 

१. स्वादुमयो. इन्दुः. ग. २. गौण. खषा. ॥ ३.  नातिपित्त. अ. ॥ ४.८ तन्न 


) 


2 


: शीथ्वो्मध्ये sandy Respadiat नानः Fea” edteg: ॥ ०।०९३०० ०००६1५०. 
24 i Rata 


न 


e 


a ५2 अ्टाङ्गहदये सूत्रस्थाने 
` छेदी पध्वासबस्तीकष्णो मेहपीनसकासजित्‌ | 
छेदीति ।` मध्वासुलय कृतो मयविदोषस्तीक्णादिगुणः । मसा्रान्‌ छिनत्तीति 
छेदी ॥ : 
मयगुणतुल्यत्वच्छक्तमाद -- रक्तीततिति । = 
रक्तपित्तकफो्ेदि शुक्तं वातानुलोमनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
भृशोष्णतीकष्णरुक्षाम्कं हृं रुचिकरं सरम्‌" | 
६ दीपने रिरिरस्परी पाण्डुटवकृमिनाशनम्‌ ॥ ce ॥ 


ga ,रक्तपित्तकफानुत्छेदयति, आरद्रीकरोति । वातानुलोमनं मारगान्तरेभ्यस्समा 
नीय वात easton । अतिशयेनोष्णादिगुणन्च । “यन्मस्त्वादि gat भाण्डे 


सगुक्षोदकीचिकम्‌ । धान्यरारौ त्रिरात्रस्थं ge श्क्तन्तदुच्यते ॥ 


गुखे्ुमच्मादीकञयुक्तं रघु यथोत्तरम्‌ । ˆ 
_ गेति | petandiena GA यथोत्तरं लघु । तेन मृद्रीकारसक्रतस्य YT 
स्याधिकल्घुत्वे Faq । एवे शुक्तस्य बहुविधत्वच ८ बोध्यम्‌ ॥ 
ˆ बन्द्मूलराद्ये च तद्रद्ि्यात्तदादतम्‌' | ८१ ॥ ` 


` कन्देति । तदासुत्कन्दादिक agin । तेषु गु्शुक्तादिष्वासुते fara 
स्तङकन्दा दिक्च cad, आसवेन शयुक्तसमानगुणं विद्यात्‌ । सर्व galfe स्वगुणं परि 
लयज्य श्युक्तगुणर्मङ्गीकरोतीलयथः ॥ 


AMZ चासुतं चान्यत््ोटाम्क' रोचने ey | 


चाण्डुकीति  चाण्डाकी च आयुत अन्यत्‌ च Hers च रोचनं “चु 
भवति इत्यन्वयः । “जम्बीरवायदक्ति पिण्याके इयानतां गते । केडर्यपतसंयुक्ता 








aoe - 

१. परं. आ. ॥ २. Fees. ॥ ३. सुतान्‌. ३. ॥ ४. चाण्डार्की- मः 
आ; इ. ई. ॥ ५. Sere ई. इन्दुश्च. 1 weme -> ०2 51. a 
न 09 गै -ayenso%) ere 


forth 


9. पञ्चमोऽध्यायः oe ae 

२, ॥ 
age च मूर्ता ॥ सषैजींरकेनैव सस्करता धनतां गता । चाण्डाकी नाम सा 
fa पिष्टपिण्याकसम्भवा ॥“ शक्तादिष्वासुत मोदकप्थुकादिकमनुक्तमासवजाते च 
करोलाम्ख्जले निक्षिप्य प्चसप्तदिनान्तरितमम्कीभूतश्च रोचनमन्नरचिकरं -खधुगुणञ्च भवति ॥ 


द्॒क्तसाददयाद्वायाम्ब्माद-- धाम्याम्बमिति । , 


> धान्याम्ठं मेदि तीक्ष्णोप्ण पित्तृत्‌ स्पशीत्म्‌ ॥ ८२ ॥ 
MEME रुच्यं दीपनं TIAA | 
शस्तमास्थापने हृं TY TARA ॥ ८३ ॥ 


निस्तुषेण धान्येनारकं sears, भेदयादिगुण्म्‌ । मेदि शकृद्रदि .। EET 
वत एव ent शीतलम्‌ । श्रमङ्कमदरत्वं सेकेन । आस्थापने कषायवसतिः ॥" , 


द्रवत्वात्‌ तीक््णोष्णादिगुणयोगोच मूत्यणानाह-- मूत्रमिति । „ 
a गोऽनाविपहिषीगजाश्वोष्टूखरोद्धवम्‌ । 
fea रुक्षतीक्ष्णोष्ण खणानुरसं कट ॥ ८४ ॥ 
ङृमररोफोदरानाश्पैण्डशचल'कफानिखान्‌ | 
गुल्मारुविदिषवित्रृष्ठा्शासि sey ॥ ८५ ॥ 


गोऽजाचिमहिषीगजाश्वोष्टरखरोद्धवे मूतं पित्त्त्वादिगुणम्‌ | gerbe जयेत्‌ । 
गवादीनां out मूत्र प्राहम्‌ । गजादीनां पुसां मूत्र ्राह्यम्‌ । य एव A गुणा 


स्त एव शकृतोऽपि गुणा इत्युक्तत्वान्भूतेणेव शकृतो गुणा वेद्याः । गोमूत्रस्य प्राधा a 


श्यात्‌ पूवमुपन्यासः ॥ 
wwe तोयेति । अ sea : 


„ ˆ तोयषीरेशषुतैलानां कर्मस्य aT ~ . ` 
इति द्रव्येकदेशषोऽय यथास्रशदाहृतः ॥ ८६ Il 


4a 











१. द्ूलपाण्डु. ई. ख. ॥ ५००५४२० 391. ७003012 ०1, अठ 22० 


S93". ०} ` 015 2" ०३० GUM. 9०८०-० a&olo- om So, 


5 ‰० alco YO. ) = Gani 


= eR अष्टाङ्गहदये पुत्रस्थाने 


तोयीदीनां वनैः मद्यस्य वर्गेण च करमेण द्रन्येकदेश्षः यथास्थूलं इति उदाहृतः । 
wera चेति" पृथटनिरैरेन तोयादिव द सर्वोपयोगित्वे नास्तीत्युक्तम्‌ | यथास्थूलं प्रधा 
नानतिक्रमेण प्रधा्रान्युक्तानीदयर्थः ॥ 


इति निकातीरगताश्वत्थग्रामनिवासिना परमेश्वरद्विजोत्तमेन कतायाम्टाङ्गहदयन्ा- 
ख्यायां वाक्यप्रदीपिकायां सूत्रस्थाने पञ्चमोऽध्यायः ॥ 


Ce 


ena 0 
=e 


४ षष्ठोऽध्यायः | 





. ma तोयादि निलयसेव्यन्निरूपितम्‌ | 
इदानीं द्रवसंस्कायैमन्न निर्णीतुमीदते ॥ 
श्रुकधान्यादिभेदेन सप्तमेदेन सम्प्रति | 
श्रकरिम्बिजमेदेन द्विषा धान्यम््पि त्तम्‌ ॥ 
बहूपयोगतस्तत्र Ga Used कथ्यते | 


 अथातोऽन्नस्वरूपविज्ञानीयन्नामाश्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति इ स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 


. wa । अन्नस्य श्वरूपं रसवीर्यविपाकम्रमावकर्मादि, तस्य विज्ञानमवगमः, तस्मै 
दितोऽध्यायोऽन्नस्वरूपविज्ञानीयः ॥ 


—- ee १ ह र 
THU! | | : 

~ RH महान्‌ RE: शङुनाहतः । ˆ 

^ „ शाराष्ठखो Taal रोधकः सुगन्धिकः ॥ १॥ “ 
पतंगास्तपनीयाश्च ये चान्ये TATA | 

. स्वादुपाकरसाः लिग्धा इष्या बद्ार्खवचसः । २ १ 
कषायानुरसा; पथ्यां यवो gaat feat; । - ` 

~ रक्त इति । ४ रक्तादयस्तपनीयान्ताः शाल्यशान्ये च ये meat ` सव 


eo षष्ठोऽध्यायः 44 wwe 

\ : र . 
गुमत्वादिगुणयुक्ताः | छमा अदोषकाः 1 अत एव पथ्याः, देदस्येति शेषः । बद्धं 
ग्रथितमल्पन्च वशः पुरीष करोतीति वद्धाल्पवचैक्नः । मूत्रव्टा yaaa: । " afta- 
वयश्च । प्रथमशवकारस्समुचयार्थः | द्वितीयेन चशब्देन सङ्गोक्तादृराख्यो Wd । 
‘ogo: सितः स्मृतरशाली रक्तो वरीिष्दाहतः ।› पतङ्गानां तपनीयानाच् नर्णविरोषेण 
बहुविधत्वात्‌ बहुवचनोक्तिः ॥ ९ 


विरेषगुणानाह-- waht ५ 


THAT व्रस्तत्र रक्तस्ठृष्णात्रिदोषहा ॥ २ ॥ 
महांस्तं चानु, FAA चाप्यनु, ततः परे | re 


तत्र॒ शक्जेषु रक्तो वरः । तेषु शुकाजनातेषु धान्येषु मध्ये रक्ताख्यः -शालिः 
प्रष्ठः । तृष्णाहरस्त्रिदोषहस्थ । महान्‌ तक्रात्‌ । भनु dah । water: fea 
dat महा्ािरियथः । कठमस्तच्चौप्यनु | मदाश्चालेदीनगुणः Fea पूरे तृणेका- 
दयः, ततः कमात्‌, अनु । उत्तरोत्तरं हीनगुणा इत्यथः | अनेन सरवेभ्यस्तपनीय- ‰ 


Mea । : 
यवका हायनाः पांसुवाप्यनेषधकादयः ५४1 ~ 
स्ादृष्णा गुखः स्पा पाकेऽम्नः शछष्पपिचतः । 
सष्मूतपुरीषाशच एव पर्व च निन्दिताः ॥ ५ ॥ 


यवका इति । यवकादयः स्वद्वादिगुणाः । खे मूत्रपुरीष येस्त॒ एव्‌ | 
aera इति यावत्‌ । पूवं पूर्वै निन्दिताश्च | तेन यथक; सर्वेभ्यो गर्हितः | 
न तेव्य इत्यथः ॥ ~ Lint = 
~~~ -- 
Came 5919 त79@. 22090 ००१९७००9 09. 928 2० &S 
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25 3 


. 
क 


द्ध अज्गहदये सूरस्थान 


` fart राही लघुः ख्वादुसिदोषघरः स्थिरो हिमः | 
षष्टिको व्रीहिषु शरेष्ठौ गोरश्वासितगोरतः | £ ॥ 


faa इति । षष्टिकः क्लिग्धादिगुणः, व्रीहिषु श्रेष्ट । दिम उष्णजनितोपदर- 
वहरः । स्थिरः शरीरस्थेयकरः । अन्येषां व्ीदीणामेवंगुणत्वाभावादप्य वरत्वम्‌ । गोरा- 
सितगौरमेदेन षष्टिको द्विविधः । अतस्तयौरमुणविरेषमाह--असितगौरतो गौरश्च । ae. 
तगौरात्‌ wear गौरषष्टिकः श्रेष्ठः । पूर्वोक्तरणसाकल्यादिति दोषः ॥ 


ततः कमान्महाव्री टिङ्कष्णव्री हिजतुग्खाः | 
ङकछुटाण्डकलावाक्षपारावतकसूकराः |! ७ ॥ 

, बरकोदाव्कोज्नाख्चीनसारददुराः | 
गन्धनाः Has गुणेरत्पान्तराः Wate’ ॥ ८ ॥ 


तत इति । महाव्रीद्यादयः, ततः षष्टिकाद गुणेरल्पान्तरा ईषदूनाः स्ताः | 
तन्तक्रद्धिरिति शेषः । तेन षष्िककुरुविन्दयोर्मटदन्तरम्‌ ॥ - 


` स्वादुरम्यविपाकोऽन्यो व्रीहिः पित्तकरो गुरः | 
नहुपूलपुरीषोष्पा, त्रिदोषस्त्वेव पाटलः ॥ ९ ॥ 


" स्वादुरिति 4 अन्यो व्रीहिः स्वाद्रादिगुणः 1 एभ्यः षष्िकादिभ्योऽन्योऽनुक्तो 
व्रीहिः । देहे धूमायमानतापप्रतीति'रूष्मा; स च पित्तकार्यश्च । facts इति--पाट- 
रस्तु त्रिदोष एव । ठुविरेषे । पाटलाख्यस्त्वतिरायेन त्रिदोषकोपनः | त्याज्य इत्यथैः | 
अत एव ‹सादयोऽनुक्ता ‹ इति ॥ . 


^ 


१,.मताः. अ आ. इ. ई. ॥ २. मानताप्रतीति. ख, ॥ ००) male, 
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; षष्टोऽध्यायः ८ 


> 
क 


\ १ 
शुकजत्वात्तृणधान्यमाइ-- कंड्ि्विति । 


कंगुकाद्रवनीवारद्यामाकादि fy eg) 
तृणधान्ये पवनढृटेखनं BHAT ॥ १०॥ 
कट्ग्वादि quad दिमादिगुणम्‌ + saa तेक्षण्याद्रातुछलोतःश्िष्ट ष्मादिकं 
विलिख्य नाशयति । कषायमधुरभ्सत्वे पित्तशछेष्महृत्वेनेषामवगतम्‌ । बद्ध विण्मूत्रत्व 


वातकृत्वात्‌ | सङ्गे तु स्पषसुक्तम्‌-- “कफपित्तदरा रुक्षाः कपायमधुरा fem: । 
वाता बद्धविण्मूत्रा" इत्यादि । आदिशब्देन तोयश्यामाकादयो गरहयन्ते ॥ 


तषां विद्चेषगुणमाह-- wate । ४ 
भभ्रसन्धानदरत्तत प्रियगुर्ृहणी गुरः | = 
कोरदूषः परं ग्राही सप शीतो ` विषापहः) ॥ ११. ॥ 
तत्र frag: शख्रादिना , भप्नस्याज्गस्य सन्धानकृत्‌ | कोरदूषः NAGA भ्रादी aoe 
पुरीषन्धक्ृत्‌ स्यं afta 1 तथा विषापहः । विषहर .इति लेपनात्‌ प्रायशः 1 
“विषावहः” इति ar पाठः, विषम्मदज्ञनयतीति ॥ Sai ° 
यवादीनां तृणधान्यानां धिरोषगुणानाद-- सक्ष इति । >» i! 
SAMA गुरुस्वादुस्सरो बिड्वात्कृयवः 1 
ष्यः सथर्यकरो पूतरमेदःपिततकफान्‌ जयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
„  पीनसनश्वासकासोरुस्तंभकण्ठलगामयान्‌ । =. ` —~ 


यवो रूक्षादिगणः, विड्वातवर्धनश्च । तथा मूलादीज्येत्‌ | मूतमेदसी स्तोक- 
मेव करोतीत्यथ> | कण्ठामयस्त्वगामयश्च | त्वगामयेः कु्टविसपरदिकः । सूरो व्यापः 


नशीलः । “शारीरश्थेयेकरश्च ॥ ८ 
यूनो यवादुयवो, SAM रजो यवः ॥ १३ ॥ 


A 2 x 
१. कफपित्तदृत्‌. ख. ॥ २. विषावह+इ. ॥ > ० @17, ९२०1० 
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^ 


--- 


॥। 


Joe ^ अष्टाङ्गहदये सूतस्थाने 


न्यूनं इति । अलुयवः यवात्‌ न्यूनः । गुणे: किञ्चिद्धीनः । “arama” इति 
वा "पाटः । सक्षेति- वंशजो यवो ^रूक्नादिगुणः ॥ 
sata गुरुः fava जीवनो वातपित्तदा | 
सन्धानकारी मधुरो APPA: VITA सरः ॥ १४ ॥ 
वृष्य इति । गोधूमो ष्यादिगुणः । जीवन ओजोवरद्धिकरः । सन्धानकारी 
भग्नस्याङ्गस्येति रोषः ॥ 


~ पथ्या adie शीता कषायमधुरा Sy: | 
नन्दीमुखी पथ्या, ata हिता । सेव्येल्यथः । शीतादिगुणा ॥ 


इति श्ूकधान्यतर्मः | 


सिविधान्यवगः |` ` 


e 


द्वित्वाद्वान्यस्य चेदानीं रिबीधान्यगुणस््रतिः ॥ ` 


दाटकीमस्ूरादिधििषान्यं विवन्धकृत्‌ ॥ १५ ॥ 
कषाये स्वादु संग्राहि कटुपाकं दमं रघु I 
` मेदः शचे्मास्पिततेषु हितं ठेपोपसेकयोः' ॥ १६ ॥ 


मुद्रोतिं । मुदगाढकीमसूरादिशिविधान्यं विबन्धकरदादिगुणम्‌ । रिवी कोशी, 
aa जात' धान्य: रिविधान्यम्‌ । विबन्धः घोतोविबन्धः । तथा मेदःप्रृतिषु fea, 
spaces | लेपोपसेकयोश्च हितमिति । लेपः प्रदेदः । पसेकः ` परिषिकः । 


eee? छ्तनिर्दि बोध्यः । “पित्ताखक्रफमेदःसु सूपा छेपादियोजनाः” fafa age । 
थू दिरान्देन^ मकु्टकादीनां म्रहणम्‌ ॥ 


ल 








~ १. लेपावसेकयोः. अ. आ. इ. ई. ॥ २. तद्या जातं. ख. ॥ १0०४०४० 
AISEMIO, (०१०८०९००१० QaDO), Mad 297] amr 6964, los! 
domo ७०29 नु) 128 Nagas, 2 ॐ० © ०1२ +१ agi 5] 
2०९. 209९० 1.24 ओ 020 9९2 < 


[न 


षष्ठोऽध्यायः १०१ 


> 
. 


सामान्यरुणसुरेवा विदोषगुणमाद-- वर इति । ६ 
वरोऽत्र पुदरोऽखचरः, FRA ` ` 
राजमापोऽनिखकरो रूक्षो बहुशकृद्गुरुः ॥ १७ ॥ 
` भत सुरो वरः । एषु शिबिधान्येषु मध्ये ag ष्ठः । अल्पं चलं वातं ` ~ 

दैोतीयल्पचलः | घत एव वरत्वम्‌ । अनेन शिबिधान्यस्य सामान्येन वातक- 
रत्वमुक्तम्‌ | कायस्त्वतिवातढः" । gaat । अतिवातढ इति सर्वहिबीधान्यापे- 
क्षया । तन राजमाषादपि कलायोऽतिश्शयेन बातवधनः । राजमाषः, अनिलवर्धनः | 
सामान्यलक्षणेन वाततमच्रकरणस्य न्धत्वादनिलकरमरदणमतिशयाथम्‌ । बहु शकृत्‌ करो* | 
तीति बहुशकृत्‌ ॥ | ey a 


° 


उष्णाः FEM पाकेऽम्ः शुङकाह्मश्वासपीनखान्‌ |, 
कासाञ्चःकफवाताथ घ्रन्ति fart; परम्‌ ॥ १८ ॥ 
उष्णा इति । इत्था उष्णवीरयाः 1 तथा garters | भरम ˆ 
अदमरी । परमतिरयेन पित्तरक्तव्धनाश्च ॥ ॥ 
निष्पावो वातपित्ाखक्‌ ्तन्यमूत्रकरो गुरः | 
सरो विदाही इक्टक्कफञ्चोफ विषापहः ॥ १९ ॥ > 
fora इति । निष्पावो वातादिकरः । अस्थ  बिदादित्वोदम्याक्तव, केयम्‌ । 
सङहे I “पाकेऽम्चये वातविषटम्भस्तन्यमूत्रा्पित्तकृदि" ति ॥)* 
. माष; क्लिप feeder foe सरः । ` ` =~ 
गुरूष्णोऽनिलहा सवादुः TERA ॥ Re ॥ 
माष! इति | माष; क्लिग्धो मङादिकरश । मल पुरीषम्‌ । युद्योप्णश्च । 
सदधि शङ्कस्यैव विरेकं बहि्ररणं eam करोति ॥ ` “Sa 
न teenie ORES NL SEE 


१, Ta Baur ख एव. ॥ ३. बलटेघ्ममल. अ, इ. ई. ख. ॥ 
००, BML. 2 @३९. 
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१०२ area सूलस्थाने 


a 


+ फलानि मापवष्िात्‌ काकाण्डोटातगु्षयोः | 


फलानीति “| काकाण्डोलात्मगुप्तयो; फलानि माषवत्‌ विद्यात्‌ इत्यन्वयः । माष 
तुल्यगुणानि विदात्‌ ॥ 
उष्णस्तच्यो fear: .केध्यो बल्यस्तिखो गुरु; ॥ २१॥ 
अल्यमूत्रः कटुः पाके मेधाप्रिकफपित्तकृत्‌ । 
उष्ण इति । तिल उष्णादिगुणः । त्वच्यः Feat बल्यः । हितार्थ यत्‌ 


Seared: | हिमस्परोः, ल्पेन शीतवीरयश्च । तथाऽल्पमूतकरः पके aa, मेधा- 
दिजनकश्च | अत्र तिलस्योष्णशटेष्मकृत्वमधृरतवैरवात्त्वं Fa ॥ 


ˆ सिन्धो स्वादुतिक्रोष्णा कफपित्तकरी गुरुः ॥ २२ ॥ 
* THYSELF: पके, AAA FARIA | 


feraft । उमा faranfean । तद्वदिति कुम्भजं बीजम्‌ । तद्रदुमासमा- 
नगुणम्‌ ॥ ढ़ 


माषोऽत्र सरवेष्ववरो यवकरशुकजेष॒ च Il २३ ॥ 


माष इति । अत्र-एषु रिविधान्येषु माघोऽवरः । शकनजेषु च यवकोऽवरः | 
याज्य इल्यथः | रक्तशालिमुयोः शकरिबिधान्यवगे वरत्वमुक्तम्‌ ॥ 


इदानीं गुरुलधुत्वे निरूपयति-- नवमिति । 
नवं धान्यममिष्यन्दि, लघु सेवत्सरोपितम्‌ | ९ 
: रीधन्न्म तया चूष्यं निस्तुषं युक्तिमरभितम्‌ ॥*२४ ॥ 


^ , नवं षषमासानतिक्रान्तं धान्यममिष्यन्दि, ॐष्म्लतिकारि 1 संवत्सरोषितं aed 
ET CHE | यद्धान्यं शीप्रजन्म, अचिरकालपाके तदपि ल्घु । तथा qa 
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: s षष्ठोऽध्यायः oa १०३. 
A en . 
स 
यक्तिभजित निस्तुषच्च सषघु | न्य gai युक्तया उनातिरेकेण विना asa 
नीततुषं सचुगुणं भवति । “आमासषट्‌कन्धान्यनां गुरुता व्यभिचारिणी । ततः, परं 
गुरुत्वस्य क्रमशो हानिरिष्यते ॥ वर्षस्थित सर्वमन्न परियजति ,गोरवम्‌ । न तु 
aaa aa वीर्य मु्चलयतः परम्‌ ॥ इति ॥ 


इति रिविधान्यवगेः । 





a 


कृतान्रवग;.। 


श्चकरिविजधान्यानां संस्कारादि वरिदोषतः | 
1 ५ वर्ण्यते 
गुणान्तरत्वप्रासिस्स्यात्तदैयणं साधु वण्यते ॥ 


तत्रापि पूर्व शुक्धान्यंप्रयाह- मण्डेति 1 


मण्टपेयाविलेपीनामोदनस्य च राघवम्‌ | 

यथापूर्व AAA मण्डो वातानुखोमनः ॥ २५ ॥ 

तृद्ण्ठानिदो पशेषघ्नः पाचनो धातुसाम्यकूत्‌ | 

स्रोतोमादैवकृत्‌ स्थैदी सन्धुक्षयति चानम्‌ ॥ २६ ॥ 
मण्डादीनामोदनस्य च ara and fend तेन `"मण्डस्यातिल्धत्वं, 


अभ्यवहतगुरव्यपचनसमर्थत्वात्‌ । आओदनस्योपादानसस्कारविरेषेण गुरुत HI 
सम्भवतीति धरथङ्निरेशः कतः । “सिव्थर्वरहितो मण्डः पेया सिक्थसमन्विता । बहु 


fren, विलेपी स्यादोदनो बिगतद्रवः ॥” इति तद्क्षणम्‌ । तेषां गुणानाह शिव इति । ^ 


तह. तषु मण्डादिषु मध्ये मण्डः शिवादिगुणः । अल्पप्राणतयाऽन्नानभिलाषिणज्ञीवयतीति 
शिवत्वम्‌ । सर्वरोगिणां हितत्वा् । तथा तृट्‌ तृष्णा, ग्ानिः सादः, तौ दोषरो- 
ष घ्रन्ति । दोषस्य रेषो दोषदोषः | वमनविरेचनाभ्याननिहेतत्य दोषस्य रेष 


शमयति । तेन॒ वमनादिकर्मस्वत्तियोगभयादोषरेषः कायै. इति ALIA । AIRTEL ^ 


चतीति पाचनः। धातूनां रसादीनां समताज्च करोति । शोधनादिना रूक्ष खोतोम 
tli च । स्वेदयतीति ad । अनिलं ae च दीपयति ॥ 
ल = 3 


011982०1) ५२, 





०671४५9०, 221. € ०-1९299 IDBONTO 1 
भण), g0eMe ७०१०९२५. \ 


~ 
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"Yor अषाङहदये पततस्थाने 


, श्वुलष्णाग्मानिदोस्यङुक्षिरो गज्वरापहा 1 
„ˆ -मरानुोमनी पथ्छा पेया दीपनपाचनी ॥ २७ ॥ 
्ुदिलयादि । पेया श्ुत्तृष्णाग्ब्मनिदोर्वल्यकुक्षिरोगज्वरापदादिगुणा । aq 
ष्णाम्यां waif, व्याध्मादिना दौर्बल्य, कुक्षिरोगो गुल्मादि, ज्वरश्च तानपहन्ति । 


मलान्‌ वातादीननुलोमयति । स्वमार्गस्थान्‌ करोतील्यथः । पथ्या ates fects 
दीपनी चासौ पाचनी चेति दीपनपायनी । अप्नरदीपिनी । आमस्य पाचनी ॥ 


िटेपी ग्राहिणी gat ठृष्णाघ्री दीपनी हिता | 
व्रणाक्षिरोगसंशुद्धदुवेटस्नेहपायिनाम्‌ ॥ २८ ॥ 


विकेषीति । विलेपी ्रादिण्यादिगुणा । व्रणादीनां हिता । ब्रणाक्षिरोगश्रौ 


मर्त्वर्थीयाकारान्तौ | त्रणरोगवानक्षिकोगवशिलर्थः । सुद्ध; $ तवमनविरेचनः | लेद- 
पायी, अच्छ लेहपायीयर्थः ॥ 


ओदनं प्रयाद-- gaa इति । र 


~ सुधोतः-युद्तः' स्विन्स्त्यक्तोप्मा' चोदनो रघुः | 
यश्चम्रेयोषधक्ाथसाधितो YASS ॥ २९ ॥ 

. विपरीतो गुरः ater साधितः | 

खधौलादिलक्षण ओदनो ल्घुभवति । gaia: सम्यक्परक्षाच्ितितण्डुलः, gad: 


तण्डुलस्यान्तस्सारपाकात्‌ GE गाच््तिः पक्तावरिषट्रवः, स्विन्नः वैीत्रादिपिहित- 
स्थाल्यादि' स्योऽङ्गारनिदितः, ami लयक्तवाष्पश्च, ओदनो ल्घुर्भवति । अन्यथा 





ˆ 9. प्रहतः. ई. ॥ २. स्वित्नोऽलयक्तोष्मा । अरुणदत्त्न्द्रनन्दनो Bare 
aaa ॥ ३. पत्रापिदहितस्थाल्यादि. क. ॥ ४. “ओदनः सुष्ठु धौतः gaa: स्विन्न 
` स्तयक्तवाष्पश्च लघुः । ऊष्मा बाष्पो जलमागो गुरुत्वहेतुः । अत्युष्णातिश्ीतयोः प्रमाणा- 
न्तरान्निषेधः । केचित्‌ सिष्युष्णस्य लाधवमभ्युपगच्छन्तः स्विन्नोऽलयक्तोष्मा चेति 
पठन्ति । यत्र चेषां पुनरुष्णप्रतिषेधः स सिद्धिशब्दरायः 1” इतीन्दुः ।& सुस्विज्नः 
पत्रादिपिदहितास्यस्थाल्यादिस्थोऽङ्गार्निहितः, अयक्तोष्मा सञओआतौष्ण्यः । लयक्तोष्मेतिं 

पटे यक्तबाष्पः | पाट्दवयेऽपि” सोष्णत्वमिशटम्‌ 1” इति ह्याकारः ॥ “ 


£ > - षष्ठोऽध्यायः : Pee 4५ 
गुररिल्थादुक्तं भवति । “विद्धौ तस्तण्डलोऽभोभिच्िगुणेश्साधु पाचितः । निदच्योति- 
aig: gaa: कवोपणश्वोदनो og: ॥” इति भ्र । य आनियोषधक्राथसं facades 
लघुमैवति | आभनेयादीनां चित्रकादीनां कायेनारधावरिषेन caval aquata | 
गषतण्डुख्य लघुमैवति । शष्टास्तण्डुला* यस्मन्नोदने स॒ तथा । अत्र॒ सवत्सरो 
षितस्य रक्तशाल्यादेरन्नस्य सुधोतादित्वेन sae श्यात्‌  षण्मासानतिक्रान्तश्य 
area यवकादेरापनेयादिक्राथसाधितत्वेन शष्ठतण्डुलत्वेन च ल्धुत्व्ेति दव्यम्‌ । 
विपरीतो गुरः | यथोक्तलक्षणाद्विपरीतोऽखुधोतादिरोदनो गुरुगुणः । यः क्षीरमांसायैः 
साधितस्स च गुरुमवति । आदिशब्देन कदकीफलादयः ॥ 


पूर्वोक्तस्य गुरुलुत्वनिरूपणस्यातिदेशेन स्वस्यापि गुरु्धुत्वन्नरूपयति — 
इतीति | a 


इति द्रव्यक्रियायोगमानाचैस्संवुमादिशेत्‌ ॥ ३० ॥ 


इति ef द्व्यादिमिरादिरेत्‌ । अनया fen सर्व पूर्वोक्तं पेयादि get 
माण भन््यादिकन् द्रन्यादिभिगुरुगुण ल्छुगुणमिति जानीयात्‌ । द्रन्यतो यथा- रक्त- 
शाल्यादिजस्यौदनस्य लघुत्वे यवकादिजस्य गुरुत्वम्‌ | क्रियातो यथा- क्रिया स्कारः । 
रक्तशाल्यादेरन्स्याल्पातिपक्रस्य गुरुत्वे यवकादेमृटतण्डुलस्यान्नस्म लधुत्वम्‌ । शल्य 
मामिषमभिसंस्काराछ्ु | कन्दुपक्रस्य गुरुतेदयादि । योगः संयोगः, यथा- क्षीरादिखा- 
flaca erases चित्रकादिसाधितस्य यवकादे्घुत्वम्‌ । मौनतो यथा- 
रक्तशाल्याटल्मतिमात्रसेवित TAs करोति । यवकादिकमल्पम्‌ालमुक्तवच ल्ुत्व- 
फले करोति । आदिशब्देन देशकालादिपरिग्रहः । अओआनूपदेशजातस्य रक्तशाल्यादे- 
गत्वं जाङ्गलुजस्य यवकादेघ्ुत्व्च । कालतो यथा- हेमन्ते गुखल्य “खघुद्रन्यफलं 
करोति । इत्यादिकन्निरूप्यम्‌ ॥ ie 1 = 


संस्छृतान्नत्वादेव रसादयः कथ्यन्ते-- बृंहण इति 


हणः प्रीणनो erage व्रणा रसः |  - 
su fa gat a ac ig Sone ¢ eo 
q. “om guide: प्रायशोऽक्ृतस्य मांसरसस्य । हतस्य गुणास्तन्त्रान्तरात्‌ 
ञेया: । जद्छण्ठी जीरका दियुक्तः, कृतो विपरीतस्त्वकरृतः WwW’? इतीन्दुः । “कृताकृतस्य i 
च wea गुणनिर्देशो बोध्यः !* इत्यरुणरत्तः श्रीदासपण्डितश्च ॥ emo 


= 
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रसौ मांसरसः, वृदणत्वादिगुणः । मांसाद्याप्यायनम्‌ । प्रीणनो मनः प्रीतिकरश्च ॥ 


मौद्रस्तु पथ्यः सेशुदधवरणकण्टाक्षिरोगिणाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
az इति । aim ara: स्द्ादीनां पथ्यः | “सुद्रानां द्विपलन्तोये “तम- 


घाढकोन्मिते । पादस्थ sfed पूतं “ ियुसरपर्विधूपितम्‌ ॥ सेन्धवे पिवेत्तत्तु 
सर्वदोषहरं शिवम्‌ 1” x 


वातानुखोमी कोटत्थो qeadaaiaisa’ । 


वातेति । कौठत्थो रसः कुर्त्थयूषः, वातानुखोम्यादिगुणः । तृनिप्रतूनीरोगौ 
वश््यमाणलैक्षणो' । “पिशितेन रस्तत्र 'यूषो धान्यैः खः फलै; । मूर तिलक 
ल्कण्षम्बप्रायः कबिर: स्मृतः ॥ ज्ञेयाः कृताकृतास्ते तु कनेदादियुतवजिताः । अल्प 
मासादयः, स्वच्छा दकलावणिकाः स्मरताः ॥* इति ॥ 


तिपिण्याकविकृतिच्छुष्कशाकं विरूढकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
चाण्डाकीवरकं द्रं दोष शपनं गुरु | 
fafa । तिलपिण्याकविक्र्यादिकं टण््रादिगम्‌ । तिकस्य विक्रतिः कृसरादिः । 


पिण्याकविक्ृतिर्वटकादिः । विरूढमङ्करितसस्यम्‌ । चाण्डाक्यामासुत माषादिवयकं 
चाण्डकीवटकम्‌ । दोष त्रिदोषवधनम्‌ । vedi Beata ॥ 


रसाव्य बंहणी इष्या fava व्या रचिप्रदा ॥ ३३ ॥ 


रसाव्ेति । wet वहण्यादियणा ।. “श्करामरिचाकरान्ते निरम्बु मथितं 
दधि । शण्टीजीरकमेयुक्तं रसालेल्भिधीयते wv? 


= < शरमधुतट्कमहर पानकं प्रीणनं गुर | > 
” ˆ विष्टम्म मूत्रलं ह ययादरव्यगुणं च तत्‌ ॥ ३४ ॥ 











9. तूनीप्रतूनिजित्‌. ख. ॥ २००तृलीप्रतूनी वक्ष्यमाणे. ख. ॥ न्च ००००० 
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# + ८ 
a 
श्रमेति । पानक श्रमादिहरम्‌ । stot मनःरीतिकरम्‌ । तत्‌ “पानकं यथा- 
maa | स्वयोनिद्रन्यगुणानुगममिलयथेः ॥ » : ह 


्भूताभ्यन्तरमलो माषसूपः परं स्तः । ` 


६ प्रभूतति । माषसूपः परं प्रभूताभयन्तरमलः स्यत इत्यन्वयः । अमभ्यन्तरमलं 
ग्रभूतं करोतीव्य्थः । माषाणां व॒हुमच्त्वे उक्तेऽपि अन्याभ्यस्तद्धिकतिभ्यः सूपत्या- 
तिरायख्यापनाथम्‌ ॥ 

Ga . दे 

PITT ससे BT शाके चेबोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३५ ॥ 

गोरवं तनुसान्द्रपस्वादुष्वेषु पृथक्तथा | 

वियादि्यादि । यूषे रसे सूपे शके , च गौरवमुत्रोत्तरमेव Pema » यूषा- 

दीनां द्रव्यगुणसाम्येऽप्युत्तरानतिक्रमेश गुरुत्वे विद्यात्‌ । तेन सर्वेषु शाको, gatas: | 
^ सूपस्तक्रादिभिः सिद्धः स्वा्रम््ये बृहणः परम्‌ । तं सरोगो न चाइनीयात्‌ न. .. 
चाल्पाशी कथश्चन w” ay पृथक्‌ तनुसान्द्राम्च्स्वादुषु एषु गौरवं यथोत्तरं विद्यात्‌ । 
grey गुणरसविभागार्थः । एषु यूषदिषु । एतदुक्तं भवति--तन्‌मूतयूषात्चान्द्रीः 
भूतं यूषं गुरु । अम्कीमूतयूषान्मधुरीभूतयूषै गुरं 1 एवं रसादिध्वपि वाच्यम्‌ ॥ 


पुनरपि शुकधान्यविकृरतिभदानाह-- लाजा इति | भः 
लाजास्त्रच्छयतीसारमेदमेदःकफच्छिद; । ३६ ॥ ` 
कासपित्तोपकपना दीपना घवो दमाः | 


~ लाजास्तृडादिहराः । छिन्दन्ति घ्नन्ति । हिमारशीतवीर्याः ur : 
पृथुका गुखो TET, HATHA: ॥ २७ ॥ 
पृथुका इति । sya रुर्वादिगुणाः । भन्तभगि पिण्डीमूतस्य वाथो; स्वरे 
taser: ॥ a ae ists gion 
धाना विष्टम्भिनी Sat तणी रेखनी गुरः । 


¢ (५. ५ 1 hy 
१. aie age साध पयमनेम्दुनाऽपि पठितम्‌ ॥ ००९०४०० 
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© 


maf । धाना क्टम्मिन्यादिगुणा । तर्पणी ag प्रीणयति । लेखनी मेद्‌ 
BAAR, ॥ 


सक्तवो लघवः श्षुतृटृभमनेवामयत्रणान्‌ | ३८ ॥ 
घ्नन्ति सन्तपणाः पानात्‌ सय एव FBT: | 
नोदकान्तरितान fa निशायां. न केवटान्‌ ॥ ३९ ॥ 
न भुक्तवा न fatwa सक्तुन्यान्न वा बहून्‌ | 


ama इति । सक्तवो रघ्वादिगुणाः 1 क्षुदादीन्‌ शमयन्ति । आमयशन्दस्य 
नेवेण सम्बन्धः । पानात्‌ सन्तर्षणाः । "सदय एव बल्प्रदाश्च । उदके त्वालोख्य 
पानात्मन्त्पण, मनःप्रीतिकराः । अत एव सद्यस्तत्क्षणमेव बल्करश्च । एतच 
सक्तूनां प्रभावात्‌ भवति । तत्र सव्तपयोगे विोषमाद-- नोदकेति । सक्तूनुदका- 
न्तरितान्‌ Sea व्यवहितान्नायात्‌ । अन्तरान्तरा जल पीत्वा सक्तन्न भक्षयेदिलथः । 
नदि, द्वौ वारो नायात्‌ । निशायां सक्तून्‌ न भक्षयेत्‌ । तथ केवलानुदकादि- 
रदितात्नायात्‌ । तथा, ओदनादि भुक्तवा सक्तूत्नायात्‌ । भोजनात्‌ पूर्वमेव सेन्या 
इयर्थः ।. (Rien प्नक्तूलनायात्‌ | करस्थां पिण्डीं ad: छित्वा नादादिलयर्थः । 
ईषदार्गरिय Fen इयथः । विधिनाऽपि सक्तूल्‌ बहूनधिकान्नायात्‌ ॥) 


पिण्याको ग्न्पनो war’ विष्टम्भी दृष्टिदृषणः ॥ ४०.॥ 


^ पिण्याक इति । पिण्याको ग््पनादिगुणः 1 रकपनः कर्दानत्वादेदग््यनिकरः | 
दष्टिदृषणस्तिमिरादिदृ्टिरोगकरः ॥ 


* 


वेशवारो गुरुः Raval बरोपचयवर्नः | : 
Bear fa") वेशवारो गुवादिगुणः । बलवधनोऽङ्गानामुपचयव्धनश्च । उपचय 
श्ूणता | शटरीजीरकादिसंस्कृतं qeafea मांसं वेशवारः ॥ ¢ 


युद्धादिजास्तु गुखो यथाद्रव्यगुणानुगाः ।॥ ४१ ॥ 


—s 


eats ae en ५ : 
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gaifest इति । सुदरादिजा वेरावारास्तु ु्वादिगुणाः । सुद्रादिभिरपि वृशशवार- 


कल्पना | यथाद्रन्यगुणाुगाश्च प्रकृतिद्रन्यगुणाः १ BREA वेशवारो, AIM: । "एव- 
मन्येष्वपि । आदिशब्देन रिबिधान्यानां परिग्रहः ॥ ° 


शकशषिविजणान्यङृतानामपूपानाममिसेयोगविरेषेण गुरुकधुत्वविरोषन्दरोयति-- 
ager । < 
दकूलकपरभरा्ठकन्द्ेगारविपाचितान्‌ | 
एकयोनीन रधून्विदयादपूषालुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ४२ ॥ 
एकयोनीन्‌ कुकूलादिपाचितेएनपूपाुत्तरोत्तरं लघून्‌ विद्यादिति । एकयोनीन्‌- 
एकशालिकारणान्‌ | एकप्रकृतिनिर्मितानिलथेः | कुकूलादिषु पाचितानपूपानम्निसंबन्ध््मतिश-' 
यानुलपेणोत्तरानतिक्रमेण लघून्‌ वियत्‌ । तेनङ्गारपक्स्यातिलघुत्वे वेय । “अपूप 
लघुताहेतुस्स शाकफलादिषु । aay” तुल्यो बोद्धव्यः कचिदुक्तिरुदाहतिः yy? “श्र्ट- 
न्नामामिसन्तापादभिवणच्च मृन्मयम्‌ ।'' ८ द 


. 


: इति sara: । 





> मांसवगेः | . 
é अन्नन्यजनमूतत्वान्मां सशाकस्य सम्प्रति | 
fia: क्रियते तत्र पू मांसल्य वणेना ॥ ~ = 
agri विनाऽनेन च सेवनात्‌ | 
ध आनन्तयादल्यक्तिमेदानान्न प्रतिव्यक्ति श्षक्यते le 
9 रसादिनिणयो यस्मान्मांसानान्तेन हेतुना | 
स क aed 2 e र 
„१. कुकूलादीनां लक्षणमुक्तं ह्याकारेण । तयथा-- भस्मगोमधचूर्णादिपिदितोऽभनिः + 
कुकूलकः । ईषज्ज्वलितवदिस्थं कपालमिद करैर्‌ ॥ भ्रष्ठननामाधिसन्तापादमिव्णन्तु 
मृन्मयम्‌ । कन्दुः स्यात्सुवहुच्छिदो वडिल्वालापरवेरावान्‌ । अनज्वालो दग्धकरष्टोऽभ्नि- 
विधुमो्गार उच्यते ॥ ००८७९ 111 (1: ००००९ ~ 
` GdaYo कछ = @0९ 779 5 OD ००1 कु" "^ % 1960999 ae) saan 
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सामान्य किञचिदालम्ज्य तत्स्वरूपं प्रदर्शयन्‌ ॥ 
हरिणादिविभेदेन जन्तून्‌ वर्गाकरोति च । 


इरिणिणकु(गश्यगोकर्णमृगमातृकाः । 
शशशेवरच।रुष्कशरभाद्या मृगाः स्मृताः ॥ ४३ ॥ 
हरिणेति । हरिणादयो दशा aaa: स्ताः । ““ग्रगयन्ति स्वयै भक््यमिति 
प्रोक्ता श्रगस्तु ते!" 
BARA THAT RATT: | 
~ कपिजटोपचैक्राख्य'चकोरररुव। हवः 11 ४४ I 
~ “वतको वतिका श्चेति तित्तिरिः saad | 
ˆ ताम्रचूडाख्यवरकगोनदे गिरिवरिकाः ॥ ४५ ॥ 
तथा शारपदेनद्राहूववारटक्चेति विष्किराः | 


po 


> 


छावेति ie राबादयो वारटान्ता एकविंरातिर्विष्किरसज्ाः. स्ताः | “पद्या 
विकीर्य॑विक्षिप्य भक्षणाद्रिष्किराः esa: ।” वर्तको वर्िकेति जालयन्तरं, न तु 
वतेकस्य ot वर्तिका ॥ 


€ 
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जीवेजीवकदातयुहभृगाहवश्करारिकाः ॥ ४६ ॥ ˆ . 
लटवाकोकिलहारीतकपोतचटंकादयः । ,.* 
तवा» ~ 
जीवज्ञीवकेति । जीवजञीवकादयः प्रतुदाः स्ताः । श्रतु तुण्डदण्डेन भक्षणात्‌ ˆ 
wget; स्मरताः ॥'" ¢ 


Jantar’ बिलेशयाः ॥ ४७ ॥ 
भेकेति । मकादयो feat: । “विले भूक्षविवेरे शयनात्ते free.” 


नश्वाविदाद्याः, इति वा पाटः ॥ 6 
गोखराश्वतरोष्टाश्वद्री पिसिहक्षवानराः | De 
मार्नारमूषिकव्याघ्कवस्ुतरकनवः ॥ ४८ ॥ ` 
लछोपाकजेवबुकदयेनचाषवान्तादवायसाः | 


Aa agate ॥ ४९ ॥ 
धूमिका मधुहा चेति प्रसहा मृगपक्षिणः .। * 
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os ‰ अषटा्गहदये सूततस्थाने 


गोखेति । गवादयो arate: प्रसहा इति मताः । “Sea aed: सरवे 
भक्षयन्तीति कारणात्‌ । प्रसहा aed: केचिन्परगाः केचन पक्षिणः ॥” सिंहस्य 
भाषा fae एव ॥ 


वराहमदिषन्येङुरुररो दितवारणाः ॥ ५० ॥ 
खमरश्चमरः खड्गो गवर्यश्च पहामृगाः | < 
वराहेति । वराद्ादयो दश॒ महामृगाः स्मृताः । “BAN बल्वत्वाच मत्वा 
Fara: # 
3 हससारसकादबबककारण्डवपवाः । ५१ || 
. ` बाकोत्रोशचक्राहवमद्‌शुकरो चादयोऽप्राः 
^ seats | हंसादयोऽप्बरा teak: स्ताः | आदिशब्देन शरार्यादयः ॥ 
“ मत्स्या रोहितपाीनक्पङंम्भीर'ककंटाः ॥ ५२ ॥ 
श॒क्तिरंखोद्रशवृकरीफरीवतिमचन्दिकाः 
‰ बुलक्कीनक्रमकरिद्यमारंतिमिगिलाः' ॥ ५३ ॥ 
~ ` राजीर्विखिचिमाद्या्च- 


न SS a SDS Bete RC SS ISERIES ee ee 


१. कुम्भीक. ई. ॥ २. दाभरी. ॐ. इ. ई, ॥ ३. तिमिङ्गलाःः आ. ईइ. ॥ 
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» eo. ~) 
मत्स्या इति । रोदितादयो मत्स्याः Saat: | ““एकोनविद्यतिभत्स्म्रा रोदितादया 
जलोद्भवाः !” आदिशब्देन पाण्ड्वादयः । च, शब्दस्समुचये ॥ * 


मांसमि्याहुर्टधा | 


मांसमिति । इति मांसे अष्टधा आहुः । इत्यन प्रकरेण मृगविष्किर्तु- ˆ ~ 
दविलेरायपरसहमहामृगाप्वरमत्स्यभेदेन मांसमष्टविधमाहुः । तन्त्रकारा इति रोषः ॥ 


योनिष्वजावी व्यापिभगोचरलादनिधिते ॥ ५४ ॥ 


योनिमिति । अजावी व्यामिभगोच्रत्वा्‌ योनिषु अनिधिते भवतः इन्वय; + 
अजधाविश्च योनिष्वषटासु मांसयोनिषु ृगा्दिवरमेषु॒जाज्गलादिदेशेषु aaa सच्चरणादनि- 
धिते अनिर्णीते । तेन जान्नख्चारिणां aad’ वयम्‌ ॥ aes 


. 


र्गीकृतानामेव स्वरूपकथनोपयोगि सक्ञान्तरमाह-- आयति | 
आयान्त्य STATA मध्यो साधारणो स्तो | 


SIRE जाङ्गलानूपाः स्ताः । आदौ भवा आद; । सूाविष्किरपरदाखयो 
जाङ्गलचारित्वाजाङ्गलंज्ञाः । अन्ते भवा अन्त्याः । मदहाग्रगाप्वरमत्स्याच्चय नूच 
em: । मध्यौ विलेदायपरसहौ, भयदेदाचारित्वात्‌ साधारणरक्ञो Sat । सुनिभि- 
रिति शेषः । मध्याविति द्विवचनग्रहणादीयानामन्त्यानाच त्रित्वे परिशेषानुमानात्‌ 
सिध्यति ॥ र 4 


अथेषां गुणनिरूपण करोति-- तत्रेति : 
ततर बद्धमलाद्छीता saat जांगला हिताः ॥ ५५ ॥ 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाते क्फाठुगे | = 


= 
°° 





°. 


9 = $< 
१ गुणत्वमिति सर्वत्र" ख. ॥ २. अस्यग्र pay मधुरः पाकं दोषघ्रोऽन- ~ 
इत्यधिकः श्छोकः, अ. आ. 


ल्दीपनः | शीतकरो बद्धविष्मूरस्सुगन्ध्देरिणो मतः ॥ 

~ * ey, Pe ९ erat श्लोको = 
इ. पुस्तकेषु ead । है. पुरुतके ठ मधुर cafe शोकाधैन्नोपटभ्यत । श्छोकोऽक़- ~ 
मन्दुना नाज्गीकृतः, अरुणदत्तदेमाद्वि्याच्च ॥“ 


ध 29 
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nays % अटा्गहदये सूलस्थाने 
तत्र॒ जाङ्गलानूपसाधारणेषु मध्ये जाङ्गला बद्रमल्त्वादिगुणाः । पित्ताधिके मध्य- 
वाति. स्वल्पश्चष्मणि सन्निपाते हिताश्च | aay कषायस्वादुरसत्वे युक्तया बोध्यम्‌ | 


सङ्गे तु cag । “कवायस्वादुविशादा लघवो जाङ्गला हिमाः 1 .इति ॥ 
तत्र दाशादीनां विरिष्गुणानाद-- दीपन इति । 
दीपनः कटुकः पाके ग्राही रूक्षो हिमर्शशः ॥ ५६ ॥ ˆ 


शयो दीपनादिगुणः । जाङ्गलत्वादेव सिद्धे पुनरपि भ्रादिदिमत्वमतिशयख्याप- 
नार्थम्‌ । अत रूक्नकट्विपाकत्वेन स्वादुरसत्वेन शीतवी्यत्वेन च कफाधिके पित्त- 
मध्येऽनिलावेरे सन्निपाते हितमिलयनुक्तमपि युक्तयोक्त भवति । उक्तश्च age । Cafe 
.पातेऽनिलावेरे 1” इति | ० ज 


न= 


` " ईषदुष्णगुरस्िग्धा “वंहणा वततकादयः | 
ˆ तित्तिरिस्तेष्वपि बरो मेधाभरिवटश्ु्कङ़तर्‌ i ५७ ॥ 
ग्राही वण्योंऽनिलोद्विक्तसन्निपातददः परम्‌ | 
‰ धन्ानूपुविचारित्वात्‌ सिग्धोष्णगुरतहणः ॥ ५८ ॥ 
ईषदिति, । वर्तकादय ईषदुष्णा ईषत्लिग्धः ईषद्गुखश्च sey ज्ञेयाः । ` 
तित्तिरिस्तेष्वपि वरः, गुणेरधिकः । मेध्षदिकरः परं वाताधिकसन्निपातहर्च । धन्वनि 


जाङ्गल आनूपे च -स्नरणरीकत्वात्‌ क्लिग्धादिगुणरश्च । धन्वानूपविचारित्वादिति हेतु- 
कथनेनान्येषामप्युभयदेशचारिणान्तत्तदेशगुणवत्वे बोध्यम्‌ ॥ 


© 


~ ` ˆ नापिपथ्यद्िशखी पथ्यः श्रोत्रस॒रवयोदलाम्‌ | : 
नातीति । शिखी नातिपथ्यः । वरतकादिवन्नातिसेवनीय; । श्रोत्रादीनां पथ्य 
— श्व । वयः पथ्यः {शीघ्रपरिणामरक्षकः ॥ si Site 


ˆ ^ (तद्र इक्टो TAT ्राम्यस्तु शछे्मगो गुरुः ॥ ५९॥ 


: तद्वदिति । कुक्कुटश्च तद्वत्‌, शिरि तुल्यरुणः 1 asq इति fame: । प्राम्यस्तु 
‘osu: ष्मवधनो गुरुशेति विदोषः । 6 न 








$ ॥। 
@०‰ ० ey ace 


: : षष्ठोऽध्यायः ; += रष 
PNAC TAL ककरा; सोपचक्रकाः | tee 
-मेधेति । सोपच््रकाः ककरा Saran: हदयपरीतिकरा् "॥ 
गुरुस्सरवणः काणकपोतः सर्वदोषकृत्‌ ॥ ६० ॥ 
* गुरुरिति । काणकपोतो ्वादियुणः । asa ईषटवणः ॥ 
चटकाः easy स्िग्धा वातघ्राश्शु्नः परम्‌ | 


चटका इति । aden श्ष्मकादिगुणाः, पर शुङ्कव्धनाश्वं ॥ a 


गुरुष्णस्तिग्धमधुरा वर्गाशरातो यथोत्तरम्‌ ॥ ६१.॥ -. 
मत्रशक्ककृतो Teal वातघ्नाः कफ पित्ता, | 
गुर्विति 1 अतः परं वर्गा यथोत्तरं गु्वादिगुणाः । अतो जञ द्लवर्मत्रथादनन्तरं - ~ 


विलेशयाया; qaant. saudi गुरवादिगुणाः । `यो यस्मादुत्तरौ वै; सं 
तस्मादगुरुत्वादिभिरथिक इत्यर्थः । तथा यथोत्तरमेव मूत्रथछक्रादियगाव ॥ . 


सामान्यविधेरपवादमाह--, सीता इति | 


. श्वीता म्मृगास्तेषु, कव्यादप्रसहाः पुनः ॥ ६२ ॥ - 
लवणानुरसाः- पाके कटुका मांसवधेनाः | 
जीरणाोगरहणीदोषञचोषातानां परं हिताः ॥ ६३. UI 

> तेषु विलेशायादिषु प्सु मध्ये महाग्रगारशीतवीर्याः | कन्यदेति-- कन्या 
दप्रसहा पुनर्वणाुरसाः पाके कटका मांसवरधना जीफरौःरृतीनामतिशयेन feat -- 
पुन्विरषे | कव्यं मांसं मुखे ये प्रसहाः व्यघ्राद्य अन्ये प्राकिमांसभक्चण्सीलाः | 
जी्पादिशिरकाल्ोत्थितमदौ) |, > & : 
नातिदीतरुरुस्निं ांसमाजमदोषम्‌ | 
शरीरधातुसामण्यादनमिष्यहिद SIGN ६४ ॥ ` 


eo ry 


. 
96779 26 ०49 क० 2 > ९०५ ' \ 
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+ १४ अटाङ्गहदये पूलस्थाने 


नालिशीतेति । आजं मांसन्नातिशीतयुरुश्लिग्धम्‌ | नातिशब्दोऽत्र ईषदर्थे । तेना 
wey मांसमीषच्छीतादिगुणम्‌ । अत , एवादोषनं दोषाणां साम्यन्न नारायति 1 रारीरः 
धातुसामान्यादनभिष्यन्दि ert । (शरीरस्य धातुप्रङृतत्वान्मनुष्यशरीरस्य मांसाख्यो 
यो धातुस्तश्य सामान्यात्तुल्यत्वादनमिष्यन्दि sera 1)’ अनया भङ्गया मनुष्य- 
मांसस्याप्याचार्यैण गुणा क्ताः ॥ 


विपरीतमतो ज्ेयमाविकं deg ततर्‌ । 


विपरीतमिति । आविकमविसम्बन्धि मांस, भत आजान्मांसा द्विपरीतमत्युष्णलु- 
eran विदोषवर्धनमभिष्यन्दि च । वंहणस्यापि विपर्यये प्राप्ते तदपवादमाह । 
तदाविकं बहणे तु । बंहणमेवेलय्थः । “अष्टवर्गाभिधानान्ते प्रागजावी निरूपिते । अय 
sagas -पाठादेषोऽथं इष्यते ॥ प्रसदत्वभजावीनमस्ति मिन्रयणो तु तो ।” sa 
भिप्रायं sag ॥ 


~ शुष्ककासश्रमाल्यम्िविषमञ्वरपीनसान्‌ ॥ ६५ ॥ 
काडयकेवलवातांशच गोमांसं सन्नियच्छति | 


geafa » गोमांसे शष्ककासादीत्नियच्छति, शमयति । केवलवातः, अन्यदो- 
Ta: | गोमांसनरमांसादिवणेन शाच्रव्याप्टयर्थम्‌ ॥ 


उष्णो गरीयान्मदिषः खम्रदादयेबृहत्वङृत्‌ ॥ ६६ ॥ 
„ उष्ण इति । महिष उप्णादिगुपः । गरीयान्‌ “ गुरुतरः ॥ 


ASE! श्रमहा रुचिशुक्कबट 


| तद्वदिति । वराहस्तद्रत्‌, मदिषमांसतुल्यगरणः । तथा श्रमहा शूच्यादिग्रदशव , । 
इति विरोषगुणः । मदहामृगेष्वेतावेवोष्णगुणो ॥ 


मरस्या; परं THREAT ॥ ६७॥। 


ween ` इति | मत्स्यास्सवे परं कफवर्धनाः । चिकिचीमसंज्ञो मत्स्यक्निदो- 
षकर्‌ः ॥ 


॥ 


° 


ˆ छाबरोदितगोधणा; श्वे स्वे at दरा; प्य्‌ | 





न 


9. क. ग्रन्थे नास्ति. 4 
॥ 


ae षष्ठोऽध्यायः = ,. ^ 

waft । स्वे स्वे at लावरोदितगोधैणाः परं वरा इत्यन्वयः | ,विष्किर- 

aig लावो वरः । aceaad रोहितो वरः ५ विङेरायवगै गोधा, वरा । aaa 

ष्वेणो वरः । परमित्युक्तया age बहूनि वराण्यक्तानि, एतानि" पुनरतिशयेन वरा- 

णीत्युक्तम्‌ । अनुक्तेषु चतु वर्मष्वेकस्य नाधिकवरत्वम्‌ | तेनातिवरत्वमवरत्व्च॒नोक्त- 
मिलयवसेयम्‌ ॥ ¢ 


# 


मांसस्य म्राह्याम्राह्मविभागन्द्ररयति-- मांसमिति । 
मांसं सद्योहतं शुद्धे बयस्थं च भजेत्‌, त्यजेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
wa bat ga’ पति व्याधिवारिविषेदैतम्‌ | . 


वयस्थ सयोहतं शुद्धं मांसं भजेत्‌ । सुख्यत्वायौवनाख्ये क्यसि स्थितस्थ्‌ सरयो- 
हतस्य मृगदर्मासि (ag मलास्थ्यादिरदित seq मेवेतेयथे; । लयजदिति- स्वयं 
ad मांसं त्यजेत्‌ । वयःपरिणामेनं स्वयमेव ad areata a) भ्छ्येदियथः | 


gai वयस्थस्यापि gagged जन्तोर्मा न भक्षयेत्‌ । पूति बहुदिवसातीतत्वात्‌ - 


ुरमन्थि मांस aaa । “भेष्य''मिति वा पाठः । अतिमेदुरस्यापि मांसं खनेत्‌ । 
व्याध्यादिभिंहतस्य uma न भक्षयेत्‌ ॥ 5 


इदानीमेकजातीयस्य मांसुस्यावयवभेदेन गुरुलधुत्वे निरूपयति-- पु्ियोरिति । 


Great, Gea गुरुणौ, गभिणी गुरुः ॥ ६९ ॥. 
टघुयो पिचचतुष्पात्सु, विहगेषु पुनः पुमान्‌ | 
िरःस्कन्धोस्पृषठानां कव्यास्सक्थ्नोश्च गोरम्‌ | ७० ॥ _ 
तथाऽपपङाश्चययोयेथापूर्व विनिर्दिशेत्‌ | 
` श्लोणितधभृतीनौं च' धातूना्टगरोत्रम्‌ ॥ ७१ ॥ 
. मांसाद्ररीयो खषणमेद्दकयङ्द्गुदम्‌ । ˆ ˆ` 
पुखियोः शरीरस्य पश्चा यथासंख्यं॑गुरुणी । gave: रथि नाभेरू 
लियः gan नाभेरधो ag । aft गुरः । गर्भिण्या मांसं सवै गुरं । तस्याः 


व i aM ee 72 ॥ Co 


ry 
१. छद श्रो. ख. ॥ २. ख. भ्रन्थे नास्ति ।४ ३. Arg. स. ॥ 
30 \ 
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बद ^: : अष्टाङ्गहदये सूत्रस्थाने 
पश्वार्धमतिगुश्व्यर्थादुक्तं भवति । चतुष्पात्सु गवादिमासेषु मध्ये feat मांसं 
लच्विद्यर्थः । विहङ्गेषु पक्षिषु तु पुमान्‌ og: । शिरःस्कन्धोरुपष्ठानां कय्यास्सक्थ्नोश्व 
यथापूर्वं गौरवे विनिरदिरोत्‌ | तेन सव्थिमांसात्‌ कटीमांस गुर, कटीमांसात्‌ gaa 
गुर, तस्मादृरुमास, Heda, स्कन्धमांस, खर्वस्माच्छिरोमांसं ge | तथा, आम 
Gaara ana दिनिर्दिरोत्‌ | तेन पक्ादायादामादायो गुरूः । तेन Te 
तरेषु quay वराह्या मांसस्येषहुत्वम्‌ । तस्या अपि पूवर्धिमांसस्य लघुत्वम्‌ ८1 
ल्घुतरेष्वेणेषु पूर्वाधमीषत्‌ (ag गर्भिण्या; पशवा्मरफषत्‌ )' गुविति ज्ञेयम्‌ । एवे सवत्र 
मांसानां च्रीपुंसकृतमवयवङृतश्च गुरुलघुत्वविरोषे स्वबुध्या परिकल्पनीयम्‌ । रोणि- 
तग्रृतीनां Ta गौरवं विद्यात्‌ । रसधातोर्मासादिवदमूर्तिमत्वेनानुपटब्धेर- 
faga: । शोणितादीनान्तु धातूनासुत्तरानतिक्रमेण गुरुत्वनिर्दिशेत्‌ । तन रक्तान्मांसि 
गुर, मांसान्मेद cafe | मांसाद्टुषणाद्ङ्गसुत्तरोत्तं गरीयः । सर्वेषां जन्तूलाम्मा 
सादपि ब्रृषणसंज्ञमवयवं गुरुतरं, तस्मान्मेद्‌ इत्यादि. । सर्वस्मादपि गृदाख्यस्यावयवस्य 
गरीयस्त्वम्‌ । दषणादीन्यवयवविरोषाण्मेव । षणादि मांसमिति न वाच्यम्‌ । एता- 
aaa «He वक्त्यन्ते ॥ 


ca 


इति मांसवगेः । 
os eS शाकवगः। 
^ भननन्यज्ञनमूतत्वाच्छाकमय निगयते । 
2 पत्र पुष्पे फलन्नाव्छ केन्दपद्करमस्तकम्‌' ॥ 
त्वचो" ame व्टीति शाके दराविधं स्तम्‌ | 
शाकं पाठाशदीश्रृषासुनिषण्णसतीनकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
्रिदोषघ्रे खु माहि सराजक्षववास्तुकम्‌ । ` ` 


शाकमिति | पीठादिकं शाकं त्रिदोषहरत्वादिगुणम्‌ ,। शाकं इलक्करीति भाषा । 
wal कच्चूरम्‌ ॥ 


क्ल 


[न 


¶ 


१. क. oa नास्ति ॥ २. मूलमङ्करकन्दकम्‌. ख. ॥ ३. शटीश्रषासुनिषण्डः 
सतीनजम्‌. अ. आ. इ. ई. ॥ शटीश्रषास॒निषण्णसतीनकम्‌. ख. ॥ ४, Tales. ख. ॥ 
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% ° 1 


सैनिषण्णो'ऽगिकृददप्यसतेषु, THA: परम्‌ ॥ ७३ ॥ 
गरहष्यशो विकारघ्नो, व्चोभेदी तु स्तुकः" p 
हन्ति दोपत्रये Hg Fe सोष्णा रसायनी ॥ ७४ ॥ 
काकमाची सरा eat, चागिरथस्ाभिदीपनी | 
ग्रहण्य्ोऽनिलश्चषदितोष्णा मदहिणी sy: ॥ ७५ ॥ 


सुनिषण्ण इति । ght इत्यादिना वििष्ुणोक्तिः । तेषु पाठादिषु मध्ये 
सुनिषण्णोऽभिवर्नादिगुणः । राजक्षवेति- राजक्षवः परं VAM विकारहरः | वर्च 9 
मेदीति- तुर्विरेषे । वाप्तुकस्तु ` जञ्चोभेदी  पुरीषंसनः, न ग्राही । हन्तीति- काक- “° 
माची दोषत्रयहरादिगुणा । सोष्णा Sager | स्वास्थ्यसवाहकत्वेन रंसायुनसाद- 
saat । सरा विरेचनी । aad yard, अम्करसादियुणा ¶ प्रहण्कीदिषु 


हिता च ॥ 


पटोटसृप्रला रिषशागष्टावदगुनामृताः | 
वेत्रायवृहतीवाशाङुतीतिटपणिकाः ॥ ७६ ५ 
मण्डकपर्णीककोटकारवेहटकपपटाः | 
ना्ीकल्यायगो जिहूावार्ताक्तवनतिक्तकम्‌' |) ७७ ॥ 
` करीरं कूलकं नन्दी वेला शङलादनी | 

afte hak शीतं सकोशातकककंशम्‌ ॥ ७८ il 

„ तिक्तं पके कटु ग्राहि बात कफप्तिनित्‌ | ` - 

8 SS ~~ 
१, सुनिषण्डो. अ. आ. इ. ई. ॥ २. वनकन्द्क. आ. &, ॥ ३.. “शीते ae 


चन्दनमिति लोके Tae.” इति Waar: ॥ 5 
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tie ^> „ अष्टङ्गहदये सूलस्थाने 


पटोङेति । पटोलादिकं कर्कशान्तमष्टाविंदतिविधं शाकं शीतवीय तिक्त क्टु- 
विपाकादिगुणच्च । वटस्य भाषा तरेव ॥ 


सामान्यगुणमुक्वा केषाचिद गुणविदोषमाह-- हयमिति । 
ह्य पोरे $मिजित्छादुपाकं रुचिप्रदम्‌ ॥ ७९ ॥ 
as enti, seater । 
faas दीपन भेदि वातप्र बरृहतीद्रयम्‌ । 
पित्तकमिति । वृहतीद्रय पित्तरादिगुणम्‌ ॥ “ 
ˆ षन्तु वमिकासघ्रं रक्तपित्तहरं परम्‌ ॥ ८० ॥ 
aati । वषे वम्यादिहरम्‌ । परमयं रक्तपित्तं जयति च ॥ 
- कारे aaa दीपनं कफनित्‌ परम्‌ ।' 


^ कारवे्टमिति । कारवेटमीषत्कटुरसम्‌ । दीपनमभिदीप्तिकरभ्‌ । परमतिङ्ञयेन 
कफजित्‌ ॥ ^ 


वार्ताकं कंटुविक्तोष्णं' मधुरं कफवातजित्‌ ॥ ८१ ॥ 
`सक्षारमम्निनननं हय सुच्यपपिचनम्‌ | 
or वार्तकिमिति । arate कटुतिक्तरसं, उष्णगुणश्च | सक्षारमीषत्क्षारत्वयुरतम्‌ | 
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aa क्षारशब्देन विघ्ठावणादयात्मकः anal लक्ष्यते, न तु ` क्षारदन्यम्‌ । अपित्त 
ऊमीषत्पित्तकरमियथः ॥ > ^ 18 


करीरमाध्मानकरं कषायस्वादुतिक्तकम्‌ ॥ ८२ ॥ 
करीरमिति | करीरमाध्मानकरत्वादिगुणम्‌ ॥ : 

कोशातकावदगुजकी "भेद नाभि दीपनो । 
कोदातकेति 1 कोशातकावद युजकौ भेदनादिगुणो ॥ 


areca हिमो रूक्षः च्वादुपाकरसो रघुः ॥ ८२ ॥ 


मदपित्तविषासघ्नः-- , Site 
तण्डुलीय इति । तण्डुलीयो feta: । दिमदशीतवीयः | teat रकतैरोषणः ॥ ५ 
न Goa वातपित्तनुत्‌ | ~ 
सतिग्धञ्चीतगुरुस्वादु FET TSHATA < ॥ - . 
गृल्नमिति । यजन वातदरादिगुणम्‌ ॥ ° 


` शुबं सरा तु पारक्य, मदघ्नी चाप्युपोद्का | 


गुवति । पालक्या गर्वादियुणा \ सरा शङृद्धेदनी | तुशब्दः पिच्छिलश्छेष्मक- 
दिमत्वानां सङ्गोक्तानां समुचयार्थः । मदघ्नीति-- staat weet, च अपि । च 
aera दग्धत्रणहरी । अपिशब्दः पालक्यागुणसमुचयाथः ॥ 


पष्टक्यावत्‌ स्मृत्चच्चुः स तु-सय्रदणात्पूकः ॥ ८५ ॥- ~ 


° १, मेदिनौ वहि. अ. आ. इ. ॥ २. Tea वातपित्तजित्‌. अ? आ. इ. ई n> 
“gana वातपित्तजित्‌" इतीन्द्ररुणदत्तादयः | ₹इन्दुश्त्वाद--- “gerd वातपित्तनारान 
लिग्धत्वादिगुणयुक्तमल्यथं IFRS । Fae: कादमीरेषु महोयक इति प्रसिद्ध” इति ॥ 
३ चुच्यु- आ. इ ॥ Oimw,e5)a0 .6.219 allo. ७०० afnea 


@leos, 21923a,)9 ealamilo. 2९19629 alos. A424 a ld.atlo., ` 


a 31 \ 


~ 


aa - च „ अष्टज्गहदये सूत्रस्थाने 


पाल्कैयेति | चच्चुः Cea गुणैः स्तः । स तु Beg: सङ्दणा- 
त्मकः न भेदीति विरोषः .॥ छ 
विदारी" बातपित्तध्नी मक्र स्वादुश्ीतव्य | 
विदारीति । विदारी वातदरादिगुण़् aga शतवीर्या च ॥ a 


ज्ञीवनी बरंहणी कण्ठ्या HAT ष्या रसायनी ॥ ck ॥ 
SAU सवेदोपध्नी जीवन्ती" मधुरा हिमा | 


जीवनीति । जीवन्ती जीवन्यादिगरुणा । (जीवनी ओजोवद्धिकरी । ee 
स्वय .। सर्वदोषघ्नी दोषधातूनां वैकृयजातदोषहरेति यावत्‌ ॥ 


फलदाकमाद-- कूदमाण्डेति | र 
दमाण्डतुम्बकाटिगककारू्वारनिन्दिशम्‌ ॥ ८७ ॥ 
तथा तपुसचीनाकचिद्धिटं कफवातछ्रत्‌ । ` 
„ ` भेदि विषम्भ्यभिष्यन्दि स्वादुपाकरतसे गुर ॥ ८८ ॥ 
कुदमाण्डादिकं कफवातब्द्धिकरादिगुप्रम्‌ ॥ 
तेपि केगाविदगनदोषमह-- बीति । 
बहीफलानां भवर ges वातपित्तजित्‌ | 
 वस्तछ्चद्धिकं ai, तपुसन्ततिमूत्रम्‌ ॥ ८९॥ ˆ 


व्टीफलानां मध्ये कूदमाण्ड प्रवरं, HG; वातपित्तहरादिगुणम्‌, acenfey 
fea | अन्यवर्टफलपेक्षया प्रवरत्वम्‌ । तपुसन्त्वतिरायेन मूत्रवर्थनमिति विरोषः ॥ 





, ^~१. अरूणदत्तस्त्वाह-- जीवन्यादिरसायन्यन्तगुणा ˆ विदार्या एवेति । “जीवन्ती 
जीवनत्वादिगुणयुक्ता मधुरा शीतवीर्या च” इतीन्दुः ॥ २. जीवन्ती > x x > 
जीवनी = आ. ॥ ०1169) > @ 9". lara) ®० 3699.) 9 08, ७ 
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षष्ठोऽध्यायः ण. 


तुम्बं रूक्षतरं माहि, काख्िोर्वारचिद्धियम्‌ । , ` . 
बां पित्तहरं शीतं विद्यात्‌" पकमतोऽन्यथां ॥ ९० I 


तुम्बमिति । ara रुक्षतरादिगुणमिति faa: । , कालिन्नति- बालमसम्पृणर 
सादि aimee पित्तहरत्वादिगुण विद्यात्‌ । पक्के जरटे, अतो बालात्‌, अन्यथा "° 
धिपरीतम्‌ । पित्तकरसुष्णवीयन्चेलयथः ॥ ‘ 


शीणदन्तन्तु सक्षारं eas कफवातजित्‌ | 


रोचने दीपने" cules ।॥ ९१ ।॥ =. 
शमेति । aivara तु सिक्षारादिुणम्‌ । अतिपाकाद्विदक्ितफलबन्धुनस्थाने 
तत्‌ कालिङ्गादि तु, ईैषत्क्षारं पित्तकरं wad ॥ eave 


कन्दराकमाह-- खणकेति । 


QUATRE TAH | 3 
नन्दीमाषककेदटभृगाटककरोरुकम्‌ ॥ ९२ ॥/“ ~ 
क्रोचादनांगरोङ्यं च रूक्ष ग्राहि fea गुर | : 


wed लक्षादिगुणम्‌ । wee dey, तामरकिलडिति केचित्‌ ॥, 


पच्दाकमाह-- ककम्न्वित्ति | 
„ कलम्बुनाच्नकितौषाकटिजर)कुतुम्बकप्‌ ॥ ९३ ॥ 


५ चिहीटद्वाकलोणीकाङकरूटकरंवेधुकाः' । 


~^ eee # bad 
= 


+ १. दीपनं रोचने. ई. ख. ॥ २. माषकटिज्र. अ. AS ॥ ° माषकटिन्ञर। ^ 
माषकुणििर. ई. ॥ माषकण्जिक ख. ॥ ३. Taye. ई. ख. ॥ 
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a... 7> wines सूलस्थाने 


जीवन्तकस्तवेर्कजा'यवशाकलुवचलाः! ॥ ९४ ॥ 
आपान च सर्वाणिं तथा सूप्यानि रक्ष्मणा । 
स्वादु रूक्ष सलवणे वातशेष्मकरं TE Il ९५ ॥ 
शीतक सष्टविपमूत्र प्रायो, विष्टभ्य जीर्यति | 

fag निष्पी डितरस सञहाल्यन्नातिदोषन्मम्‌ ।। ९६ ॥ 


(ast qe । जीवन्तो रक्तनान्े वास्तुकः |) कम्तूरेताकस्तूरिका | 
warrant तथा gent सुद्रमाषादीनां पत्राणि । एतच्छाक स्वाद्रादिगु- 
णम्‌ । प्रायो बाहुल्येनान्तःपरदेशे विष्टभ्य पिण्डीभूय जीति, पाकं गच्छति । 
भ्रायोग्रहणादेधां मध्ये कानिचि स्वरूपा्णीति सूचयति । पत्रशाकानां किषटम्मित्वा 
दिदोषपरिहरणोपायमाद । स्विन्नमिति--- स्विन्नं जलेन सहेषत्पके हस्तेन निष्यीञ्य 
लक्तसलिलं जेहाव्यमतिशयेन घ्रततेलादिसिक्तं गजितमुपयुक्तमतिरायेन ate 
भवति । "एवे सस्तुतमपि duane शाकमिलयथैः । उक्त्च-- “अणुशो lad 
शाके विपाच्य जलसयुतम्‌ । निष्पीड्य anaes Bega पुनः पचेत्‌ ॥ राजिका- 
दिगुखरिचल्ण्ठीडाडिमसारिकम्‌ । न dead न च fafa रोचनम्‌ ॥” इति । 
न्दमूलश्लादीनां “शाकानां सस्किया समा । पतशाकन्तु सर्ैभ्यो बहुसेस्कारमर्ेति ॥ 
इति ˆ पत्रराकस्य सस्कारसुक्तम्‌ ॥ 


© 


Sarat तु या fast सा वा्तुकसमा मरता | 


~ ल्घुपत्रेति । या fadt wart जायेव सृष््मपत्ा सा तु वास्तुकसमा गुणे- 
मता । तन्तङृद्धिरिति शेषः ॥ 








१. जीवन्तकस्त्वेव्छकज. ख. ॥ “जीवन्तचुच्वेककजा'' इति ह्याकारः ॥ पाग्य- 
कारस्तु जीवन्तको Wheel वास्तुकः, Waa: प्रपुन्नाटः, इत्याह ॥ 
7” ०8०७9 ९818. Meld ® ०12 6018. @9०82 ® 2429 216५) © . 
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> on 
. षष्ठोऽध्यायः; 7° ॥ १२५ 


ैक्ारीवरण' सादु तिक्तकं कफवातजित्‌ ॥.९७ ॥ “ 


ema । तक्ारीवरण स्वाद्रादिगुणम्‌ 1 


qateat कालशाकं चं सकनारकतक्तकम्‌ । 
दीपने भेदनं हन्ति गरशोफकफानिटान्‌ ॥ ९८ ॥ 


वर्षाभ्वाविति । एतत्त्रय किच्चितक्षारत्वादिगुणम्‌ । प्रागुक्तगुणः कव्दोऽपि 


र्षाभूमेदः । तेन gaze त्रित्वे वेदम्‌ ॥ + 

अडरशाकमाह-- दीपना इति “ र ९ 
दीपनाः WHAT TAA: | 

शतावरयङुरास्तिक्ता ष्या दोषत्रयापहा; ॥ ९९ ॥ ne 


चिरिविल्वाङ्रा दीपनादिगुणाः | सरारशङद्धदिनः । सतावयैडकरास्तक्तादिगुणाः ॥ 


wat व॑शकरीरस्तु बिदादी बातपित्तरः | ` . 
GAL दीपनस्तिक्तः GET कफवातजित्‌ 1 १०० ॥ 
कमिकासकफोव्छेदोन्‌ कासमदों TAT | 


ea इति । वराकरीरो सक्षादिगुणः | पत्तूरो दीपनादिगुण । कासमदे 
grad eft | sae: खोतसां मालिन्येन्रत्नम्‌ ।५ + श 


` , रूधोष्णमम्नं कोस गुर पित्तकरं सरम्‌ ॥ १०१ ॥ 
गुरूष्णं सां Tar AAT! ` ` 


१. तक्कारील्वण. आ. ॥ २. त्रिविधत्व. ख. ॥ 
M200) कोठ, 206672० 0229839. ०५०२०89 amslaiqo 
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१२६ ह ~ ˆ अष्टाङ्गहदये सूतस्थाने 
, स्कति -। कौखम्भ रकषादिगुणम्‌ । शुरूणमिति- सार्धं गुरूष्णादिगुणम्‌ ॥ 
मूलकस्य TADS प्रथगुपयोगदर्शनात्‌ प्रथगेव युणानाह-- यिति । 
यद्वामव्य्तरसं किचितक्षारं सतिक्तकम्‌ ॥ १०२ ॥ 
तन्मूलकं दोषहरं लघु सोष्णन्नियच्छति । 
गुल्मकासक्षयश्वासव्रणनेत्रगक्ामयान्‌ || १०३ ॥ 
स्वराम्रिसादोदावतपीनसांश्- 


a 


rps बार्मभिनवावस्थ तदव्यक्तरसं, अस्पमाधुर्यादियुक्तम्‌ । ईषत्तिक्तरसश्च । 
गुल्मादीन्नियच्छरति, शामयति ॥ 


~ ` AEA: | 
रसे पाके च कटुकयष्णवीर्य त्रिदोष़ृत्‌ ॥ Lov I 
` _ रभिष्यन्दि च, सिगधस्विन्नन्तदपि वातजित्‌ | 


महदिति । महत्‌ पुना रसपाकयोः कटुकम्‌ । .पुनरशब्दो विरोषदयोतकः | तदपि 
तदेव महन्मूलकेलिग्धस्विन्ं लेदयुक्तमीषत्पक्तसुपयुक्तं वातदरं भवति | अपिराब्द्‌ एवाथे ॥ 


वातश्ेष्महरं शुष्कं, सवैमामन्तु TAT | १०५ ॥ 


वातेति । aes TSH । सर्व मूलकं वाल्दरय॒षकरूप, घाम सत्‌, | 
Safar हरितररूपुपयुक्तं" विदोषवधेनम्‌ । तुशब्देन बृद्धमूलकादप्यामस्यावत्व 
सूचयति ॥ 


~ FET वातकफडा fete: पि्तवर्धनः | 
rage ईति । पिण्डालुः कट्वादिगुणः | पिण्डा ईप्‌ । पिण्डालीति केचित्‌ ॥ । 
PUTTS TINT ॥ १०६ ॥ 
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` षष्ठोऽध्यायः ६ j १२७ 


ेणिल्नानकाजम्बीरममृति गरादि सानम्‌ |. ` “ 
विदाहि कटुरुक्षोष्ण हय रोचनदीपनम्‌! ॥ १०७ ॥ 
CRUSH MET दोषोल्छेशकरं SY | 
„ eft. कुटेरादि साक्न-आमोपदरी, ग्राहित्वादिगुणम्‌ | Fait’ इति भाषा । 
wyatt " इति पन्ये । दोषाणां वातपदीनामुत्छेशस्स्वस्यानाचलनं करोति  प्रमृतिरान्देन 
सङ्होक्ता यद्यन्ते ॥ 
हिष्माकासविषश्वासपाश्वरकपूतिगन्यहा ॥ १०८ ॥ ~ oe 
सुरसः, सुमुखो नातिविाही गरशोफडा | 
दिध्मेति । at दिध्मादिहर्‌ः | ससुखं इति-- समुखो नातिविदारी,” ईेष- 
द्िदाहकरः । गरादिहरश ॥ ° 
आदविष्ा तिक्तमधुरा मूत्रा न च पित्तकृत्‌ ॥ १०९ IL 
- आरिकिति । enffar तिक्तादिगुणा । न च face! ईषतिपत्तकृदिलयथैः । 
आरद्रिका पचकोत्तमछि (आद्र॑घनिका) | कू्किङिति केचित्‌ ॥ 
. BAT BAAS, कटुपाकरसस्सरः | 4 
ह्यः केद्यो RET: fears -रोचनदीपनः' ॥ . ११०.॥ 
किटासङ्षगुतमाशेमेहक्रिमिकफानिलान्‌ ।  - 4 
0 सहिध्मापीनसश्वासकासान्‌ इन्त्यञ्चपित्तकरत्‌ 1 १११ ॥ 


लछ्युन इति. | लयनोऽतितीक्णोऽत्युष्णवीरयश्च † सरो भेदी । वृष्यादिगुणश्च ५ ~ 





~ 








१ 


। २. दीपनपाचने. ईै. ख. ॥ ३. दीपनरोचनः. &` ॥ 
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१२८  . weed सू्स्थाने 


किलासादीननिहन्ति । किलासं चित्रम्‌ । अघ्पित्तकृदरक्तपित्तप्रवूषणः । कन्दस्यवाय 
गुणनिर्देरो बोध्यः. ॥ 


पैरण्डुस्तद्गुणान्न्यूनः rast नातिपित्तवः 
कफवाताक्षसाम्पथ्यः स्वेदेऽभ्यवहूतो तथा ॥ ११२ ॥ 


पलण्डुरिति 1 पलण्डुल्तदगुणादञ्यनगुणात्‌ , न्यूनः किञिद्धीनगुणः । कफवाता- 
भ्याज्ञातानामदीसां स्वेदे स्वेदप्रयोगे पथ्यः । तथा भक्षणे च पथ्य; । ज्र 
शष्मक्त्वेऽपि कफजस्यादीसो . हितत्वं प्रभावादिति बोध्यम्‌ ॥ 


तीक्ष्णो गेजनको ग्राही पित्तिनां fears च | 
तीक्ष्ण इति । गरृललनकस्तीक्ष्णदिगुणः । गज्ञनकः चेन्ताढुखिकि ॥ 
दीषनस्सूरणो रुच्यः BHAT विशदो रघुः ॥ ११३ ॥ 
~  विरोषादरसाम्पथ्यः- 
दीपन इति । सूरणो दीपनादिगुणः ॥ 


4 भूकन्दस्त्तिदोषछः 
भूकन्द्‌ इति । भूकन्दस्पु. अतिदोषन्मोऽतिदायेन -दोषवर्थनः ॥ 
पत्रादिभिन्नस्य शाकस्य गुरुलधुत्वविरोषन्दरशयति-- पत्र इति | 


Ga Gey फले as कन्दे च गुरुता कमात्‌ ॥ ११४ ॥ 


पत्रादिषु wae गुरुता वेद्या । तेन पत्रक्षाकात्‌ पुष्पशाके गुरु । सवेभ्यः 
कन्दराकमतिगुख | चशब्दो व्यतिरेके । अत्र॒ शाकानां सर्वेषां गुरुत्वं सहजमित्नि 


-----^ 


१, पलाण्डु. ई. ख. ॥ २. “लनो लछ्युनसट्श उदीच्यां प्रसिद्धः । चेन्ता- 
gaat भाषा” इति Te: । “गृज्ञनकः पराण्डुभेदः | उक्तच बाष्पचन्द्रेण- ` 
गन्धाङृतिरसेस्तुल्यो WA पलाण्डुना । सुष््मनाच्छग्रपवत्वाद्धियतेऽसौ Teg: ॥' 
इति हेमाद्रिः ॥ ३. पुष्ये giant हेमाद्रि ॥ 


०109१४०० २९४2 28). Meme 8००३७ 2402, = 89036 es.” 


- 





षष्ठोऽध्यायः — १२९ 


कमेण गुरतेत्यक्तम्‌ । अत्र पञ्चविधे one) वल्यादि सर्वेमन्तभेवतीति वेदितव्यम्‌ । 
जीवन्तयादि प्रायेण पलं प्राह्यम्‌ । कृदमाण्डादि फलं ग्राह्यम्‌ + ogres श्पुष्प- 
पत्रं ग्राह्यम्‌ । विदार्यादि कन्दं ग्राह्यम्‌ । चिल्यादि mart प्राहम्‌ । इति यथा- 


र 


योग्य कल्पनीयम्‌ ॥ ४ 
वर्गाथिननिर्थारयति-- वरेति । 
वरा शाकेषु जीवन्ती सषपास्तववराः परम्‌ । 
दकेषु मध्ये जीवन्ती वरा, ast । शीलनीयेदय्थः । सर्षपाः परमल्यथेम 


+ = 


वरा; | त्याज्या इत्यथः ॥ 


° 


इति शाकवर्गः । 
bs e 





. <, 
फटवगेः | 
> भुक्तायुक्तदशाखाय फलमय fara । = 
अन्नव्यञ्जनता चास्य Gale: प्रकृतितूवतः h ४ 


रक्षा फलोत्तमा ष्या चक्षुष्यां खषटमूतरबिद 1b ११५ ॥ 
~ स्वादुपाकरसा fara सकषाया दमा गुरः । - E 
निहन्त्यनिरपित्ताखर्‌ तिक्तास्यतरमदात्ययान्‌ ॥ .११६ ॥ 
 दष्णाकासञ्वरश्ासस्वरभेदक्षतश्चयान्‌.।  - ~ 

~ रक्षेति । रषा पलिभूतमा, वरा । सेवनीमलयथः । अनेन फल र्या 
वरपरहणमप्यक्तम्‌. | कृष्यादियुणा | अनिलादीननिहन्ति, | पित्ताख्रक्तपिक्तम्‌ । तिक्ता- ~ 
er पित्तकोपोदभूतरोगविेषः । क्षतसुरश्षतम्‌ । क्षयो यक्ष्मः ॥ = 
उद्रक्तपित्तान्‌ जयति त्रिदोषान्‌' स्वादु दावम्‌ ॥ ११७॥ ` ˆ 

पित्ताविरोधि नास्युष्णपम्ड वातकफापहम्‌ | ce 











१. पितता. ई, ॥ २. ART ख. Noam 20011980 {० । | 
33 ra ana nator 


५ + 


श 


१३० ^ aA सूब्स्थाने ८ : 
. .“ सर्व हये रघु स्िग्धे माहि 'रोचनदीपनम्‌' ॥ ११८ ॥ 


shai) स्वादु डाडिममुदरिक्तपिततान्तिदोषाज्ञयति । पित्ताधिके सन्निपाते 

हितमिलयथेः । स्वादुरम् इति द्विविधो डडिमः । ave डाडिमं पित्ताविरोधि, न 

. पित्तं Raa च wah सरवमुभयमपि ofa हदयादिगुणयुक्तम्‌ | उभयमिय- 
ˆ चक्वा सर्वमित्यनेन स्वाद्रम््मपि डाडिमे° वियत इति सूचयति ॥ 


मोचखूरपनसनाक्किरपरूषकम्‌ | 
| आन्रातताटकादमयेराजादन TT RAT ॥ ११९ ॥ 
> सोवीरदरांकोटफर्गुशचष्मातकोद्वम्‌ । 
se वातामाभिषुकाक्ोवयङ्ू्क'निको चकम्‌ ॥ १२० ॥ 
उरमाणं प्रियालं चं बृहणे गुह शीतव्म्‌ | 
` दाहक्षतक्षयदरं रक्तपित्तमसादनम्‌ ॥ १२१ ॥ 
स्वादुपाकरसं स्निग्धं Asia anaes | 
ट _ सचेति । मोचादिकं वृहणादिगुणम्‌ | दाहस्सर्वाङ्गीणश्तीव्रसन्तापः । क्षतमुरः- 


क्षतम्‌ । क्षयो घातुक्षयः । अन्योन्यदुष्रयो रक्तपित्तयोः प्रसादने, दुधिनाश्नमिति 
यावत्‌ । “at यस्य विरोषोऽस्ति स निष्कृष्यापि कथ्यते 1 ॥ 


(ata पित्तनननमामे वित्‌ परषकम्‌ ॥ १२२ ॥ 
तदेव THT रक्तपित्तनिवरेणम्‌ | 


a“ 











१ दीपनरोचनं. ई. ॥ २. राजातन. अ. आ. इ. ई. ॥ ३. मुकोक्क. आ. ॥ 

४. वातत्नमि्यादिश्टोकोऽयं, अ. आ. इ. पुस्तकेषु नोपलभ्यते | इन्द्ररुणदत्तादिभिरब्याख्य- 
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षष्ठोऽध्यायः , १३१ 


वातघ्रमिति । आमे परूषकं वातपघ्नादिगुणं विद्यात्‌ । तदेव fees पकं 


सत्‌ मधुररसादिगुणम्‌ ॥ ; ४ oe + 
hard पित्तकन्तां, परं कारमयजं दिमम्‌' 4 १२३ ॥ 


TEA केदयम्मध्यं रसायनम्‌ । 
TAIT कफपित्तकरं AHI १२४ ॥ 
परं वातहरं रिनग्भ,पनुष्णन्तु परियाच्जम्‌ । 
परिया्मन्ना मधुरो ष्यः पित्तानिखापहः ॥ १२५ ॥ 
कोटमन्ना गुणेस्तदरतवर्च्छदिःकासनिच सः। Ste 
फलमिति । de फलन्तु पित्तवधनम्‌ | तालस्य फलमपि तालम्‌ 1 परमिति- 
amis फलमतिदायेन दिमादिगुणम्‌ । केशद्ितत्वं लेपनेन । मेध्य ददपुष्टिकश्म्‌ | 
वातामादि तु, उष्णवीर्यादिकमिति fra: 1 अनुष्णमिति-- प्रियाजन्तु अनुष्णम्‌ | 


शीतवीर्यमेवेति fase: । fees अस्थ्यभ्यन्तरं मधुरादिगुणम्‌ । कोल्मना , . 
ग्द प्रियान्मज॒सदराः । स च तृष्णादिहर इति विदोषः. ॥ 


पके सुदुजरं विं दोषन्म्पूतिपार्तम्‌ ॥ १२६ ॥ - 
दीपनं कफवातघ्र TS, माहुयुभयं च' तत्‌ । , 
पक्कमिति । पक्त विल्वफल मदु दुःखेन जरां पाकं याति । अभ्यवहतं 
सत्‌, ऊर्ध्वाधोवातं दुगन्धयुक्तंः करोति | दीपनमिति-~ ae विल्वफले दीपनादि- 
गुणम्‌ । agua ae wa भाहि ॥ | 
कपित्थमापं aaa ZV, दोषधाति-तु ॥. १२७ ॥ 
पकं हिष्मावमथुजित्‌, सर्व ग्राहि विषापहम्‌ | 
कपित्थमिति । आम कपित्यं कण्ट कैण्ठललोतोविवन्धडक्ष' । स्वरुसादकरं 
मिति यावत्‌ । दोष्न्िदोषकरृत्‌ । दोषघातीति--कन्तु ्रिद्योषदामन्‌ दिध्मादिक- ~ 
@ । सर्वमामे wa भाहि विषटस्च ॥ १ 
क Pe ae a eee ee 
१. “फलन्तु fee ae सरं, area feaq” इतीन्द्ररणदत्तादि्म्मतः र 
पाटः । एतत्‌ पाठ्द्रयमपि, ई पुस्तके ॥ % तुः अ. आ. ई ई. । हि. ख, a 
३. Bala. क. ॥ ` enseiailestaneso 8 ०९००) 8 29909, mal 


MO 0119024०, $ indira Gandhi Natiog 


° 


१३२ अष्टज्गहदये सूत्रस्थाने 


, ~ * Sad गुरु विष्टम्भि शीतं भृशवातव्म्‌ । १२८ ॥ 
सेग्राहि मूत्रशृतोरकण्ठ्ये कफपित्तजित्‌ | 


जांबवमिति 1 saa गुर्वादिगुणम्‌ । जांबवे आवल्पर्ढेम्‌ ॥ 
वातपित्तास्कृद्वारं, बद्धास्थि कफपित्तकृत्‌ ॥ १२९ ॥ 
Talat Tatas BE FHSS | 


„~ वातेति । बालमाग्रं वातादिकृत्‌ । aged कफपित्तकृत्‌ । गुविति-- 
Tea गुर्वादिगुणम्‌ | आभ्रफरत्य विवधिश्याप्युप्योगददीनात्‌ प्रथक्‌ तद्‌गुणोक्तिः ॥ 


baal 


“gated ग्राहि सुकषोष्णे aA AR FM १३० ॥ 
उकषा््मिति | ites ग्राह्यादिगुणम्‌ ॥ 

TEN गुरूष्ण केशरं र्त, पील तु पित्तम्‌ | 
~ ` कफवातंहरम्भेदि पुीहाशैःकृमिगुसमनुत्‌ ।॥ १३१ ॥ 
सतिक्तं स्वादु Tay नादयुष्णन्तत््िदोषनित्‌ | 


“ शम्या इति । शम्याः फलं रुर्वादिगुणम्‌ | प्रकरणबलात्‌ फलापेक्षया षष्टी । 
केरा चिरकग्ठसेवनेन केशच्युतिकरमिदयर्थः । पील्विर्ति- पीड तु पित्तक्त्वादिुणम्‌ | 


ठ॒राब्दः षीछभेद्ोतकः । स्वाद्विति- स्वादुरसं fig यत्‌ तत्नात्युष्णादिगुणम्‌ ॥ 


म 


१ 


Mawes anit -परथगुपयोगददीनात्‌ gata aA 
त्वगिति । 


[ 


aq तिक्तकटका fava मातुदरेगस्य वातजित्‌ ॥ १३२ ॥ 
C बृंहणं मधुरं माषं वातपित्तहरं गुर" । 


१. त्वक्तिक्तकटुकाऽङ्िगधा मातुब्द्त्य वातङ्कृत्‌, ई. cara, dt २ 
वातपित्तनिबहणम्‌. अ. आ. इ. ॥ 998१० © @० 9 ००००७, 601809 
ma} e8@o शरन 1200120 त", ०12 122@9 = 2902196, ०8० 
००३8) wal gia). afley £> पा 


: क षष्टोऽध्यायः, श ६ १३३ 


By तत्केसरं कासन्वासदिध्मामदात्ययान्‌ ॥ १३३ ॥ . 
आस्यज्ञोषानिल शेष्पविबन्धच्छधरोचकान्‌ । 
गुरमोदराशद्छलानि मन्दाभ्रिलं च WAI ॥ १३४ ॥ 


* _ मातुनङ्गफरस्य त्वक्‌ तिक्तकटुकादिगुणा । वंहणमिति- agar mente त्वक्के- 
सरयोरन्तरं वृदणादिगुणम्‌ । रध्यिति-तत्केसरं मातुङ्गफलकेसरं रुष्वादिगुणम्‌ ॥ 


ASMA GSA TEN स्वादु WAZ | 
तदस्थ्यमिसमम्मे्यं कफूवातहरम्परम्‌ ॥ १३५ ॥ 


भहातकल्येति । भद्ातकस्य त्वद्मांस त्वमगतम्मांस वंहगादिगुणम्‌ । ्रदस्थि 
भ्टातकस्यास्थि, अभ्निसमं तीक््णत्वादममिवत्‌ स्फोरकर्तृत्वाचामिसदरम्‌ । अथवाऽम्न 
धिकः, तत्तुल्यगुणम्‌ । तथा मेधायै हितश्च ॥ ee 


स्वद्रम्छ शीतद्ैष्ण च द्विधा पारावतं गुर । 
Seana, Sey पधुरमारुकम्‌ ॥ १३६ ॥ ˆ . 
TEAY जरां कति TITRA । „ 


enh । स्वादु, अम्कैमिति पारावतं द्विषा । स्खतमिति रोषः ¢ स्वादु 
पारावतं शीते गुर्वतयमिशामनक् । aes पारावतसुष्ण रुच्य । रुच्यमिति-भार्कं 
रुच्यै मधुर । अपक्तस्यैवायं गुणनिदंशः | पक्मिति-पक्तमारूकमाञ्चु जरां पाकं 


~ 


याति, । नात्युष्णादिगुण ॥ ae = 
दरक्षापरूषकं च्रेपम्कं पित्तकफग्रदम्‌ ॥ १२७ ॥ 


2 


, गुरूष्वीर्यं वात्न सरं सकर्मकम्‌ । > ` 


gi nema eee eT ae 


र ५ 
१. वृष्य. अ. भा. इ. ई. ॥ 
DODSoManaord BO 
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१३४ ए „^ अ्टाङ्गहदये सूस्थाने 


~ 


रक्षेति „। सकरमर्दकं, TAINS Sa सत्‌, अम्ब्रसादियुक्तम्‌ ॥ 
e e € 


quieres कोटकक्षन्धुलिङकवाम्रातकारकम्‌ ॥ १२८ I 
trad saad सतुदम्पगङिण्डिकम्‌' | 
नातिपित्तकरं पक्वं शष्कं" च करमदेकम्‌ । १३९ ॥ 


तयेति । अम्ब कोलादिग्रगङिण्डिकान्तं तथा, अद्दराक्षादिवत्‌ गुणेर्विज्ञयम्‌ । 
यथा पारावतडाडिमादीनद्देविध्य तथा कोलादीनामपि वेदम्‌ । नातीति-- aces 
„ पकृ- शुष्क नातिपित्तकरम्‌ | ईैषतिपत्तवधनमेवेतय्थः ॥ 


2.४: 


, | दीपनं भेदनं श्यष्कमम्नीरकाकोटयोः फलम्‌ | 
ˆ तृष्णाश्रमह्मच्छेदि कष्टं कफवातयोः ॥ १४० ॥ , 


दीषनमिति 1  अम्कीकाङ्कोख्योः शुष्कं फलं दीपनादिगुणम्‌ । अनेनाम्नीका- 
gata i शुष्काणामेवोपयोगो न्याय्य इति wae ॥ | 


वसावरत्वे निरूपयति-- फलानामिति | 
फलानामवरन्तत्र Sa’ TTT | 


कलानान्तव्र लेकुचमवरम्‌ । सर्वषां फलानन्तत्र तयोर्वरावरयोर्मध्ये fess 
Fema, असेवनीयम्‌ ; त्रिदोषवधैनब्र । "द्राक्षा Gea’ fa पूर्वं वर्रहणमुक्तभ्‌ ॥ 


धान्यादिकमन्नुक््ोपदेयज्ञानाय देयमुच्यते -- दिमेति | 


_ 


हिमानिोष्णदर्वातव्यार्ालादिदूषितम्‌ ॥ १४१ il 
. FEE FS म्रमभूमिनमनातेवम्‌ | 


(4 
[ 


ON 





ह 


r 
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अन्यधान्ययुतं हीनवीर्यं जीणतयाऽति च ॥ १४२ 1; , 
qa, TM शाकं रूक्षसिद्धमकोमव्म्‌ | 
असेजातरते ITH चान्यत्र मूटकात्‌ ॥ १४२ Il 
पायेण फटमप्येवन्तथाऽप विस्वबमितम्‌ | 


हिमादिदूषितन्धान्थ aaa) अकालजातेन दिमेनातिदृषितं केदारस्थितन्धान्य 
waa । अतिपरधनानिरेन केदारस्थ दृधितन्न waa । तथा चिरकालुष्णेनातपेन 
दूषितन्न । तथा दुवतिन “अन्योन्यव्याहतगतिः पांसुबाष्पविषान्वितः' इत्यादिरक्षण- 
युक्तेन दुषटवातेन दूषितच्च । तथा व्याकानां सर्पाणां wear दूषितन्न | आदिप्रद- 
णेन शवकोथादीनां सङ्गहः । जन्तुभिः छृसयादिभिः मेवितव्न । परिणतिकालं क्ाशिखं 
जले मन्न धान्ये asa । तथाऽमूमिज विपुरीतभूमिजव्र । या यश्य धान्बस्यो- 
चिता भूस्ततशवान्या विपरीता तस्य सुढ्भूतं धान्य सजेत्‌ । तथाऽनातक ,। यस्मिन्‌ 
ऋतौ यस्य॒धान्यस्योत्यत्ति. प्रसिद्धा ततोऽन्यस्मवरृताइत्यादितन्यनेत्‌ | Sea , 
रसानामपरिपू्॑त्वेन किङञियम्‌ । तुथाऽन्यधान्ययुतत्च धान्यं खजेत्‌ | अतिजीणतया ` पुरा- 
णत्वेन हीनवीयनशक्ति धान्यन्सजेत्‌ । तथा रूकषसिद्धं॑ शाकन्खजेत्‌ | रक्षसिदध 
निननहसिद्धं eae काचचिकादिना वा fag शाकन्दयजेत्‌ | इिमादिद्षितमपि शाक- 
न्जेदिति । श्रतत्वात्‌ सिध्यति । अकोमव्व । असाधुरचितच्च aaa, | 
असज्ञातरसमपरिपू्णस्वरूप् शाकन्यजेत्‌ । तद्त्‌ तथा मूलकरादन्यत् बकं वजयित्वा 
Ue Ward, | ges शुष्कमेव ग्राह्यमिति । mam फलमप्येवविधं दिमाद्विदषितं 
जेत्‌ । (अत्र हिमादिदूषितत्व यथायोगे कल्पनीयम्‌ ”1)` प्रायोग्रहणं दराकषापरूपकाः 
दीनां श्ुष्काणामपि पथ्यत्वज्ञापनार्थम्‌ । तथा विल्ववर्जितमाममप्ाप्तपाकै सवे फं 


iY 





त्यजेत्‌ । विल्वमाममपि पथ्यत्वान्न लयजेत्‌ ॥ ह ye 
६ इति wea: | 
विविधोषधवगेः । ` 1 
: अद्रत्वमौयधत्वच स्वेषामस्ति ययपि । A ~ 
श्ूकधान्यादिषट्कस्य रूढान्नत्वे व्यवस्थितः ॥ 


8 Se 

9. कम्रन्थे नास्ति ॥ ००००० AWM 29) apm @ 5०७७) 

९००1७09 1 11. 92 2090) 90० ONG 29 
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१३६ . ~ˆ अश्राङ्गहदये सूत्रस्थाने 


~“ ^ . इदानीमौषधात्मा g ख्वणादिनिरूप्यते । 
ˆ अन्नसंस्कारकत्वेन पुरो ख्वणवणना ॥ 
विष्यन्द खवणं सर्व qed wens विदुः ॥ १४४ ॥ 
वातध्नम्पाकि तीक्ष्णोष्णं रोचनं कफपित्तकृत्‌ | 
विष्यन्दीति । aa ल्वण विष्यन्यादिगुण विदुः जानन्ति । agen इति रोषः । 


विष्यन्दि शरीरगतानामाप्यानां कफादिभावानां सछवणकारि । खष्टमर पुरीषक्ठ॑सनक्रत्‌ | 
एकि भन्न्रणादीनां पाककारि । रोचनमन्नरुचिकारि ॥ 


> 


छवणीनां सामान्येन शुणनिरूपणं कृत्वा विरोषगुणानाह-- सैन्भवमिति | 


सैन्धवं aa Gers a हय -त्रिदोषनुत्‌ ॥ १४५ ॥ 
~ ध्वनुष्ण दशः पथ्यमविदा्यम्िदीपनम्‌ | 
“ तत्र तेषु ल्वगेषु मध्ये सैन्धवमीषत्त्वद्वादेगुणन्‌ । अनुष्णं fees ॥ 
अभ्यवदारणाजञनेन ˆ न शराः पथ्यत्वम्‌ । अविदादि न विदाकरम्‌ ॥ 
घु सोवचलं हृं सुगन्धयुदरारशोधनम्‌ । १४६ ॥ 
> कटुपाकं विबन्धघ्नं दीपनीयं रुचिप्रदम्‌ | 
लच्विति । dais लघ्वादिगुणम्‌ । अन्यख्वणानां गन्धदीनतया सुगन्धिः 
त्वम्‌ । Sea Tasca ॥ 
Hay कफवातानुकोमनं दीपने विम्‌ ॥ १४७ ॥ - 
- . विवर्थानाहविषटम्मशूलगोरवनारनम्‌ | 


= weaty इति । विठं॑क्रमेणोर्ध्वमधश्च कफवतावनुलोमयति प्रवर्तयति“ | 
~ ऊर्ध्वं कफानुलोमने, अधो . वातानुलोमनश्च करोतीत्यर्थः । विवन्धादिघ्न् ॥ 


ˆ „ विपाके स्वादु सुद्र, गुर शछेष्पविव्रधनम्‌ ॥ १४८ ॥ 


9०००४०1० Maal, Savdasdjato @0 2412; ९ त्)8° 
०५18 ६ . १५०९०८० ०००७9१० । 
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#। 


विपाक इति 1 सामुद्रं मधुरविपाकादिगुणम्‌ ॥ i 

 सतिक्तकट्कक्षां तीकष्णुत्छेदि चोद्धिदम्‌ 1." 

सतिक्तेति । ओद्धिदमीपत्तक्तकटुकक्षारं रक्तदेरुत्रेदनकरश्र ॥ 
BM सोवचट्युणा want गन्धवभिताः ॥ १४९ ॥ 

son इति । कृष्णे लवणे गन्धेन वर्जितास्सौवचैलयुणा लघ्वाद्यः | सन्तीति an ॥ 


रोमकं BY, WHA सक्षारं SA TE | se 
रोमकमिति । रोमक ख्घुगुणम्‌ । पाूत्यमीषतक्षारधमयुक्त, शेष्मद गुर च ॥ 


सैन्धवादीनां लवणानां वाठकरमेणेव यथापूवं॑प्राधान्यै सिध्यति ,। एतदेव 
दृढीकरोति- ख्वणानामिति । 


वणानां प्रयोगे & सैन्धवादि प्रयोजयेत्‌ ॥ १५० ॥ ` 


लवणानां प्रयोगे Seats सैन्धवमादिं कृत्वैव प्रयोजयेत्‌" । अयमथः Te 
दरे तरीणि चत्वारि vw षट्‌ aa चेति वै । यो ffietan योगे स॒ यथापू्वमि- 
ष्यते", ॥ ean इत्युक्तं सैन्धवसोवचैले +श्रयोज्ये । त्रिक्वणेदयादौ "सेन्धवसोवचल- 
fat योज्यानि । एवमन्यत्रापि वेयम्‌ ॥ = , = 


लवणक्षारयोल्समानगुणत्वाहवणानन्तरं क्षारवरणनङ्करोतिः- गुल्मेति । 


गुखहद्महणीपाण्डषी हानाह्ग्ममयान्‌ । - ` ` 
ग्वासाशःकफवातांश् शमयेदयवशकजः ॥ १५१ ॥ 


यवश्चुकजः क्षारो गुल्मामयादीन्‌ शम्थत्‌ । यवश्य शुकनाबग्ैषादीन्दग्ध्वा'ऽ द्र 


wanes पक्तवा घनीभूतो यवक्षार इत्युक्तः । गुल्मादीनां ्रत्येकम्नयशब्दन सबन्धः ॥ ~ 
~ 


: १, Garay, अ. €. ई. । च सैन्धवादीन्‌. ख. ॥ २. सैन्धवादीन्‌ सैन्धवमादि 

तयैव pias. ल..1 ९. तुषादि च॒ TET. क. ॥ 9००७1०० ९०५९२ ` 
@ पक 602० Howey’. ९९2० &० = ०1. = ०¬°गष्०2० 
०>०=ोकतनु WAI Ro 21030 20900." 


^ ` 85 


॥ 


~ 


5 Soar अ्टङ्गहृदये सूलस्थाने 
क्षारस्य बहुविधत्वात्‌ ममानेन गुणनिरूपणङ्करोति-- क्षार इति ! 
aaa परमं तीक्ष्णोपष्णः कमिजिदघुः | 
fame, पाकी Sagat बिदारणः ॥ १५२ ॥ 
अपथ्य: कटुलावण्याच्छुक्कोजःकेशचष्टुषाम्‌ | 


सर्वस्स्वसिकादिः aa परमतिदायेन तीक्ष्णोष्णादिगुणः । पाकी- ara: 
प्राककारी | दुर्मासदेदकेदकृच । विदारणं गण्डादेः । कटुख्वणत्वाच्छु्ादीनामहितश्च । 
कटुलावण्यादिति हेतुकथनेनेतद्रसविहीनत्त येषां क्षाराणां तेषान्तथा न श्क्वायदितत्व- 


भिति वेदम्‌ ॥ 
-लवणवदन्रसस्कारकृत्वाद्विङगगुणानाद-- हिङ्किवति 1 


हिगुं वातकफानाहसूलघ्चं पित्तकोपनम्‌ ॥ १५३ ॥ 
कटुपाकरसं रुच्यं दीपनम्पाचने रघु | 


© 


` दिङ्ग वाति कटूवादिगुणच्च ॥ 

ˆ कषाया मधुरा पाके रुक्षा ea रघुः ॥ १५४ ॥ 
दीपनी पाचनी मेध्या ्रयसःस्थापनी परम्‌ | 

उष्णवीर्या सगाऽयुष्या बुद्धी न्दियवखग्रदा ॥ १५५ ॥ 
इष्टैवण्यवैस्थपुराणविषमञ्वरान्‌ | 

~ ˆ िरोक्षिपाण्डुहृ्धोगकामिटाग्रहणी गदान्‌ ॥ १५६ 1 
सज्ोषशोफातीसारमेहमोहवमि क्रिमीन्‌ | 5 
शवासकासग्रसेकीरः हानाहगंरोदरम्‌) ॥ १५७ |) 
विबन्धं स्रोतसां गुल्ममूरुस्तम्भमरोचकम्‌ | 

इरीतकी जयेदव्यारधीस्तास्तांश्च कफवातजान्‌ ॥ १५८ ॥ 


कषायेति | हरीतकी कषायरसादिगुणा मधुरविपाका च । विल्वणा saver. 
तिरिक्तपश्चरसोपेता मेधायै हिता च 1 वयसो सुख्यत्वायौवनाख्यस्य waft 


------- 





१. गव्यामयान्‌. ई. ॥ 21०0 owe 
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ह 
. # 


स्थितिकारिणी । हरीतकीसेविनः quiet इनेदरनेरेव जराऽगम इत्यथैः 1” getty 
याणाश्च वल स्वनिषयभ्रटणशक्तिरूपे ददाति च ,। garded ।. तांस्तान्‌ Sear 
वातजान्‌ कफवातजांश्च व्याधीन्‌ रमयति । हरीतकी age i. 


तद्रदामलकं शीतमम्र ` पित्तकफापहम्‌* | 


तद्वदिति । nae agd, हरीतकीसमानगुणम्‌ । तस्य विदोषमाह- शीत 
शीतवीथदिगुणम्‌ ॥ 


कटुपाकं हिमं केदयमक्षमीषच्च तद्गुणम्‌ ॥ १५९ ॥ ~. 


कटुपाकमिति । अक्ष कटवपाकादियैणम्‌ । Senay । आमरूकाद्धीनगुण-. 
मिति यावत्‌ ॥ 


इदानीमोषधसमादारस्य सूविरेध waa fafeafa— इयमिति ? 


इयं रसायनवरः त्रिफटाशक्ष्यापयापहा | 
रोपणी तग्गदङ्केदमेदोमेदकफास्जित्‌ ॥ .१६० ॥ 
त्रिफटेयम्‌ । हरीतक्यामलऊविभीतकसमाहारश्िफलासंजञेयं रसायनभूतद्रव्येषु श्रेष्ठा 


अक््यामयापहादिगुणा च । रोपणी, ब्रणानाम्‌ । त्वग्गदाः दुष्टाय: । Bal aia 
ae ard शैथिल्यम्‌ । अघ रक्तम्‌ ॥ 2 


सकरेसरं चतुर्जातिं वपत्र त्रिजातकम्‌ | 
`  पित्तपकोपि तीक्ष्णोष्णं रूक्षं “रोचनदीपनम्‌ ॥१६१॥ 
सकेसरमिति । त्वक्पत्रं facies, त्रिजातकरं्ञम्‌ । तदेष सकेसरं चतु ~ 
TaN । दयपप्येतत्‌ पित्तकोपनं तीक्ष्णोष्णादिगुणन्च ॥ ५ > 
रसे पाके च Fah HHA मरिच रघु | 


१. वातकफापहं. आ. ॥'२. aie क. ॥ ३. दीपनरोचनं. ख. ॥ + 
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vo : „  अष्ाङ्गहदये पूलस्थाने 


vw इति । मरिचं कटुरसविपाकादिथुणम्‌ ॥ 
ष्य स्वादुता गुवीं सिग्ा च पिष्पी ॥ १६२ ॥ 
सा शुष्का विपरीताऽतः fart ष्या रसे कटुः 
UMASS TAHA सरा ॥ १६२ ॥ 
ने तामत्युपयुजीत रसायनविधिं विना । 
कष्मकेति ) अआरद्रा पिप्पली छष्मकादिगरुणा । शुष्का साऽत॒आ्रंपिष्पल्यां 
विपरीतगुणा । तत्र शृक्षत्वे ma ज्निग्धेत्युक्तम्‌ । कटुरसत्वात्‌ कटुपाकत्वे प्राप्त 
स्वादुपाकेति । एवेविधामपि at पिप्पलीवर्धमानादिश्सायनप्रयोगेण विना, अतिश 
-येन नोपयुञ्जीत । रसायनप्रयोगं एवातिसेवने कार्यमिलयभिप्रायः ॥ 
नागरं दीपनं oer राहि हः विबन्धनुत्र ॥ १६४ ॥ 
रुच्यं रघु स्वादुपाकं सिग्धोष्णं कफवातजित्‌ | 


ˆ नागरमिति । नागरं दीपनादिगुणम्‌ ॥ 
तद्र ्रैकमेतच त्रयन्त्रिकटुकं जयेत्‌ ।॥ १६५ ॥ 
सथोल्याम्निसदनन्वासकासश्ीपदपीनसान्‌ | 


तद्वदिति । आद्रकर्न्तद्रत्‌ , नागरसमानगुणम्‌ 1 एतत्त त्रिकटुकसंजञमिति 
वियात्‌ 1 श्यौलयादीक्षयेतं ॥ ` 


चविकापिष्पलीमूलं मरिचास्पान्तरं गुणेः ॥ १६६ ॥ 
चिलकोऽग्निसमः पाके शोफाशःकमिदुषठहा | 
चविकेति । चविकापिष्पलीमूले गुणेर्मरिचाल्पान्तरं, मरिचात्‌ क्रमेण ॒स्तोकवि- 


शेषं भवति । कटुरसपाकं aca लघृष्णवीर्ेयथैः ~। चित्रकः पाके Tacs, 
अभ्निसमः । चित्रकयुक्तं" गुर्वादि द्रन्यमाञ्ु पाकं यातीर्यभिप्रायः। stairs ॥ 
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षष्ठोऽध्यायः १४१ 


पचकोलकमेतच परिचेन बिना स्पृतम्‌ ॥ १६७ I. 
 गुत्म्ठहोदरानादशलघ्े दीपने परम्‌।  ..* 


प्कोलेति । एतच्च पूर्वोक्तं -मरिचरदितं पिप्पलीपिप्पलीमूलचन्यचित्रकनागरं 
प्कोलं्ञमिति eae । सुनिभिरिति शेषः | गुल्मादिष्रव । कोलशन्दः कटुकव।ची ॥ 


दिल्वकादमथतकारीपाटाडइण्डुकेपरहत्‌ ॥ १६८ ॥ 
जयेकषायतिक्तोष्णे पंचमूल कफानिरो । 


विल्वेति । विल्वादिभिरपलषितं महत्प्मूलमिति संत कफानिरो दामयेत्‌ † ५ 


कप्रायादिरसञ्च ॥ 


सवं बृहत्यदमतीदवय्णोषुरकेः स्मृतम्‌ ॥ १६९ ॥ 
स्वादुपाकरसं नातिशीतोष्णं सवेद षित्‌ | 
हस्वमिति । वह्यादिमिरुपलक्षिते हत्वपशमूलमिति स्मृतम्‌ ॥ 


TAPAS ATMA A tl १७० ॥ 
मध्यमं कफवातप्न नातिपिचकरं सरम्‌। ` 
बलेति । वलादिनोपलक्षिन्न मध्यमसेक्ञ says कफवाततनादिगुणम्‌ ॥ 
अभीरवीराजीवन्तीजीककपमकैः स्मृतम्‌ ॥ १७१ ॥ 
जीवनाख्ये व agua ष्यं पित्तानिरोपहम्‌ः । ` 
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१४२ ई द अष्टङ्गहदये सूत्रस्थाने 
अभीति । अभीरवादिभिर्जीवनीयाख्यं gage, चश्चुष्यादिगुणम्‌ | अभीरः शतावरी ॥ 
वृणाख्ये पित्तजिदभकरोध्चुशरशाटिभिंः ॥ १७२ ॥ 


gift । दर्भादिभिस्तृणसक्ञं wage, पित्तजित्‌ । काशः ऊुरावेर | 
आूर्टद्भेति केचित्‌ ॥ ॥ “4 
| इति विविपौपयवगः। 





° 


"` ` इदानीमुपसंहरणसुखेन gered सङरहश्टोकमाह -- शकेति | 


. -शुकरिविजयकान्नमांसशाकफलो षेः | 

, ` बगितैरन्रटेशोऽयग्ुक्तो नित्योपयो गिकः ॥ १७३ ॥ 
वरमतेददयकिबिजादिभिर्मिलयोपयोगिकोऽयमन्रलेदा उक्तः । वीकरतैर्विभागेन स्वां 
स्व जातिमेकीकृल्योक्तेस्स प्तभिभ्रन्थेकदेशेर्नि्योपयोगार्हो ऽयमन्नेकदेश उदाहतः । अन्नलेा 
इत्यनेनघ्न्य बहुत्रिधत्व्ुक्तम्‌ । तचारक्यत्वात्साकल्येन नोक्तम्‌ । दिड्निदशनमात्रमेतच 
दर्दितभ्‌ । उक्तानामपि द्रन्थाणां मात्रायोगक्रियदेशकालादिवरादन्यथात्वं ष्टम्‌ । तच 
aged! BO । अत॒ तु ्रन्थगौरवभयाच्छान्चई$ता नोक्त, भदेशान्तरेषु च युक्तया 

प्रतिपादितम्‌ ॥ ‘ : 


इषि निातीरगताश््यम्ामनिवासिना परमेवरद्रिनोत्तमेन छृतायामटा्गहदयन्या- 
erat वाक्यप्रदीपिकायां सूत्रस्थाने षष्ठोऽध्यायः ॥ 
^ ^ "| (920 
ECA ^ 
wie : * सप्तमोऽध्यायः । 
श्रागुक्तम्पथ्यमप्यन्नपान विषहते यदि 1 
रोगाय waa वा स्यादतो रक्षाऽस्य वण्यते ॥ 


Cr 
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` सप्तमोऽध्यायः =f £ १४३ 


अथातोऽ्रधरक्षणीयन्नामाध्यायं व्याख्यास्यामः। ' ` , 
इति ह स्माहुरावेयादयो महषयः ॥ ` 


अन्नस्य रक्षा विषादिभ्यो रक्षणम्‌ | सोपदिषा यताध्यये ASAI 
ज्यते ॥ ; 


aaa भिषरगायत्ता तस्स एव व्रषजुस्यादारस्य लक्षण ज्ञातु समथः | 
अतस्तत्परिग्रहार्थमाह-- राजेति । | 
राजा राजग्रृहासन्ने प्ाणाचायन्निवेशयेत्‌ | ^ 

सवदा स भवत्येवं सवरत परतिजाणरविः ॥ १ ॥, 


राजा usage soma निवेरायेत्‌ । एवे सः सर्वव सवूदा प्रतिजा- 
ofa: भवतीयन्ययः । संजा राजमात्रो वा स्वमरहनिकटे पररारुतवेयमावासयेत्‌ । यथा, . , 
उपाध्यायो माणवकमसदत्तात्‌, सद्ठत्त प्रापयति तथा प्राणा्नाहतान्निवाय fea नियोज्य 
पुण्यफलेन योजयितृकत्वात्‌ भिषजः प्राणाचा्यत्वम्‌ | एवं समीपती स भ्राणाचायै- 
स्सर्वपूपभोगवस्तुषु नि्यसेव्येषु स्वकाटे दत्तावधानः. श्यात्‌ 4 Se . 


एवं परिगहीतेन भिषजा किं कायमितयाद-- अन्नेति । * 


4 > २ 
अन्नपानं विषा्क्षदविोषेण महीपतेः | 
योगक्षेमो तदायत्तौ धर्माद्या यन्निवन्धनौः ॥ २॥ 
, महीपतेः अन्नपाने विङेषेण fae । asa रज्ञः सृबन्यनपानमतिः 
शयेन विषादरकषत्‌ | eae Gicauige भवति । अन्नपानमित्युपलक्षणम्‌ | 
अन्यच्च शायनवद्चमाल्यादिकमपि विषाद्रक्षदिति | विशेषरकषणे हेतुमाह-- योगेति a 
योगक्षेमौ तदायत्त भवत इति । “अलब्धलाभो योगः स्यात्‌ क्षेमे न्धस्य FETT” 
इति । द्राविभौ तदायत्तौ राजाधीनौ । “अधीनो निघ्न आयत्त" इति पायः 1 योगक्षमाम्यां ~ 
कि साध्यत. इत्याशङ्कायामादः- धर्मा्या॒धर्माथखुखाः, यन्निबन्धना योगे्षेमकारणेभ । = 
जानता पुरषेण घर्मादास्साधयितन्याः | तत्साधने धनादिकं ` हेतुः । तत्साधनमूतस्य 
धनादिकस्य mat रक्षणे च राजा हुः । अतो महीपतेस्संबन्धिनोऽन्पानस्य विरोष- ~ 


रक्षणीयत्वम्‌ ॥ ) © 
विषदक्षणा्ं सविषान्नदरछक्षणान्याह-- ओदन इति ॥ 
ओदनो fear सान्द्रो यात्यविस्नाव्यताप्िव । 


1) 


१४४ x HORA सूस्थाने 


= 


, ," चिरेण पच्यते, पको भवेत्‌ पयुपितोपमः ॥ २ ॥ 
मूरकण्टतुसयोप्बमोरहमच्छामसेकढृत्‌ | 
हीयते वैणगन्धाचैः' छियते चन्द्रकाचितः ॥ ४ ॥। 
विषवान्‌ ओदनः सान्द्रः अविललान्यतां याति इव । Paras ओदनः पूर्वं सान्द्रतयां 
विलेप्याकारोऽत एव (छावयितु कार्थमित्यभिप्रायः | उक्तानामपि द्रन्याणां मातायोगत एव) 
खावितुमशक्य इव भवति । तथा चिरेण पच्यते । यथोचितेन कलेन न पक्रो 
waftad: । पुनः Gea पयुषितोपमः । विगताहोरात इव॒ निरूष्मा स्तच्यश्च 
जायत इत्यथः । तथा मयूरकण्टतुल्योष्मूमोद्‌्छापरसेककृत्‌-मयूरकण्टतुल्येन नानावर्णेन, 
seam बाष्पेण, मोहादिकारी स्यात्‌ । मोदो वैचित्यम्‌ । मूर्च्छा - इन्द्रियाणां; far 
area । मयूरकण्ठतुल्योष्मा मोदमूच्छा्रसेकह्ृ दिति वा पाठः ।, वणगन्धायैर्ीयत 
हीनो भूवति च. । स्वानुरूपवणगन्धरसदीनः त्यादितयथः । fact किदं याति च । 
उपरिभागे चन्द्रकाचितभ्रान्तियुक्तश्च स्थात्‌ ॥ 


` व्येजनान्याश्ु शुष्यन्ति श्यावकाथानि तत्र च । 
, दीनातिरिक्ता विकृता! छाया दृष्येत नैव वा ॥ ५ ॥ 
+ फेनोध्वरनीसीमन्ततन्तुबुदबुदसंभवः | | 
विच्छिननविरसा रागषाडवाः शक्मापिषम्‌ ।। & ॥ 


व्यज्नेति । विषवन्ति sami’ वार्ताकारदीनि क्षिप्र शयन्ति ang यान्ति । 
दयावो मलिनः काथो येषाम्‌ + तत्र तेषु व्यजनेषु हीनादिगुणा छाया युखादिप्रति- 
fad’ दयेत च । घ्वग्रसाणवर्णादिका होनत्वमधिकत्व् । विङृतत्वे पूर्वावस्थाप्र- 
च्युतित्वे भुजादिरदितत्वम्‌ । नैव वा कीटश्यपि छया न aa । फेनादीनां सभ- 
44 । fey न्यजनेषु केषशचिदक्षणविरोषानाह-- रागाः gear विषयुक्ता॒विच्छि- 
्नत्वप्रतीतियुक्ता विगतरसाश्च भवन्ति । शाकमामिषम्मांसश्च विच्छिन्नविरसम्भवति ८1 
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नीटा राजी रसे, ताम्रा क्षीरे, दधनि इयते । , ". . 
इयावा,ऽपीताऽसिता तरे, घते पानीयसन्निमा ॥ ७ ॥' 
मस्तुन्यपि BUNA राजी, कृष्णा तुषोदके | 

कात MTA, A हरि,तेटेऽरुणोपमा ॥ ८ ॥ 
पाकः RAAT, पानां परिकोथनम्‌ । 
द्रव्याणामाद्रलुष्काणां स्यातां म्ानविवणते ॥ ९ ॥ 
मृदूनां कठिनानां च भवेर्स्कञविपययः | 9 
माटयस्य THz भ्कानिगंन्धान्तरोद्धवः ॥ १० ॥ 
ध्याममण्डलता A शतनं तन्तुपक्ष्मणाम्‌ । = + °» 
धातुपमोक्तिककाष्ठारपरत्ादिषु मखाक्तता ॥ ११ ॥. 
BEIT, AAT OA । ` ` - ° 


नीठेति । विषति मांसरस नीलवर्णां राजिरश्यते । राज्ञः वर॒ । क्षीर 
amant । afy श्यावा । तक्र आपीताऽसिता, ईषत्यी्नीवर्णा राजिर्शदते । 
ga जल्वर्णा राजिरहश्यते । मस्तुनि कपोतवर्णा नानावर्णा राजिैदयते | तुषोदके 
aes ङष्णवर्णा । मयेऽम्भसि च काठीवणां राजिरदश्यते । काकी कृष्णवणविेषः | 
az ह्णा । तैलेऽसरुणवर्णां राजरर्यते । आमानं फलानां विषयुक्तानां* पाकः 
cai स्थातु । पक्वानां फलानां परिकोथनम्‌ । आ्णाम्भूलकविसादीनां स्वाना । 
aT ुण्ठ्यादीनां वैवरण्यन्च श्यात्‌ । Wat sera स्पदीविपर्ययो भवेत्‌ । 
स्पदीविपर्ययो gal: afore after खदुत्वमिति | -माल्यस्व पुष्पस्य ° विषयुक्तस्य 
विहीर्णाभरत्वं स्यात्‌ । अन्यगन्धोद्धवश्च | विषयुक्तं ae ध्याममेण्डल्ता ध्याममण्ड- 
ल्युक्तत्वप्रतीतिः स्यात्‌ । तथा वच्रसम्बन्धिनां तन्तूनां IAT शतनम्‌ | विषयु- 
Sq धात्वादिषु मलाक्तता मललिपतताप्रतीतिः । धातु" खवरणादिः ‡ भोक्तिक मुक्ता + ^ 
काट खटूबोसनादि । अद्म शिला | ta मरतकादि । आदिङब्देन शखादि्ृह्यत । „ 


॥ 1 
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me META सूरस्थान 


्ञदादिहानिश्च । oe fran । स्यरीखुखनाशः स्पदोहानिः । प्रभा स्वशोभा, तस्या 
हानि्नाशः (aaa पात्रे तु fort सप्रभायुक्तत्वं' स्यात्‌ ॥ 


विषदजञनेनाण्यनादीनां सविधत्वेजञेयमिति Racer लक्षणमाद-- विषदं इति । 


विषदः श्यावजयुष्कास्यो. विलक्षो वीक्षते दिशः ॥ १२ ॥ . 
स्ेदवेपथुमांस्तम्धो भीतः स्खलति FAM | 
विषदाता पुरूष; wager भवेत्‌ । विगतलक्षल्सन्‌ कुत्रचिदंसपष्टष्टि 


ar दिशः परयति । तथा स्वदोषाशङ्या स्वेदवेषधुयुतः । तथा सज्ञातभयश्च | 
सरणे हेतुना विना श्खलितगतिः स्यात्‌, । FeO कुरते ॥ 


^ त्रपाज्ञत्वरया केचिदपराधान्तररा्रा ऽनवस्थितसत्वारुसमाचरन्त्येवम्‌ । तस्माद्‌ 
rai परीक्षणं कायमित्याह-- प्राप्येति “1 
प्राप्याने सविषन्लम्मिरेकावत; स्फुटत्यति ॥ १३॥ 
शिखिकण्ठाभधूमाचिरनविरोग्रगन्धवान्‌ | 
अभ्िस्तु सविषमन्न प्राप्य, एकावतैस्सेहतज्वालावानति स्फुटति, अतिशयेन चट 


चटायते | Rife मयूरस्य awed तुल्ये genet यस्य । नानावणेधूमज्वालावा 
frad: । अन्िरज्वालारदितः, भसह्यगन्धवान्‌ वा स्यात्‌ ॥ 


~ जदलबणयोगादभिरपि Fea स्यादतो वयोभिः परीक्ेतयाह-- भरियन्त इति । 


ˆ ` भरियन्ते मक्षिकाः प्रार्य, काकः क्षामख्वरो भवेत्‌ ॥१४ ॥ 
उत्कोशन्ति च दष्ट्वैत्छुकदात्यूहशारिकाः = 
हंसः भरस्खलति, ग्डानिर्जविंनीवस्य जायते ॥ १५ ॥ 
चकोरस्या्षिवेराग्ये, कों चस्य स्यन्मदोदयः ; 
कपोतपरभृदक्षचक्रवाका जहत्यसून्‌ ॥ १६ ॥ 


१. प्रभायुक्तम्‌. क. | २. दसक्तदष्टिः. ख. । 
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सप्तमोऽध्यायः १४६ 


खगं याति waits, wargata वानरः । . 
TAA LAST मन्दतेनो WAZA ॥. १७ ॥ 
इत्यन्ने सविषे ज्ञात्वा त्यजेदेव अयत्नतः | 

यथा तेन VITA न, क्षुद्रजन्तवः ॥ १८ ॥ 


मक्षिकाः सविषमन्न sma feared । मक्षिकास्सविषेऽन्ने निलीय व्यापद्यन्त 
इत्यर्थः । ककः सविषमन्नं प्राश्य भुक्तवा क्षामस्वरो मन्दशाब्दस्स्यात्‌ | HAT 
तद्दष्ट्वोत्कोशन्ति, उचैः कूजन्ति । चत्वरं । हेसस्सविषमन्न दृष्ट्वा प्रस्खलति 
स्खलितगमनस्स्यात्‌ | टष्ट्वेति aaa ada । जीवज्ञीव्य गानि: कान्तिहानिज- 
यते । चकोरल्याभिविराग्य भवतिं । awa विगतरागे श्यातामिलर्थः 4 ater 
मदोद्धवत्स्यात्‌ | कपोतादयः, अपून्‌ प्राण।ज्ञहति स्यजन्ति । मार्जार उद्वेगं गति । BIST 
रस्य सविषान्नदशीने, उद्विमचित्तताप्रकाशद निनेत्रसङ्कोचत्वादिलक्षणानि aaa: । 
वानरः श्रन्मुश्चति । मयुर एतद्‌. दष्ट्वा हृष्येत्‌, aes: स्यात्‌ । तददैष्व्या मयू 
रावलोकनेन विष मन्दतेजो हीनराक्तिस्सम्पयते । मारणात्मकन्न मारयतीत्यथः । सवि- ˆ 
षान्नस्य प्रतयौषध्रयोगेण aed वा न वेद्याशङ्कायामाह-- इतीति । प्रयन्नतः अन्न 
इति afaq ज्ञात्वा यजेत्‌ एव । प्रयन्नमवलम्न्योदनादिकसुक्तप्रकरेण षिषयुक्तमिति बुध्वा 
खजेदेव । signa edema न gifs: । कथ यजेदित्याह- यथा 
तेन श्चुद्रजन्तवोऽपि न विप्येरन्‌ ^ येन प्रकारेण -तयज्यमानेन तेन विषान्नेन दद्र 
जन्तवः पिपीलिकामशकमक्कुणादयोऽपि न नरैयेदुः, तथा ल्यजेत्‌ ॥ 


निकटवर्विनो भिषजो  मौव्यादददीनेन वा अयुक्तस्य व्रषस्य स्यश{्यबहारे कृते 
लक्षणधिकित्साचाद-- स्पृष्ट इति | 
सप तु कण्डदाहोषाञ्यरातिस्फोरसु्यः । ` 
नखरोमच्युतिः शोफः, सेकाद्या विषनारानाः ॥ १९॥ 
. कषस्तासतत्र परकेपाथ सेव्यचन्दनपैतमकेः! । ` ` 
ससोमवल्कताी सपत्डठाऽृतानतेः ॥ २० ॥ ` 
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१४८ अष्टाङ्गहदये सूलस्थाने 


> ^ 


eg तु कण्ड्वादयः स्यु; । ृस्तादिमिर्यथायोगे सविषान्नाभ्यज्गाटेपादिस्परनि 
कृते .करंडवादिकञ्ञायते | सवाङ्गीणस्तीवरसन्तापो दाहः | उषा प्रादेशिको दाहः 1 
आर्तिरशलम्‌ । नच्लरोम्नां च्युतिः शतनम्‌ । सेकेति- तत्र विषस्पाजघु रोगेषु aaa 
माणास्सेकायारशस्ताः । आदिशब्देन नस्यादीनां संग्रहणम्‌ । सेव्यादिभिः “seas 
शस्ताः ॥ 


लालानिहबोष्टयोर्जाङ्यमूषा च्रिपिचिपायनम्‌ | 
दन्तहर्षो Tae दनुस्तम्भश्च FFA) २१ ॥ 
se सेव्यवरस्तत्र wes; "aa च विषनिद्धितम्‌ | 
खाठेति । सविषेऽन्ने वक्तान्तगते” सति लखालादिकम्भवति । fafa 
मणुप्र्णिपरिसर्वेणप्रतीतिः । रसाज्ञत्वे, जिह्वा रसभेदन्न जानातीत्यथः । eat स्तम्भो 
हनस्तम्भः । सेव्येति-- तत्र पूरवोक्तस्सेव्यावैर्गण्टूषो दितः} सर्वमन्यदद्विषज्ञयति तच 
दितम्‌ ॥ ˆ । 


आमाञ्चयगते स्वेदमूच्छाध्ानपदश्रमाः ॥ २२ | 
, रोगहषों, वमि्दाहशक्हंदयरोधनम्‌ | 
विन्दुभिश्रौ चयो ऽगानां, पकराशयगते ga: || २३ ॥ 
अनेकवर्णं वमति मृत्रयत्यततिसाथते । 
तन्द्रा HAH WaT बरसंक्षयः ॥ २४ II 
तयोर्वाऽन्तविरिक्तस्य हद्धि कटभीगुदम्‌ । . 
° ` सिन्दुवारकनिष्पावबाप्पिकरारतपविकाः 1 २५ ॥ 
तण्डुटीयकपलानि कुकङुटाण्डमतरद्‌ गुजम्‌ | 
„ नावननांजनपानेषु याजयेद्विषशान्तये ॥ २६ ॥ 


— 





— > 
- = 
[न 


®“ १. शाचर्यो. ख..1 २. गुरुत्वं, ख. । 
€१26) ॐ }७6) Rleac 19 ०9०००२० 3 Jo O10, ACMA 
©` & 86) @ @ 9९९. 21960 Mlo alas. Hse) eaendaapl, Mo ` 
Deo @99. awlagane 5० 86190324} 0914००० Goo, nid 
{1899 @०80672.8०* COMaIA As awa”. Manw ae ao 0.219 
Dr losase”, ॐ 8 509710० 6 H991AS, MAIBD Ro mode BO 18101," 


a 


` सप्तमोऽध्यायः - १४९ ` 

आमाहायेति 1 विषान्ने भामाशयगते सति स्वेदादयः स्युः । मूर्न्छा-इन्द्रि 
wae: । मदो नाम व्याधिर्मदाल्यनिदाने वक्ष्यमाणः । च्षुरोधनन्तिभिरेण । 
हृदयरोधो वायुनाऽन्तः स्तम्भप्रतीतिः । अङ्गानां विन्दुभिर्नानावणेमृण्डलेशवयः समन्ता- 
द्ञ्याप्निः । पक्तेति- विषे पक्कादायगते सति पुनरनेकवग छर्दयति, अनेकवणे मूत्रयति, 
अतिसार्थते च । aries स्यात्‌" सन्निपातोदरश्च,। शनैदशानेर्बलनाशश्च | 
तुयोरिति- तेयोरामाशयपक्राशायगतयोर्विषयेत्रिषश न्थ यथायोगं वान्तविरिक्तत्य नाव- 
मादिषु ef इत्यादिकमौषध योजयेत्‌ । आमादायगते वमन, पक्ताशयगते विरेचनम्‌ । 


. 
> 


विषषीताय TINA शुद्धायोध्वेपघस्तथा | 

TA AHA काले AZ TAIT ॥ २७॥ ` .- 

शुद्धे हदि ततहशण देमधृणस्य दापयेत्‌ । 

fafa । तथा विषपीताय .ऊर्ध्वमध्यद्ाय पुंसे काले सृषं adi ' ताम्र. ~ 

रजः दयात्‌ च । उपयुक्तविषाय छृतवमनविरेकायः Ga काटे पेयाप्रयोगाममन्तरं प्रातः 
qemfresisd diarga waa दयात्‌ । किम्भूतम्‌ ! हृ्विरोधने eagle ` ` 
करम्‌ । eggs इत्यथः ga इति- हदि शद्रे ततः हेमचूणेस्य शभ दाप्रेत्‌ । , 
एवमेकद्ितिदिवसोपयोगेन हदि ga स्वलिनगज्ञात सति तदनन्तरं हेमचूणस्य शाण, ~ ` 


कर्षचतुर्थोरं दापयेत्‌ । वेय इति शेषः ॥ > 
` तेन किं भवतीतयाद-- न्‌ सजत इति 1 
£ सजे beni” casa ॥ २८॥. ` 
जायते fags चायुरेऽप्येष विधिः स्मृतः । . 
Rank विषं पद्मपत्रे अम्बुवत्‌ न सजति । खुवर्चरणोपयोक्ुर्नरस्य शरीरे विष 


ema पतितांवुवत्‌ स्थितिन्न करोति । यथ। पद्मपलनेऽम्बु न तिष्ठति तथेलयथः । 
aghiges जायते ! आयुषो fageca दीग्धेकालविस्थितिः aia ~> 
नमायुवरद्धिकरबेति सूचितम्‌ । गरे अपि एष विधिः स्तः । एष , 5 
@ गरेऽपि प्रयोज्य sacl गर इति ज्लीभिस्सौभाग्यलाभाय wey प्रयोड्यमा- ८ 
नमोषधप्‌ ॥ = 





~ 


१. न सजेद्रेमपस्याङ्गे. अ. ई. । न सनद्धेमपस्यत्गे. आ. ख. । न सज्यते हेम- 
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ay 


३५० wea सूत्रस्थाने ` 


केषाचिदद्रन्याणामन्येन केनचिदद्रव्येण aera विषवदैहटपीडाकरत्व दृरयत 
इत्यतस्तौनि भोगानि निरूपयन्नाह-- .विरुद्रभपीति । 


विरुद्धमपि चाहारं "विदयाद्िषगरोपमम्‌' ॥ २९ ॥ 


: विरुद्धमाहारमपि विषगरोपम विदान्न । यस्य द्रन्यस्यान्येन कंनचिदद्रन्येण 
wan सति विषरोत्पत्तिकारणभूतयोगवद्धवति । तद्विशद्रमित्युक्तम्‌ । एवंभूतमाहारं रोग- 
करत्वाद्ररोपमे मरणकृत्वाद्विषोपममिति जानीयादेव ॥ 


तदेव विश्द्र॒ भोजनमाद-- आलपति | 


1 
- 


११9 
॥। 


. आन्‌पमामिषम्भीषकषोद्रीरविरूदकेः । 
~ शिरुध्यते सह feet गुडेन बा ॥ ३० ॥ 
„ विशेषाययसा मत्स्या मत्स्येष्वंपि ची चिमः | 


आनूपमामिषम्माषादिभिस्सद विरुध्यते । ead महामृगाप्वरमत्स्याख्यम्मांसि 
माषादिभिस्सह नोपयुज्ञीत, विद्रत्वात्‌ । विरूढ कमङ्कुरितसस्यम्‌ । विसादिभिश्च सह 
विरुध्यते" । acen निरोषात्‌ पथसा fea । आनुपेषु मध्ये ace अन्ये- 
भ्योऽतिदायेन पयसा सह नोपयोक्तव्या इत्यथः । मूत्स्येभ्वपि चिलीचिमाख्यो मत्स्य 
पयसा सदाद्यन्त विरद्रः ॥ 


ry 


बिरुदधमम्डं पथसा सह सर्व GS ठथा ॥ ३१॥ 


विरुद्धमिति । सवेमम्न्टं द्रवादरवरूपं पयसा सह freq 1 तथा फलम्‌ । 
चरक मुनिना पटितश्नाम्राप्रतिके"व्यादिके पयसा सह fag । “आम्राम्रातकलि- 


कुचकरमर्हुमोचदन्तशखवद्रकुशाभ्रभन्यजांबवकपित्थतिन्त्रिणीकपारावतकाक्षोकपनसनार््िः- 
~ रडाडिमामलका'"दीनि ॥ + 


१ 


- ` ~ TGCS STAT: । aries 


[ 


Cc 


तद्वदिति । कुरुत्थादयस्तद्रत्पयसा ae faer 1 





rx 


१, विदाद्ररविषोपमम, अ. om. 2. ॥ २. क्षोद्रमाष. अ. इ. ॥ । 
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॥ १५१ 
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भक्षयिता हरितकं मूलकादि पयस्त्यजेत्‌ ॥ ३२॥. ॥ 


भक्षयित्वेति । मूलकादि हरितकं भक्षयित्वा पयस्त्यजत्‌) न सेवेत । विरुद्ध 
तयेति देषः । अत्र हैरितकस्य' मू्‌कादेः पयसा विरद्त्वतन्न॒ शाकसाधनविधिना 
सिद्रल्येल्यवग्ल्तन्यम्‌ ॥ ८ > 


वाराहं Maer नाद्ा,दध्ना TAHA । 
आममांसानि पत्तन, माषमूपेन मूलकम्‌ ॥ ३३ ॥ 


अति इुसुमशाकेन, विसेः सह विरूढकम्‌ | = 
माषसूपगुड्षद्रदध्याओयैकुचं फलम्‌ ॥ ३४॥ 
फलं SAAT दध्ना वारफलेन वा । ˆ ˆ“ ~ 


कणोपणाभ्यां मधुना काकमाचीं गुडेन वा ॥ BUI 
सिद्धां. बा मत्स्यपचने पचने नागरस्य वा | 
सिद्धामन्यत्र वा पात्रे कपाताञुषितां निकम्‌, २६५॥ 


वराहमिति । वराहं वरादसम्बन्धि मांस श्वाविन्मसिन सह नायात । श्वाविदा 
इति वा पाठ । प्ृषतकुक्कुटमसि दधा aig । आममांसानि fita । अपरिपू- 
णपाकानि नमांसानि पित्तेन ae ata | जन्तूलां हदयादधस्थितस्य द्रवरूपस्य चस्तुनः 
पित्तमिति संञा । मूलकं msde नादात्‌ | अविमसि दुखम्भराकेन्‌ नायात, | 
विषूढके विसैस्सह नादात्‌ । टेकुचम्फलं माषसूपादीनामन्यतमेन नादात्‌ । BHAT: 
फल तक्रायन्यतमेन नाद्यात्‌ । काकमाचीं कणोषणाभ्यां ale सह नादात्‌ ५ 
केवलेने मधुना संद नादात्‌ । Het वा नाययत्‌ | मत्स्यपचनपात्रे सिद्धां oat 
amare aed | (नागरस्य पचने पाकभाण्डे सिद्धां काकमाचीच्च नादात्‌ |) 
अन्यस्मिन्‌ वा पात्रे सिद्धां राविसुधितां पुषितं Saat waar ॥ “ ˆ 


ow 


~ ` मतस्यनिस्तान्निस्ेहसाधिताः पिष्पटीस्लनेते । * = ` 
कास्य दशाहुषितं सर्िरष्णन्तरप्करे ॥२७ ॥ 








a 


१. हरितकल्पस्य, . ख. ॥ २. श्वाविधा- ख. ॥ २. कन्थ एव. ॥ ow) 
OO QO. anes ee, aso me 1881990, ona 
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१५२ | ` भङ्गहदये सूतस्थाने 
मत्स्थेति । (मत्स्या निन्ताच्यन्ते भज्यन्ते येन घछेहेन स॒ मत्स्यनिस्ताः 
कितद्वद ^ तैन Bea साधिताः पिष्परलीस्तयजेत्‌ |) निरताक्ितमत्स्येनावरिष्ेन tea 
साधिताः qa: प्रिप्पलीस्तयजेत्‌ । केपादिकमपि न कुर्यादित्यथः । कांस्यपात्रे दश 
- रालमुषिते स्थितं सर्पिस्यजेत्‌ । लेपादिकमपि न कुर्यात्‌ । दशाहादर्वागपिः faeg 
मेव । अरुष्कर उपयुक्त घु, उष्णमन्नपानादि ' लजेत्‌ । 'मदयमधुदधिभद्टातकेषु चोष्ण- 
मिति axe । अत्र ane aga उपयुक्त, उष्णल्याल्यन्तिकन्पिधाथ तुर- 
ब्द; कृतः ॥ = 


भासो विरुध्यते ea: कम्पिट्यस्तक्रसाधितः | 


भास इति । aca: श्ूलग्रोतपाचितो भासो fae भवति । तक्रं साधित 
कम्पिल्यो "विरुध्यते ॥ 


o 


_ एेकध्यं पायससुराक़ृसरान्‌ परिवनयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


me एेकध्यमिति । पायसादीत्रैकध्य, एकत्र परिवर्जयेत्‌, न सेवेत ॥ 
मधुसपिवसातिलपानीयानि द्विशिशः | 
एकत्र वा समांशानि विरुध्यन्ते परस्परम्‌ ॥ २३९ ॥ 


मधुरिति । मध्वादीनि fafa एकत्र का समांशानि परस्परं विरुध्यन्ते । 
मध्वादीनि 2 त्रीणि वा, usa सर्वाणि वा, समभागानि कृत्वा सेवितान्यन्योन्यं 
विर्दरानि भवन्ति । मधुसर्पिषी समांरो fee । wads मधुवसे मधुपानीये इति 
द्विशो योजना । एवमन्येष्वप्येकन्र वा सर्वाण्यपि समांशानि विरुद्रानीति । अत्र 
कवलानाम्मध्वादीनां समांशानामुपयोगो विरुद्धः; न तु द्रन्यान्तरसयोगे, तेषां , सयो- 
ग्षस्कारादिवरा द्विशिष्टगुणान्तरोत्पत्तेः ॥ ॥ 


~ 
न 


~ भिन्नां अपि मध्वाज्ये दिव्यवायुपानतः । ` 
~ ,. -पधुपुष्करीजं च मधुमेरेयशचाकंरम्‌.॥ ४० ॥ . 
मन्धादुपानः AWA eT: कटुतैरवान्‌ | 
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भिननांदो इति । मध्वाज्ये fait अतुल्या अपि दिन्यवार्यलुपनिम विर 
ध्येते । तृतीयार्थे तसिः । अपिरब्दा्न Fae? समांशे इयर्थः । "मधु पुष्करबीज 
कत्र विरुध्यते । मधुमरेयकशार्करमेकतोपयुक्तं विरुध्यते । मधु stigma: । मैरेय 
खाजूरासवः । शाकरः शर्य कृतम्मयम्‌ । Sa: Ta । मन्थानुपानः, मन्थो 
Sot यस्य, । कटुतेल्वान्‌ स्षपतेलगृष्ो हारिद्र विरद्रः ॥ 


. 


उपोदकाऽतिसाराय, तिटकस्केन साधिता ॥ ४१ ॥ 


उपोदकेति । तिलकल्केन सह साधितोषदकाऽतिसाराय कल्पते ॥ । 


वलाका वारुणीयुत्ता FIT विरुध्यते | 
मष्टा वराहवसया सेव सवो निहन्यमून्‌ ॥ ४२ ॥ ° 


वलाकेपि । वराका वारुण्या प्रसन्नया युक्ता विरुध्यते । इल्मापैश सह विरु 
ध्यते । ऊुल्माषः FAST: | सैव वाका वराहवसया शटा पक्वा सत्युपयुक्ता 
सद्य॒एवासून्‌ प्राणानिहन्ति मारयति ॥ ५ 
तद्रत्तित्तिरिपत्राठ्यगोधाटाक्कपिनाः | त 
रेरण्डेनाभरिना सिद्धास्तत्ेठेन विमूच्छिताः ॥ ४९ ॥ 
तद्र्दिति । तित्तिर्यादय रेरण्डनेरण्डकाष्टसम्बन्धिन्प्रऽभनिना सिद्धाः पक्रा ततत 

ev विमूच्छिता wer, तद्भ्रलकिवत्‌ सदोऽसूनिहन्ति ॥ “ 


„ हारीतमांसं हारिद्रिशचलकमोतपाचितम्‌ । * . 
„ हरिद्रावदिनना सव्यो व्यापादयति जीवितम्‌ । ४४ ॥ 


हारीतेति । दरिद्रावहिना हाररदयलकपरोतपाचितं हारीतमांस॑ उपयुक्तं ° सद्य 
जीवितं, व्यापदियति इत्यन्वयः ¦ हर्दिन्थनज्वलितिप्रो ददाङृतशयलगरोतपालिते हारी 


तस्य॒ मांसमस्यवहारसमनन्तरमेव जीवित्तं विनाशयति ॥ . 


तं [1 


a2 
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१५४ अ्टङ्गहदये सूत्रस्थाने 
- भस्मपांसुपरिध्वस्तं तदेवं च समाक्षिकम्‌ | 
* "भस्मेति „। "तदेव भस्मपांखुपरिष्वस्ते caries इत्यन्वयः । तदेव हारीतमांसि 
कुकूलानर्पाचितत्याद्‌ भस्मपांसुभ्यान्धूसरित माक्षिकाष्डुतमुपयुक्तञ्च जी वितन्नाशयति | 


अनन्तत्वाद्रा fregra’ साकल्येन प्यते । 
‘ किन्तु लक्षणतो ज्ञान भवतीति तदुच्यते ॥ 


यतिकचिदोषयुल्छेदय न हरेष््त्समासतः ॥ ४५ ॥ 
विरुदे, afer शमो वा तद्विरोधिमिः | 


iain यदिति । यत्किञ्चित्‌ दोष उत्क्ेरय न हरेत्‌ समासतः तत्‌ विरुद्धम्‌ afeata 
दल्पमात्रमप्यन्नपानमौषध वा दोष वातादिर्ई स्वस्थानात्सच्चल्य्य, अत एवार्थात्‌ प्रीडाकरण 
सागम्ययुक्तं ® कृत्वा च, afer निष्कासयेत्‌ । तद्द्रव्य समासतः प्रायेण विशद्रमिति 
जानीयात्‌ | समासत gaa कानिचिद्रन्याण्येवविधानि न विरुद्रानि भवन्ति, कानि- 
चिदेवङ्गणन्यिपि विरुद्धानि भवन्तीति सूचयति । गविरुद्राम्यवःहतौ सत्यां fag 
मिद्याद-- शुद्धिरिति । aq शुद्धिः इष्टा । अन्न विद्वान्न उपयुक्त चिरं fae. 
सेवाजाते व्याधौ च शुद्धिवेमनविरेचनादिकेष्टा । aries: ¡ तद्विरोधिभिः रामः वा 


or eh faeginea प्रतिगुणेदरव्येदशमो at कायः । अथवाऽन्योऽथः | 
en न्तत्करृतानां वा रोगाणां विरोधिभिर्विपरौतगुणैद्र्येश्शामो 
वा कायैः ।* अन्ये तद्िरोधिशब्देन रसायनानि दन्ति, “ordinal हि शस्तानां 
रसादीनां रसायन" मित्युक्तत्वात्‌ | अनेन किशद्धाभ्यवहहारे कृते, एतत्सव क्रमेण 
कायेमियभिप्रायः ॥ ^ 


> 


द्र्यस्तेरेव वा पूर्वे शरीरस्याभिसस्कृतिः ॥ ४६ ॥ 


्रव्येरिति । पूर्वे तैः द्रव्यैः एव शरीरस्य अभिसंस्कृतिः वा इत्यन्वयः । द्वेश 

विरेषायपेक्षया "विशद्राशङ्कायां सव्या Grav भविष्यद्विरुद्ध।शनगुणविपरीतेदर॑न्येदशारी 

रस्याभिसस्कारो शुणाधान वा कार्यः । यस्मिन्‌ देरो यस्य विरुद्रादानस्य सम्भवः, 

- - ~ अतस्तदेशप्रा्तौ पू, तद्विरीतयुगेनाभिसस्ते देहे विरुदवाशने रोग aga dette: ॥ 
~ ^ˆ विरुदवप्रतिपक्षप्रसङ्गन विरुदरश्रतिपक्षभूतदेदादीन्दशयति-- व्यायामेति । 


^ व्यायामस्िग्धदीप्तप्निवयस्यवलक्ीलिनाम्‌' | 
~. १ Sac प्र. ख. ॥ २. विर्रान्नाभ्यव. ख. ॥ - ३, Rear 
ख. ॥ ४. विरुद्रारनङ्कायां. ॥ ५. षाणिनाम्‌. अ. आ. इ, ६.4. oon prions 


e 
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. 


विरोध्यपि न पीडाये सात्म्यमलयं च भोजतम्‌ ॥ ७ ॥ 


. e 

व्यायामक्ञिग्ादीनां विरोधिभोजनमपि a पीडायै भवति of ean . विद्यते 
येषाम्‌ .। अर आदित्वादच्‌ । व्यायामवतां ` क्लिग्धदेहानां वयस्थानां मुल्यत्वायौ- 
वनवतां afesrat विरोध्यपि भोजनं" रोगोत्पत्तये न स्यात्‌ । aia भोजन 
.सात्म्यमभ्खोसायपेक्षया सात्मीभूतन्तच्च च रोगोत्पत्तये स्यात्‌ । यदल्पमात्योपयुक्तं 
तच्च पीडय न स्यात्‌, अल्पमालस्थाल्पशक्तित्वात्‌ ॥ 


सात्म्य विरुद्रमपि भोजनन्न पीडाकरवेत्तदभ्यसनी पमेत्रयः शङ्क ae fear: 
कतव्य इत्युपरिषद्वक्तुकामः प्रथम लयागक्रमम्डट-- पादनेति | 


॥ 
° 


ore | 


एादेनाप्थ्यमभ्यस्तं पादपादेन वा ल्यनेत्‌। “ , 
निषेवेत हितन्तदरदेकद्ितयन्त्रीकृतम्‌ || ४८ ॥* ° ~ 


पादेनेति । अभ्यल्तमपथ्यं ` पादेन पादपादेन वा asa । च्निकाल्दीश्ति- 
त्वाद्रोगाभावेन पथ्यताभ्रन्तिजनकमपथ्यै पादेन चतुथंशिन लजत्‌ । पूव॒रीलितमपथ ¡~ 
aquiadia सेवेतेरख्थः । पुनः -किं कायैमिल्याह- हितन्तद्वननिषेवेत | पूवैमनुभ्यव- 
हृत पथ्य तद्रचतुर्थाशिन निषेवेत । लयक्तस्यापथ्यस्यावकारान्तावद्गमात्रेण पथ्येन पूर- ~ 
येदिलथः । तत्कथमिलाह- एकद्विच्यन्तरीकृतमिति क्रियर्विशेषण्म्‌ । एकैडनान्त- ` ` > 
fsa द्विदिनान्तरीकृत त्रिदिनन्तरीकरत ami सेव्य oa fees जेषः । 
एवमन्नकालानन्तरीकृत्य वा लयास्यसेवन्र * । केषाचिदलन्तसात्मीमूतत्वाचतुर्थाशेन = ~ 
लाज्यमनि शरीरबाधा शङ्कयते तदा पादपादेन षोड्ञादेन व्याभसेवने कर्तव्ये इति 
वाराब्द्‌ाथ; | अपथ्यत्य षोडशांशं aaa पथ्यस्य षोड सवनीनरमिति 1, अय- 
aye— “अपथ्यं प्रथमे cafe त्रिपादं शीलयेत्पन । प्यल्य पाद्‌ सयोज्य द्वितीये 
बासुर पुनः ॥ अपथ्यं सकलं FANT पूरवैवासरवदिने ५ तृतीये भोजन कुंयादवश् 
कृदिनान्तरम्‌ ॥ aed चतर्थेऽहि पथ्यापथ्यस्य शील्येत्‌ । पञ्चमेऽपि च qusfa 
प्रथमेऽहि यथा तथा ॥ चतुर्थदिवसे यदर्तथा कुर्वीत aaa | TART | 
कथ्यते अयन्तरम्पुनः ॥ त्रिपादमष्टमे पथ्यमपर Rang! agate iacata- 
वूमे za तथा ॥ एकाद च दिवसे ve aya ।, द्वादशो दिवे. , 
भुज्यायथोक्तन्त्वषटमे दिने ^ पथ्यन्वयोदशे सवे पथ्यमेव चतुदशात्‌ Hast 6 
द्धि्युक्तत्वात्‌ पथ्यापथयूस्य भोजनस्य समशनोद्धवत्व रोगकरत्वनाशङनदम्‌ । _ 
age चोक्त--“दोषादि वैपरीत्येन हरते रोगिणो रुजम्‌ । एकध्य दधिदुरधादियो- 
जना न विरुध्यते uw? इत्यादि च ॥ ^“ 


क 
# + 
~ 


i 
ग 





न ~ ~ 


= द्र क ९ ‡ 
. १. तथा. ख. ॥ २. gaara, खं. ॥ रे. कायमेव. ख. ॥ 


९५६ अषटाङ्गहदये सूत्रस्थाने 


कुत , एवं य.गसेवने कयै इ्याह-- अपथ्यमिति 1 


“ ` उ.पृथ्यमपि हि war शीलितम्पथ्यमेव वा | 
सात्म्यासात्म्यविकाराय जायते सहसाऽन्यथा ॥ ४९ ॥ 


ष्ट 
pean : पध्यमपि सहसा aw ,पथ्यमेव सहसा रीलितं वा“ सात्म्यासाः 
त्म्यविकाराय जायते हि इलयन्वयः | पदेनेत्युक्तप्रकारन्यतिरिक्तक्रमेण सर्वथा Usa 
मपथ्यमपि afta unt सत्सेवितविरुद्रपरिचियविरहजनितविकाराय भवति । ag 
कालं सेवनीयम्पथ्यमपि सहसा सेवितं ययसात्म्यजनितविकाराय भवति । aan 
तस्यात्‌. पूर्वोक्त >वटब्येव ल्यागसेवनं aria: ॥ 


१.१ 
) 


ahha a: करमावटम्बनस्य फलमदि-- बमिणेति | 


न 


~¬ ˆ क्रमेणापचिता दोषाःकरमेणोपन्चिता गुणाः | 
"नाप्नुवन्ति पनभविमथकम्प्या भवन्ति च ॥ ५० | 


„ कमेण < पचिताः दोषाः gaalaargafta । कमेण पूर्वोक्तेन शनेरशानैः क्षयं 
नीता अपथ्यादानज।“ वातादयः gala पुनरपि ब्रद्धिन्न यान्ति । कमेण उपचिताः 
` गुणाः ae भवन्ति च॒ । पूर्वोक्तकमेभेव रनेदशनेधद्िन्नीताः पथ्योपयोगजा 


धात्वादिवधनजा pm: स्थिरा भवन्ति । चराब्देन a केवरं स्थिरा वर्धनरीला- 
ध्ेतुक्तम्‌ ॥ . p 


र 


एवे पूर्वो त क्रमेगापथ्यसात्म्यतां परित्यज्य पथ्यरीष्त्वि प्रापितस्य युनरप्यपथ्य- 
रुचित्व माभूदिलयादह-- अत्यन्तेति । 


अल्यन्तसन्निधानानां दोषाणां दूषणालनाम्‌ | 
^ ~ cn 
अहितदूषणम्भूयो. न दिद्रान्‌ कतुमहति ।॥ ५१ ॥ 
अलन्तसभ्निघानीनां दूषणात्मनां दोषाणां भूयः अहितैः दूषण ag प्द्रान्‌ न 
~ ~~ ति ,इयन्वयः- । देहेन सह वमानानां विकारकरणस्यभावानां वातादीनां भूयः 


ˆ कथमपि पथ्यसेवि वे जाते -पुनरप्यपथ्येराहारविहरदूषणं deci कर्तु पण्डितो नैति, 
„ न युज्यत । जानता परुषेण पथ्यमेव शीलनीयमिद्यभिप्रायः ॥ 


इदानीमाहारप्रसङ्गतत्तुल्ये AEA कथयति--आदारेति 1 


< हारशयनाब्रह्मवरययुंया निषेविते, | 


संमोऽध्यायः ` ` १५७ 


Jee | até धार्यते नित्यमगारमिव धारणः ॥ ५२ Ml ea $ 


युक्तया निवितिरादारादिमिददारीरन्निखन्धा्यते । युक्त्या ऽनूनुधिकतया शणीरस- 
त्वायनुसे।रेण निषेवितैः सेंवितैरादारेण, शयनेन Ala, ब्रह्मचर्येण श्रीसेवया, एतेचखिभि- 
स्सततं सरीरं धार्यते ।. धर्मर्थसुखानुभूतियोग्यस्सम्पदयत ° इत्यर्थः । धारणैः अगार 
इव :। यथा सुप्रतिष्ठिते; ` स्तम्मैगहं घार्यते* aera: ॥ ` १ 


आहारो बणितस्तत्रे तत्र तत च वक्ष्ये | 


आहारः इति । तत्र" तषु मध्ये, आई से ` वर्णितः । ऋतुचर्यायां द्रवदरव्यान्नूव- 


ae 
रूपविज्ञानीययोश्वोक्तः । da तत्र. शाख्रभागे वमनविरचनादिकमेषु -ज्वरचिकित्साद “> 
*% म ve 
नच वक््यते । ^ are 
ix र ¥ * i Hie e 
खयनाव्रह्मचययोस्त्विदैव fay वक्ति निद्रेति । = 


निद्रायते सुखे दुःखं पुष्टि. कार्य बरावशम्‌ ॥ ५३ ॥ 
षता Sta ज्ञानमज्ञानं जीवितन्न च । , ` 


_ wake निद्राधीन स्यात्‌ । सुखमारोग्यम्‌ । दुःखं रोगजीवितम्‌ 36%: 

स्य॒ मनसश्च । aga कार्थ । देहस्य बल्लो soma । Ty च्ीगमनसाम- 
थ्यम्‌ 1, gan च्ीगमनाशषक्तिततम्‌ । ज्ञनं सष॑वस्तूलां याथातथ्यनिरूपणराक्तिः a 
aaa । जीवितमायुस्थितिः । न sift Awe । एतत्सव निद्राधीनम्‌ । 

तत्र॒ सम्यक्‌ सेविताया निद्राया गुणा, असम्यकूतेविताया “दोषा इत्नि विरुदधकार्यो- 
त्यत्तिरुपपन्ना । तत्र॒ सम्यक्सेवितनिद्रस्तु नीरोगस्सम्पूणेदेह उपनितवलरञुद्वक्ो ज्ञान- 
वान्‌, बहुकालजीवी स्यात्‌ । असम्यकृसेवितन्द्रितु ससेगत्वादविमाज्ल्पकालजीवी च 
स्थादिति पिण्डिताथः u Pee 

11 plete 


ण्न Ts 


- 
or) 


# ५ 


{74 ote Fi 4 
तत्र सम्यन्द्रसम्यङूनिेके इत्याकांक्षायां ूरव॑महितन्दान्ददीयुति--- अकाल इति | 
प ey ae र # i 


। अकालेऽतिपसेगाचः न चं निद्रा निषेवितां al ice | eee, mat 
सुखायुषी wets AURA ~ - 
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१५८ अष्टाङ्गहदये सूतस्थाने 


अकाले निषेविता निद्रा सुखायुषी पराकुर्यात्‌ । ऋतुव्याधिवादुक्तं॒विधिम 

तिक्रम्य "सेवितम निद्रा सुखायुषी पराकुर्यात्‌, नाशयेत. | खखायुषीलयनेन सुखपुष्टिवल 

वृषत्वज्ञानानि गृह्यन्ते । afar | कलेऽप्यतिमात्रया सेविता सुखायुषी नाह 

येत्‌ । न च निषविता च। कलेऽप्यकाठेऽपि किञ्चिदप्यसेविता च सुखायुपी नादा 

यत्‌ । अपरा काक्छरात्रिरिक्‌ । यथा काकराहिददौनानन्तरं खखायुषोनशो दष्टः, तथा 

<` ऽदहितनिद्रयेलयथैः । अदितनिद्रालक्षणकथनेन ˆ काठे मात्रया सेविता सम्यर्नि्ेय्थादुक्तं 

भवति । तस्याश्च सुखायुष्करत्वम्‌ । सङहे तु सम्यड्निद्रागुणः प्रथगुक्तः-- “सैव 
युक्तया पुनयुक्तं निद्रा te gage” इति ॥ 


निद्रागुणप्रसङ्गात्‌ तत्प्रतिपक्षभूतस्फ जागरणस्यापि गुणमाह -- राल्लाविति । 


Tat जागरण रुक्ष Feary प्रसवने दिवा ॥ ५५ ॥ 
~ अरुक्षमनमिष्यन्दि चैसीन'प्रचरायितम्‌ | 


| जागरणे रातौ रुक्षम्‌ । प्रत्वपनं दिवा fara) क्िगधगुणायां राच्यामपि 

~ ˆ जागरण रुक्षमियनेन जागरणस्यातीव रक्षत्वमवगनतन्यम्‌ । रूक्षमिति देहे रक्षाणां 

भावानां बरद्धिकरमित्यथः । तथा दिवा रुक्षगुेऽपि प्रह्वपनस्यातीव fara Faq | 

„ (तन निद्रा शव्या, दिवा न सेग्येति प्रतिपाद्थनि ।} अनेन जागरणमतीव 

रूक्ष Rte बोध्यम्‌ । अतिरूक्षक्िग्धत्वेन विना जागरणनिद्राविधान- 

माह | आसीनग्नवलावितमरूक्षमनमिष्यन्दि च भवतिं । आसीनेनोपविषरेन प्रचख्व 

दाचरणमासीनभ्रचलायितम्‌ । मन्दनिद्रानिषवणमिति धावत्‌ । न रूक्ष देहे-न रुक्ष 

ard, fara न शेष्मघतिकारि च स्यात्‌ । एतच दिवा Pea पीडितानां 
केषाचिदतिक्निगधताभयादाच्एणीयमिति बोध्यम्‌ ॥ 


^ दिवास्वप्रस् कालमाहम- ग्रीष्म इति । : 


ata वायुचयादानरोक्ष्यरात्यल्यभावतः ॥ ५६ ॥ 

~ दिवाखमनो हितो,ऽन्यस्मिन्‌ कफपित्तकरो हि सः। , 

~  सँस्वाऽतिमाष्ययानाध्वमच्ीमारकपेभिः 1 ५७ ॥ 
-- RMN: न्तान्‌ श्वासहिध्माऽतिसारिणः | 


१. त्वासीन. ख. ॥ २. ख. wan ३. मुक्त्वा तु यानभाष्याध्व. आ+. । 
सुत्वा" तु भाष्यवानाघ्व्‌. इ. ॥ शु्वाऽतिमात्रयानाध्व. ख. ॥ © १.०९० B00 


0 4] 3 {23219 ॐ] ne त? 1०59० amg > 
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+ . सप्तमोऽध्यायः = , , १५९ 


रृद्धवाटाबटक्षीणक्षततृर्शपीडितान्‌ ॥ ५८ ॥, * ' 
अजीण्येमिहतोन्मत्तान्दिवास्वोचितानपि । , 
धतुसाम्यन्तथा देषां se चांगानि पष्यति ॥ ५९ ॥ 


= «Fee वायुचथाऽदानरोक्ष्यराच्रयल्पभा्वतः दिवास्वप्नः fea: । वायुचयजातेनाः 
दानक.लस्य परिपुष्रत्वाजातन wey च कारुस्वभावाद्रातेरल्पत्वेन पूर्वानुभूतनिद्राया 
असमाप्त्या च ग्रीप्मक्राले दिवास्वप्रः काय इत्यथः । स: अन्यस्मिन्‌ कफपित्तकरः 
हि । दिवास्वप्रोऽन्यस्मिन ग्रष्मवर्ज्यं ऋतुपश्चकृ कृतस्तु कफपित्तकारी स्यात्‌ । अति ५ 
भाष्यादिकमभिः न्तान्‌ श्वासादिमतश्च ged क्षतादिभिः षीडिताश्वाजीर्णिनं- 2 
श्रायभिहतशचोन्मत्ताभ्यस्तदिवास्वक्नांश्च yea वजयित्वा कफपित्तकरः ।, एषान्दि 
वास्वप्रन कि Gefen धातुसाम्यमिति । तथा हि एषां धातुभ्नाम्यं स्यात्‌ 
asm अङ्गानि पुष्यति च । अतिभाष्यादिङ्कन्तादीनां दिवास्वप क्रियमाणे सति ~` 
दोषधातुमलानां साम्यमनूनाधिकृतया स्थितिः स्यात्‌ । sear चाङ्गाजि पोषयति 
यस्मात्तस्म।देषां सर्वेऽगरतुष्वपि दिवास्वप्नो हित इत्यथः ॥ 
sists दिवास्परान्हन्दशयति-- बहुमेद इति । i = 
es 
बहुमेदःकफाः AA: स्नेहनित्याश्च नाहनि। = 
विषातः कण्ठरोगी च नेव नातु निश्ास्वपि ॥ Fe ॥ 


[ 
बहुमदःकफा प्रीष्मेऽप्यहनि-~न स्वप्युः । तथा ज्ेहनित्या; क्निग्धाहारादिशीलिनः | 
विप्रास्तथा रोटिण्थादिकण्ठरोगपीडितश्च रात्रिष्वपि कदाचिदपि नैव स्वप्यात्‌ ॥ 


a 1 
° क 
पि 


विरुद्रनिद्रासवने दोषमाह-- अकलेति । 


[1 
a 


अकाटशयनान्मोहज्वरस्तेमित्यपीनसाः | 
सिरोरकासहद्टासक्चोतोरोधाम्रिमन्दताः ॥ ६१ ॥ `  _ 


१ # 

` अकर।लडायनात्‌ मोहादयः स्युः | अकाले शयनात्‌ स्वप्रात्‌ , मोदादयो जायन्ते | 
मोदो वैदिलयम्‌ । स्तैमिलयं भिरुत्साहत्वम्‌ । छोतसां रोध; कफादिना gear रसा 
दानामवहनम्‌ ॥ j ०१ 
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तचिकत्सामाह-- aafa | aE 


तत्रौपवासवमनस्वेदनीवनमोषधम्‌ । 
` योजयेदतिनिद्रायं तीक्षण श्रच्छदेनांजनम्‌ ॥ ६२ ॥ ` 
नावनं घने चिन्तां व्यवायं शोकभीक्ुषः । / 
. : एभिरेव च निद्राया नाशः शछष्मातितेक्षयात्‌ ॥ ६३ ॥ ` ` 
तत्राकारनिद्राजातेषु रोगेषूपवासादिकमोषध दितम्‌ ।` अतिनिद्रया चाकौलदायने 
स्मात्‌ | अतस्तन्निवृतयथ चिकित्सामाई- अतिनिद्रति । अतिनिद्रायां सयां dtemfa. 
वमनादौनि योजयेत्‌ । (रुघनादीनि च योजयेत्‌ ।)%्घनमुपवासः । चिन्ता विषमका- 


निरूपणम्‌" । एभिरेव शेष्मादिसंक्षयाननिद्र नाराश्च | अतिनिद्रषधभूतेस्तीक्टणवमनादिभिः 
रतिमीत्रसवितरेभिरेव ssa नाशात्‌. सम्यडनिद्रानाराश्च स्यात्‌ ॥ 


Sma? एव निदरानाशे दोषमाद-- न्द्रानाशादिति । ` 
निद्रानाशादंगरदैगोरबाटस्यजुम््भकाः' । 
„^ जाञ्यग्नानिच्रपापाक्ततन्द्रा रागश्च वातजा; | &४ Ul 


सम्यङ्निद्रानाशादङ्गमर्दादयः स्युः । अङ्गमर्दोऽङ्गगोरवश्च | आलस्यमरक्तता | 
जाड्य बुद्धेरशक्तता । बहुविधा वातरोगाश्च ॥ ८ ee 


x 


„` . यथाकारमतो निद्रां Tat सेवेत सात्म्यतः | 
असारम्यजागरादध प्रातः स्वप्यादभुक्तवान्‌ ॥ ६५ ॥ 


यथेति । अतः रातौ सात्म्यतः यथाकालं निद्रां सेवेत । (निद्रायास्सेवाविरे 


~ पेण पूरवोक्तदोषगुणवृत्वात्‌ ताद निदि aga यामलरये वा कालानतिक्रमेण सेवेत |) 


ल 


केनापि हेतुना, जगिस्णे प्रवृत्ते , क्रि काथमिलयाद- अंसात्म्यञजागरादध प्रात्‌; अभुक्तवान्‌ 


~ स्वप्यात्‌ । eat हेतुना रात्रावस॒प्तस्तु जागरणकार्छरदधेन कालेनाकृतादारः" भ्भात 


faq । यस्य ua यामद्वयं जागरणं: प्रकृत्तं तनाभुक्तवता दिवा wale एको 
सनस्ुक्तन्य ` इयथः ॥ Snes Resear j 


” ^ 


ie Ma ae Oa Se ^ 


१ ख. एव. ॥ २. मरदरिरोगोरवजंभिकाः. ख. ॥ ३. ara (नास्ति ॥ ५ 
दर्धकालमङ्रतादारः. क. ॥ @>०५ ५९९००१० loo `. ॐ 0161589. ^ `` ` ` 
a र : oe 


प सप्तमोऽध्यायः ^ १६१ 


सीटयेन्मन्दनिद्रस्तु dives रसे"दधि | ‘s 

अभ्यगोद्रतनसानमूधकर्णाक्ितेपणम्‌ ॥ ६६ || ८ 

कान्ताबाहटता शषा (एन तः कृतकृत्यता । 

TARA विषयाः कापर, निद्रासुखपदा; ॥ ६७ ॥ द 

ब्रह्मचयरतेर््राम्यसुख निस्पृहचेतसः | 

निद्रा सन्ताषतृप्तस्य खं काट नातिवतते ॥ ६८ ॥ 

रीय्येदिति । मन्दनिद्रस्तु. क्षीरादीन्‌ शीलयेत्‌ । विरेकादिकारणेन वातकेषै~ 

नाल्पीमूतनिद्रसतु dada aracatraste । मूधेतर्पणं दिरोवस्तिः । क्रणेपूरणम- 
faq । तर्पणे eq | सुनिद्रताहेत्‌ताह- कान्ताबाहुकताष्टेषादयरुः कूमम- ` 
ख्न्निद्रासुखहेतवः । अनुरक्ताया ear बाहिकताभ्यामाश्चेषः । अष्टषग्रहणात्‌ ॐ ` 
परिरम्भणमातमेवेष्यते, न व्यवायः | निव्ृतिदुःखरादिदयम्‌ | कृतकृत्यता कतव्यतादो- 


षाभावः | मनोलुकूानां विषयाणां दाब्दादीनामयुमूतिश्चेति वाच्यम्‌ । wife -- 
पर्णं भवतीत्यर्थः । अम्यदपि सिद्रासुंखकर 'मत्तीलयाह- ब्रह्मच्यैति । ्राम्यसुखनिस्र- 


# 
oo” 
> 


चेतसः aaa: सन्तोषलृप्तस्य faa स्वं कालं न afer । प्राम्यखुवेषु OF 
दंयिताद्दीनालिङ्गनादिषु" निष्यरदचेतसो वीतरागस्य; अत एव त्रद्मचयतल्परल्य Sse + 
चरमेव सुखमिति मन्वानप्येलयैः १ तन्निमित्तेनानन्देन wea area निद्रा स्वस्मिन्‌ 
काल एव भवति । स्वकाले भवति च ।* एतदै दिकपारल्लिकभोगविरक्त - इत्युक्तम्‌ ॥ १ 
तः 9 [1 
इदानीं कमप्राप्तस्याब्रह्मचर्कस्येतिकर्तन्यतामाद-- seas इति ॥ 
रम्ये लनेन्नारीमनुत्तानां रजस्वलाम्‌ । ८ 
„  अप्रियामग्रियाचारां दष्सेकीणमेहनाम्‌ ॥ ६९ ॥ 
तिस्थलकृशां सूतां गभिणीमन्यमो पितम्‌ | 5s 
वणिनीमन्ययोनि च गुरुदेवगरपाटयम्‌ ॥ ७० ॥ ie 
चैत्यरमश्चाना ईइनन'चत्वराबु चतुष्पथम्‌ | ५ 
EB RE STE eg atc ee SE = 





१. अनुरक्तया दयितया. क. ॥ २. FAINT. ख. Ul ३.दयितालिङ्गनादिषु. क..॥ 
४. mand. इन्दुः ॥ ५. नायतन. ख. । नाहनन /“नायतन, ई. ॥ ‘ 


५ 41 


o 


१६२ ge भ्ट्गहदये सूत्रस्थाने 
. * -पू्वाण्यनेगं दिवसं सिरोहृदयताडनम्‌ | ७१ ॥ 
~ अंद्यारितोऽधरतिः शु्रान्‌ दुस्थतांगः पिपासितः | 
बाटो दद्धोऽन्यवेगातस्त्यजद्रोगी च AYA ॥ ७२ ॥ 


ग्राम्यधर्मे असुत्तानां नारीं aaa । mera चछीपुसयोगः । (तस्मिन्‌ विषे 
सति उसानामेव भजेत्‌ । तथा रजस्वलां, cera । अगप्रियां स्वमनोऽननुकूर्त्वा- 
afm । afar लोकविद्िचारयुक्ताम्‌ । तथा वातादिभिदुष्मेदनां, got 
निम्‌ । तथा रजोमा्भमूत्रमागीयोस्स्रत्वेन सङ्धीणयोनिन्च । तथाऽतिस्थूलामतिङृशां, 
सूतां नवप्रसूता गर्भिणीं सज्ञातगर्भा्च । अन्ययोषितमन्यपरिग्दीता्च च्ियन्यजेत्‌ । 
वर्णिनीं दीक्षितव्रताम्‌ । अन्ययोनिश्च ase, अजारध्युमदिष्यादियोनिम्‌ । तत्र Fae 
` व्यवायं कर्त्रे । तथा गुर्वादीनामाख्य॑निवासमूमि्च॒ asa । (तथा Fale 
aia aad 1) एषु स्थितो ररतिन्न कुयदिल्थः । आहनन वधस्थानम्‌ | 
आयतनमिति वा पाटः | तथा पर्वाणि, अमावास्यारविसंकरान्लयादीनि । एषु दिनेषु 


ˆ चियन्न गच्छेत । तथाऽनङ्गं त्यजेत्‌ । मैथुनस्य योनिलिङ्गच्ाङ्गे । तदुभयेन विना 


रेत.स्खलनन्न कुर्यात्‌ । केचिन्मुखादिना रति कारयन्ति । काधिहृन्तदार्कृतेरुपटिन्ञ 
कण्डूत्यपनयनं कुत । तदुक्त “अयोनौ च वियोनो च aga च भारत । 
maior ques 4 वै निरयगामिनः ॥ इति । “fen मधुने यस्तु 
कुरूते काममोहितः । तस्य कायगतन्तजस्तत्क्षणदेव नदयति ww” fea A 
जेत्‌ । दिवा शतिन्न कुर्यात्‌ । “fear न aga कायै जानता aria वे इति | 
अनङ्गदिवसमिति वा पाठः ।, पूवासंयुक्ता त्रयोदशौत्यर्थः । शिरोहदयताडन् त्यजेत्‌ । 
“sz ge च ह्योपरि पाश्वयोः । करेण ताडने gaia तत्परं कामदीप 
न''मिति कामपूलविदहितमपि रोगकरत्वान्निन्दितम्‌ । “तिमिरादिगदोत्पत्तिमू्धाया- 
ere ध्रुवम्‌ 1 . इत्युरु । अल्यारितेति 1 अव्याशितादयो मंधुनन्तयतरयुः | 
अतिमात्रारितेन ayaa कार्यम्‌, वायुकोपनत्वात्‌ । अधृतिरनवस्थितचित्तः | ae 


_ तोऽपि वायुकोपः । इस्थिताज्गो, विषमस्थितशरीरः । समस्थिताङ्गनेव मेधुनङकर्यमि- 


यर्थः | 'दुस्थितर्गहन' इत्यन्ये । बालो sea. “ न चोनषोडउशादटर्षात्‌ सप्तत 


-- परतो न च्‌ । भायुष्कामो नरस्वीभिस्सयोगं कर्तुमर्हती” त्युक्तश्च । ` अन्यवेगरातं 


= ai. मेधुनन्दयजेत्‌ ॥ 


Aranda । श्चुत्तृष्णयोः प्रथगुक्तिरतिशयवीधकत्वदयोतनाथम्‌ः । ज्वरादिरोग- 


+ 


“ इदानीगरतुविरोषेण मेधुननियमङ्कसेति-- सेवेतेति 





+ ख. एव. ॥, २. बाधनयोतनार्थम्‌. क. |) @९७ @,72० 9@ च ०००१." 





$ सप्तमोऽध्यायः † , १६३ 


सेवेत कामतः कामं तप्तो वाजीकृतां हिमे । , "“. 
उयद्रसन्तशरदोः VATS AAA: ॥.७३॥ . 


हिर वाजीक़तां तृप्तः कामतः "कामे सेत्रेत । देमभ्तरिरिरयोर्वाजीकृतां वाजी- 
Raed: शुद्धवद्धिकरोषधः पोषि इत्यथैः । ययेच्छ कामं सेवेत । कामदा- 
ब्देन सुरतानुमूतिशरद्यते । वसन्त „ शरदि च चयात्‌ चयहमतिक्रम्य चतुयैऽहि aga 
सेवेत । वर्षासु dist च पक्षात्‌ पक्षमतिक्रम्य सेवेत्त । waft तृप्तो वाजीकृता- 
मिलयनुवततते ॥ 


ममो रदोच्छव सशरालिन्दरियाक्षयः | 1 
FPR च स्यादन्यथा गच्छतः [स्यम्‌ । OY ॥ 

~ 

भ्रमेति । अन्यथा उक्तविधेरेन्येन प्रकारेण । उक्तविधिमतिकम्यु्यथेः 1 fea 


रच्छतो sarah रयात्‌ । क्रम इन्द्रियसादः । ऊर्वो दौर्बल्य गमनारक्तिरिति यावत्‌ । .. 
वलादिक्चयध । इन्द्रियाणि च्छुरादीनि । अपवमरणमकाल्मरणन्च स्यात्‌ ॥ = 


सम्यक्सेवितस्य फलमाद-- स्मृतिरित्ति । ‘ ५ 


TATA TATA । =” 
~ अधिका मन्दजरसो भवन्त AT संयताः ।। ७५ ॥. 
aa aaa: हरयादिभिरधिका मन्दजरसश्च भव्ति । च्रीषुं सयताः ` a- 
यथोक्तविधिना सेवमाना नरा अधिकस्ख्यादियुक्ता अल्पजराश्च भवन्ति , ॥ 


रतावसानावुष्रयमाह-- ल्लानेति | 


ra) 
e 


सञानानुरेषनदिमानिटखण्स्मव्- =. i 
. री ताुदुग्धरसयृषरछुरापरसन्नाः' |” न 
सेवेत चानुश्चयने विरतो रतस्य . ie 
तस्पैवमाञ् Aga; पुनरेति घाम' ॥ ७६ ॥ ~ ~ 


® ~ {~ त 





१. द्रषा. ख ॥ २. श्रम. अ. आ, इ.\ भ्रम, श्रम ३. ॥ ३. पस्त्वेन्द्रियः 
आ. ॥ ४. सुराः प्रसन्नाः आ. ख. ॥ ५ “वपुषो” वय एति धान्ना.'इति च "पाटः 


ई. पुस्तके ॥ Gao -०49@ >) = 


१६४ „ MOREA सूल्स्थाने ¢ ८ 
रतद्यं॑विरताववसाने ल्लामादीन्‌ यथोचित्येन सेवेत । खण्डसिनाद्य भ्य 
खण्डखायम्‌ | रपरो मांसरसः । प्रस्ना मयविराषः । अनु Ta, रायन fara 
wa) एवे तस्य a पुनः धाम आयु एति । एव कृत सति तस्य रपिक्षीणस्य 
देदस्य भूयोऽपि ge शीघ्र प्रप्नोति, जायत || पूर्वदेहे बृद्धि sancti 
° 


८ 


५ . प्रतति 4 
अध्यायादौ प्रस्तुत वस्तूपसहरति-~ श्रुतति । 


श्रतचरितसमृद्ध BZA दयालो 
fasta निरवृबन्ध देहरस्ानिवेध्य' । 
भवति विपुलतेजः स्वास्थ्यकीतिप्मावः 
~ "; BRERA भूमिपा र्विरायुः ॥ ७७ | 


e 


भूमिपाल; श्रुतचरितसद्रत्वादिगुणे भिषजि ˆ दहरक्षां निरवबन्ध निवेस्य स्वकु 
राकफल्भोगी चिरायुभैवति । राजा राजमात्रो वा ada शाघ्रावगमेन चरितन 
aaa च पूर्णे तथा शघश्षारादिकमेकरणसमभर्थे तथा aaa प्र्यद्रमनस्के भिषक 


न>, ०, 


र -पथ्यापथ्यनिरूपणे निदानन्याधिपरीक्षणन्याधिप्रतीकारव्याध्यपुनभवरसायनोपयोगादि- 


~ स्वल्पं tient” निस्सन्देहं “एततत्वदायक्ननान्यस्मिन्नि"ति निधाय cage 


भोगी आत्मनः पुराकृतानामिह saa पुण्यकर्मणां फरान्यनुभवन्‌ चिरकालजीवी 
भवति । तथा“ विपुला अधिकरास्तजस्त्वास्प्यकीर्तिप्रभावा यस्य । तजः: कान्तिः | 
प्रभावदद्रक्तयतिरायः ^ ~ 

~ इति निकातीरगतश्वत्थग्रामनिवासिना परमेश्वरद्रिजोत्तमेन कृतायामश्र्हदयव्या- 
ख्यायां वाक्यप्रदीपिकायां सूत्रस्थाने सप्तमोऽध्यायः ॥ 


7 PRI, DS ^ 
४ ECF RIS 


Seta; | 





e 
- 


ore विषाद्रक्षितमप्यन्नपाने हीनातिमालकम्‌ । 
रोगाय saa वा स्यादिति mer निगद्यते ॥ 


. अथाऽतो माताशचितीयन्नामाध्यायं व्याख्यास्यापः „` 
ee rrr 








> ° अष्टमोऽध्यायः ” १६५ 
# 


इति ह स्माहुरातेयादयो महषयः", oo 


मात्रयाऽशितीमशन' तस्मे fea मात्रारितीयम्‌ । तत्प्रकारकथनेन fede ॥ 


Ne दिना mat sarafa— ° i 
४ AIA सर्वकाठं स्यान्मीत्रा हनः प्रबतिका | 
मात्रा द्रव्याण्यपङषन्ते गुरुफयपि रधम्यपि ॥ १॥' 


स्थका मात्राशी स्यात्‌ । स्वस्थशाजुरश्च waar मात्रयाऽरानरीलः सत्‌, । = 
eq इल्याह-- mar fe अग्नः. परव्तिका । मातैव जाटराप्नेः प्रवर्तिका । स्वव्यः 
पार इति दोषः । मात्राशनेनैव जाटरापनः (्वन्यापारम्रव्तन'शक्तिरिदयर्थः ॥ TRA 
“र््योऽम्िर्मात्रिया पथ्यमपथ्यत्वं प्रपयते | aad पथ्यतां याति मात देहस्य° कार- 
णमिति । तस्मादभिप्दर्तिमाव्रधीका । सा च देहस्थितिहेतुः । उक्तच “अमिमू ; बल र 
dai वलमूले हि जीवित''मिति । कस्मिन्मात्रा व्यवस्थितेलयाह-- मत्रा: गुरूणि 
अपि लघूनि द्रव्याणि अपि इषिकषन्ते । ह्वमंघ्योत्तमस्वमावास्तष्लो मात्रा रक्त- 
शालितोयहरिणपागद्रक्षादीन्याभ्रिय तिष्टन्ति । तत्र पिषटकषीरानूपामिषादीनि युूण । = 

॥ ) 


दिव्योदकरक्तशालिमुदरौणादीनि waft ५ * ae 4 
मालास्वरूपज्ञानार्थमाह-- श्गुरूणामिति ५ ५ 
~ Fees टधूनान्नातितृप्ता | ५ ‘ 


मात्ाभरमाणनिि् सुख tate जीथति ॥२॥ 
गुरूणां द्रव्याणां पिषक्षीर्षष्ठमाषादीना'मधैसौदिदयमधतृप्िमत्रा | यावत्परि- 
miter iia’ तस्मादधपरिमाणाभ्यवहारो sete अत्रेः | लघूनीं 
दिव्योदकरक्तशाल्यादीनां जीतितृकतिर्माल" । यावत्परिमाणेनोदूरस्य aft:, तस्मात्या- 
दहीनता ख्घुदन्यस्य ATAU: | मात्राभ्रमाणिर्दि्टमिति मात्राणां प्रमाणमनुरूपसुन्मा- ~ 
aah भवृति । तदेव दढीकरोति-- तावत्‌ a जीर्यति द्वि° यद्द्रव्यं यावत्‌ 
पस्मिणमभ्यवहृतं यस्य GIT पचनयोग्यकाठे खुखमविकृति geal TH याति तक ~~ 


परिमाणमदाननतस्य मात्रेयथः 1 अनेन खखजरणलक्षणा Tage भवति ॥ > © 

~= ~~~ ~~~ SE ----------- व ~ ane 
१, तमन क. HS ॥ ३. मध्यदी्धत्वभावा. क. ॥ ४..्यावद्धि 

ख. ॥ ५, क्ष्ुराक्षामाषपरतीना. क. ॥" १. Bea क. ॥ ५७. नापितः 


 नातितृप्तिमात्र). ख. ॥ 
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१६३ ४ 
यथोक्तप्रमाणतोः विपरी तादने दोषमाह-- भोजनमिति । 
~ ` "भोजने हीनमात्रन्तु न बटोपचयोजसे | 
सर्वेषां वातरोगाणां AAT ATTA ॥ २॥ , 


dana भोजनन्तु बलोपचयौजसे न स्यात्‌ | ae ATS ATA भोजने 
पुनन बलाय नोपचयाय नौजसे । बलादिकन्न atte: । सर्वेषां दातरोगाणां 


कारणताच्च गच्छति | वातरोगान्‌ करोतीदय्थः ॥ 


अतिमात्र पुनस्सर्वानाश्च दोषान्‌ प्रकोपयेत्‌ । 


अतीति । अतिमा्नमदाने ga: gata ` दोषानाद्यु रीघ्रमेव कोपयति । 
` अतिमतारानुत्य सवदोपप्रकोपनत्वमिति विदोषः ॥ 


तेनातिमातरन्नेन कुपिता दोषाः क क्युरियाह-- पीड्यमानति । 


+ 


= पीड्यमाना हि aa युगपत्तन.कोपिताः ॥ ४ ॥ 
आमेनान्नेन Ba तदेवाविष््य कुरते | 
विषटम्भयन्तोऽसकं च्यावयन्तो विपृचिकाम्‌ ॥ ५ ॥ 
अधरोत्तरमार्गाभ्यां संहसा वाऽजतासनः' | 


अजितात्मनः नरस्य "आमेन ga तेन अनून वातायाः पीड्यमानाः युगपत्‌ 

कोपितः तदेव आविर्थै विष्टम्भयन्तः अलसकं कुर्वते । वा सहसा अधरोत्तरमारगाभ्यां 

च्यावयन्तः विषूचिका कुर्वते इत्यन्वयः । अतिमात्ाराने कृते पुनरप्यपथ्यसेविनो नरस्या 

भिमाः यकरत्वादैपक्तेनातः एव ga रसादिकरणासमर्थेन तेनातिमातमुक्तंनान्नेन वत्तादयो 

रुद्रमागः वात्‌ Teg: स्वकर्मकरणासमर्थां जाता अत एव युगपदेककाल सवै एव 

~ कोपिताः कोपं प्रापितास्तदेवाप्कमन्नमाभ्रिय' तत्र स्वैसस्वैगुणेस्सन्निधि कृत्वा स्थि 

रतागुणश्राप्तया तदेवान्न fat स्तम्भयन्तोऽलसकसङ्ञं रोगे जनयन्ति 1, अथवा तदे- 

— वानरूमादिश्य  सरणगुणबहुलत्वात्‌ सदसाऽलुचितवेगकालेऽधोमागोरध्वमार्गाम्यां wader 
त्मना च्यावयन्तो विघूनिकारसेज्ञं रोग कुर्वते ॥ 


„ अल्सकविषूच्योरुक्षणमाह-- प्रयातीति । 








- 


e ° 3 
१. प्रकारेण, क. ॥ सहरेवाऽजितात्मनः, ख. ॥ २, ३. दत. क. ॥ ४. OM 


अष्टमोऽध्यायः , १ 


an 
Ge 


= 


प्रयाति नोध्वन्नाधस्तादाहारो AW पच्यते ॥ & ॥ 
आपमाशयेऽरसी भूतस्तेन सोऽसकः स्मृतः ।. ` ` 


ater: ऊर्ध्वं॑न प्रयाति । अधस्तान्न प्रयाति । न पच्यते च । TAR 
अल्सीभूत \ fast | तेन सः अलसकः cee: । अतिमौव्रयोपयुक्त आदार ऊध्वन्न 
याति सुखाच्छर्दिरूपो afea निर्याति । अकस्ताद्‌ गुदेनातिसाररूपेण afer निर्याति । 
उष्णोदकपानादिना न पाकं याति,+च । केवलमामाशयेऽलसीभूत ऊषध्वपोनिर्गमन- 
पाकादिकमाहारकम किञिदपि कतुमराक्तस्तिष्रति । तेन हेतुना स॒रोगोऽलसकसन्ञः 
स्मृतः | तन्त्रकरद्धिरिति रोषः ॥ 


° Ld 

eft He es 

वि्िरवदनेद्धर्यादिश्चशकोपतः oll 
सूचीमभिखि गत्राणि विध्यतीति विषूच । sO 


विविधेरिति । वाय्वादिशृशकोपतः विविधैः Senge: गात्राणि aif: इव 
विध्यति इति fase इत्यन्वयः | वाच्वादीनान्त्रयाणामप्यलयन्तकोपान्नानाप्रकरेः -- > 
पीडोल्पादनैस्सर्वावथवानि सूची भरिव विध्यति । सर्वावथवेषु सूचीन्यथावत्‌ पीडा ह 
waded: । तेन हेतुना स रोगो विपचिकेत्युच्यते ॥ ८ 


` 
तत्र शूटश्रमानाद्भकम्पस्तम्भादयोऽनिटात्‌ ॥ < ॥ an 
पित्ताञ्ञ्वरातिसारृन्त्दाहट्मर्यादयः 
कफाच्छर्थगगुदतावेङ्रतसगष्ठीवनादयः' ॥ ९ ॥ 
aaft | तत्र, अनिलच्छरुखादयः स्युः | तव्ानन्तरभ्रस्तुतायां विघूचिकायामादहा 
रविरेष्राद्राताधिकायां सयां शुखादयद्धवः स्यात्‌ | पित्ताञ्श्वरादश्नः <4: । आहार 
विशेषात्‌ पित्ताधिकायां feat ज्वरायुद्धवः स्यात्‌ । प्रच्य मूच्छातिशयः । कफा 


धिकायां विषूच्यां छयायुद्धवः स्यात्‌ ॥ * + = 
_ विप्राचिकाया मेदाुक्तवाऽसकं रक्षयति - विशेषादिति .। , oie 
विरोषाददुक्षटस्यादपवहनर्वेगविधारिणः | eae 








GoAaDGsra0o0 GOHO® ASH १9०8 ००८० ०1०01908 aia 


gym oflaime Qy* १. Tea: . अ. AT. ई. ई. ॥ 


$ 
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-पीडितम्मारुतेनान्न BAT रुद्धमन्तरा ॥ १० ॥ 

~ असं क्षोभितन्दोषैः शैस्यतेनेव' संस्थितम्‌ । 
शलादीन्‌ र्ते तीव च्छ्यतीसारनितान्‌ ॥ ११॥ 
सोऽखसः- < < + 


विदोषात्‌ दुस्य अल्पवद्ेः वेगविधारिणः aa मारुतेन पीडिते ष्मणा अन्तरा 

~ ee wea दोषैः Afra शल्यत्वेन एव संस्थितं छयतीसारयरजितान्‌ तीव्रान्‌ शरूलादीन्‌ 
~ _ 30, सः अलसः नाम रोगः इत्यन्ध्यः । सर्वस्येवाप्यतिमात्रारिनो मारुतेन पीडि 
तमन्न gerd कुरुते | विरोषतस्तु बलहीनस्य], 'मन्दामनर्वातमूत्रशक्रद्रेगधारणरीरस्य 

. नरस्यातिमीलया yaaa वायुना स्वसचाराभावात्‌ पीडितमवपीडिते ककेनान्तराऽमा 
शयमध्य एवीर्ध्वमधश्च रुद्रमागंमत एवालसमूरघ्वाधोनिरीमनपचनासमर्थं जात तथा तदानीं 

कुपितेन पित्तेन वातश्छेष्मभ्याच्च क्षोभितमःकुलितमत एवातिपीडाकारित्वाच्छल्यरूपत एवं 

_ स्थित दुस्सहान्‌ ९ पूर्वोक्ताच्रशलादीन्‌ छर्यतीसाररदित।न्‌ कुरुते जनयति । disses 
सन्नो रोगः 


3 


, सल्सकस्यासाध्यूतामाह-- अर्थेति । 


; AMIS दोषा दुष्रापवद्धखाः | 
. यान्तस्तियंक्‌ तनु सर्ब दण्डवत्‌ स्तंभयन्ति चेत्‌ ॥ -१२ ॥ 
„ स दण्डाटसको नाम तन्तयनेदाञुकारिणम्‌ | 


„ दोषाः Haas: दु्रामबद्भखाः fade यान्तः सर्वो तनु दण्डवत्‌ कतम्भयन्ति 
चेत्‌ सः. दण्डालंसकः नाम स्यात्‌ । अतिमात्रारिनो नरस्य येन केनचिदपर्थ्यनाति 
शयेन दुष्टा दोषाः पुरः पूर्व प्रहेनामदोषेण पिदितन्नञोतसोऽत एव तिर्यक्छोतोभिगच्छ- 
~ स्तस्सकलं शरीरं दण्डवत्‌ स््तम्भयन्ति प्रसारणाकुचनरदितं कुषैन्ति यदि स दण्डा 
लसको “्याधिः 1° आश्युकारिणं ते aia । शीघ्रं casa मारणङ्करोरतयाञ्चकारी । 
agate चिक्रित्सेत्‌ ॥ : 


—— 


~ 


„~ ---~ आमविषमाह-- fests । । ¢ 


बिरुदाध्यशनाजीणरीिनो विषलकषणम्‌ | 23 I 





१ शल्यत्ेनेव, अ, आ इ. ई. इन्दु. ॥ २. रोगां, अ. आ. 'ई&; MT bee 


+ ` अष्टमोऽध्यायः * १६९ 
आमदोषं महाघोरं वजयेद्िष्नितप्‌ | ep 
विषरूपाश्चुकारिताद्विरद्रोपक्रषैतः ॥ १४ ir 


विरे दाध्यशनाजीणेशीलिनः विषलश्चणे विषस्ञित Aga आमदोषं वर्जयेत्‌ । 
विरुद्राशनाध्यशूनाजीर्णाानानि सातत्येन Fad: पुरुषस्य विषभुक्तसमानपीडाकरं विषाख्य > 
दैदनाशनकरत्वादतिकषटमामदोषे दुष्टाम asad, न चिकित्सेत्‌ । ga इत्याह-- विष- 
रूपत्वेनाञ्युकारित्वात्‌ , विश्टधोपक्रमत्वशैश्च । विषसददालक्षणत्वेन विषवदाद् स्वभारणाख्य- 
aang हेतोरचिकित्त्यत्वम्‌ । मारणात्मके व्याधौ दोषाणामलन्तेद्रेकं तथा शम- 
वितुमोषधस्याशक्तत्व विरुद्ोपक्रमत्वम्‌ । विषे क्षीतोपक्रमो युक्तः, भमे चोष्णोपक्रमो 


युक्त इति वा विश्द्धोपक्रमत्वम्‌ 1, एमिरहवुभिरामनिष्याचिकित्स्यत्वम्‌ ॥ न> 
आमज नितानामलसकादीनाचिकित्सामाद-- अथेति । eg 
अथाममटसीभूतं साध्यं तवरितयुलिखेत्‌। ` . 
पीत्वा सोयापटुफलं बायुष्णं, योजयेत; ॥ १५ ॥ = 


स्वेदनं फलवति च मटवातानुटोमनीम्‌ | 
नाम्यपानानि चांगानि wat स्विन्नानि sear tl १६॥ 


अथ अलसीभूत साध्ये आमं त्वरित" सोग्रापटुफल उष्ण वारिं पीत्वा उदि 
` चञेत्‌ Ga साध्यासाध्यक्ञानादनरैतरमल्सकलक्षणतां गते साधयितुं शक्यमिति ज्ञात- 
माममपकमन्न कालाविलम्बेन कलक्ीकृतवचासैन्वमदनफल्धुकतयषणोदकं पीट्वा FTA 
योजयेदिति । ततो वमनानन्तरं नानाविधं स्वेदनं यथायोग्य कृत्वा मलवातानुलो- 
ait _फल्वर्ति्च योजयेत्‌ । मल्वातप्रवर्तिनीमित्यथः | अद्भेनान्यदपि ,मख्वातानुलोमड़ 
सर्वं युक्तया कार्यमिति योतितम्‌ । नाम्यमानानि अङ्गानि भूदा स्वित्नानि aaa च । 
तत्र च दोषकोपविरेषात्‌ सङ्कोच्यमानान्यङ्गानि तापस्वेदेनायन्ते" स्विन्नानि इत्वा वल 
वद्ध्रादिना वेध्येत्‌ । १ ध ^ 


विधूचिकीं परति विदोषविकरत्सामाद-- विघूल्यामिति । ˆ " ete 
विषुच्यामतिदधायां पाष्या परशस्य॑े । 
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१७० „ WEA पूञस्थाने 


,* तदह्ोपवास्थनं विरिक्तवदुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
` विपूच्यमतिवदधायां सत्यां पष्टयोंदाहिः प्रशस्यते । शलादिलक्षणानां साकल्ये 
नातिरदधायां vat पाष्णिमध्ये तपतशालाकया तिथग्दाहः कतव्यः । दहनाननतरं, am. 
रोपणादिकमोषधे age , बोध्यम्‌ । तददः “उपवात्य एनं विरिक्तवत्‌ ऊ; चिरेत्‌ च । 
> तदहो देहनदिवसे' asada विघरूचिकाती , रधयित्वा द्वितीये दिवसे व्विरिक्तवत्‌ पेया- 
दिकमेणोपाचरेच ॥ ध 


६ अल्सकादीनां शादिदरोषधपानमादौ न कार्यमिलाह-- तीत्रातिरिति । 


----" तीव्रातिरपि नानीरणीं पिवेचछरलश्मो षधत्‌ | 
- , " ` आमसमरोऽनछो नारं कतुं दृपिोषधाशनम्‌ ॥ १८ ॥ 
-- ˆ निहन्यादपि चतेषां विभ्रमस्सईसाऽतुर | 


अर्जी तवरार्तिरपि शल््रमौषध न पित्‌ । अजीर्णागानो नरोऽतिदुस्सहातियु- 
क्तोऽपि शलदरमौषधे न पिवेत्‌. । उपवसेदेवेरथः ।.ओषधपाननिषेदेतुमाद-आमेति । 
आसन्नः अनलः दोषोषधारने पक्तुं न अलम्‌ | आमदोषकृतबलदानिरमिरपक्र वाता- 
~ दिकं -युज्यमानमोषधमजीणेमाहारच युगपत्‌ पक्तुं न राक्तस्स्यात्‌ । अपि चैतेषां 
` ˆ विघ्रमः सदसाऽतुरन्निहन्यात्‌ । अपि च केवलमिदं गुणाय न सम्पयते । प्रत्युत 
ˆ दोषड्रोतीति “सूचनाथमपि चेतिराब्दः । एतेषां दौपौषधाशनानां विभ्रमो दुष्टतोत्क- 

fot . सामग्री रीप्रमातुरज्निदन्यात, मारयेत्‌ । अनेनाजीर्णाडानस्योषधसेवनप्लर्हत्वम्‌ ॥ 


~ कदा .वौषधं ओन्यमि्याट-- जीर्णाशन इति , 


ˆ ` जीर्णाशने "तु भेष्यं युज्यात्‌ स्तन्धगुरूदरे 11 १९ ॥ , 
दोषरोष्स्य पाकाथममेस्सन्धक्षणाय च | 2 


-नीरणारने स्तन्धगुरूदरे तु deine cari a: सन्धुक्षणाय. च भैषज्ये 

— युज्ञयात्‌ | उपवासोक्ेखनाभ्यां परिणताहारे दोषाणामसञाकल्येन पाकाद्विश्व्ुरूदर सति 
ˆ पु त्ववदिष्टश्य tive फचनाथेममिज्वलनाथत् पेयाकषायादिकं ्रयुज्ञीत । स्तन्ध- 
ae इति विदोषणेन यदा शूलादयदश्ञान्ताः स्तन्धगुरुद्ररता afte स्यात्तदानी- 
मेबोषुप्रकाल इत्युक्तम्‌ | “उदरारद्विरत्साहो वेगोत्सगों वरथोचितम्‌ | लघुता श्चुत्पिपासा च 
जीर्णाहारस्य लक्षणमित्यक्तम्‌ | एतत्‌ ' श्वस्थमुददयैवोक्तम्‌ ॥ 


१, विपूचिकादिवसं, ख. ॥ 














त Eg Sem ५ 
~ 
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aa किं रूपे भेषज atsafreng— शाए़ितरिति । a 
शान्तिरामविकाराणां भवतिनलपतपणात्‌ ॥ *२० ॥ ` ° 
५ विविध त्रिविधे दोषे तत्समीक्ष्य प्रयोजयेत्‌ । 


आमद्रिकाराणां अपत्पण।त्‌ तु शान्तिः भवति । आमदोषजानामालस्यस्तेमि- > 
यादीनां व्याधीनामपतर्पणेन कैघनेनैवोपदामः' स्यात्‌ । तदपतर्पणं कथ योज्यमियाद- 
लिविधमिति । तत्‌ त्रिविध fate दोषे after प्रयोजयेत्‌ । तदपतैरपणमल्पम 
ध्योत्करष्त्वेन तिप्रकारं scar तद्वत्‌ विप्रकार अमदोषे दोषदृष्यदेशकालाम्यादीन्‌ पर्या 


लोच्य योजयेत्‌ । वेय इति रोषः ॥ 9 & ५ 
er a 

एतदेव aaa — aes te ट 
aay घने पथ्यं मध्ये ठंघनपाचनम्‌ ॥ २१॥ “ ~ ` 


अभूते सोधनन्तद्धि मूटादुन्मूलयेन्मखान्‌। 

aay दोषे ` कघन day । मध्ये ठेघनपाचन पथ्यम्‌ । प्रभूते श्रोधनं 
पथ्यम्‌ । तेषु त्रिषु, अल्पबलभामदोष saat शमयेत्‌ ¢ मध्यवले लघनेन 
पाचनौषधेन च रामयेत्‌ | उत्कृ्टवलमामदोष वमनादिकर्मणा शमयेदिदयर्थः। तत्‌ हि 
मलान्‌ मूलात्‌ उन्मूलयेत्‌ | तञ्योधनमेव मलान्‌ दोषान्‌ मूकान्नाशयेत्न । अनेनोत्छर 
वल आमदोषे शोधनमेवेत्युक्तम्‌ ॥ « . 


आमदोषचिकित्सायुक्तिशस्सर्वरोगेष्वपि निरूपणीययाह ~ एवमिति, । 


एवमन्यानपि व्याधीन्‌ खनिदानविपयेयात्‌ ॥ २२ ॥ 
चिकित्सेदयुबन्पे तु सति हतुविपथयम्‌ । ` 
त्यक्तवा यथायथं वैरो युञ्यादृन्यधिविपययम्‌ | २३ ॥ . . 


. एवे अन्यान्‌ व्याधीन्‌ अपि स्वनिदानविप्यात्‌ चिकित्सेत्‌ । एवै यथा सन्त 
षणोत्थ anaes. स्वनिदानविधिरीतेनापतर्षणेन चिकित्स्येत, तथाऽन्यानपि ज्वरादिरीम्रान्‌ 
स्वनिदानविपरीतेन चिकित्सेत्‌ । अपतर्पगोत्थ Arata शीतोत्थमुष्णेन ख्थोत्य्‌ 
fea । अनुबन्धे सति तु aa: हेतुविप्ययं oem यथायथ ania 
युज्ञयात्‌ | एवननिदानविपरीतेनौपकम्यमाणस्य' ध्याधेरलुपदामे सति (निदानविपरीतचिः 
ferret ated aera सुश्तापर्पटकं ज्वरे रजनीम्मेहे रक्ताशसि ` कुटच- 
fake व्याधिविपरीते प्रयोजयेत्‌ ॥ 


१७२ _ were सूस्थाने - 


° 


न चृ edoafala) परीतयोरेव चिकित्साय,मुपयोग इति दरीयत्ना-- तदर्थकारीति। 


~ तदथेकारि वा प्के aa विद्धे च पावके । 
दितमभ्येजनखहपानवस्त्यादि युक्तितः ॥। २४ ॥ „८ 


तदर्थकारि वा gaa । तच्छब्देन हेतुव्याधिविपर्ययो waa । ताभ्यां निर्दा 
नन्याधिविषरीताभ्यां साध्यम रोगोपशमलक्षण Mist कर्तु शकं यत्य तत्‌ ae 
— कारि । तद्रा प्रयोजयेत्‌ । sal छर्दनोषधप्रयोणः, अतिसारेऽतिसरण, मदालयये मय- 
~ पानम्‌, चुत्थदग्धेऽभिप्रतपनं, पित्तेऽन्तगूकरे विमागगे ar eae: कट्वम्कलवण।म्यवदारश 
~~ हयादिकं तदर्थकायोँषधम्‌ । एषा प्रासङ्गिकोक्तिः tga: प्रकृतामामचिकित्सामेवाजुस 

रत्राह-- war) दोषे ok तु पावके इद्ध च युक्तितः अभ्यज्ञनादि हितम्‌ 
पूरवोक्तेतीषधादिनाऽमदोषे qa क्षीणवले च, अत एव निरामत्वादप्राविद्ध ज्वलितत्वात्‌ 
पाकक्षमे सति च, एतत्समुदितलक्षणे जाते acme युक्तितो माल्या यथाऽभ्निसादो 
(न स्यात्त्थविधया युक्तया, अभ्यङ्गादिकं हितम्‌ । gates: । आदिश्ब्दन सङ्गह्यो- 

" ` ` क्तमज्ञनोद्रतनादिर्गृहयते ॥) 


ल 


चिरकालसन्रितामदोषविरोषभूतल्याजीरणस्य लक्षणमाह -- अजीणैमिति । 
+ ° 


अजीण च॑ WHA तत्र शोफोऽक्षिगण्डयोः । 
ह _ सदयोुक्त TE, प्रयेकोद्धेशगोरम्‌ ॥ २५ ॥ ._ 


~ कफात, अजीर्णं न्न भामम्‌ । aa भक्षिगण्डथोः शोफः सदोभुक्तं इव द्वारः 
प्रसेकादिकं च स्यात्‌ । कफनिमित्तमजीर्णन्तु, आमसंज्ञम्‌ । तत्राऽमाख्येऽजीर्णे, अक्षि 
कूटयोरगण्डयेश्चि , सोफः स्मात्‌ । भोजनसमनन्तरोद्रारवदुद्रारथ । उत्छ्रेशो दोषाणां 
eee । aera । अभ्नवेपरीत्येन कफल्याजी्करैतवे प्राधान्या 
पाठः ॥ 


— िष्व्धमनिलाच्छलविबन्धाध्मानसादङत्‌।  - 


a 


~~ किन्धमिति | अनिलानातमजीण विष्टन्धसज्ञम्‌ । तच्च ॒शलादिङ्ृत्‌ ॥ 





- क्मन्थे TE. ॥ २. aR अ. ॥ ३. तु. अ, आ. इ. ई. ॥ ४, स्वस्था 


नाचल्न. ख. ॥ ७0४७० angled ७०) ० 0119, ˆ शठी @& 5० 
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पित्ताद्विदग्ध तणपोहभ्रमाम्गेद्राराहषत्‌ ॥ २६ If 


पित्तादिति । पित्ताजातमजीण विदग्धसंज्ञम्‌ । तत्र तृडादियुच्म्‌ । तृट्‌ कणा । 
दादस्सव.ङीणस्तीव्रसन्तापरः ॥ 


facia चिकरित्सामाह-- ट्ेवनमिति । 


aa कायमामे तु, fal स्वेदने भृशम्‌ । 
विदग्धे ana, यद्रा यथावस्थं दितम्भवेत्‌ ॥ २७ ॥ 


आमाख्ये satay का्यधः। विष्टन्धाख्ये डा स्वेदने कार्यम्‌ । श्दामिय 
ननाभाग््येऽपि स्वदनङ्कायैमिति योतयति । विदग्धनात्नि वमनं कायम्‌ । वौ युधावस्थ्‌ 
यद्धितं भवेततद्रा कार्यम्‌ । अथवा यथावस्थं दोषदू्यादीनामवस्थावशाष्घनीदिषु टुपक्रम्‌ 
दितं भग्र्तदरा प्रयोज्यम्‌ । अवस्थाविरोषेण ada aa वा कार्यमिति ॥ 


गरीयसो भवेहीनादामादेव बिम्बिका । 
HHUA ASAT तत्समसाधना ॥ ८ ॥ 
गरीयस इति । गरीयस. लीनात्‌ आमात्‌ एव विकम्बिका भवेत्‌ । अतिब 
त्वन प्रभूतात्तथा लोतस्खु श्ि्टादामदोषाद्वम्बिका नाम व्याधिरजौशेविरोषो भवेत । 


सा च जःफवात।भ्यामनुविद्धा युक्त । आमाख्याजीणैस्य afer लक्षणम्षकूटगण्ड 
शोफादिक तत्सद्शलक्षणा । तेनामेन तुल्य साधनच्िर्कित्सिते यस्या सैवम्‌ ॥ 


कघनङ्का्यमाम इति जीर्णेऽप्याहारे कदाविंदादाररसोऽजीणेः' स्यात्‌ । अतस्त 


क्षणसुच्यते-- अश्रदधेति | oe ig. 
अश्रद्धा UM TESTER WAM: 
. wha किचिदेवात्र, स्ैश्वानरितो दिवा । २९ Ul 
सखप्यादजीर्णी, सनातबुश्नोऽ्या मतं रधु | = शः 
~ 





१, नुदद्वा. ख. इन्दु.“ ॥ २. TERA रसोऽजीर्णः. ख. ॥ =“ 
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१७४ ^ अष्टाङ्गहदये सूत्रस्थाने 8 

Sak शद्धे अपि रसरोपषूतः अश्रद्धा हदञ्यथा च स्यात्‌ । जीर्णाहारस्यान्य- 
भिचारलक्षणमुद्रारयद्रता । तस्यां जातायामपि रसस्य साकल्येन पचनाभावादन्नानभि- 
लापो. हृदये यंत्कृशिद्रना च स्यात्‌ । तचिकित्सामाह- अत्र॒ किंचिदेव शयीत । 
qa रसरोषामपीडायामभूक्तवा स्तोकमाच्रमेव स्वप्यात्‌ । सर्वैः अजीर्णी च,८अनरित 
दिवा स्वप्यात्‌ । अल्सक्ादिनिमित्ताजीणयुक्त? सर्वोऽप्यभुक्तवान्‌ दिवा बुभुश्{जननावधि 
स्वप्यात्‌ । न रसदोषाम इवाल्पम्‌ । सज्तवुभुक्षः ल्घु मितं अयात्‌ i faaga यदि 
्रांस्ततो, saa मात्रायक्तं युज्यात्‌ ॥ 


जीणेतालक्षण ज्ञाठुमजीर्णानां स्वेषां सामान्येन लक्षणन्दीयति-- विबन्ध इति । 


Pmt विबन्धोऽतिपततर्वा wtfaateaqzat । ३० ॥ 


> 


_ ˆ अजीशद्ि सामान्यं sri गौखं श्रमः 


[ 


विबन्धादिकं सामान्यमजीणेलिङ्गम्‌ | मूत्रपुरीषयोरग्ररत्तिरतिप्नत्रत्तर्वा 1 variant 


रसादः | Medes मूढता प्रतिलोममार्गगामित्वम्‌ । एतत्‌ सर्वं सर्वाजीर्णानां समानभूतं 
` लक्षणम्‌ । सर्वेष्वेतत्सर्वे स्यादिद्यथः । अअभावस्त्वतषां सम्यग्जीणतालिङ्गमिलयथव- 


agen भवति' ॥ 


- अतिमात्राशनेन शैवेनाऽ्यजीगस्यान्यान्यपि कारणानि सन्तीयाह-- न चेति । 


न चातिमातमेवान्नमामदोषाय केवटम्‌ ॥ ३१ ॥ 

द्रि विष्टम्भि .दग्धापगुरुरुक्षदहिमाग्चुचि | 

विदाहि Seamed चान्नन्न जीथति ॥ ३२ ॥ 
#॥ ` उपतप्नन शक्तं च शोक्क्रोधश्ुदादिभिः । 


अतिमाते yaaa न. केवरमामदोषाय भवति । वक्ष्यमाणमेतदप्यामदोषक- 
शमिति दोषः । ate चान्नं मात्रया yaa जीर्यति, न जरां गच्छति । fas 


_ म्भकारि च । अतिग, after । हिममतिरीतम्‌ । अशुचि केशादिदृषितमू । 


DS । अलयम्बु्ुतमन्तराऽन्तराऽयर्थजल्पार्ना्टावितम्‌ । सकादिभिरुपतप्त- 


._चिततन्‌. भुक्तमन्नव न जिति । चदान्दस्समुचचये । एतत्सर्वमप्यजीणैकारणमिलयथैः ॥ 


.अन्यचाजीणेकारणमाह-- मिश्रमिति । 


श 





“ १. अथदितेषामभावस्सम्यगजीणतालिङ्गमित्युक्तं भवति. ख. ॥ २. शुधादिभिः. au 
8-0न्धु० 009४) 99 काक क", 86७०८ alleOoo’. ७22० 60180 6 ©. `" 
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मित्र पथ्यमपथ्यं च युक्तं समशनम्मतम्‌ ॥ ३३ I 
विद्यादध्यशनं भूयो यक्तस्योषरि भोजनम्‌ is 

\ अकाले AE वाऽ्खं बा yee विषमाशनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
तीण्यप्येतानि gel बा घोरान्‌ व्याधीन्‌ र्ना त वा । 5 


पथ्य अपथ्य च मित्र मुक्तं मराने मतम्‌ | देहव्याध्योदहितमदहित ements 
यवकादि चैकीकृलयाभ्यवहरणस्य aaa: । भुक्तस्य उपरि भूयः भोजनं अध्य- ४ 
शने विद्यात्‌ | भोजनानन्तरं पुनस्तदानीमेव भूक्तस्याहारस्याध्यरनरञेय्ः । अकाल 
इति । अक्ले ag वा अल्पं बा भुक्तं तु विषमाशन वियात्‌ । अकराल्ाब्देनन्न- ~ ~ 
कालातीनोऽग्राप्ता्नकान्ध गद्यते ` । *अतीतकरटे बहु यथोक्तमात्राधिक्रतया बेदल्पकतया 
तदल्पकया' वा भुक्तमप्राप्तकाले बहु वाऽल्पं॑वा Awa face वित्‌ 7 
त्रीणीति । एतानि त्रीणि अपि ag वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ वा छजन्ति 1 Gia * ` 
प्येतानि समदानाध्यशनविषमाशनानि सातत्येन सीलितानि खत्युकराणि श्च्छरसाध्य- 
व्याधिकराणि वा भवन्ति । तानि कदाचिदपि न शील्नीयानीति योतयितुं पूवं --* . 
aq खजन्दीत्युक्तम्‌ uy” $ 

e 


इदानीमन्नपानविधिमाच्छ-- काल इति 


काठे सात्म्यं शुचि हिते Barat धु तन्मनाः AK - 
` qed मधुरप्ायं नातिषटुतविम्बितम्‌, | < 
सातः क्षुद्रान्‌ विविक्तस्थो धोतपादकराननः ॥ ३६ ॥ 
तर्पयिता पितृन्देवानतिथीन्‌ बाटकान्‌,गुरून्‌ ।. ˆ =“ 
` gegen तिरशोऽपि प्रतिपन्नपरिग्रहान ॥*२७ ॥ 
सपर्य सम्यगास्मानमनिन्दन्वबन््रवम्‌। ; . . 
- ` इग्िस्सहाशचीयाच्छचि भदमनाहतम्‌ ॥ ३८ ॥ =. - ~ 


आत्मान सम्यक्‌ समीक्ष्य ald: पित्रादीन्‌ तर्पयित्वा ्तिपन्नपरिग्रहान ECS 
अपि ्रयवेक््य काले gar प्रोतपादकराननः , विविक्तस्थः सात्म्यादियुणमन्नं, इर 


॥॥ 





(~ aca TS OSS EE ee ee 
= 


४ 
1. तदल्पतया, ख. ॥ २- ख. एव ॥ Br a2avl gma + 


१७६ ` BUTEA सूलस्थाने < 
सह अनिह्दन्‌ aad तन्मनाः भातिद्रतविम्बितं अश्नीयात्‌ Far करणीयानि सर्वाणि 
कृतानि वा नवा तुथ fea ल्ञानयोग्यो.वा नवेल्यादिकं पर्यालोच्य कृतल्नानः, यथाहं पित्रा 
दीन्‌ प्रीणयित्वा, आत्मना प्राप्तस्वीकारान्‌ Wyss प्रलयवेद्य तदाट!रचिन्तां तावत्‌ 
कृत्वा, यथा ASI आहारकाले प्र, BRM प्रशस्तवुभुश्षस्सन्‌ , क्षालितदस्त्रणाननः, 
मनोहरे जनैरसङ्कणे प्रदेशो “स्थितः, सात्मीभूतं तथा Haas तथा दे्ीकरालादियो 
ग्यत्वेन पथ्यं॒प्रतादिस्नेहयुक्तं स्पर्शोष्ण" agra, षड़स युक्त शीते र्वषास्विल्यादिनःः 
यस्मिन्नरतो यो रसोऽधिकत्वेनोक्तस्तदत्यतिरिक्तेषुं ates प्र।धान्यान्मधुराधिक ssa, 
इष्ट मनोभिरुचितं, तथा gama नातिस्थिरं, शुचिना निर्मकमनोदेहेन, लेदबहुमान- 
युक्तेन परिजनेनोपनीतमन्नादि कमयन्त्रणसुवैभित्रादिभिस्स अनिन्दन्नोदनादिकं स्वगुणर 
ˆ हितमपि गर्हामकुर्बन्‌, मोनी, तन्मना अभ्यवहियमाणमो जनगतचित्तत्वेनोदनोपदशादीनां 
: रसमनुभवम्प्रनः, तथा “अतिद्रता्ी त्गहरगुणदषीषान्न विन्दति । विन्म्बितन्तु 
wary न व्रप्षिमधिगच्छति ow’, “खादन्‌ बहपि शीतत्वायाति भोज्यमहयता'” 
~ “ˆ मित्युक्तत्वादतिद्रतातिविन्टम्बितत्वेन विना भुज्ञीत्‌ ॥ 


a 


~" भोजने वरणकेशादिजुष्ुष्णीड तं पुनः | 
ॐ ~ शाकावरान्नभू यषपत्युष्णटवणन्त्यजेत्‌ ॥*३९ ॥ 


9१ 


न 


- भोजनमिति । तृणादिजुष भोजन asa । कदाचिदपि न भुञ्जात्‌ । तथा 
पुनरष्णीकृतच्च „। रीतीभूतमन्न पुनरुष्णीकृलय aaa: । तथा शाकबहुलम्‌ , 
ˆ . अवरन्न यवकादि, caer । अत्यु्णमतिलवृणच्च asa ॥ 


. .कीटाटद्धिकूचीकाक्षारशुक्ताममूलकम्‌ | 
कृशयुष्कवराहाविगोमतस्यमदिषामिषम्‌ ॥ ४० ॥ 
मरषिनिष्पावशालूकविसपिष्टविरूदकम्‌ | 
ee THRU AA फाणितं च न जयेत्‌ ॥ ४१॥ 
— कीलटेति !. कीलाटादीन्‌ न शीलयेत्‌ , नाभ्यसेत्‌ । तेन का्दचित्को$भ्य- 


~ कहारिस्त्वेषां न निषिध्यते । क्षारमिति क्षाराधिकं द्रव्यम्‌ । आममूलकच । Bae 


.-द्धाभ्मांस gsaiftva । वराहादिसम्बन्धिमांसच्च । fas तण्डुलपिष्टभ्‌ । विरूढकमं 
कुरितसस्यम्‌ ॥ 


॥ 


ल 
५ 








* १. प्रधानमिव्यर्थः । तेम मघुरादिक. ख. ॥ ने 
० ->4 णठ | 21" DBA 29० 2 ना) जञ] = @3०.100;: (° SrA Non 


अष्टमोऽध्यायः : १७७ 
॥ 1 © . 


सर्वद्रव्येषु निदयरीलनीयानि द्ल्याण्याह-- सीध्येदिति 1 % 


शीलयेच्छालिगोधूमयवपषठकनागलम्‌ । “` ` 
पथ्यामरकमूद्रीकापटोली्चदररकेराः ॥,४२ ॥ 

ष घृतदिग्योदकक्षीरो द्रदािमसेन्धवम्‌ | 
त्रिफटाम्मधुसपि््वा निरि नेत्रवलाय च | ४३ 4 


शाल्यादीन्‌ रील्येत्‌, नित्य सेवेत । is ति जाङ्गल्मांसम्‌ । निशि नेत्र 


बलाय मधुसर्पिर्भ्यां free शीख्येत्‌ | eqs नैव्रयो्द्ानराक्तये सर्पि- ^, ` 

मघ्वष्डुताशरूितां विफलां fey ॥ “ 

स्वास्थयानुदततिषचच रोगोच्छेदकरं च यत्‌। ` “ ~ ~ 
स्वास्थ्यानुदत्तिरिति । यत्‌. स्वास्थ्यानुद्तृत्‌ तच शीलयेत्‌ । "यद्रोगोच्छे- ध 

wat तच शील्येत्‌ | स्वास्थ्यस्त्र स्वस्थमावस्यानुृत्तिरनुबन्धश्तङ्करोति | awit “^ 

मन्नपानादि यत्‌ तच नित्य सेवेत । यच्च दरव्यं रोगस्य विनादाकरं किराततिक्तीदि ` ~“ 

तच सेवेत ॥ * . Ae = 
भोजनस्यादिमघ्यावसानेषु करमेण सेव्यानि द्रव्याण्याद-- विसेननि । न 


"" विसे्ुमोचचोचाभ्रमोदकोारकैदिकम्‌' ॥ ४४॥ ˆ 
managed गुरु fad सवादु मन्दं स्थं पुरः । ` 
विपरीतपतशान्ते, मध्येऽग्ग्लवणोक्म्‌ ॥ ४५ ॥ =“ 

पुरः प्रथम गुर्वादिगुणयुक्तं विसादिकमयात्‌ | अन्ते ओजनस्यावसाने, अतोऽ- 


स्माद्रिपरीतं ल्धुरुक्षतीक््णसरप्राय दव्यमयात्‌ । भौजनस्य मदे, अग््टवणरसः- * 
धिकं द्रव्यमयात्‌ । भोजनकाले त्वेव कमापक्षया शुवादिगुणयुक्त ्व्यसेवनं 'वातादी- ____ 


नामेतिवृदधि्ानित्वेन विना साभ्यापादनाथमुक्तम्‌ ॥ ie 
अन्नद्रन्येषु कठिनद्रन्य, द्रव्रन्यत्च कियत्परिमाणमासेन्यमिदाद-- अनेनेति । “- „ 
1 - -- 


१. कादिक्रान्‌ः ज. आ, इ. ॥ @००००००५०० S21 
49 


१७८ , „ MOREA सूलसुथाने 


. . .अन्नेन PAT पानेनेकं पूरयेत्‌ | 
~ अश्रियं पवनादीनां ˆचतुथमवरोषयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
क्षः दवौ अंशौ aga प्रपूरयेत्‌ । एकं अंसौ पानेन प्रपूरयेत्‌ । el पव- 
नादीनां आश्रय अवरोषयेत्‌ | चतुर्विेष्तरेष्वद्रवरूपेणोदनादिना कुश्यरथं , पूरयितव्यम्‌ । 


द्रवरूपेण जलादिनेकमेदं पूरयितन्यम्‌ । एवमन्नपानेन कृक्षेचिभागं पूरयितव्यम्‌ Fa 
चतर्थमेदी वाय्वादीनामाश्रये तेषां सच्चरणाथेमवरेष्यरम्‌ । न त्वत्नपानेन पूरयितन्यमिदथेः ॥ 


अनुपानविधिमाद-- अनुपानमिति । 


. अनुपानं हमि वारि यकपोधुमयो्हितम्‌ | 
. tate ममे विसेक्षोदरे, कोष्णं पिष्टमयेषु तु ॥ ४७॥ 
„ शाकघदरादिविकृतो मस्तुतक्राश्कांचिकम्‌ । 
सुरा कृशानां Gea, स्थूलानान्तु मधूदकम्‌ II ४८ ॥ 
शोषे मांसरसो, म्र मांसे a च पक्र । 
व्याध्योषधाध्वभाष्यद्चीव्यायामातपकममिः | ४९ ॥ 
कीणे बैठे च ae च' पयः पथ्यं यथाऽप्रृतम्‌ | 
~यवगोधूमयोथक्तयोरनु Ta पान alas दितम्‌ । दध्यादिचतुष्ैथै च afta 
aft हितम्‌) पिषट्वरपूषु सर्ैषु g कोष्ण जलमनु्पानं दितम्‌ शाके सुदरादिवितौ 
च मस्त्वादिकमनुपानं हितम्‌ । कृदादेहानां पुसां देदपुष्य्यभ quae मदयमनुपाने 
हितम्‌ । स्थूष्देदरानां करोना मधुमिश्रसुदके हितम्‌। शोषे राजयक्ष्मणि मांसरसो हितः । 
मसि युक्ते मयमनुपान; स्वल्पे पावके च मदय हितम्‌ । व्याधिभिरोषधादिकमेभिशव 
क्षीणे वाले वद्धे च धयः क्षीरमनुपानं पथ्यम्‌ । यथाऽमृतमित्यनेन व्याध्यादिक्षीणानां 
पयोऽनुपानमतिशयेद्र पथ्यमिति ज्ञापयति ॥ 


© 


_ > सर्वाज्नानामनुपानकथनायानुपानस्य युक्तिन्दरीयति-- विपरीतमिति । 


~ ` ~ विपये छ गुणः स्यादविरोि च ॥ ५० ॥ 
ˆ अनुपानं समासेन सदेदा तत्‌ प्रशस्यते | 





१, ब्रीरंघनातय. ख, ॥ २. वृद्धे च बेच, ख. ॥ 


अष्टमोऽध्यायः ॥ क 


यत्‌ अन्नस्य गुणैः विपरीतं अविरोधि च समानेन तत्‌ अनुपानं सवैदा प्रशस्यते. 
इटन्वयः । ल्घुरकषशीतादीनामन्नानां गुरिग्धोष्णादिगुणमन्योन्याविरदेव दरयमुपा- 
नार्थं सर्वेषां योज्यमिदथैः । समासत इयनेन विस्तरेण पूमुक्मनुक्तवानुपाभमिति 
कथयति ॥ 


v 


अनुपा्स्य किं कर्मैदयाह-- अनुपान्मिति । 


अनुपानं see ठि व्यापन इढागताम्‌ ॥ ५१॥ 
अन्नसंघातसैथिर्यविह्कि्तिजुरणानि च । 


अनुपानमूर्जादीन्‌ करोति | ऊर्जा मनपरहषैः । तृप्तिः शरीिन्दरयप्रीणनम्‌ | catia "~ ˆ~ 
हारश्य व्यवायिता । अन्नसघातत्य शिथिलतां, विङ्धि्तिविङ्दस्त, जरण gare 


करोति ॥ * = 


अनुपानायोग्यानाह-- नोर्ध्वजचुरिति | ade 


नोध्यैजेतुगदश्वौीसकासोरःक्षतपीनसे ॥ ५२ ॥ 
गीतमाष्यपरसगे च स्वैरसादे' च तद्धितम्‌ । ˆ =". ` 
तत्‌ ऊर्ध्वजलुगददिष्वु a” हितम्‌ 1 एवुणमपि तदनुपानमूष्कैनलुगदादिमद्धिनं 
Tag sam Heated, afer गदा नेत्रायामयाः | ऊरध्वजनप्रहणेनेवु पीनसे 
सिद्धे पुनरपि पीनसग्रहणात्‌ पीन्नेऽतिवज्य॑मिति' सूचयति । गीतभाष्ययोः Sax सात- 
ल्याुष्राने च न हितम्‌ ॥ ° * ne 
, अनुपाननिषधग्रस्नेन केषा्िदहवल्पश्य स्वस्यापि ace प्र्धननेति ^। 


पह्िनदेहमेहाकिगव्रोगव्रणातुरा ॥ ५३ ॥ 

. पानं BI २ ( 
कर्दमविसर्पादिना ्रक्ििदेदाः, तथा नेहादिभिः ््यकमातुराश्च पान यव्वुदि | 

aed सर्वं way: | न . केवलमञुपानम्‌ ॥ re 


क 


# 


पानभोजनानन्तरन्लारज्यी कमे निर्दिरतति-- सवं इति । 
~~ 


-१, स्वरभेदे. ख. ॥ @}०&5° 02810. 





च 
न 


१८० „ ” अषटङ्गहृदंये सूरस्थान ^ 


< aig भाष्याध्वश्यने त्येत्‌ | 


: पीला, यक्तवाऽतपं वहिन यानु्रनधावनप्‌ ॥ ५४ ॥ 


सर्वश्च स्वस्थो रोण वा पुरुषः, यवाग्वादिकं पीत्वा भाष्यादीस्त्यजेत्‌ । भुक्तवा 
भोजने कते तदनन्तरमातपादि aia । यानमश्वादि । धावनन्दजेदित्यनेन aT. 
गैमनमनुमत, “पदशतमात गत्वा वामभागेन संविशे'"दिति वचनात्‌ ॥ 
“काले सात्म्य" मित्युक्तत्वाद्धोजनस्य काठमाह-- saz इति । 


[ 


- से" षिष्पूत्रे हदि सुविमठे दोपे स्वपथगे 


[ 


. ˆ. विशुद्धे ata श्वुदुपगमने बातेऽलुसरति | 
 तथाऽरबुदरक्ते Fazal देहे च सुख्धो 
ˆ म्रयुजीताहारं विधिनियमिते काटस्स हि मतः ॥ ५५ ॥ 


विपमूतते sad हदि सुविमले दोषे स्वपथगे द्वारे विद्धे च ्षदुपगमने वाति 
अनुसरति तथा अपरौ उद्रिक्ते देहे विशदकरणे सरुषो च सति विधिनियमिते आहारं 
्रयुज्ञीत । स हि कालः मतः इत्यन्वयः । मले मूते च प्रकर्षेण खे बहिगेते 
न किञ्चिदपि aft । अत एव हृदि ae विमले रसरेषकृतगौरवादिरहिते । 
अत एव जीणैत्वाद्वातादौ श्वस्थानस्थिते च सति । अत एवोद्रारे शद्धे । चशब्दात्‌ 
खोतोभुेषु च डेषु । श्षदुपगमननिमित्ते समानवायावनुखोम गच्छति । तथा समा 
नाध्मापितत्कादुद्रिक्ते पाकक्षमे सति । देहे स्वनिषर्यमरदणसमरथन्दरये । geal as 
aaa जाते । विधिना पूर्वोक्तेन काटे सात्म्यमिद्यादिना नियमितमाहारं प्रयुज्ञीत | 
शश्वीयादित्यथैः . 1. स॒एव भोजनकालो मतः । , तन्ठङृद्धिरिति रोषः । सृ एव 
कार इत्यनेन तदानीमेव भोजने कतव्य तदानीं कायं Ufa प्रतिपादयति । अम्कक- 


: त्वभूमकत्ववहुरुत्वगतिमान्यत्वदौन्ध्यादीन्यश्चुदोद्रारलक्षणानि । एतद्रादिलयमुद्रारञ्द्रता | 


इति निव्छातीरगताश्वत्थग्रामनिवासिना परमेश्वरद्विजोत्तमेन इतायाम्ङ्गहदयन्या 
ख्यामां वाक्यप्रदीपिकायामष्टमो ऽध्यायः ॥ : 


7 SIERO 
SCAM ८ 

waa बहु च पानं पीत्वा भुक्तवा च भाष्यादीस्यनेत्‌” इतीन्दुः ॥ अर्णः 
दत्तोऽपि “पीत्वा भुक्तवा च भैष्या्दीस्टजेत्‌" care ॥ २. विच्छ, अ. आ: ६. है ॥ 
क्यु 24029 IISA 0901029 @2§ ॐ oral 
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नवमोऽध्यायः I+ ; 





रसायुपहितद्रन्यस्कूपं प्रागुदीरितम्‌ । 
तस्य कारणतघिन्तादहेतेद्रैव्यादिव्ण्ी ॥ 


त अथवा-- ५ 
अन्नपाने «Glee द्रव्यादीनि प्रयोजितम्‌ । 
आरोग्याय भवेदस्माद्न्यादिज्ञानमुच्यते ॥ 
अथातो द्रव्यादिविजञानीयन्रीमाध्यायं व्याख्यास्यामः। “ _ ~ 
इति ह स्माहुरत्रेथादयो भहषेयः ॥ : ट 


द्रन्यमादि्ेषां ते द्रव्यादयः । आदिशब्देन रसवी्यविपाकप्भावपररहः | Yar ~ 
दीनां विज्ञानमवगमः । तस्मै दितो दरन्यादिविज्ञानीयः । तमध्यायम्‌ ॥ * 


qa रसादीनाम्पर्रयत्वेन, द्रव्यस्य प्राधान्याद्हव्यमेवादादुच्यते-- द्रव्यमिति | ऋ 


द्रव्यमेव रसादीनां श्रेष्ट, ते हि तदाश्रयाः ।* -. ˆ~ 


रसादीनां द्रव्यं एव श्रेष्ठ, ^ते तदाश्रयाः fe श्यन्वयः | सूलक््यायनिर्दि्टानां 
रसद्रन्यवीयैतिपाकयुणप्रमावानां मध्ये द्रव्यस्यैव प्राधान्यम्‌ । ते रसादयः, तदाश्रया 
gambia स्थिता यस्मात्‌, तृश्मात्‌ श्थावरजङ्गमात्मक हरीतक्यादिहरिणादिर्क कर्य - 


द्रव्यं प्रधानमिलयवबोद्धन्यम्‌ ॥ 
, कार्यद्रव्यस्य किं कारण्रन्यमिव्याशङ्कायामादह-- द्नमूतेति . as > 


ao 


पचभूतासकन्तततु- reas pe 
तत्तु" पश्चमूतात्मकम्‌ । यद्रसादीनामाश्रयभूतं काद्य हरीतक्यादिहरिणाया- 
त्म तत्तु प्भूतकारकम्‌ । ^ पञ्भूतस्सम्भूय निष्पादितम्‌ ॥ * er 
पृथिव्यादथः केन प्रकारेण तत्र कारणतां गच्छन्तीलयाह-- श्ष्मामिति | 


am 


> eat जायते ॥ १॥ ` 
अम्बुयोन्यश्निपवननभसां समवायतः | = 
46 


१८२ , „ ” See सूत्रस्थाने ॥ : 


, . = -च्ित्तिविेषथ-- 


° eat aang अम्बुयोनि जार्यते । अभनिपवननभसां समवायतः ofa: विर- 
षश्च जायते । तत्‌ द्रव्य भूमिमाधारीकृलय भूस्या जलेन सह मिश्रणे प्राप्ते जायत 
इत्यथः । तदानीमस्यादीनां(समवायतो युगपत्सयोगेनोपकारत्वात्‌ तस्य कार्यद्व्यल्य निद 
Patio, अंकुरशाखादिमत्वेन स्वरूपलाभस्स्यात्‌. । एषामेवास्यादीन?' एकादितारत्‌- 
म्यादिसंयेफाविरेषेण स्थित्या, frat दरव्यान्तरेणृूसाद्रयम्‌ । इयं हरीतकी, इयं बला, 
इदमामलकमिलयादि स्वरूपभेदस्स्यात्‌ । तत थिवी प्रधानकारणत्वभुपादानलक्षणं भजते | 
तदवयवानां मिश्रणं करोति जलम्‌ । अ्निरूपादानं पचति । वायुरूध्वाधस्तिर्यगवय- 
_„ वचित्कर्षति । नभोऽवकारी ददाति 4 इत्येव सवै कार्यद्रव्ये पच्चभूतात्मकम्‌ ॥ 


न ® 
द्यस्य पञ्चभूतात्मके सति पा्थिवादिन्यवहारः कथमित्याराङयाह-- व्यपदेश इति | 


न 
[ e 


व्यपदेशस्ह भूयसा ॥ २ ॥ 


भूयसा तु व्यपदेशः | भूयिष्ठेन yada व्यपदेशा उक्तिर्भवति । द्रव्याणां पाच्च- 
east यत्र द्रव्ये यद्भूतमधिकत्वेन तिष्ठति तद्द्रव्यं तदाख्यां लभते । पा्थि- 
वमाप्यमृप्रेय area नाभसमिति व्यवहारं प्राप्रोतीयथः ॥ 
ह ॥ 


SAAR द्रव्यं भूतसंघातसम्भवात्‌ | 


“तस्मादिति । तस्मात्‌, भूतसड्घातसम्भवात. द्रव्यं नैकरसं स्यात्‌^ + पूर्वोक्तात्‌ 
प्भूतयुगपत्स्रयोगेनोत्पचेतोस्सवं पाच्चभोतिकं द्रव्यत्नैकरसमनेकरसं भवति ॥ 


= > ैकदोषास्तृतो रोगाः- 


Sector इति el ततः रोगाः नैकदोषाः स्युः । यत एवे सर्वस्य IAT 
“ सर्वरसत्वं ततस्तेन, gam जनितत्वात्‌ ज्वरादथो रोगा नैकदोषाः । त्रिदोषजनिता 
भवन्तीदयथः ॥ 3 


^ 


१ ~ तत्र व्यक्तो रसः स्मृतः ॥ ३ ॥ 
अव्यक्तोऽनुरसः किचिदन्ते वयक्तोऽपि चेष्यते | 


तत्रेति | ततर व्यक्तः एूसः स्मृतः । अव्यक्तः अनुरसः । अन्ते किचित्‌ व्यक्तः 








4. -भागोऽ्ये FRY BE ॥ ayo Nation 


» 
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अपि अनुरसः इष्यते च इत्यन्वयः । तस्मिन्‌ wae यो रसनेन्द्रियेण Sqft 
तस्वरूपमुपलभ्यते स रसः स्मृतस्तन्त्ृद्धिः । प्रुधानरसाभिभूतत्वात्‌ af रसरन्दियेणा- 
व्यक्तोऽस्फुटस्वरूप उपरम्यते सोऽनुरसः स्तः । अन्ते ` आवानरसाश्वादौवसाने 
wasn किचित्‌ स्फुटो य उपलभ्यते सोऽप्यनुरस एवेष्यते । सुनिभिरिति रोषः | 
रसकार्यमीषत्‌ aided: | एवमनुरसंस्य द्वैविध्यम्‌ ue 


द्रन्यस्थिता मधुरादयो रसा गुर्वादिगुणयुक्ता इति कथं वक्तुं Ted इ्याद-- 
गर्वादय इति | ¢ * 


गुर्वादयो गुणा द्रव्ये पृथिव्यादो रसाश्रये ॥४॥ . 
रसेषु व्यपदिश्यन्ते साहचर्योपचारतः | : 


- 


^ - + 


जकः = 


— 


रसाश्रये प्रथिव्यादौ द्रव्ये गुवादयः गुण. रसेषु साटचयो पचारतःश्यपदिश्यन्ते !. -- 


रसोल्पत्तिनिमित्तत्वाद्रसानामाधारभूते *प्रथिव्यपतेजोवाय्वाकाशात्मके कारण्रन्ये वतमाना 
गुर्वादयो गुणा मधुरादिरसेषु साहचर्योपचारतः कदाचिदपि प्रथक्‌ स्थिल्यभावेन हेतुना . 
रसादयो गुर्वादिगुणयुक्ता इति paafeaea । मुनिभिरिति शेषः । रसानां द्रव्यात्‌ प्रथक्‌ 
स्थि्भाविन हरीतक्यादौ कार्ये स्य्लपाः स्थिता रसा इति बोध्यम्‌, eared 
भूयसेत्युक्तत्वात्‌ ॥ * 


पार्थिवादीनां लक्षणमाह-“ तत्रेति । FS 


> तत द्रव्यं गुर स्पुटस्थिरगन्धगुणोप्खणम्‌ ॥ ५॥ 

पार्थिवं गोरवस्थेयंसघातोपचयाबहम्‌। ˆ ` 

„ तत्र पाथिवं दर्यं गुर्वादिगुणोल्वणम्‌ । तव पाथितीदिषु aay मध्ये पार्थिवं 

परथेवीभूताधिकं द्रव्यं गुर्वादिगुणोल्कयम्‌ | पार्थिवराब्देन पार्थिवद्रद्येऽन्येऽपि गुणास्सन्तीति 

निगयते, पाच्चमौ तिकत्वात्सर्वद्याणाम्‌ | एवमाप्यहदिष्वपि योज्यम्‌ । तथोपयुक्तं 

देहे गुरत्वादिकृ भवति । aha त्वम्‌ । स्थेयं दावम्‌ । “संघातं कान्यम्‌ | 
oral महत्नम्‌ ॥ ल : so 


ह 


- 


~~ 


वसी तयुरसि्मन्दसा्रसोखणम्‌' WEN 


आप्यं स्ेहनविष्यन्दददग्र्दवन्धृत्‌ | : 





Signi ss a ae aa 


+ १, गुणोल्बणम्‌.-आ, ॥ 


ius € : worded सूरस्थान ~ ६ 
्रवद्धिति । अप्यं द्रवादिर्ुण ज्ञेदनादिकरच । विष्यन्द शछेष्मल्ञावः । ser 
हदथसौख्यम्‌ । बन्धैः , खोतोबन्धः Ue 
रुक्षतीकष्णोष्णविशदसूष्ष्मरूपगुणोखखणम्‌ || ७ ॥ 
आग्नेय दा्हभावणप्रकाश्पचनात्मकम्‌ | 
eafaf । आनेय द्रव्ये रुक्षादिगुणोल्वण (दादादिकस्व । भा दीप्तिः । वण 
प्रकाराः Jace स्फुटताकरत्वात्‌ ॥ “ 
वायव्यं रूक्षविशदरधुस्पशेगुणोखणम्‌ ॥ ८ ॥ 
APE CAD ECOL ICR ICG ee । 
्रायन्यमिति । aasd रक्षादिगुणोल्बणं)' रोक््यादिकर्च । frat धातुवाहनम्‌ ॥ 


e 


„ नाभसं सृष्ष्मविशदलघुशब्दगुणीखणम्‌ । ९ ॥ 


सोषिथिटाववकरं — 
~ नाभसमित्ति । नाभसं द्रव्यं सुक््मादिगु णोल्वणं सोषिर्या्दिकर ॥ 
ss : जगत्येवमनो षधम्‌ | 


न किचिद्ियते दरव्यं वान्नानाथथोगयोः ।॥ १० 


"जगतीति । एवे जगति, (करत्‌ दरव्यं नानार्थयोगयोः वशात्‌ अनौषध a "वियते । 
TAA पञ्चभूतात्मके स्थावरजङ्गमात्मके जगति सति) किचिदद्रन्य सिकता- 
भस्मपांस्वादिकमपि नानार्थयोगयोः, वरात्‌ सामर्थ्यात्‌, अनोषध न विद्यते । स्वं द्व्य 
य्याधिप्रतीकारैमव्र भवति + अर्थः प्रयोजनम्‌ । यय॒त्रापथ्य तत्तवैव ॒प्रयोजनान्तरेण 
पथ्यम्‌ । यथा, अभ्यवहारेणोष्णकारी तिलो टेपनेनोष्णहारी च waa इत्यादि 
प्रयोजनोदाहरणम्‌ | योगो युक्ति । युक्तयोषधमिद योजितमस्यरोगस्य विजयाय स्यादिति 
परिकल्पत्नम्‌ ॥ £ 


~ तस्य द्रन्यस्य' शोधनशमनग्रादिदीपनत्वादयो ये 'विरोषास्तेऽप्येकादिमदामू्तोत्क- 
षपिकषकरता एवेति प्रदरीनाथैमाह-- द्रव्यमिति । 
ˆ द्रव्यमूष्वेगमे तत्र प्राोऽग्रिपवनोकटम्‌ । ~ 
अधोगामि च भूयिष्ट भूमितोवगुगाधिकप्‌ ॥ ११ ॥ ` 1 ` 
१. २. भागाविमो aay भ्रष्टौ ॥ pate” 
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» 
[1 


da अभिपवनोत्कट द्रव्यं प्रायः Seaman । भूमितोयगुणाधिके ahs अधोगामि 
च स्यात्‌ । तत्र पारभोतिकेषुद्वयषु मध्ये, , अप्निपवनाधिकं wea Ages 
वुमनकारि । अतिशयेन वमने केरोतीत्यथैः । ` प्ायदशब्देन क्षिदभिपवनाधिकस्याधो- 
गामित्वं सूचयति । यथा हरीतक्यादेरचिन्प्रभावत्वात्‌ । भूमितोयगुणाधिकं बाहुल्ये- 
नाधोगामि विरेचनकारि । अत्रापि पूर्वकन्महीसटिलाधिकमपि वमनकारीति भूयिष्दा- 
ब्देन सूचितम्‌ ~ । व्यामिश्रमूतोत्करं द्रव्य व्यामिश्रात्मके छर्दिविरेचनकारीति । साम- 
थ्यैलभ्य एवायमर्थः | अन्यत्सर्वं वंहणादिकं ARTA ॥ ४ 


इति द्रव्यं, tay मेदेरूतरत्रोैदेकष्यते! | 


इतीति । द्रन्यमिखनेन प्रकुरेणोक्तं भवति । द्रञ्यज्ञानं प्रति यद्रक्तव्यं तत्स- 
५ fe 6 e opal é 
वमुक्तमिलय्थः । दरन्यादनन्तरं रसे वक्तव्ये Ger बहुवक्तव्यत्वात्‌ तत्त्यागेन "वयुं विवः 
करमभङ्गदोष परिहरति । रस इति- रसः भेदैः सह उत्तरत्र उपदेक्ष्यते ।*पूवभ्र 


स्तुतो रसच्िषष्िसंख्यभेदैस्सदानन्तसध्याय उपदे्यत | बहुवक्तव्यत्वादिह॒ नोच्यत 


इयर्थः ॥ 
अथ वीर्यस्य शविपाकरादिभ्यः प्राधान्यात्‌ तत्प्रस्तोति । तत्रापि वीयवाद्विना- 
म्मतभेदन्ददीयति-- वीयमिति । ae ५ 
AG geass गुरु fears हि मृदु ॥ १२॥ 
„= BY रक्षोष्णतीकषशं च तदेवं TIAA । a 


एके पुनः गुरं fart दिम ag ag स्लो्णतीक् वीयै वदन्ति । कति- 
चिदाचार्यस्तु दरव्याधितानघौ गुर्वादीन्‌ वीर्यमि्याचक्षते । वीयं शक्तिः, साम्यमिति 
पर्याया; । एवन्तदष्ट्ा मतम्‌ । अनेन प्रकारेण तदवीयेमद्विधम्मतम्‌ | गर्वादिवादिः 


नस्मिति देषः ॥ ; 
 चरकसत्वाह भरीयेन्तु क्रियते येन या क्रिया! ॥ १२.॥ 
` `" तरावीयै ङस. किचित्‌ सा वीर्यकृता हि सा । =. . 


चरकस्त्विति । चस्काचार्यः gata वक्ति- वीयेमिति । येन या क्रिया क्रते 
१. रसान्‌ / रसो. ई. ॥ २. Rafa oP पदेश्षयते. ई. ॥ २. बीयैन्तथैन भा 


क्रियते क्रिया, ख. ॥ 
£ 47 


a 
° 


रि) 


* 


- 


- 


~ 
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° ^ 4 


तत्तु वीरम्‌ । यस्मिन ्र्यनिष्पत्तिकाले यया भूतयोगदक्तया या क्रिया सेहनादिके 
यत्‌ कमैनिष्टययते तदेव aay । यत्किच्विदगुणजात द्रव्ये स्थितं तत्सवं वीर्यमेव | 
एतदेव समर्थयति” ela किचित्‌ थ ठुरुते । हीनराक्ति द्रव्य किचिदप्यरथन्न निष्पा- 
दथति, प्रतिनियतंशक्तिपरिष्वक्तत्वात्सवैभावानाम्‌ | अत एवाह सा सर्वा वीर्यकृता 
fe. या क्रिया क्रियते+सा क्रिया सर्वा “वीर्येण जनिता यस्मात्तस्मायदवीयं॑तत्‌ 
किञ्चित्‌ कम न कुरुत इयथः ॥ ५ :: 


+ गुरव दष्वेव abe तेनानवर्येति भण्यते ॥ १४ ॥ 
समग्रगुणसारेषु शक्तयुत्कपविवतिपषु | 
sis व्यवहाराय दुरूयतादवहवय)यणादपि ॥ १५ ॥ 


-शुरवादष्विति । तेन गुर्वादिषु एव वीर्याख्या अन्वर्थां इति भण्यते | यतो 

~ fica करणसामर्थ्य तेन हेतुना विशतिगुणेषु मध्ये गुरवादिष्वेवा्टाखु वीर्याख्याऽ- 

नुगतार्थति भाष्यते । वरत्वाद्रीयमिति | क्रियानिष्पादनसामथ्यं गुर्वादीनामेवेलयथः । रुर्वा- 

_- दीनां वीरथसं्ञात्वे हेत विरोषणेरद्यति- समग्रगुणसारेषु सर्वेषु विशतिविधगुणेषु साराः 

स्थिराः । चिरकालावस्थायिन इयथः । तथाविवेषु । हेदो सप्तमी । समग्रगुणसारत्वादि- 

दर्थः । तथा श्गयुत्कषविवर्तिषु । शाक्तिः स्वक्मैकरणसामथ्यैम्‌ । तस्योत्कषोंऽति- 

शायः. ˆ तस्मिन्‌ विण वतेनं विवर्तैः । स विद्यते येषां a एवम्‌ । शक्तयुत्कधं 

विशिष्त्वेन स्थितत्वादि्यथैः | स्थावरजज्घमात्मकढरन्ेषु व्यवहाराय गुणकथनाय Ber 

त्वात्‌ श्रेष्ठत्वात्‌ । serenely agg गुणेषु दरन्याध्रितप्यप्येषामेवाचार्यैः प्रथमपा- 
ठा + इत्येतेदुमिशू्वादिष्येव्‌ वीर्थाख्याऽनुगता्थेति भण्यते । वरत्वादवीयभिति ॥ 


ˆ एतदेर्वं समथैयत्त-- अतश्चेति । 


® 


` अतश्च विपरीतत्वात्सम्भवल्यपि नैव at | - 
विवक्ष्यते TAG वीर्यं गुर्वादयो aa: ॥ १६ ॥ 


रसायेषु सा सम्भवति अपि अतः विपरीतत्वात्‌ न च विवक्ष्यते 1 रसविपा- 
कगुणन्तरप्रभावेषु जेदेनरामनशोधनादिक्रियानिर्वर्तनसामान्यात्सा वीयाख्य? वि्यमानाऽपि, 
अस्मात्‌ समग्रगुणसारेष्वि्यादिनोक्तात्‌ कारणकदम्बकद्रपरीलेन स्थितत्वात्‌ gala 
“aq कार्थकरत्वाभावान्रैवोररीक्रियते । रसादीनां वीर्याख्या न भवतीति भावः । गसवी- 
थबिपाकयुणान्तराणि यदपि स्वां eit fat कुन्ति तत्रापि रुर्वायुक्तप्रकारैदरील्याद्‌, 


Oe 


~ 








द्र ~ ॐ | 
ल 


- ° 
१, Wer. अ. आ. इ. ई. ॥ 


for the Arts 
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वीसंज्ञया न परागरदथन्त इत्यथैः । वीरयमिति- qa: gates: दि dai यतो 
रसादिषु dea सम्भवत्यपि वेपरी्यान्न विवक्ष्यते । अतोऽस्मरात्‌ कारणति, गुरवा- 
दय एव वीयन्न रसादयः ॥ : न $ 


एवै बहुविधवादिनामप्यष्टविधवाक्त्वि युक्तया afiag । स्वाभिमते प्रल्तौति-- 
उष्णमिति । . 


~ 


उष्ण शीतं frat वीयपाचक्षतेऽपि च । 

अपि च अन्ये वीर्य उष्णे शीते इति द्विषा एव आचक्षते | बहुवीयवादिनां 

। मतमद्टविधवादिनो निराङर्वन्ति । तेषामपि a न तथेति निपातसमुदायेन योति- 
तम्‌ । अपि चेति निपातसमुदाडो युक्तिद्गमुचये । सयुक्तिकमात्मपक्षीयाः केचिदा- 

चार्या द्रव्याणां वी्सुष्णरीतमेदेन freq मन्यन्ते नाष्टविधमिति ,॥ . 


तामेव युक्तिमाद-- नानेति* | 


नानासमकमपि द्रव्यम्ीपोमो महाबलो ॥ १७ ॥ 
व्यक्ताव्यक्तं, जगदिव नातिक्रामति जातुचित्‌ 


दर्यं नानात्मकं अपि महावलौ अग्नीषोमौ जातुचित्‌ न अतिक्रामति | त्था- 
RAFAH द्रव्य प्महाभूतपरायत्तत्वात्‌ , नानास्वभावमपि, उत्करष्शक्तो अप्ीषोमौ 
कदाचितनुतिचरतते | तयोरमहावरत्वाद्मीषोमात्मकमेव सर्वमिखथः | अवरयङ्कििद्.द्रन्यमा- 
a किचित्‌ सौम्यम्‌ । जगक्यक्ताव्यक्तमिव । यथी aa क्त व्यक्त स्थूलं 
द्दयन्तर्पर्वतादिकं, अव्यक्तं Gea कालभूतादिकं नातिवर्वते^) तथा द्रव्यमस्रीषोमाव- 
तिक्रम्य न ` qaa | तेन गर्वादिगुणदशकस्य सोमात्मकत्वाच्छीतवीयत्व, अन्यस्य 
घ्वादैरमिगुणभूचिष्त्वनोष्णवीयत्वम्‌ ॥ अ 


तयोः कर्माण्याह -- data | * : : : 
ष ूत्रोष्णं श्मतूरग्ानिस्वेददाहा्युपाकिताः ॥ १८ ॥ 

शमं च वातकफयोः. करोति, शिरिरं एनः। =. „ 
हदनं जीवनं, स्तम्भं सादं रक्तपितियो; ।। १९ ॥ . 


तत्र उष्ण, भ्रमादीन्‌ करोति 1 आशुपाकिता भाञ्ुपचनराक्तित्वम्‌ । रिद्धि. 


रेति. शिरिरं पुनः शीतवीर्यनतु ह्ादादीन्‌ करोति । हादनं देहमनसो्तु्टः । जीव- 


१८८ भष ङ्गहदये सूरस्थान 
नमोजोदरद्धिः° । स्तम्भ स्नम्भनु, देहे द्रवरूपाणां स्थितिक्म । रक्तप्रसादः का 
ष्यादिज्ञशिः । पित्तप्रसादः पित्तकोपश्ान्तिः । यदद्रन्यमुपयुक्तं श्रमादीन्‌ करोति ag 
ष्णवीधमन्यच्छीतरवीद्धम्‌ 


e 


क्रमप्राप्त विपाकं ayafa— जाटरेणेति । 


जादरेणामिना TIS रसान्तरम्‌ । 
रसानां परिणामान्ते स विपाक इति स्मृतः ॥ २० Ul 


रसानां जाठरेण afta योगात्‌, परिणामान्ते यत्‌ रसान्तरं उदति a विपाक 


~ इति स्यतः । उपयुक्तमधुरादिरसाश्रयद्र्याणां जाढराश्निसं्टेषाजरणनिषठाकाले कफादि 


१ 


नि 


दोषोत्पत्यनन्तरं साश्किद्विभागात्‌ पू्वं॑य्सान्तरं रसविरोष उत्पद्यते स॒ विपाक 


इत्युक्तः । निभिरिति दोषः ॥ 


विपाकस्योत्यत्तिुक्तवा तस्य पूर्वोक्तं तित्वसुपपादयति-- स्वादुरिति । 


, स्वादुः पटु मधुर,मम्गेऽप्ठे पच्यते रसः, | 
‰ रिकतोषणकषायाणां विपाकः प्रायशः कटुः । २१॥ 


स्वादुः पटः च रसः प्रायशः मधुरं पच्यते | अम्कः TA: AES पच्यते | 
तिक्तोषणकषायणिां प्रायश्च: कटुः विपाक; स्यात्‌ इत्यन्वयः । मधुररसो gales 
वणरख्ध्र Serta: प्रायेण मधुररसं कृत्वा पच्यते । स्वादुल्वणो मधुत्रिपाकावि 
we: | अम्च्रसो दधिकाश्िकादिरम््रसं कत्वा पच्यते । अम्क्विपाक इति यावत्‌ । 
तिक्तादीनां प्रायेण agen विपाकः स्यात्‌ । प्रायश्च इत्यनेन षण्णां रसानां विपाके 
व्यभिचारित्वम्‌ । यथा मधुररसो ्रीदिरम्कविपाकः, अम्बमामर्कै मधुरपाकं, तिक्तं 
पटोलादिकं मधुरेपाक, aera granite मधुरपाकं, क्षोदरसौवचैले विपाके (कटुके 
इदयादि द्रन्यम्‌ ॥ ° 


. रपैस्सौ तुरयफल, स्तत द्र्य OSC |  , 
. किचिद्रसेन aed कमे पकेन ae AR 


on गुणान्तरेण वीर्येण यैमावेनेव' किचन । 


“रसैरिति 1 असौ रैः"वुल्यफन; 1 असौ मधुराम्ककटुकलश्षणो विपाक wife 
इवेषयिके्धुराम्ब्कटुकैस्तुल्यलः समानगुणः । मधुरस्य ये धात्वादिपोषणादवो गुणास्ते 


१. प्रभावेेव, अ. इ. ई. ॥ spi 
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मधुरविपाकश्यापि सन्तीत्यथेः । Gente विपाकस्य धातुपौषणवातैशमनादिकमेव कायै 
सदशं न तु देहाहादादिलक्षणं कार्यमिति सूचितम्‌ ५ द्रव्याणां रसवीर्यविपाकैः कायै- 
aga विरोधं परिहरति । तत्रति- तव किचित्‌ mi शमां ga Gt कुरुते । 
at द्रव्यं पाकेन कर्म ged) किशन गुणान्तरेण feat वीरेण किन श्रभावेन 
कम कुरते | TA कमेनिवैतने, एकं द्रवयं दोषहरणजननलक्षण सदसत्‌ कमं रसेन कुरुते । 
यथा मधु कषायरसत्वेन पित्तं शमयति । अन्यद्विपाकेन *कमे कुरुते । यथा कषा- 
MA: कुत्थो&म्क्पाकतया पित्त जनयति *1 किन द्रव्यं गुणान्तरेण गुर्वाद्यन्यतमेन | 
यथा, अम्बं काश्चिकं रूकषगुगेन वफ शमयति । किचन वीयेण । यथा, कषायति- 
we eS Tata, न तु पिन्सुणवीर्यत्वात्‌ | किन दन्य प्रभावेन । 
यथा, acai सुरा स्तन्य वधेयति; मघु च fay हरति । अनेन द्रन्यस्य 


कर्मनिेर्तने रसविपाकवीयगुणप्रमावाः कारणीभवन्ति ॥ oe 
दरव्याध्रितानां रसादीनां मध्ये कथमेकस्य स्वकायैकरत्व स्यादियाराङ्काया- 
me— यद्यदिति 1 * Pant Cee ae 
यद्यद्य रसादीनां बख्वतेन वतेते ॥ २३॥ ` 


अभिभूयेतरारेतत्तत्‌) कारणस पदयते | 


e 
रसादीनां यत्‌ यत्‌ बलवत्वेन HA वतैते तत्‌ तत्‌* इतरान्‌ अभिभूय, कारः - 
णत्वे प्रपद्यते इत्यन्वयः । द्रन्याक्चितानां रसवीर्थविपाकरुणप्रभावानाम्मध्ये यद्रसादिवस्तु 
रसो वा वीर्यं वा चिपाको वा रुणो वारप्रमावो वा दन्य बचिषटतैया वतेते at 
रस्तुजाबभिंतरानवलान्‌ विफलीकृ" कार्यसाधकत्वे पप्रोति | रसोत्पत्तिभूतस्यु, वत्वे 
रसस्य कारथकर्तत्वम्‌ । विपाकदीनामेवे. Ee ॥ =, 


तत्र हेतुमाद-- विदरेति । 
` विरदधगुणसेयोभे भूयसाऽस्यं हि जीयते ॥ Xe ॥ 


विरुदुणसेयोगे भूयसा aa जीयते fe र्यन्वयः । द्रूयस्थितानां Tae ^ 
विपाकरमावेयुणानां विषमसयोगमावे सति रसादिषु बलवता रायन्यतमेनाकलदरसाय- = _ 
न्यतममभिमूयति यस्मातत्मदधतो्वयभरितेषु रसादिषु बलस्य" SATS, । ~ 
यथा कटुका पिप्पली पित्त शमयति गूदुशीतवीरयत्वात्‌, कंटुक aaa केषमूणं वर्ध 
यति" यति" fread, oe कपित्य क्ण TN ST are कपित्य Scart शमयति स्कषत्वादिदयादिकै सवमूद्यम्‌ ५ ˆ 
स्तत्तु । स्तत्तत्‌. ई. ॥ 
न 48 


१९० By अष्टाङ्गहदये सूत्रस्थाने ~ 


यतर. तु द्रव्ये रसादीनामुल्कर्षासंभवः NENT तत॒ कस्य क्थ कायैकर 
त्वमिसाद-- "रसुमिति । + 
रसं विपाकस्तो वीरय प्रभावरैतान्न्यपोहति' 
बसाम्ये रसादीनामिति नैसगिकं बम्‌ ॥ २५ ॥ 
foe: रस व्यपोहति । वीयै॑तौ व्यणेहति । प्रभावः तान्‌ व्यपोहति ! 


कार्यकरणे ङुण्ठ्यति । तौ रसविपाकौ । तान्‌ रस्वीयैविपाकान्‌ । बकेति- रसादीनां 
बलसाम्ये Safe बलं इति । रसादीनां समवरुत्वे स्वाभाविकी शक्तिरित्येर्प्रका 


ˆ „~ रेण बोध्यम्‌ ॥ 
ty 1.2 
द्रन्याभरितश्य प्रभावस्य स्वरूपं ददीयति-- रसेति । 


रसादिसाम्ये यत्‌ कमे विरिष्ट्ततमावजम्‌ | 


९ रसादिसाम्ये विशिष्ट aq कर्मं तत्‌ प्रभावज इत्यन्वयः । यस्मिन्‌ aga 
E रसवीर्यविपाकानां तुल्यत्वे सति तस्मदेकस्यान्यश्माद्विशि्ट व्यावृत्तमतिशायिते कमं यत्‌. 
तत्‌ प्रभावाजातर्मिति „ विज्ञेयम्‌ । तस्य विदिष्टस्य कर्मणो जनकः प्रभाव इयथः । 


- 


: ""रसवीयैविपाकादिगुणातिशयवानयम्‌ । द्रन्यस्वभावो निर्दिष्टो यः प्रभावस्स कीर्तितः ॥ 
तत्रोदादरणन्दर्शयति-- दन्तीति.1 ५ eae 
दन्ती tarraeaista चित्रकस्य विरेचनी । २६ ॥ 
मधुकस्य च मद्रका, Ta क्षीरस्य दीपनम्‌ | 


शे 


दन्ती चित्रकस्य रसाः तुल्या अपि विरेचनी । दन्तीचितकौ रसवी्यविपकतै 


, द्समावपि दन्ती प्रभावाद्विस्चनकरी, न तु fae: । मधुकश्य रसायै: समाऽपि 
agen ˆ विरेचनकरी; न तु मधुकम्‌ । धते क्षीरस्य रसादिभिस्समानगुणमपि दीपनः, 


- न पुनः क्षीरम्‌ ie न 
~ ~ ˆ इति सामान्यतः कमे द्रव्यादीनां, पुनश्च तत्‌ ॥ २७.॥ 
~ विचितप्रययारन्धद्रव्यमेदेन भि | 


° 


a 





~^ 


१. स्तन्यपोहति. इन्दुः. ५ 
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तीति । द्रव्यादीनां सामान्यतः कमै इति” । दरल्यवीयै'विपाकराणग्रमावानां 
कम॑ सामान्येनैवं प्रकारेणोक्तम्‌ । यैरेव महाभूतद्रव्याधिता रसादय्‌ आरन्धास्तैरेव ^ महा- 
भूतैस्तानि दरम्याण्यारन्धानि । तेषां कमोक्तमिति सामान्येन चित, न विषेण । 
इदानीं विशिष्टे कर्म प्रतिद्रन्य वक्तुमिदमाह- तच पुनः विचिलप्रययारन्धद्रन्यमेदेन मिद्ते | 
चशब्दो व्यतिरके । तत्‌ सामान्योक्तं क्म भूयोऽपि नानाधकारसन्निवेशाविरोषयुक्तम- 
-इाभूतारन्धद्न्यविरोषेण भिद्यते विरिष्यते । नानात्वेन सम्पद्यत इत्यथैः 


विचितप्रलययारन्धानासुदाहरण ` वश््यते-- स्वादुरिति । 
सवादुर गोधूमो वातजिद्ातद्यवः ॥ २८ ॥ 
उष्णा मत्स्याः TAG कटुस्सिहो न सूकरः | 
तस्माद्रसोपदेशेन न सरव दरव्यमादिशेत ॥ २९॥. ` 
स्वादुः गुरः च गोधूमः Tafa । स्वीदुरसो TEAR गोधूमो ART 
सोपदिष्ट॑वातक्षमने करोति समानप्रययारन्धत्वात्‌ । मधुररसो TPH AIT वाते 
करोति विचित्रप्रययारन्धत्वात्‌ । वीर्यतोऽप्याह- मत्स्याः उष्णाः, पयः शीतम्‌ । ` 


स्वादुरसा गुरवो मत्स्या उष्णधीर्या; न मधुररसोपदिष्टशी वीर्याः, विचित्निप्रययारन्ध- 
त्वात्‌ । स्वादु गुरु च क्षीरं शीतवीर्यं समानप्रययारज्धत्वात्‌, | -विपाकतोऽ्प्याद-- 


a ~ 


स्वादुरसो cera fee: कटुकविपाकः; न मधुररसवन्मधुरविपाकः, विचित्रप्रयया- ` 


waa । तथाविधः सूकरो भधुरविपाक एव; न कटुविपाकः, सूमानप्रययारन्ध- 
त्वात्‌ । एवमन्यदप्यूह्यम्‌ । अ प्रमावविचत्रभरययारन्धयोरीषद्ेदः । समयोद्रन्य- 
tear विधकमेजनकत्वं प्रभाव; | समयोरेवानयोद्वरदकाथैकरत्व विचित्रपर्ययार- 
ब्धन्नामेति । उक्तबर- “प्रभाव युक्तयनुगमादवृर एव sada । विचिचप्र्ययारन्धद्र- 
व्यकर्माऽपि तादशम्‌ ॥” इति । तस्मात्‌ स्वं॑दरन्यं रसोपदेशेन न आदित्‌ । 
यत॒ एवं विचिव्रप्रययारन्धत्वाद्विचितररूपत्व' AIGA स्थावृरुजर्भात्मकं द्रव्य 
रसूनिरूपणेन, इदं वातादिशमनं, वनमिति नादिशेत्‌ । (अपि तु समानप्रययारन्ध- 


मेव wheat वातादिशमनमि्यादिशेत्‌ । अस्य AIA रस, ुर्वायन्यतमगुणयु- . 


तश्च । तेनेदे वातादिश्मने वधेनमिति cafe)’ समानप्रययार्धमेव दरन्ये, वाच्यः; 
न विचित्रप्रेययारन्धदरन्य, तस्य विचिदरूपत्वात्‌ । समानप्रयव्रारज्यान्येव द्रव्याणि 


परिचित्प्रल्ययारन्धोनि 


चहुतराणि | ऽ ित्भरतययारन्धोनि पुनः कतिषयान्येव । अतो नानाश्कारत्वाददव्थाशि ~ 


> ~ 


विग्रदेय योज्यानीति भावः, ॥ = 


" इति निकातीरगताश्वत्थसपमनिवासिना पूमेश्वरद्विजोत्तमेन इतायामषटाङ्गहदयन्या- 
ख्यायां वाक्यप्रदीपिकायां नवमोऽध्यायः ॥ 


प 
र ~~ 








~ 
eT ख. ॥ २, सूप. ख" ॥ र. खग्रन्ये अष्टः, ॥ 


- 


- 


Wt ° अषटङ्गहदये सूलस्थाने 


~ "* “ दश्बोऽध्यायः। 


> “, ^ पूर्वमुक्तं रसो" भेदैरतरत्रोपदेश््यते ) 
रसमेदीथमध्याय व्याच साम्प्रतन्त्वतः ॥ 


अथातो रसमेदीयननामाध्यायं व्याख्यास्यामः । . 

इति ह स्माहुरत्रेयादयो महषयः ॥ 
रसानां भेदो wane: । रसविभागज्ञानाथ हितमध्यायमिति ॥ 

~ aaa रसानासुत्पत्तिप्रकारन्दश्यति -- स्मेति । 


कष्माम्भोऽपि्ष्माबुतेनःखास्चमन्यनिटगोनिटेः | 
~ ˆ द्रयोखणे; कमाद्‌ भूर्मधुरादिरसोद्धवः ॥ १ ॥ 


दयोल्बणैः क्षमादिभिः भूतैः कमात्‌ मधुरादिरसोद्धवः । द्यसुल्बणमधिक येषु तै- 
gat: क्षमादिभिभूतैर्यथासख्यं मधुरादीतां ` रसानाम्रत्पत्तिभवृति । क्ष्मामधिष्टाय 
जायेत इत्यायुक्तप्रुकारजनितेषु gay भूजलाम्यामधिकाभ्यां मधुररसोद्धवः, अमिभूभ्या- 
are: -तोयाम्निभ्यां च्खणः, आकारावायुभ्यां तिक्तः, अभ्निपवनाभ्यां कटुः, भूमिवा- 
युभ्यां कषायः । उल्बणराब्देन रसस्यापि द्रव्यवत्‌ पाञ्चभौतिकत्वं सूचितम्‌ । रसः 
खल्वेक एवावद्धियान्महाभूतात्‌ सम्पयते ,। स पुनः कारस्य षडुतुकत्वादूनातिरिकतेर्मदा- 
भूतगु्ध्मैधुरादिमेदेन sida परिणमते । हेमन्ते एथिव्युदकयोराधिक्यान्मर्धुररमरोद्धवः | 
वर्षास्वभिष्रथिव्योराधिक्यादम्लः । शरद्युदकयोराधि्या्टवणः । शिशिरे वाय्वाका 
श्योराधिक्यात्तिक्तः । ग्रीष्मेऽभिवा्वोराधिक्यात्‌ कटुकः । वसन्ते वायुपरथिव्योराधिक्यात्‌, 
कृषायः | एत्र षड़सोत्यत्तिप्रकारः | कऋमादित्यनेनान्येनापि प्रकारान्तरेण भूतयोगस्सम्म 
वति, तैस्तु न रसान्तरोत्पत्तिरिति सूचितम्‌ । रसकारणभूतद्रनद्रोत्कर्षापकरषिरोषेण 
्रतिद्रन्यमाश्वादभेद; rote “इ्क्षीरकषोदाक्षादेः स्वादुभेदनिष्पत्तिः | भूजलर्यार 
aut: कारणयोखतारतम्यसम्बन्धात्‌. ॥” इति । अम्ादिष्वेवं बोद्धन्यम्‌ ॥ 


” 


_ मधुरादिरसदिरोषपरिज्ञानोपायमाह-- तेषामिति 4 = a 


[ ॥ 


~ ~ ˆ तेषां fea arg यो aaa | 


आस्वाद्यमान देहस्य. हगदनोऽद्भसादनः ॥ २॥ 
ˆ भियः पिषीलिकादीनां-- त 


es : दशमोऽध्यायः » १९३ 


तेषां य; अस्वायमानः वक्त्रे उपलिस्पति, Beer दनः अक्षप्रसादनः पिपी- 
लिकादीनां प्रियः, त स्वादु रसं वियात इ्यन्वयः । षण्णां श्सानीं मुच्ये यो 
रसो जिह्ासयोगं॑ नीयमानो सुखोपदेहजनयति ! तथा देहस्थं slo: । तथाऽकषा- 
नामिच्ियाणां ग्रसादनः प्रसन्नत्वकृत्‌ | प्रसन्नत्वच्च स्वविषयग्रहणदक्तित्वम्‌' । पिपी- 
लिकादीनामपीषटतमः । मधुरन्यतिरिक्तान्यरसयुक्तवस्तुनि वपिपीलिकादेरनुपसर्पणान्मध्वा- 
~ दाइपसर्पणाच ` पिषीलिकादेरिषटतमत्वमनुमीखुते । अनेनैतच सूचितम्‌ । प्रमेदादिषु मूतर- 
Beier’ पिपीलिकोपसर्पणान्माधुर्यानुमाने कृत्वा मेदित्वे विज्ञायत इति । त रस म- 
धुरं fara ॥ ध 


अम्रः क्षारयते मुखम्‌ | क 49 
-- हपणो रोमदन्ताजामक्षिुबनिकोर्चकः ' ॥ ३ ॥ | 


aes इति । यः मुखं क्षारयते । रौ रस आस्वादयमानो सव alaafa,. 
रोमहषषणो दन्तदणश्च, afirgat निकोचयलयल्पीकरोति सोऽग्क्एसो ag: ॥ 
BAN, स्यन्द्मत्यास्यं BUSTATICHT | 


aan इति । यः (आस्वायमान आस्य सुल स्यन्दथति लावयति,. तथा - "` 
कपे TH च दाह करोति, .स कवणरसो वेयः 1)" 


„ ~ तिक्तो विशदयत्यास्ये रसनां प्रतिहन्ति च ॥ ४ UN 
तिक्त इति । तिक्त अस्वायमान ser विज्ञदथति शवेच्छिल्यरद्ित करोति 
रसनां प्रतिहन्ति च । रसनाया अन्यरसग्रहणदाक्ति नादायतीदयथः ॥ 


उद्रेनयति जिह्वाय इरवधिमिचिमां कटु; | 
स्ाबयलक्षिनासास्य कपोटो दहतीव च ॥;५ ॥ ee 
> उद्रेनयलीति 1 कटः भास्वायमानः चिमिचिमां कुर्वन्‌ fren उद्वेजयति |, कटुः 


रास्वाययमानो जिह्वायामणप्राणिपरिसर्पणप्रतीतिं कुर्वन्‌ जिह्वा सद्र करोति | अक्षि 
नासास्यतो जलक्षरण करोती | कपोलौ दहतीव च । < ~ 


= 








१, शक्तत्वम्‌. क. । २. मूचव्गादौ. क. ॥ ३. चनः. ई. ॥ ४. क्न्य ¦ अटः ॥ 
Bamadakisine ० 9H97DOLIDAI- क) 23.219 का) 238 19j] oad 
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१९४ Re सूस्थाने 


"कषायो जन्ये कण्टस्नोतो विबन्धकरत्‌ | 


अपाय इति ^ कषायो fret Beata । रसनाशाक्तिदानि करोतीयथः | तथा, 
कण्टघ्लोतसो विबन्धं श्वासादीनामयथप्रृत्तिमिव करोति ॥ 


५६ रसानामिति रूपाणि, कर्मणि- र र 


रसानौमिति । इति रसानां रूपाणि । अनेन प्रकारेण रसार्ना लक्षणानि । 
्ञयानीति रेषः। रूपमिलनेन यथा सूपे ज्ञाते, अय पुरषोभ्य उष दूलववोधो भवति 
तथा रसानामप्येतचक्षणेनेति बोध्यम्‌ ।“ रसानां कर्माणि । वक्ष्यन्त इति 21a: ॥ 


+ 
[> = 


तानि .कर्माण्याह-- मधुर इति । “^ 


- 


+ = ^ धसरः HS ॥ 
आजन्मसात्म्यात्‌ कुरूते धातूनां प्रवरं बलम्‌ | 
वाखद्रद्कनैताक्षीणव्णकेरोन्दियोजसाम्‌ ॥ ७.1 ॥ 
. प्रशस्त बृहणः कण्ठ्यः स्तन्यसन्धानकृद्गुरुः | 
आयुष्यो जीवनः fava: पित्तानिलविषापहः ॥ ८ ॥ 
FACT स मेदः-छेष्मजान्‌ गदान्‌ । =, 
स्थोस्याभरिसादरन्यासमेहगण्डधुदाटिकान्‌ ॥ ९ ॥ “ 
मधुरः रसः आजन्मसात्म्यात्‌ धातूनां बलं प्रवं करोति | AR जन्मन 
प्रभति सात्म्यपिः+ सातल्यसेवा रसादिधातूलां निजबल्मधिकं करोति । तथा बाला 
दीनां प्रशस्तः, fea: । बालादीना्निलयसेवनेन देदबल्छरत्‌ | वर्णादीनामधिकवधनेन्‌, 
aed: । स्तन्यकरो व्रणसन्धान्द्कर् । आयुष्यः ्रमावादायुतद्धिकरः । चिरकाल 
दयाधिपीडित्तत्वादत्नानन्निलषेण क्षामदेहस्य मधुरोपयोगेन देदायुषोवधनत्वेन जीवन इत्यु 
क्तः । ged इति- सः अत्युपयोगेन मेदःष्मजान्‌ गदान्‌ get । एवगुणोऽपि मधुः 
Waa. धंडसम्मधुरपायमिल्युक्तविधिना विना, अतिमात्रसेवनात्‌ स्थोल्यादिकान्मेदोवि 
gtd श्र्मविकारांश्च जनयति ॥ 


अम्गोऽमिदीशिङत्‌ स्लि्यो हयः पाचनरोचनः 
- उष्णवीर्या दिमस्थश्चः प्रीणनः Beat Ss MU Lori 





१ करा. ख. ॥ tional 
’ fe fe Arts 


Be 


दरामोऽध्यायः . ° १९५ 


करोति कैफपि्ताघ्ङ रूदवातानुरोमनः। = , 
सोऽल्यभ्यस्तस्तनो; Faas तिपिरं जपम्‌ ॥ ११॥ 
HOSSAIN बिरफोटत्डज्वरान | 
2. गन्ति इति । ara: रसः अम्निदीप्षिकरादिगुणः । आममन्न पाचयतीति पा- 
ha: | रुचिजनकत्वाद्रोचनः । दिमुत्पदशः, केपसेकाम्यामुष्णनाशन इत्यथः | Bet 
ame: । gz faavisga वातमयुखोमयति स्वम प्रापयति । स इति-- 


सोऽल्यभ्यस्तोऽतिसेवितः तनोरशरीरस्य शोथिल्यं कुर्यात्‌ । शरीरदोथिल्य सन्धिव- 
न्धवि्टषः । तिमिरं्ञनेत्ररोग् । कण्ड्वादीभ कुर्यात्‌ ॥ ५ 


— san: स्तमदघातवन्धविध्पापनोऽगिन्रत्‌ ॥ १२॥ . 
aaa; म्वेदनस्ती्ष्णो रोचनष्छेदभेदकृत्‌ । ` ` 
सोऽतियुक्तोऽ्पवनं खटति पलितं बलिम्‌ ॥ १२ ॥ 
तवष्ट्नषवीसर्पान्‌ जनयेत्‌ क्षपयेद्रलम्‌ । 

लवण इति । sam; स्तम्भादीनां विघ्मापनो नाशनः । स्तम्भो दोषदः स्तन्ध- 

त्वम्‌ । संघातो भावानां निविडत्वम्‌ । बन्धः स्तन्यस्य दोषस्य वेगरोधः । दुर्मा- 
सस्य BER | म्रन्ध्यदिरभैदक़च | सोऽतीति- स लवणरसोऽतिसेविर्तः, अघ्ठपवना- 


दीजनयेत्‌> ।- देहबदछ्व नाशयेत्‌ ॥ ^ = 
~ तिक्तः स्वयमरोचिष्णुरैरचिक्रिमितृद्विाम्‌' ॥ १४ ॥ 

इष्मूच्छा्वरो्टेरदाहपि्तकफान्‌ aya! ^ ` 
' छदमेदोषसार्वैन्नशकृनमूतोपशोषणः।। १५॥ 

लघु्मेभ्यो feat रुक्षः स्तन्यकण्डविशोधनः । ; noe 

carga’ चरव्याधीनतियोगात्‌ करोति सः ॥ १६ ॥ , 
तिक्त इति । तिक्तः स्वयं अरोचिष्णुः । स्व पुरषस्यारोचनशीलः ।, अरु ५ 
` च्यादीु जयेत्‌ । देहे च हेदादीनासुप्ोषणो विनाशनः । तथा yaa हितश्च । `` 
स॒तिक्तरसोऽतिसेवया धातूनां क्षयं qa जनयेत्‌ ॥ ह 


५. कफपित्तं, आ. ॥ २. रचि क्रमितृद्विषम्‌. ६. ॥ ३. मना. आ. इ. ई, 


2० 21902). WIG! omens). atayl@o me. ae! Oloae, 


a 


> 
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कटीव्ापयोदरद्घुष्ठारसकशोफनित्‌ | 

° व्रमविस्नादनः रनेदृटेदमेदो विश्चोषणः' 1) १७ ॥ 
दीपनः पाचनो रुच्यः शोधनोऽन्नस्य GAM,’ | 
faate’ बन्धान्‌ स्रोतांसि विद्रणोति कफापहः ॥ १८ ॥ 
कुरुते सोऽतियोगेन Tl श॒ह्धवलक्षयम्‌ | 1 
मरर्छापाकुचनं कम्पं कटी पृष्ठादिषु व्यथाम्‌ ॥ १९ ॥ 


~ कटुरिति । कटुरसो गकामथार्दिजित्‌ । mera: कण्टरोगः | अल्सकोऽतिः 


ˆ मात्राशनजातः 1 त्रणस्यावसादनो मम्भीरत्ाकत्वेन^ "रोटणश्रतिबन्धकः । -वेटादिना- 


[ 


aaa. रधन: वक्स्येति रोषः । अन्नस्य रक्षणः alas विदाहकरः | 
मेदःककषामजर्सितान्‌ बन्धान्‌ विनाशयति । कुरुत इति- स ॒कटुरसोऽतियोगेनातिमा 
सेवया तृष्णादिकं कुरुते । seed प।णिपादादीनां प्रसारणाशक्तिः ॥ 


कषायः पित्तकफहा गुररखविज्ोधनः | 

पीडनो रोपणश्छीतः ढेदमेदोविश्ोषणः ॥ २० ॥ 
आमसंस्तम्भनो याही रुक्नोऽतितकर्पसादनः 

करोति शीछितस्सोऽति विषटम्भाध्मानहूदूनः ॥ २१ ॥ 
त्ट्काश्यपोसषधरंशंसोतोबन्ध ATTA | ~ 
कषाय इति । कषायः पित्तकफघ्नादिगुणः । अघ्ठस्य विरोधनः प्रसादनः | पीडनः 


शोफत्य dete । आमं संस्तम्भयति, ऊर््वाधोनिर्दरणपचनाक्षमे करोति । ग्राही. पुरी- 
षवन्धकरत्‌ । अतिशयेन त्वक्ूसादकस्च । स॒ कषायरसोऽतिदयेन सेवितो विष्ट 


, म्भादीन्‌ करोति | Weg: . Gea: ॥ 


* 


¢ 


o ° व तेहि 
रसानुक्त्वा Farag रसाश्रयद्रन्याणि गणयति-- धृतेति । 
. न ।) 


` , श्रतहेमगुगश्रोव्मोचो च॑परूषकम्‌ ॥ २२ ॥ 
अभीर्वीरापनसरीजातन'वरातरयम्र | 





ˆ १. स्नेढमेदः @ेदोपरोपः. ख. ॥ २. शोषणः. ख. ॥ ३. छिनत्ति. आ, ईः ॥ 
४. कटि. ख. ॥ ५. रोपणः. ख. ॥ ६. SARA. ख. ॥ ७. ताल. आ. ॥ ८. रोजादन..खः ५ 


# ^ 
दशमोऽश्यायः १ ° * १९५ 


मेदे चतसः पणिन्यो जीवुन्तीजीवकपमम्‌! ॥*२३ 1 
मधुकं मधुकं विवी विदारी श्रावणीयुगम्‌ | 
divas तुकाकषीरी क्षीरिण्यः काढमरी सहे ॥ २४॥ 
~ ` क्षीरेश्ुगोक्षरोददाक्षादिपधुरो गणः। 
घृतहेमादिकः मधुरः गणः \ घृतादिको मधुखन्यसमृहः । क्षीरिण्यः षीखक्ताः ॥ 


अम्लो धात्रीफाम्छीकापातुधंगाम्टवेतसम्‌ ॥ २५॥* ` ` 
— डाडिमं रजतं कं शुकतं पारावतं दधि । ere 
आम्रमाम्रातकं भव्ये कपित्य करमदकम्‌ ॥ २६॥* . - 


ace इति । धातीफलादिकमम्ल््न्यस्कन्धः ॥ 


ai सोवक्चल कृष्णे fae साुद्रपोद्धिदम्‌ | 
समक पांसु सीसं क्षार वणो गणः |} VO Uh . 


ea 


वरादिको ल्वणगणः । क्षरिस्खुव्िकादयः ॥ ° 


+ 7 तिक्तः परो त्रायन्ती बालकोशीरचन्दनम्‌ । 


भूनिवनिवकडटुकातगरागुस्वत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 
नक्तमालद्विरजनी रस्तायु्वाटरूषकम्‌। ~ र 


@ 





` १, क्षीरिण्यः क्षीरिरक्षाः- ख. ॥ 
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# # 


ाठापामार्गकंसायाद्रुचीधन्बयापकम्‌ ॥ २९ II 
- " Fda पहद्रयाघ्यो व्शााऽतिविषा sar 


तिक्तगणः पटोल्यादिकः । व्याघ्रयौ वहतीद्रयम्‌ | महत्य्मूल ॥ ^ 
oe कटुको हिगुरमरिचङृमिजितचकोटकप्‌ ।। ३० ॥ 
ङदेराद्ा हैरितकाः' पितत पूत्रमरुष्करम्‌ | € 


~ हिग्वादिकः कटुकस्कन्धः | पितत प्राणिनोऽवयवमूतमन्तमवं सव पित्त । मूते गवादीनाम्‌॥ 


ˆ~ ˆ कीः कषायः पट्थ्याक्षः शिरीषः खदिरो मधु ॥ ३१॥ 
करदबोदुम्बरं क्ता प्रवावगननगेरिकम्‌ | = 
- ˆ aes कपित्थं खजुरं षिसं पश्मोयटादि च ॥ ३२॥ 


a 


र पथ्यादिकः कषायवगः कषाय्कन्धः | 
sy स्वेषां मधुरादीनां शेष्मलादित्वमुक्ं यत्र चेतद्रबभिचरति तद्दोयति-मधुरमित्नि । 


~ मधुर"छे्मरे प्राया जीर्णाच्छालियवाहते | 
ाहमोधूमतः Aare सिताया नांगटामिपात्‌ ॥। ३३ ॥ 


क्लीणंराल्यादीनृत मधुरं प्रायः Saw | पुराणुराल्यादीन वजयत्वा मधुररस सवं 
प्रायेण seas भवति | संवत्सरातीत शाल्यादिकं' मधुरमपि शेष्महरमिलयथः । tat 
डाडिमादौ कचिद्रयभिचारदश्षनात्‌ प्रायोग्ररणम्‌ | एवमुत्तरत्रापि प्रायोग्रहणस्य प्रयोजनं वेदम्‌ ॥ 


A 


Fists क्तिजननं डाडिमामरकाते । ( 
अपट्थ्यं .खवणं MTA saa सेन्धवात्‌ ॥ ३४ ॥ “ 


१ 


उम्डिमामलकर्कर्जमम्खरसं सवं द्रव्य प्रायेण पित्तवधनम्‌ । सेन्धवे वजयित्वा सव 
SATA प्रायेण ADSI ॥ 


- ° 


~ 2 + तिक्तं कटु च भूयिष्टमद्रष्यं वातकोपनम्‌ । 
. RAMA श्ण्ठीकृष्णारप्नोनतः ॥ २३५ Le 


( = भे क 





१.. वचाः. आ. ई. । २. हरितकम्‌. `आ. ` इ. । ३. ` जीणराद्यादिकम्‌. ~क> | 
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/ दरामोऽध्यायः > १९९, 
८ { 
तिक्तरसानाम्मध्येऽग्रतापटोलीवज सवै तिक्ते प्रायेणैतर्यं वातकोपनं च । कटु- 
रसानाम्मध्ये नागरपिष्पलीरसोनवर्ज सवे कटु द्रन्यमव्रष्ये वातकोपनं च भवतिं ॥ 
° 


च च 
* 9 


‡ कषायं प्रायशः शीतं स्तंभने चाभयां बिना | * # 
अभयां वनयित्वा स्वै कषायरसं प्रायेण शीतगुण श्कैप्भनञ्च भवति ॥ 
~ वीर्यतो गुणतश्चापिः विरोषमाह--* ` , 


रसाः FATA ATT यथोत्तरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
तिक्तः कषायो मधुरस्तद्रदेब च शीतलाः | ee 


वविर्लल्वणाः रसाः यथोत्तरं वीयेण om: | उष्णवीय) इत्यथः ।* कदुरुष्ण, 
अम्ल TONG, लवण उष्णतमः । एवमुत्तरश्रापि TATA योज्यम्‌ + तिङ्गादयहैतद्रदेव ` 
यथोत्तरं शीतलाः शीतवीर्याः । तेन तिक्तः शीतवीयः, कषायदंशीतवीर्यतरः, मधुरदशीत- ° 
वीर्यतमः ॥ ५ 
` तिक्तः कटुः कषायश्च रूक्षा बद्धमशास्तथा ॥ ३७ ॥ , 
पट्वम्त्मधुराः fev: खष्टविप्मू्रमारुता । † ‰ . - 


तिक्तःकटुः कषायश्चेत त्रयस्तथा यथोत्तरं SAIN बद्रमलाश्च । पद््वादयो यथोत्तरं 
स्निग्धा निस््नारितशकरृतादयश्च ॥ = ` ८ 


#॥ 


~ ae 
पटो कपषायस्तम्भाच्च पधुरः परम गुरः ॥*३८ ॥. , 
ames: कैटु स्तसपरा्तस्मादपि च तिक्तकः । 


a ~ ~ ~ 

+ Bh कषायरसो गुरुतद्ुः । तस्मात्‌ SUAS AAA Te: । अम्लो 

: दम्क aac: | तस्मात्‌. कटुरखादपि क्तरसो कघुतमः ॥ . - 
SHIN: | तरमादम्कात्‌ कटुरसो ल्वुतरः | तत्मात्‌, कट्रकाद प ति रसो BY : 


उक्तानां रसानां रसान्तरसंयोगे गुणमेदन कायान्तरत्वे भवति । भतस्तद्‌- 


RAK रसान्त्दसंयोगतो भेद्पनाह-- ; a 
संयोगाः सथ्प॑चाशत्‌, कपना तु त्रिषष्ठिा ॥ ३९ ॥ ~ - 
रसानां योगिकल्वेन यथास्पुरु विभज्यते | 6 





१, पटु. al 


५1 


3 


says SN षटाङ्हदय सूरस्थान 


% 


२०० 


~ रसानां dae: dara । मवन्तीति दबः । एषा मधुरादीनां रसान्तर- 
स्योनेन anata सयोगा भवन्ति । यथास्थूलं यौगिकत्वेन (रसानां कल्पना तु 
त्रिषष्टिधा विभज्यते । स्थूलानतिकरमेण व्यक्तरसाल्वादानुल्पतथा तथा यौ गिकत्येनोप- 
योगयोग्यत्वेन )' संयुक्ताननिसंयुक्तानां च रसानां कषायस्नेहादिरूपेणोपयोगः पुनस्त्रिषश््रि- 
कारेण विभक्तां याति । रसानां त्रिषष्टिनेदत्वादुपयोगोऽपि त्रिषष्टिविध sacs: ॥ „~ 


रससयोगानां संख्यां वक्तुकाम आह-- एकेफति-- 
एकेकहीनास्ते पंचदश यान्ति रसा द्विके ॥ ४० ॥ 
त्रिके € oO 2 
त्रिके स्वादुदशा,म्नः ट्‌, त्रीन्‌ VE, Fea एककः! | 
- चतुष्केषु दश्च स्वादु्वतुरोऽम्कः, पटुः GET ॥ ४१ ॥ 
पंचकेष्वेकमेवाम्नो, पुरः पच सेवते | 
FAH षडास्वाद,पसयुक्ताश्च WAT: ॥ ४२ ॥ 


ˆ ते रसाः द्विके एकेकदीनाः पञ्चदश भेदान्‌ यान्ति । ते रसा द्विके द्विरसाधार द्रव्य 
संयोगे पवद भेदान्‌ प्राप्नुवन्ति । किं भूताः १ पूव येन येन॒ संयुक्तास्तन तेन 
वियुक्ता cack: । कथमिति चेत-मधुराम्कः (१) मधुरल्वणः (2) मधुरतिक्तः (३) 
मधुरकटुकः (6) मधुरकषायः (५) इति पञ्च मेदाः । ततो मधुरस्दयाज्यः । see 
कवषः. (६) भम्च्तिक्तः (७) अम्क्कटुकः (८). अस्ठ्कषायः (९) इति चत्वारः, | 
ततोऽम्बस्त्याज्यः । लवणतिक्तः (१०) लबणकटुकः. (११) ल्वणकपायः (१२) इद्धि 
त्रथः | ततो ्वणस्त्याज्यः । तिक्तकटुकः (१३) तिक्तकपायः (१४) इति द्वौ । aa 
.स्तिक्तस्त्यास्यः । कटुककषायः (१५) इत्येकः । इति द्विरससयोगे प्चदंश भेदाः । त्रिकं 
इति-- AR Nearest स्वादुरसो दश भेदान्‌ याति। aes: षडमेदान्‌-याति 
पटुस्त्रीन्‌ भेदान्‌ याति । तिक्तः एककः । एकमेव मेदं याति । कथम्‌ १ मधुराम्ब्ल्वण 
(3) मधुराम्कतिक्तः (२) मधुराम्च्कटुकः (३) मधुराम्क्कषायः (४) मधुरलवणतिक्तः - 
(५) मैधुरल्वणकरटुकः (६) मधुरल्वणकषायः (७) मधुरतिक्तकटुकः (८) मधुरतिक्तकषायः 
(%) मधुरकटुककषीयः (१०) इति त्रिके मधुरस्य दशा मेदाः । अम्च्ल-णतिक्तः (१) म 
म्लग्रुणकटुकः (र) अश्टलवणकषायः (३) अम्कतिक्तकडकः (४) अम्कतिक्तकषायः 
(५) अम्न्कटुककषायः (६) इति त्रिकेऽम्कस्य षड्भेदाः | ऽवणतिक्तकटुकः (१) sania 
कायः (२) लवणकटुककषायः (२ इति त्रिके लवणस्य चयो मेदाः । तिक्तकटुककषा- 
य.इति तिक्तस्येको मेदः । इतन त्रिकसंयोगे विशत्तिभेदाः । चतुष्केषु चत्रस्रन्यसयोगेषु 
स्वाटुरसो दा भेदान्‌ याति । यथा- मधुराम्ब्ल्वणतिक्तः (१) मधुराम्न्खवणकट्कः 
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(२) मधुराम्न्लवणकषायः (3) मधुराम्कतिक्तकटुकः (४) मधुराम्क्तिक्तकषायः 
(५) मधुराम्ब्करदटुककषायः (६) मधुरल्वणतिक्तकटुकः , (७) - मधुरंलवणतिक्रकषायः 
(<) मधुरल्वणकटुककषायः (९) मधुरतिक्तकटुककषायः (१०) इति चतुष्केषु धुर्य 
दश भेदाः । चतुष्केषु सयोगेष्वम्ल्धतुरो भेदान्‌ याति । यथा-- अम्ललवणतित्तकडटकः 
(१) अम्लल्वणतिक्तकषायः (२) अम्ललवणकटुककषायः+ (२) अम्लतिक्तकटुककषायः 
„ (४) इति चत्वारो भेदाः । पटुः data भेद याति | यथा-- ख्वणतिक्तकटुककषायः 
(१) एवं चतुष्केषु पञ्चदश भेदाः | warty संयोगेष्वम्रस एकं मेदमेव सेवते याति । 
यथा-- अम्ललवणतिक्तकटुककषायः (१) पञ्चकेषु सथोगेषु मधुरः पञ्च भेदान्‌ सेवते | 
यथा-- मधुराम्ललवणतिक्तकटुकः (१) मधुराम््लवणतिक्तकषायः (२) मधुराम्ल- 
लवणकटुककषायः (३) मधुराम्लतिक्तकटुककेषायः («) मधुरल्वणतिक्तकट॒ककेषायः , “ 
(५) ददि पञ्च भेदाः इति ore संयोगे षड्भेदाः । षडाप्वादं षड्ससंयुक्तमेक 
रम्यम्‌ । इति सप्तपन्वाशत्‌ सयोगाः । भसंयुक्ताः पृथग्भूता रसाः .षद्‌ च । इति 
तरिषश्िमेदाः संभवन्ति । | Tea 


सुखप्रतिपत्तय प्रोक्तान्‌ भेदानेकत्र गणयति-- षडिति । ‘ 
षट्‌ च परथग्रसाः स्यु- 
्चतुद्रिको पंचदशभकारो | 
मेदास्िका fata 
+  _ द्रव्य पडास््रादमितिःत्रिषष्िः ॥ ४३ ॥ 
„+ पञ्चका; षट्‌ घ्युः । BRAT षड़्‌ भेदाः ! प्रथप्रसाः षद्‌ च । शरकराकाधि- 
कसौव्लकिर।ततिक्तमरिचखदिरादीनामसेयुक्ता मधुरादथः” Gear 1 aafgat 
- पत्द्शप्रकारो । चतुष्के संयोगे पञ्चदशा भेदाः । Raat च, प्दश भेदाः 
स्यु, । faa: भेदाः विशतिः स्युः । विके सथोगे ° विशातिनेद mara । षंडा- 
स्वादं ea एकं एव । षड्भसयुक्तं दव्यमेकल स्यात्‌ ७ इति त्रिषष्टिः । अनेन 
प्रकारेण यथास्थूलं त्रिषष्टिवा कल्पना व्याख्याता ॥“ ४ न= 
त e 
सम््रतु यथाकम दरितुमाह -- त इति । ‘ 
ते रसानुरसतो रसमेदा- : eae 
स्तारतम्यपरिकृपनया च,। ` : 
सेभवन्ति गणनां समतीता . es 


‰  दोषमेषनवशादुपयोज्याः ॥ ४४ ॥ 


व न क्व ` > 


Tor ॥ aoe सूत्रस्थाने ६ 


कत 


ते we: रसानुरसतः तारतस्यपरिकल्पनया च गणनां समतीता: संभवन्ति | 
त्रिषष्टूए “रसमभेदाः, रसानुरसतो रसानां प्रथगनुरसयोगात्‌, तथा तरतमभावपरिकेल्पनया ` 

च | . स्वादुतरः “eared: स्वाद्रम्लतरः स्वाद्रम्कतम इत्यादिविकल्पनया सख्यामति 
कान्तास्सभवन्ति । तत्रैकस्मिन्‌ द्रव्ये यो रसाः, तस्यानुरसाश्च यः । तत्र मधुरेऽधिकः, ` 
अम्कोऽधिकरतरः, तिक्तोऽध्रिकतमः । अनुरसानाभप्येवे तारतम्यं योज्यम्‌ । एवं freq 

~ मणेऽसख्येयत्वे स्यात्‌ । तथाऽपि ते दोषभेषजवशादुपयोज्याः । दोषाण्पं मेषजवशात्‌ 
चिकित्सितानुरोधेनोपयोज्याः । यथा पवने जेतव्ये मधुयोऽम्ब्छो ल्वणो व्रा ASOT 
बा, मधुराम्डो मधुरलवणोऽम्करवणो वेति त्रिषषटमदोभिन्नस्य दोषल्य यथा प्रयु _ चकि- 
` त्सितानि भवन्ति तथा प्रयोज्या इत्यर्थः ॥ 


~ 


_ 7 इत्ति निकातीरगताश्चत्थग्रामनिवासेना परमेशवरद्विजोत्तमेन कृतायामष्टाङ्गहदयव्या- 
ख्यायां वाक्यप्रदीपिकायां दशमोऽध्यायः !‡ > 


। 


न # 
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